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APRESENTACAO

A interdisciplinaridade é fruto da tradicdo grega, onde os programas de ensino
recebiam nome de enkuklios Paidéia e com objetivo de trabalhar a formacgédo da
personalidade integral do individuo, acumulando e justapondo conhecimentos e articulagéo
entre as disciplinas. A partir da década de 70 esse conceito se tornou muito enfatico em
todos os campos do conhecimento, inclusive nas ciéncias médicas.

Sabemos que a salude apresenta-se como campo totalmente interdisciplinar e
também com alta complexidade, ja que requer conhecimentos e praticas de diferentes areas
tais como as ambientais, clinicas, epidemioldgicas, comportamentais, sociais, culturais etc.
Deste modo, o trabalho em equipe de saude, de forma interdisciplinar, compreende agdes
planejadas em funcdo das necessidades do grupo populacional a ser atendido nao se
limitando as definigdes exclusivistas de cada profissional.

Tendo em vista a importancia deste conceito, a Atena Editora nas suas atribuicdes
de agente propagador de informagéo cientifica apresenta a nova obra no campo das
Ciéncias Médicas intitulada “Medicina: Ciéncias da Saude e Pesquisa Interdisciplinar”
em seis volumes, fomentando a forma interdisciplinar de se pensar na medicina e mais
especificadamente nas ciéncias da saude. E um fundamento extremamente relevante
direcionarmos ao nosso leitor uma producgéao cientifica com conhecimento de causa do seu
titulo proposto, portanto, esta obra compreende uma comunicac¢ao de dados desenvolvidos
em seus campos e categorizados em volumes de forma que ampliem a viséo interdisciplinar
do leitor.

Finalmente reforcamos que a divulgagéo cientifica é fundamental para romper com
as limitagcbes ainda existentes em nosso pais, assim, mais uma vez parabenizamos a
estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes
pesquisadores divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Um exame de imagem de ressonancia
magnética (RM) de acompanhamento de rotina
foi realizado em uma paciente de 11 meses com
sindrome de West que estava sendo tratada com
vigabatrina por cinco meses (131,5 mg / kg / dia).
A ressonancia magnética mostrou alteragbes
preocupantes na ressonancia magnética com
difusdo restrita do globo palido bilateral. Vérios
diagnosticos  diferenciais foram inicialmente
considerados como lesdo neurologica difusa,
incluindo lesdo hipdxico-isquémica, doenca
de Wilson e doenga de Leigh. Anormalidades
transitérias de ressondncia magnética foram
associadasaousodevigabatrina'eanormalidades
de ressondncia magnética associadas a
vigabatrina ocorrem em 10-20% dos bebés
tratados 2. Estudos em animais associaram o uso
de vigabatrina a anormalidades histopatolégicas,
como microvacuolizacdo de células gliais e
edema intramielinico (IME)*#. Atualmente, ndo ha
evidéncias que sugiram que essa anormalidade
na RM ocorra em criangas ou adultos tratados
com vigabatrina para convulsbes parciais
complexas (CPS)®. Os neurorradiologistas
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devem estar atentos para reconhecer esses achados de ressonancia magnética induzidos
pela vigabatrina porque essas alteracbes sdo transitorias e assintomaticas na maioria dos
casos e ha remissdo mesmo se o tratamento com vigabatrina for continuado’.

PALAVRAS -CHAVE: Vigabatrina; difusdo restrita; RM; globo palido.

GLOBUS PALLIDUS RESTRICTED DIFFUSION ASSOCIATED WITH
VIGABATRIN THERAPY

ABSTRACT: A routine follow-up magnetic resonance imaging (MRI) exam was performed in
a 11- month-old female patient with West syndrome who was being treated with vigabatrin
for five months (131,5 mg / kg / day). The MRI showed worrisome MRI changes with bilateral
globus pallidus restricted diffusion. Several differential diagnoses were initially considered as
diffuse neurologic injury, including hypoxic-ischemic injury, Wilson disease and Leigh disease.
Transient MRI abnormalities has been associated with the use of vigabatrin' and vigabatrin-
associated MRI abnormalities occur in 10-20% of treated infants® Animal studies associated
the use of vigabatrin with histopathologic abnormalities such as microvacuolization of glial
cells and intramyelinic edema (IME)** Presently, there is no evidence to suggest that this
MRI abnormality occurs in children or adults treated with vigabatrin for complex partial sizures
(CPS)5. The neuroradiologists should be aware to recognize these vigabatrin-induced MRI
findings because these changes are transient and asymptomatic in the majority of cases and
resolve even if treatment with vigabatrin is continued’.

KEYWORDS: Vigabatrin; restricted diffusion; MRI; globus pallidus.

RELATO DE CASO

Um exame de imagem de ressonancia magnética (RM) de acompanhamento de
rotina foi realizado em uma paciente de 11 meses com sindrome de West, tratada com
vigabatrina por cinco meses (131,5 mg / kg / dia). A paciente apresenta espasmos e
opistétono desde os 6 meses, sendo relatada piora clinica desde os 10 meses (4 a 10
episédios por dia). A ressonancia magnética mostrou restricdo de sinal na sequéncia de
difusdo no globo palido bilateral (figuras 1 e 2), extensa hiperintensidade bilateral em
imagens ponderadas em Flair e T2 (figuras 3 e 4) e as taxas de picos de metabdlitos
na espectroscopia por ressonancia magnética estavam dentro da faixa normal (figuras
5 e 6). Varios diagnésticos diferenciais foram inicialmente considerados, incluindo lesao
neurolégica difusa, lesdo hipoxico-isquémica, doencga de Wilson e doenca de Leigh.
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Figuras 1 e 2

Figuras 3 e 4
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Figura 5

Figura 6
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Anormalidades transitorias na RM tém sido associadas ao uso de vigabatrina ' e séo
mais frequentemente vistas em bebés mais jovens (=12 meses), pacientes com espasmos
infantis criptogénicos e tratamento com dose relativamente alta dessa droga 7.

DISCUSSAO

Mudancgas na RM relacionadas a administracéo da vigabatrina ja foram publicadas
anteriormente 5. Dracopoulos et al. & relataram um paciente em uso de vigabatrina por 10
anos sem resultados anormais na ressonancia magnética; no mesmo artigo, mostraram
que os pacientes com espasmos infantis criptogénicos (El) tendiam a ter as alteragbes
caracteristicas em comparagéo aos pacientes com outras formas da doenca é.

Vigabatrina foi associada a anormalidades histopatolégicas em cées e roedores, mas
ndo em macacos, em estudos de toxicologia animal. Em regides especificas do cérebro,
como estruturas profundas da linha média, como cerebelo, tronco encefalico, ganglios da
base e tratos de substancia branca, como a comissura anterior de ratos e o fornice de
cées, foi observada microvacuolizagéo das células gliais 3. Esses microvacuolos estavam
dentro das laminas de mielina; assim, esse achado patologico foi denominado edema
intramielinico (IME) .

A terapia com vigabatrina estd associada as alteragcdes caracteristicas de
neuroimagem de aumento da intensidade do sinal de ressonancia magnética e/ou difusdo
restrita no globo palido, talamo, tronco cerebral dorsal e nucleos dentados. O conhecimento
dessa condicdo reversivel deve ser amplamente difundido entre os neurorradiologistas
para uma melhor interpretacdo desses achados de ressonancia magnética induzidos por
vigabatrina ®.

Ensaios clinicos prospectivos realizados entre 1990 e 1998 que revisaram exames
neurolégicos, potenciais evocados multimodalidade (PEs) e ressonancias magnéticas
seriais, de mais de 400 adultos e 200 criangas tratadas com vigabatrina para convulsées
parciais complexas (CPS), ndo mostraram qualquer evidéncia de anormalidades que
sugerem IME neste estudo '. Posteriormente, uma extensa revisdo ndo teve sucesso
em mostrar quaisquer casos inequivocos de tais anormalidades em humanos tratados
com vigabatrina, investigando o potencial da vigabatrina em causar anormalidades de
ressonancia magnética semelhantes aos de dados de animais associados com IME em
animais °.

Um estudo de imagem de difusdo recente tentou descobrir se as alteracdes estéo
associadas a anormalidades da mielina ou a danos axonais estudando o tensor de difusao,
mas n&o encontraram uma conclusdo segura °.

Avigabatrina provou ser uma terapia médica eficaz para o espasmo infantil, mas tem
achados de imagem perceptiveis e potencialmente alarmantes em pacientes recebendo
terapia °.
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Os neurorradiologistas devem estar atentos para reconhecer esses achados de
ressonancia magnética induzidos pela vigabatrina porque essas alteracbes sao transitérias
e assintomaticas na maioria dos casos e ha remissdo mesmo se o tratamento com
vigabatrina for continuado.

Os mecanismos exatos dessas anormalidades de neuroimagem relacionadas a
vigabatrina ainda precisam ser esclarecidos.
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