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APRESENTACAO

A Biomedicina é uma profissdo apta a atuar em diversas areas da salde, através
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inseminacgéo artificial, entre outros. Além disso, o profissional biomédico pode atuar na
promogao de beleza, bem-estar e saude através de recursos relacionados a estética.
Em todas as areas de atuacdo ha um crescimento da participacdo da biomedicina como
provedora de saude global.

Pensando em todas as possibilidades e atualizagdes que envolvem a atuacgéo
tedrico-pratica do profissional biomédico, a editora Atena langa o e-book “CONDICOES
TEORICO- PRATICAS DA BIOMEDICINA NO BRASIL 2” que traz 10 artigos capazes de
fundamentar e evidenciar a importancia dessa area de atuagao, que objetiva a saude, bem-
estar e valorizacéo da vida.

Convido- te a conhecer as diversas possibilidades que envolvem essa area tao
inovadora e abrangente.

Aproveite a leitura!

Claudiane Ayres
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CANINA

RESUMO: ALeishmaniose Visceral (LV) é aforma
mais grave das leishmanioses. Considerada
endémica em 76 paises, sendo descrita em
ao menos 12 paises dentro do continente
americano. Dos casos registrados na América
Latina, 90% ocorrem no Brasil. O padrdo de
transmissdo tem mudado e sendo cada vez mais
presente em centros urbanos. O cdo doméstico
tem grande importancia na epidemiologia, sendo
0 Unico reservatorio doméstico. Seu contato com
humanos (o principal hospedeiro vertebrado)
facilita a transmissdo, pois caes infectados se
tornam fortes para o vetor. O tratamento para os
cées pode até resultar no desaparecimento dos
sinais clinicos, mas as formas do protozoario
permanecem no animal. Portanto, a eutanasia
€ recomendada pelo Ministério da Saude.
Atualmente, ha uma vacina aprovada para
uso em cées. A LeishTec® ¢ licenciada pelas
autoridades brasileiras e resultados em testes
demonstram sua contribuicdo para reduzir a
transmissdo da leishmaniose visceral canina.
Visto a ineficdcia dos métodos de controle em
parar o avan¢o da doencga, € essencial discutir
a prevencdo. O objetivo do nosso trabalho foi
desenvolver uma cartilha informativa sobre a
leishmaniose visceral canina, de modo a permitir
0 acesso rapido a informagbes basicas como
sintomas, cuidados e sobre a prevengdo com a
utilizagdo da vacina. O trabalho resultou em um
material informativo voltado para pessoas que
cuidam de cées, uma vez que uma populagédo
consciente e bem informada é indispenséavel
para a eficacia de agdes que busquem impedir a
disseminagéo de uma doenga.
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EXPERIENCE REPORT: CONSTRUCTION OF AN INFORMATIVE BOOKLET
ABOUT CANINE LEISHMANIASIS

ABSTRACT: Visceral leishmaniasis (VL) is the most serious form of leishmaniasis. Considered
endemic in 76 countries, being described in at least 12 within the american continente. Of the
registered cases in Latin America, 90% occurred in Brazil. The broadcast pattern has changed
and is increasingly presente in urban centers. The domestic dog has great importance in
epidemiology, being the only domestic reservoir. Your contact with humans (the main
vertebrate host) facilitates transmission, as infected dogs become sources for the vector.
Treatment in dogs may even result in the disappearance of clinical signs, but the forms of
protozoan remain in the animal. Therefore euthanasia is recommended by the ministry of
health. Currently, there is a vaccine approved for use in dogs. Leish-Tec® is licensed by the
Brazilian authorities and test results demonstrate its contribution to reducing the transmission
of canine visceral leishmaniasis. Given the ineffectiveness of control methods in stopping the
progression of the disease, it is essential to discuss prevention. The objective of our work
was to develop an informative booklet on canine visceral leishmaniasis, in order to allow
quick access to basic information such as symptoms, care and prevention with the use of
the vaccine. The work resulted in an informative material directed to people who take care
of dogs, since a conscious and well- informed population is essential for the effectiveness of
actions that seek to prevent the spread of a disease.

KEYWORDS: Canine visceral leishmaniasis; Leishmania Chagasi; prevention; informative
booklet.

11 INTRODUGAO

Segunda a Organizagdo Mundial da Saude, as leishmanioses compreendem um
grupo de doencas causadas por protozoarios de mais de 20 espécies de Leishmania.
Esses parasitas sao transmitidos para humanos pela picada de uma fémea de
flebotomineo infectada. S&o trés principais formas da doenga: leishmaniose tegumentar
(LT), leishmaniose visceral (LV) —também conhecida como calazar -, e leishmaniose muco
cutanea (LMC) (WHO, 2020). A LV é a forma mais grave e é considerada endémica em
76 paises, sendo descrita em ao menos 12 dentro do continente americano. Dos casos
registrados na América Latina, 90% ocorrem no Brasil. A doenga vem sendo descrita em
varios municipios brasileiros, com mudangas importantes no padréo de transmisséo, que
antes era predominante nos ambientes silvestres e hoje esta presente em centros urbanos.
Cerca de 3.500 casos séo registrados anualmente, tendo um coeficiente de incidéncia de
2,0 casos/100.000 habitantes. A letalidade vem aumentando gradativamente, de 3,1% em
2000 para 7,1% em 2012 (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).

Ha variedades na leishmaniose visceral, como: Calazar Indiano, Calazar do
Mediterraneo, Calazar Africano, Calazar Chinés e, ainda, o Calazar Neotropical, o qual
infectada adultos e criancas, tendo como agente infectante o Leishmania chagasi,
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semelhante a Leishmania infantum. No Brasil, seu transmissor € a Lutzomyia longipalpis
(COURA, 2013). A doenca apresenta quando clinico subito ou gradual, representado por
febre diaria, com duracdo de até dois meses, fraqueza, indisposicédo, perda de apetite,
emagrecimento, palidez cutdneo-mucosa, diarreia e distensdo abdominal. Esta devido
ao aumento progressivo do figado e baco, o que causa hepatoesplenomegalia devido a
hiperplasia e hipertrofia do sistema fagocitico mononuclear no parénquima visceral. Se ndo
tratada e diagnosticada adequadamente, o quadro pode evoluir para o 6bito (SILVEIRA et
al., 2016).

1.1 Ciclo Biolégico

No hospedeiro vertebrado (humanos e cdes no ambiente urbano), as formas
amastigotas de L. chagasi sédo encontradas parasitando células do sistema mononuclear
fagocitario (SMF), principalmente macréfagos, nos quais se reproduzem e se acumulam
no citoplasma. Essas células parasitadas podem estar localizadas em o6rgaos linfoides,
como medula éssea, bacgo e linfonodos, bem como no figado, os quais sdo intensamente
parasitados. No hospedeiro invertebrado, a Lutzomyia longipalpis, as formas amastigotas
originarias dos vertebrados evoluem para promastigotas, multiplicando-se ativamente por
divisdo binaria longitudinal (COURA, 2013; NEVES et al., 2011). A infecgdo ocorre quando
as fémeas hematéfagas se alimentam no hospedeiro vertebrado, em que ingerem junto
ao sangue monocitos parasitados com as formas promastigotas. No estdbmago ocorre o
rompimento dessas células, levando a liberagdo dessas formas, que irdo se transformar
em promastigotas com multiplicacdo intensiva. A transmissdo do parasito para vertebrados
€ decorrente também da alimentacdo das fémeas. Como a saliva das mesmas ¢é infectada
pelas formas promastigotas, ao se alimentarem de um hospedeiro susceptivel, elas
inoculam as formas infectantes para o mesmo (DE CARLI, 2007; REY, 2010).

O cédo doméstico tem grande importancia na epidemiologia da LV em areas
endémicas, sendo o Unico reservatério doméstico (SILVA, 2007). O ser humano, apesar de
ser o principal hospedeiro vertebrado, ndo tem importancia como reservatoério. Nos cées,
o tratamento pode resultar no desaparecimento dos sinais clinicos, mas eles continuam
sendo fontes de infecg@o para o vetor e, portanto, um risco para a sadde da populagéo
humana e canina. Por esse motivo, a eutanasia é recomendada como uma das formas de
controle da leishmaniose visceral, devendo ser realizada de forma integrada com demais
ac6es recomendadas pelo Ministério da Saude (MINISTERIO DA SAUDE, 2021). Em areas
endémicas, os caes podem ser encontrados clinicamente assintométicos ou sintométicos,
sendo que 0s primeiros representam uma fonte de infec¢édo para os flebotominios. Devido
ao constante contato humano com céaes, esse papel de reservatorio é determinante do
aumento da transmissao (SILVA, 2007).

Segundo o Manual de Vigilancia e Controle da Leishmaniose Visceral, publicado
pelo Ministério da Satude em 2014, ha uma vacina registrada no Ministério da Agricultura,
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Pecuaria e Abastecimento. Chama-se Leish-Tec® e é a Unica licenciada pelas autoridades
brasileiras de saude publica para venda e administracdo por médicos veterinarios, restrita
ao uso individual. Resultados sugerem que a Leish-Tec® contribui para a reducdo da
transmissdo da leishmaniose visceral canina, desde que usada em conjunto com demais
estratégias de prevencao e controle da doenca (MINISTERIO DA SAUDE, 2014). A vacina
promove respostas imunes celular e humoral em animais imunizados com o antigeno
recombinante A2 associado ao adjuvante saponina. O antigeno A2 é uma proteina formada
por multiplas copias de unidade de 10 aminoacidos expressos, preferencialmente, em
formas amastigotas de L. donovani e L. chagasi. Caes vacinados com a Leish-Tec®
apresentam uma elevada produgdo de IgG2 especifico a A2, permitindo diferenciacédo

sorolégica entre animais vacinados e animais infectados (SILVA, 2015).

21 RELATO DE EXPERIENCIA

Visto a importancia do tema, a leishmaniose visceral foi o foco do nosso trabalho
na disciplina de Momento Integrador IV, durante o ano de 2019. Juntamente com a
professora que leciona a disciplina de Parasitologia Clinica, desenvolvemos uma revisdo
narrativa intitulada “Prevaléncia de Leishmaniose Visceral em Regides Nao Endémicas”. As
informacdes coletadas para o desenvolvimento da revisdo levantaram o questionamento
de qual seria essa relagdo entre o contato humano com seus caes e a prevaléncia da
leishmaniose visceral em diversas regides urbanas. Conforme a construgdo do trabalho,
foi percebida a importancia de se informar sobre prevengédo, com enfoque especial na
vacinagédo dos caes. Portanto, analisar a permanéncia da doenca néo é suficiente para
frear seu, ainda mais se tratando de populag¢des que ainda ndo conhecem a leishmaniose.
E também essencial chamar a atengdo para medidas que podem ser feitas para evitar
que a infeccao ocorra em primeiro lugar. Constatando que o cdo tem se mostrado um
importante agente na transmissdo desse protozoario, desenvolvemos a cartilha para
informar sobre a doencga de forma clara e acessivel, de modo que qualquer pessoa possa
compreender. Como conteldo, descrevemos 0s sintomas nos caes, para que seus donos
possam perceber esses sinais e busquem atendimento veterinario; elucidar que o cao néo
€ 0 agente causador, que ele é um reservatorio e também pode desenvolver a doenga como
os humanos e, infelizmente, aumenta as chances de pessoas ao seu redor contrairem
0 parasita; expor métodos simples de prevengédo, mostrando que nem sempre o cao ira
desenvolver sintomas, por isso é tdo importante usar repelentes e proteger sua casa ndo
apenas contra a entrada da Lutzomyia longipalpis, mas também de outros insetos que
podem causar doengas tanto em cées como em seres humanos. Adicionamos também o
contato do Centro de Controle de Zoonoses (o CCZ), de modo a relatar casos em novas
regides, contribuindo para dados epidemiolégicos e medidas de saude publica. Por fim,

pretendemos incentivar a vacinagdo em caes, que hoje € a melhor forma de evitar essa
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transmissdo. Com a cartilha, buscamos conscientizar a populagéo a proteger-se e impedir
que seus animais figuem doentes e terem que ser submetidos a eutanasia.

Figura 1. Capa de frente da cartilha informativa.

Fonte: Os autores, 2019.
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Figura 2. Conteldo interno da cartilha informativa.

Fonte: Os autores, 2019.
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Figura 3. Conteldo interno da cartilha informativa.

Fonte: Os autores, 2019.
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Figura 4. Capa de tras da cartilha informativa.

Fonte: Os autores, 2019.

31 RESULTADOS

Com esse trabalho, foi possivel reunir dentro da cartilha informagdes sobre a
doencga, transmisséo e prevengdo que podem vir a ser utilizadas para informar a populagéo
como um todo, facilitando assim a compreenséo da importancia de se falar sobre o assunto
e tomar medidas para evitar a disseminacédo da doenca.

Apresentamos o relato da experiéncia de construcéo da cartilha na forma de péster
durante o VII Curso de Verdo em Imunoparasitologia, realizado no periodo de 27 de janeiro
a 06 de fevereiro de 2020 na Universidade Federal do Tridangulo Mineiro — Uberaba/MG,
com o intuito de disseminar as informagdes coletadas e a importancia do desenvolvimento
de pesquisas na area de prevencgéo e educagao.
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41 CONSIDERAGOES FINAIS

O publico alvo dessa cartilha € a populagdo que cuida de cées, seja como animais
domésticos, abrigos e clinicas veterinarias. Essa € a parcela da populagdo que pode, ao
conhecer e conscientizar-se, tomar medidas importantes de prevencao e, ainda, disseminar
0 que absorveu. Compartilhar as informagdes entre amigos, conversar com os veterinarios
de seus pets, sdo movimentos importantes para impedir a disseminagéo da leishmaniose
visceral pelo Brasil.

Trabalhos voltados para pesquisa epidemioldgica, para desenvolvimento de medidas
de controle, tratamentos e mesmo a pesquisa que levou ao desenvolvimento da vacina
sdo essenciais nesse contexto. Contudo, é também indispensavel contar com o apoio de
uma populacdo consciente de seu papel na disseminacéo de infeccées. Desse modo, o
presente trabalho procurou acrescentar a educacgéo e a conscientizagéo.
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