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APRESENTACAO

Fomos surpreendidos em 2020 pela pandemia do novo coronavirus. Nesse
entremeio de suspenséo de atividades e de distanciamento social, fomos levados a (re)
pensar as nossas relagdes e a forma de ver o mundo. E é nesse lugar historico de busca
de respostas para as inUmeras problematicas postas nesse periodo que estdo os autores
e autoras que compde esse livro.

As discussdes empreendidas neste livro, intitulado “(Des)Estimulos as Teorias,
Conceitos e Praticas da Educacao’, por terem a Educacdo como foco, como o proprio
titulo sugere, torna-se um espago oportuno de discussdes e (re)pensar da Educagéo,
considerando os diversos elementos e fatores que a intercruzam. Na direcdo do apontado
anteriormente, € que professoras e professores pesquisadores, de diferentes instituicoes
e paises, voltam e ampliam o olhar em busca de solugdes para os inUmeros problemas
postos pela contemporaneidade. E um desafio, portanto, aceito por muitas e muitos que
fazem parte dessa obra.

Os autores e autoras que constroem essa obra sdo estudantes, professoras
e professores pesquisadores, especialistas, mestres, mestras, doutores ou doutoras
que, muitos, partindo de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas
que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um
movimento pendular que, pela mobilizagdo dos autores/autoras e discussfes por eles e
elas empreendidas, mobilizam-se também os leitores/leitoras e os incentiva a reinventarem
os seus fazeres pedagogicos e, consequentemente, a educacgéo brasileira. Nessa diregao,
portanto, desejamos a todos e todas uma instigante e provocativa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
Valdemiro Carlos dos Santos Silva Filho
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RESUMO: Este estudo compreende o
desenvolvimento de um brinquedo que atenda
as necessidades do terapeuta no atendimento
a crianca espectro autista. Para isto, tem
como objetivo desenvolver produto utilizado
em terapia para estimulo das atividades de
vida diaria e identificacdo das expressbes da
crianca espectro autista. Para alcanc¢a-lo, foram
estabelecidos 0s seguintes objetivos especificos:
identificar aspectos de uma crianca espectro
autista; verificar como o Design de Produto e
Design Inclusivo pode contribuir no assunto
abordado; verificar a realizagdo do atendimento
terapéutico a crianga autista; verificar que
aspectos ludicos no produto podem chamar
a atencdo da crianca. A metodologia adotada
foi o0 método GODP - Guia de Orientacdo para
Desenvolvimento de Projetos centrado no
usuario, que envolve desde a pesquisa por
oportunidades até verificacéo final de mercado.
Os resultados obtidos foram de um brinquedo
Daily com sua caracteristica corresponde a um
robd, onde se trabalha o estimulo as atividades
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ESPECTRO AUTISTA

de vida diaria, caracteristicas do vestir, como
também a identificacdo das expressdes, que
sdo importantes atividades no desenvolvimento
destas criangas.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo; Atividades de Vida
Diaria; Identificacdo das Expressodes; Brinquedo;
Design Inclusivo.

TOY USED IN THERAPY TO
STIMULATE DAILY LIFE ACTIVITY AND
IDENTIFICATION OF CHILDREN’S
EXPRESSIONS AUTISTIC SPECTRUM

ABSTRACT: This study comprises the
development of a toy that meets the needs of
the therapist in the care of children with autism
spectrum disorders. To this end, it aims to develop
a product used in therapy to stimulate activities
of daily living and identify the expressions of
the autistic spectrum child. To achieve this, the
following specific objectives were established: to
identify aspects of a child with autism spectrum;
verify how Product Design and Inclusive Design
can contribute to the subject addressed; to
verify the accomplishment of the therapeutic
assistance to the autistic child; verify that playful
aspects in the product can attract the child’s
attention. The methodology adopted was the
GODP method - Guidance for the Development
of Projects, centered on the user, which involves
everything from the search for opportunities to
the final verification of the market. The results
obtained were of a Daily toy with its characteristic
corresponds to a robot, where it stimulates
activities of daily living, characteristics of dress,
as well as the identification of expressions, which
are important activities in the development of
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these children.
KEYWORDS: Autism; Activities of Daily Living; Expression identification; Toy; Inclusive
Design.

11 INTRODUGAO

No desenvolvimento da crianga é esperado que este corresponda aos anseios
e expectativas dos pais, familiares e amigos, que interaja e sorria. No seu desenvolver,
espera-se pelas primeiras palavras, o que causa grandes confusdes na esperanca de
quem vai chamar primeiro, se € mamae ou papai (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012). A
crianca € amada, € mimada, € acolhida, tanto é que corresponde com sorrisos, com troca
de olhares, com apego a quem cuida.

Para a crianca autista, nada disso € diferente, porém n&o ha nela essa interacao que
tanto cria lagos, que afeicoa. Sua atencéo esta voltada a si mesma, néo olha nos olhos,
nem corresponde quando é chamada, ha alteracdes no seu padrdo comportamental, sua
interagdo com outros coleguinhas, ou até dificuldades de entender os sinais, a comunicagéo
verbal (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012).

Como afirma Silva, Gaiato e Reveles

O autismo é um transtorno global do desenvolvimento infantil que se
manifesta antes dos 3 anos de idade e se prolonga por toda a vida. Segundo
a Organizagdo das Nacoes Unidas (ONU), cerca de 70 milhdes de pessoas
no mundo sdo acometidas pelo transtorno, sendo que, em criangas,
é mais comum que o cancer, a Aids e o diabetes. Caracteriza-se por um
conjunto de sintomas que afeta as areas da socializagado, comunicacgéo e do
comportamento, e, dentre elas, a mais comprometida é a interagcéo social.
(SILVA; GAIATO; REVELES, 2012, P. 4)

E importante frisar que nem todas as criancas portadoras da sindrome apresentam
0 mesmo comportamento, por isso chamado de espectro, visto que se manifesta de formas
variadas em cada crianca, e ndo exclui a sua capacidade, como pequenos sabios (SILVA;
GAIATO; REVELES, 2012).

Identificada esta alteragdo no comportamento, os pais procuram ajuda, uma grande
gama de profissionais podem atender essas criangas, desde o psicologo, fonoaudiélogo,
terapeutas ocupacionais entre outros, que avaliam e trabalham com interversbes, e
tratamentos realizados no auxilio ao seu desenvolvimento, os profissionais utilizam de
atividades variadas, desde jogos, brinquedos, musicoterapia, que de forma ludica buscam
atrair a atencdo da crianca para estimular neles a interacéo, a resposta emocional, o
compartilhamento de atividades, desenvolvimento da fala, aspectos importantes para as
relagcbes humanas.

Os profissionais tém adaptado conhecimentos ludicos, e unido elementos que

possam atrair a atenc&o da criangca, em busca de variedades de cor, texturas e formas,
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porém ndo ha muitos produtos no mercado especificos e criados para atender o publico
infantil autista.

Portanto, este estudo se propbe projetar um brinquedo que em conjunto ao
atendimento da terapia com a crianga, promova o aprendizado de forma ludica e eficiente
para o desenvolvimento de suas habilidades motoras, cognitivas, e praticas diarias.

Com o objetivo de desenvolver um brinquedo voltado para o atendimento de
criangas espectro autista, viu-se a necessidade de seguir um método que utilize técnicas
de pesquisas, analises e ferramentas de criatividade , sendo escolhido como meio de
conducéo a metodologia GODP (Guia de Orientagéo para Desenvolvimento de Projetos) —
Uma Metodologia de Design Centrada no Usuério, escrito pela Professora Dra. Giselle S.
A. D. Merino, que possui ferramentas necessérias para levantamento de dados, anélise e
o produto final tendo como foco central o usuario em si.

2|1 DESENVOLVIMENTO

2.1 Conhecendo o autismo

O autismo fora mencionado pela primeira vez pelo psiquiatra austriaco Eugen
Bleuer, em 1911. Mas, algumas literaturas consideram a primeira meng¢do como sendo do
psiquiatra Leo Kanner, que em 1943 trouxe um estudo sobre o comportamento da crianca
autista, denominando de “Distirbios Autisticos do Contato Afetivo” (MELLO, ed 7, 2007, P.
15)

Apobs analisar 400 criangas que possuiam as caracteristicas citadas por Kanner,
Hans Asperger (1944), outro psiquiatra austriaco, observou as criangas e seus padroes de
comportamento, relatando e contribuindo para o estudo dessa sindrome peculiar.

Descreveu um transtorno da personalidade que incluia falta de empatia,
baixa capacidade de fazer amizades, mondlogo, hiperfoco em assunto de
interesse especial e dificuldade de coordenagédo motora (quadro que depois
ficou denominado como sindrome de Asperger). Hans Asperger cunhou o
termo psicopatia autistica e chamava as crian¢as que estudou de “pequenos
mestres, devido a sua habilidade de discorrer sobre um tema minuciosamente”.
(SILVA; GAIATO; REVELES, 2012, P. 112,113)

Outra contribuicdo importante foi da psiquiatra Lorna Wing, inglesa, que nos anos
60, através dos estudos de Asperger, apresentou varios estudos denominando a triade
sintomatica do autismo, que seria “alteragbes na sociabilidade, comunicag¢é@o/linguagem e
padrao alterado de comportamentos”. (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012, P. 113). Ela relata
que os sintomas podem ser variados, afetando qualquer uma dessas areas citadas.

A partir dos anos 80, o autismo fora considerado uma sindrome e ndo mais uma
psicose, sendo estabelecidos critérios de avaliagdo, com a elaboracdo de manuais
utilizados para verificagdo destes comportamentos, como a CID 10 e DSM — IV. E no ano
de 2007, a ONU estabelece o dia 2 de Abril como sendo o Dia Mundial de Conscientizacao

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educagéo Capitulo 15 m



do Autismo (World Autism Awareness Day — WAAD)

Figura 1 e 2: Crianga Autista, identificando os sintomas/ Crianga Autista, comportamento.
Fonte: Site Leandro Teles, (2015). Fonte: Site Entendendo Autismo, (2017).

Autismo € um disturbio do desenvolvimento que se caracteriza por alteracoes
presentes desde idade muito precoce, tipicamente antes dos trés anos de
idade, com impacto multiplo e variavel em areas nobres do desenvolvimento
humano como as areas de comunicagéo, interacdo social, aprendizado e
capacidade de adaptagéo. (MELLO, 2007, P. 16)

As trés areas sintométicas afetadas pela doencga, notificada pela psiquiatra Lorna
Wing, em 1960, baseiam-se as linhas de pesquisas e diagnésticos. Segundo o Manual

Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM — 5) o Transtorno Espectro Autista
€ caracterizado por critérios a serem considerados:

As caracteristicas essenciais do transtorno do espectro autista sdo prejuizo
persistente na comunicagéo social reciproca e na interagdo social (Critério A)
e padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades
(Critério B). Esses sintomas estédo presentes desde o inicio da infancia e limitam
ou prejudicam o funcionamento diario (Critérios C e D) [...] Manifestacdes
do transtorno também variam muito dependendo da gravidade da condi¢cao
autista, do nivel de desenvolvimento e da idade cronoldgica; dai 0 uso do
termo espectro (NASCIMENTO et al., 2014, P. 53)

O entendimento desse espectro se faz importante, para ndo caracterizar todas
as criancas da mesma maneira, cada uma apresenta sintomas, vivéncia e tratamento
especificos a elas, para melhor proveito e acompanhamento de seu desenvolvimento o
comportamento
2.2 Aprendendo através da brincadeira

A brincadeira sempre esteve presente na vida da crianca, esta alegra o coragéo
triste, ameniza ansiedade, educa o comportamento.

Piaget (1951) caracteriza de acordo com a faixa de idade

Distinguiu entre brincar pratico, brincar simbdlico e jogos com regras. O
brincar pratico inclui o brincar sensério-motor e exploratério do jovem bebé
— especialmente dos 6 meses aos 2 anos; o brincar simbdlico abrange o
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brincar de faz-de-conta, de fantasia e sociodramatico da crianca pré-escolar,
de cerca dos 2 ou 3 anos até os 6; 0s jogos com regras caracterizam as
atividades das criangas a partir dos 6 ou 7 anos. (MOYLES, 2006, p. 25)

Seguindo as ideias de Piaget, Smilansky (1968) acrescentou que além do brincar
pratico e simbolico, ha mais um brincar, o brincar construtivo “em que os objetos séo
manipulados para construir ou criar alguma coisa”. (MOYLES, 2006, p. 26)

Moyles (2006) reforca que a brincadeira traz benéficos para o estimulo da interacéo
e desenvolvimento das habilidades “sociais, intelectuais, criativas e fisicas. Em primeiro
lugar, grande parte do brincar € social [...]. Em segundo lugar, muitos tedricos afirmam que
o brincar traz beneficios intelectuais”. (MOYLES, 2006, p. 26)

A brincadeira pode ser de forma livre, permitindo a criatividade e imaginacdo da
crianga, como pode ser direcionada e intermediada pelo adulto. “O adulto pode, por assim
dizer, estimular, encorajar ou desafiar a crianca a brincar de formas mais desenvolvidas e
maduras”. (MOYLES, 2006, p. 30).

W
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Figura 3 e 4: Brincando de faz de conta/ Criangas ajudam a construir espaco de lazer

Fonte: Blog Grupo Preto, (2015). Fonte: Site Cruzeiro do Sul, (2018).

O brinquedo, segundo a sua definicdo é o “objeto destinado a divertir uma crianga”
(DICIO. 2019), este faz parte da brincadeira, onde a crianga interage e compartilha
experiéncias. Pode ser utilizado sozinho, como também em grupo.

Para Souza, (2001) o brinquedo possibilita 0 desenvolvimento. Schereiber (2010)
relata que

Brincando, a crianga experimenta, descobre, inventa, aprende e confere
habilidades. Além de estimular a curiosidade, a autoconfianga e a autonomia,
proporciona o desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da
concentracgdo e atencdo. (MARINS; COSTA, 2016, p.10)

Porém, ao analisar a relagdo da brincadeira e a crianga autista, que é o foco deste
estudo, pode-se observar que devido os distirbios que envolve o transtorno espectro
do autismo, a brincadeira e seus beneficios se tornam limitados, devido aos hiperfocos
que estas criancas apresentam, onde dependendo de cada espectro, a crianga pode nao
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interagir com outras pessoas, sua capacidade imaginativa pode ser prejudicada, como
também a sua percepcao a linguagem.
Segundo as informacgdes da CID 10

A condicdo é também caracterizada por padrbes de comportamento,
interesses e atividades restritos, repetitivos e estereotipados. Isto toma a forma
de uma tendéncia a impor rigidez e rotina a uma ampla série de aspectos
do funcionamento diario; usualmente, isto se aplica tanto a atividades novas
como a habitos familiares e a padrdes de brincadeiras. (MARTINS; GOES,
2013 apud Organizagé&o Mundial da Saude, 1993, p. 26)

A DSM-IV (1995) aponta que

Nos casos de autismo, em geral as brincadeiras imaginativas est&do ausentes
ou apresentam prejuizo acentuado. Além disso, as criangas tendem a nao se
envolver nos jogos de imitac&o e rotinas simples da infancia, ou o fazem fora
de contexto e de um modo mecanico. (MARTINS; GOES, 2013, p. 26)

Devido a falta de interagdo da criangca com seu cuidador, a recreagdo pode nao
ser incentivada, restando a crian¢ga manter sua brincadeira de forma limitada e repetitiva.
(MARTINS; GOES, 2013)

Estudiosos afirmam que através do intermédio entre a crianga e outra pessoa, como
o incentivo e acompanhamento de profissionais, com introdugcdo de objetos, é possivel
haver alguma interagéo. O que segundo Rocha (2005).

As relagdes entre os sujeitos ndo se dao de forma direta, mas antes mediada
por objetos, instrumentos e pela palavra. Estas formas de mediacdo séo
utilizadas ndo s6 com objetivos de comunicagdo, de contato, como com
objetivos de regular o comportamento, em sentido duplo, do outro em dire¢cao
a crianga e da crianga em relag&o ao outro. As formas de mediacéo social, de
intervengdo de outros sujeitos, com os quais a crianga se relaciona desde o
inicio da vida, possibilitam a interacdo desta mesma crianga com os objetos
de sua cultura, com as pessoas e, gradativamente, suas opera¢gdes num
plano interpessoal. (MARTINS; GOES, 2013, p. 27)

Figura 5 e 6: Auxilio no desenvolvimento da crianga/ Atividades integrativas no Dia Mundial de
Conscientizagdo do Autismo

Fonte: Luana Pimentel Blog, (2017). Fonte: Maranh&o de todos nos, (2018).
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2.3 O design e suas contribuicoes

O design possui grande relevancia na vida das pessoas. Todos os produtos adquiridos
ao longo de suas vidas envolvem um estudo prévio de mercado, um formato especifico e
uma estética estabelecida. Ha sempre uma necessidade, um problema a solucionar, seja
este aplicado a um mobiliario, itens domésticos, empresarial, hospitalar. Cada qual possui
demandas de produtos funcionais e ergondmicos, que Ihes tragam usabilidade, estética e
seguranca.

Desta forma, pode-se afirmar que o design contribui para a resolugdo de um
problema encontrado por uma pessoa ou pela populag¢éo.

Bilrdek em seu livro destaca descricbes feitas pela Internacional Center de Berlim
em 1979, de como seria 0 bom design, entre estas, vé-se duas afirmacdes relevantes, que
diz.

O bom design [...] - Ele deve tornar visivel a fungédo do produto, seu manejo,
para ensejar uma clara leitura do usuario. - O bom design deve fazer da relagao
do homem e do objeto o ponto de partida da configuracao, especialmente nos
aspectos da medicina do trabalho e da percep¢éao. (BURDEK, 2010, p. 15)

Uma das éareas de atuagdo no design é o Design Inclusivo. Incluir significa
compreender, abranger, envolver, inserir. Esta area é direcionada para atender as
necessidades especificas do usuario com relacdo as suas limitagdes, seja esta cognitiva,
motora ou sensitiva, faz parte de um conjunto de acdes que promovam a funcionalidade
do objeto, atendendo o maior contingente de pessoas, apresentando dificuldades ou néo.

O que segundo as afirmagdes de Silva (2011)

Sendo uma actividade inicialmente dirigida para um publico especifico, a
preocupacao fundamental do Design Inclusivo é facilitar a vida ao maior numero
de pessoas possivel, promovendo a inclusdo daqueles que ndo encaixam
na norma. E necessario um aprofundado conhecimento das caracteristicas
fisicas, sensoriais e cognitivas de quem n&o corresponde ao homem médio. O
envolvimento directo, o trabalho e convivio com a realidade das pessoas com
deficiéncias ou limitagdes, durante a fase de desenvolvimento de um produto,
€ o inicio de um projecto inclusivo bem sucedido. (SILVA, 2011, p. 14)
Os projetos de design inclusivo representam beneficios para toda a sociedade.
Produtos, servicos ou ambientes que respondem as necessidades de pessoas com

limitacbes também satisfazem o publico em geral. (SILVA, 2011, p. 15)

2.4 Metodologia aplicada

Na prética projetual lidamos com um desafio que € o grande volume de informagdes,
considerando que projetamos algo (produto), para alguém (usuario) em algum lugar
(contexto)” MERINO (2016). Desta forma esta metodologia ird observar esses trés aspectos,
produto, usuario e contexto, envolvendo 3 momentos e 8 etapas, onde correspondeu desde
a pesquisa por oportunidades até verificagéo final de mercado.
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+  Momento Inspiracao

Nestas etapa buscaram-se por oportunidades dentro do tema abordado, produtos
que estdo dentro do mercado consumidor, voltados para criangas que possuem algum
transtorno ou sindrome, e que sejam utilizados pelos profissionais nesses atendimentos.
Fez-se o levantamento da problematica central do projeto para verificar os produtos
concorrentes que ha no mercado, realizando visita a campo, definicdo dos consumidores e
usuarios, verificando as possibilidades dentro do mercado competitivo.

Levantamento de dados - Pesquisa de consumidores e usuarios potenciais

A identificacdo do usuério possui grande importancia para esta projetacdo. Para
analisa-lo se faz necessario um entendimento de quem seria o consumidor direto, que
neste caso € o profissional que ir4 adquirir o produto e utiliza-lo com o usuario final que é
a crianga em atendimento.

Desta forma, a analise do consumidor e usuario possui essas duas vertentes
examinadoras, mostrando a crianga, seus cuidadores, o profissional da saude ou da
educacdo, e os ambientes em que estdo inseridos, extraindo assim uma visdo de um
contexto ao qual o consumidor e usuario estéo inseridos.

Comsumidores e Ifsucros
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Figura 8: Consumidores e usuarios.

Fonte: Autoria Propria (2019).

Realizacdo de visita a campo

Para entender as necessidades do usuario, acompanhou-se um atendimento
informal da terapeuta com uma crianga espectro autista, o qual se puderam identificar
questdes importantes sobre a auséncia de produtos voltados para esta area. A atividade
se deu no atendimento da Terapeuta Ocupacional com uma crianga de cinco anos que
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foi diagnosticada com espectro do autismo, de grau leve. No atendimento, verificou-se
que a terapeuta utilizou um dado que possui aspectos da vida diaria, onde trabalha o
entendimento da crianga com elementos do cotidiano, como abrir e fechar botées, ziper,
a percepgao espacial com montagens de elementos geométricos e orgénicos feitos
em feltro, da né em cadarcgo, e treino numérico.

Lnedive de o

CUBO DE ATIVIDADES DIARIAS
[Trabalha as Pegas das criangas: Pegas Fina e Grossa, como também a imaginacao|
6 Lados e 5 Atividades

= —" ”
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Figura 8: Anélise de uso, dado de atividades diarias.

Fonte: Autoria Propria (2019).

A importéncia do treino das atividades diarias se d4 pelo desenvolvimento do
aprendizado para a crianca, para poder efetuar essas tarefas de maneira independente,
pois dependendo do espectro, eles ndo possuem respostas a esses estimulos diarios,
precisando sempre de auxilio para executar.

Ainda em terapia, mais uma atividade chamou a atencéo, a qual a terapeuta realizou
uma dindmica com papel e lapis para identificar as emogbes da crianga. Para realizar
a andlise de uso de um produto similar a atividade de identificar emog¢des, foi usada a
boneca flora fadinha de atividades, que possui quatro tipos de faces, duas alegres, uma
triste e uma assustada, mexe os bracgos e pernas, e toca musica. O uso deste brinquedo foi
executado por uma crianga normotipica, de trés anos, a qual efetuou as fungdes propostas
pela boneca.
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Anedlise de Tso

BONECA FLORA FADINHA DE ATIVIDADES
Trabalha as Emog6es das criangas, como também as Pegas e Imaginagédo
4 Expressées Faciais - A Boneca senta e mexe os bragos, e toca musiquinha

Anita Teresa - TCC 2018.2
Figura 9: Andlise de uso, identificacdo das expressodes.

Fonte: Autoria Propria (2019).

A importancia dessa identificacdo das expressodes se da pela dificuldade que essas
criangcas possuem de transmitir e identificar suas emocbes e das pessoas das quais
possuem contato, e suas dificuldades de comunicagdo com a familia, em casos severos
a crianga néao detém nenhum momento afetivo com sua familia, para isso, é necessario o
estimulo através da terapia.

Pesquisa dos concorrentes e similares

Apés as informagbes de vivéncia e oportunidades encontradas, fora elaborado
um estudo aprofundado com outros tipos de brinquedos obtendo as mesmas funcgdes de
atividades diarias e expressoes faciais, para saber suas caracteristicas, comportamentos
mercadoldgicos, materiais, modelos, cor, dimensdes, precos, ponto de venda e seu
diferencial.

Concovientes e Simdares
[

B} a & »
Prodiity AL
i ‘A* a8 o Mo
Wodeds Consiruindo Um | Flora Fadinha de | Monstre Garinha | Beneco Hora de | Gubo de Alividades
odelo Aiividades Surpresa S Vestir ;
Mearece Plan Toys Elka Fisher Price Hasbro Artesanal
. o A8 SomxLizam | AzsemxLidom | A20.5cmxL2050m AnBomxLAdem
DW!HM A0es C:20cm Ciom €:12,5cm S C:18cm
) . Plastico Plastico, Pelacia Plastico, Pelicia
Wiederial Madeira PP Polipropiieno e Fea e tecido Feitro
/")(,w 0.540kg 2009
Pieco 521090 550,08 $ 109,28 $199,78 5400
. 3 Cores 2 Modelos
| e — Rosa/Roxolerde 1Boneca!1Boneca —
/—)tm{l-) ——————— 3 Pilhas - LR 41 Néo Informado = EESRET—
_"i”m o ; ;f’:p“;;g;:‘;fg: 1 Boneca 1 Wonstra 1 Baneco 1 Cubo
; ; = Serscrl i 2o fochar i 0 focra
Dilorencial | carsies | Coomanasinmoion | Exproodtmacay |“Iemssome/oonr | tatess e e
7 < e Frvelas e daNg  |Nogao de NOmeros @ d Mol

Emogies e

Siles/ Lopn|  Saseny

Lojes Amenzanssre
Hag. P Kics
RI HappyWaimart

Anita Teresa - TCC 2018.2

Figura 10: Anélise de concorrentes e similares.

Fonte: Autoria Propria (2019).
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Através da pesquisa por similares, foi possivel observar as diferencas de formas,
tamanho, variedade de materiais, funcbes e diferenciais. Fora encontrado produtos
correspondente a fungé@o de identificar expressdes, um deles ja utilizado por consultérios,
que é o rob6é de madeira, produgdo americana, porém tem um mercado pouco acessivel
para profissionais das regides nordeste brasileiro, adquirindo apenas por compras online.
Como também o similar ja estudado a boneca flora fadinha e o monstro carinha surpresa,
que emite o som das expressoes.

Sobre as atividades de vida diaria, fora analisado o cubo ja estudado, € um
brinquedo com caracteristicas de menino e menina, contendo a essas atividades para
serem executadas. Sendo estas informacgdes relevantes para considerar e estruturar o que
0 novo produto podera possuir.

*  Momento Ideacao

Neta etapa se fez andlise dos dados, do contexto deste projeto, afunilando
informacdes, fazendo uso de mapa mental, unindo elementos para despertar a criatividade,
e apontar as diretrizes do projeto. Sequenciada da etapa de criagdo, com geracbes de
conceitos e alternativas, modelos volumétricos e renderings virtuais para escolha do
produto final.

Mapa mental e Bloco de referéncias

O mapa mental traz caracteristicas do usuario e seu contexto, uma forma de
visualizar através de imagens, simbolos e palavras as informagdes que ja foram adquiridas
ao logo das pesquisas e levantamento dos dados. Com o usuério no centro das analises,
pode-se observar o que esta a sua volta, como familia, culturas diferentes, similaridade
no complexo de sintomas da triade sintomatica e suas particularidades, os brinquedos e
o que lhes chamam atencao, e os profissionais. Como extensao visual do mapa mental, &
possivel verificar informagdes dos blocos fundamentais das pesquisas, que é o produto, o
usuario e o contexto.

Mapa Wenlal Ploeo de /?,(%@szm/s
: { = Produlo ) Conterto
; =7 & o A

Anita Teresa - TCC 2018.2 Anita Teresa - TCC 2018.2
Figura 11: Mapa mental e bloco de referéncias.
Fonte: Autoria Propria (2019).
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Nos produtos veem-se os brinquedos avaliados, que foram investigados para melhor
compreensdo de suas estruturas, fungdes, formas, materiais e utilidades. Nos usuarios
contempla-se um panorama simples para quem esta sendo projetado, e o consumidor que
ir4 adquirir o produto finalizado. No contexto observa-se os locais em que estéo inseridos,
as escolas, associagdes, programas de prefeituras e governos — estaduais e federais, que
investem em salde e promog¢ao da inclusdo destas criangas em meio a sociedade, também

setores e clinicas privadas que fazem atendimentos.

Definigdo dos requisitos

As especificagbes visam atender a necessidade da criagdo de um produto voltado
para o atendimento de criancas autistas, que serdo adquiridos por profissionais ou
cuidadores.

Para atender essa caréncia, os requisitos serdo especificados, determinado os
aspectos funcionais, estéticos, ergondmicos, a estimativa de materiais a ser utilizado e os
custos de producgéo. Analisar estes fatos é importante para seguranga do projeto, saber que
as prioridades serdo atendidas, e ajudar a gerar alternativas que tomem esses pardmetros
como base para que o objetivo seja alcang¢ado.

.Dej&‘mzo do Requisilos

- Possuir formas arrendondadas e
i ) - Possuir cores caracteristicas do Autismo - Azul, Obrigatério
Chlélivo/ Formal amarelo, vermelho, laranja Dessjivel
- Possuir formas humanasimotoras - Bragos, Doosvel
pernas, corpo, cabeca.
- Possuir diferentes faces - Feliz, triste, assusta- Obrigatério
i do, raiva
?7##0¢0»aa,f/ Chfudural | - Possuir elementos de atividades didrias - Obrigatério
Botbes, ziper, laco, velcro &
- Aspectos de montagem Desejavel
. - Dimensées adequadas para crianga Obrigatério
&) goromico - Proporcionar conforto Desejavel
- Proporcionar facil pega Desejavel
- Material resistente Obrigatério
Material - Encaixes de partes Desejavel
- Facil limpeza Obrigatorio
Prego - Minimizar custo de produgéo Desejavel

Anita Teresa - TCC 2018.2

Figura 12: Defini¢ao dos requisitos.

Fonte: Autoria Prépria (2019).

Geracéao de Conceitos

Apo6s analisar os critérios que o projeto deveria seguir, iniciou-se a fase de geragéo
de ideias e alternativas.

+ O primeiro conceito gerado foi de um cubo contendo atividades de vida diaria,
com elementos de abrir e fechar com ziper, encaixes das partes de um carro,
cadarco - atrelado a musica da ‘Dona Aranha’, tirar frutas de uma arvore ou
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construir um ambiente com sol, arvore e casa. Consideraram-se palavras cha-
ves como avido, carro, animal selvagem. Os elementos seriam ziper, encaixes,
botées e lago. Também foi considerado que tivesse uma cabega no topo do
cubo para identificagcdo das emoc¢des, que seria alegria, medo, choro, estas se-
riam acionadas por um botdo que pressionava sobre a cabeca, essa seria uma
ferramenta de identificacdo das emocdes da crianga.

+ O segundo conceito foi de um robd que possuisse aspectos ou formas de ativi-
dade motora e humana, como cabec¢a, tronco, bragos e pernas. Como também
possuir os quatro elementos de atividade de vida diaria, com ziper, cadargo,
botbes e bolso. Uma cabeca que pudesse identificar os quatro tipos de expres-
soes (alegria, raiva, tristeza e medo), estas seriam montadas durante o periodo
de atendimento com o profissional, e seria dividida em duas partes, a parte dos
olhos e parte da boca.

+ O terceiro conceito esta voltado para a ideia de um avido que mudasse a ca-
beca, apontando para a emogao que desejasse expressar, ou um carrinho com
um bonequinho que tivesse essa mesma fungcédo de mudanca de cabeca, aten-
dendo apenas a fungéo de identificar emogoes.

. O quarto conceito foi um boneco que tivesse parte do seu corpo de encaixe,
imitando um quebra-cabeca, que pudesse guardar algum objeto dentro dele.

+ ApoOs a geragdo dos conceitos, foi escolhido trés entre eles para representar
suas caracteristicas de forma volumétrica, os conceitos 1, 2 e 3, o cubo, o robd
e 0 boneco de montagem, os modelos foram feitos com o material de poliureta-
no, recortado com estilete e ganhou forma com lixa.
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Figura 13: Conceitos.

Fonte: Autoria Propria (2019).

+  Momento Implementacao

Nestas etapas definiu-se a proposta final e as especificagcbes técnicas para a
producdo, confeccdo do modelo para testes, testes de eficiéncia em situagéo real com o
publico alvo e dada as recomendacgdes finais do produto.

Decisdo do modelo

Para definir qual op¢éo seria trabalhada, fora estabelecido uma matriz de decisdo
com os critérios obrigatorios e os desejaveis, no intuito de definir o conceito que daria
continuidade a producéo. ApoOs avaliadas das especificagoes, definiu-se o conceito dois, o
robozinho, possuindo 11 dos 13 critérios estabelecidos, e viu-se nele uma oportunidade de
mercado devido seu formato peculiar. Foram realizados alguns esbog¢os com o objetivo de
saber se a face seria simples ou com detalhes mais expressivos. Sendo definido que as
expressoes estivessem o mais proximo do real. Nesta fase detalharam-se as atividades
que seriam aplicadas no rob6. Iniciando o croqui para planejar as dimensdes a serem
aplicadas
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Figura 14: Refinando a alternativa.

Fonte: Autoria Propria (2019).

Modelagem Digital

Na sequéncia foi realizada a vetorizagdo do produto para analisar a composi¢éo
dos elementos, forma visual, a utilizacdo da face, e aplicagéo das cores. Como também a
criagéo das cartelinhas que iriam dentro do bolso, representando as expressdes corretas,
que a crianga deveria observar a referéncia e montar na face do brinquedo. Como também
planificagéo para encontrar a medida certa para a produgéo do produto.

[elor com lementos Desenhros i 5 ‘
P&m%au/m | PN
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Figura 15: Vetor e planificacdo da alternativa.

Fonte: Autoria Propria (2019).

Estabelecida a modelagem digital através do software Autodesk 3ds Max 2018,
onde possibilitou a representacgéo tridimensional do produto, o qual demostra virtualmente
a forma que seguira e toda sua estética. Para alcancar o resultado seguiram-se as medidas
do desenho planificado, especificacdo de cada ele mento e funcéo.
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Figura 16: Modelagem digital.
Fonte: Autoria Propria (2019).

+  Descricao Do Produto

O brinquedo recebeu o nome Daily, por se tratar de uma atividade voltada a rotina
diaria de vestir e se expressar, extraido do termo “Brincadeira Diéria” traduzida para o inglés
como “Daily Joke”, permanecendo apenas a palavra Daily para identifica-lo. Um brinquedo
voltado para o atendimento em terapia de criancas espectro autista, sua caracteristica
corresponde a um robd, onde trabalha o estimulo as atividades de vida diaria, caracteristicas
do vestir, como também a identificagdo das expressdes, que sdo importantes atividades no
desenvolvimento destas criancas.

Segundo Medina (2016)

Brinquedos para o jogo simbdlico, social ou de fungdes. Esses brinquedos
englobam bonecos, veiculos, telefones, carrinhos de bonecas, ber¢os, frutas,
verduras, disfarces, vestidos, etc. Sdo brinquedos excelentes para promover
e desenvolver as habilidades sociais dessas criangas enquanto buscamos
que brinquem e se introduzam em um papel. (MEDINA, 2016)
Todas as partes do produto foram feitas de feltro, nas cores ja estabelecidas pelo
projeto, que s@o as cores caracteristicas do autismo (Branco no corpo, Azul no bolso;

Vermelho no cadarco e coragéo; Amarelo nos botdes; Laranja no cinto)
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Figura 17: Identidade visual e produto.

Fonte: Autoria Propria (2019).

Para trabalhar atividades como se vestir, Daily apresenta cinco tipos de tarefas que
representam situacGes do dia a dia, como também exercita e estimula suas habilidades,
como a psicomotricidade fina. As atividades que o produto possui. Sendo realizado teste
com uma crianga normotipica, na idade de quatro anos, onde verificou-se as atividades do
vestir, as fungées, apresentando dificuldades apenas com o cadarco, devido a pouca idade.

+ Coragédo — Trabalha com abrir e fechar o ziper. Este elemento comumente
se encontra em roupas, mochilas, estojos e demais objetos da vida diaria. O
coragéo traz o sentido do sentimento, sendo apresentado de forma ludica e
simbodlica;

+  Bolso — Trabalha o abrir e fechar com o velcro. Esta agdo também é comum nas
mochilas e roupas, entre outros produtos. Neste bolso contém as cartelas que
que serdo usadas junto as expressoes;

+  Cinto — Trabalha a pratica de retirada e a colocagéo do cinto. Este elemento se
encontra na composicao da roupa, nos assentos de carros, entre outros itens
de seguranca.

+ Botbes — Trabalha nas aberturas e fechamentos. Estes elementos séo comuns
na rotina da crianga, geralmente elas sabem abrir, mas sentem dificuldades
para fechar, o brinquedo apresenta trés tamanhos de botbes, para desenvolver
as aberturas e pegas da crianga.

+ Cadargo — Trabalha na formagéo do lago. Estes elementos sdo comuns a crian-
¢a, estdo nos ténis que a crianga utiliza costumeiramente, porém, eles apresen-
tam certas dificuldades em executar essa tarefa.
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Figura 18: Atividade do vestir.

Fonte: Autoria Propria (2019).

Outra atividade que o Daily apresenta, é a identificacdo das expressoées. As criangas
autistas sentem dificuldade de expressar ou reconhecer as expressoes das outras pessoas,
seja familia, ou com outras criangas, para isto, o produto traz a formacgéo de quatro tipo de
faces, séo elas:

*  Alegria, Tristeza, Raiva ou braveza e Medo ou susto
+  Tristeza
+ Raiva ou brabeza

+  Medo ou susto

Quadio de 7?1?9/11/:3 du {,yi’wm)%
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Figura 19: Atividade de identificagao das expressoes.

Fonte: Autoria Propria (2019).

31 CONCLUSAO

Visando os objetivos deste trabalho, de projetar um brinquedo que seja utilizado
em terapia, no estimulo a crianga autista, de aperfeigoar e desenvolver suas habilidades,
psicomotricidade, e suas emocgdes através de um brinquedo. Chegando ao final deste
trabalho, & possivel verificar que os resultados foram realmente alcancados.

A realizagdo das etapas do método mostrou-se eficaz no tangente a incanséavel
busca por informagdes, dados, analises, testes, verificacbes de mercado, atendendo
finalmente os objetivos e requisitos estabelecidos para este projeto.
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Por fim, espera-se que este trabalho tenha contribuido para agugar um olhar critico
as necessidades da area, e despertar o interesse dos profissionais de todas as areas
na producado de projetos que atendam o publico infantil autista, e auxilie os profissionais
contribuindo com a incluséo destas criangas no contexto social.
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