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APRESENTACAO

A Parasitologia é a area da Biologia que estuda o parasitismo. O parasitismo ocorre
quando um organismo (parasita) vive em associagdo com outro organismo (hospedeiro), do
qual retira os meios para sua sobrevivéncia, causando prejuizos — ou seja, doengas — ao
hospedeiro durante este processo.

Os Parasitologistas estudam os parasitas e a relacdo entre os parasitas e seus
hospedeiros. Embora os parasitas possam ser encontrados em qualquer forma de vida, a
parasitologia € geralmente confinada ao estudo de parasitas protozoarios e metazoarios.

As pesquisas aplicadas a parasitologia tém como objetivo identificar os processos
de desenvolvimento de epidemias parasitarias, controlar os vetores, criar métodos de
profilaxia de doencas causadas pelos parasitas (tanto em seres humanos quanto em
animais) e desenvolver tratamentos.

Nessa perspectiva, apresento a coleg¢ao “Interacéo Parasito-Hospedeiro”, uma obra
que apresenta 5 capitulos distribuidos em tematicas que abordam de forma categorizada
e interdisciplinar trabalhos e pesquisas que envolvem a Parasitologia Médica e Veterinaria.
Esse e-book traz resultados de pesquisas na area das Ciéncias da Vida desenvolvidas
por professores e académicos de instituigdes publicas e privadas. E de suma importancia
ter essa divulgacgéo cientifica, por isso a Atena Editora se propdem a contribuir através da
publicac&o desses artigos cientificos, e assim, contribui com o meio académico e cientifico.

Desejo a todos uma excelente leitura.

Renan Monteiro do Nascimento
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RESUMO: Larva Migrans Cutanea, conhecida
popularmente como bicho geografico, € uma
dermatite parasitaria acometida aos seres
humanos, por migracdo de larvas na epiderme,
causada por helmintos do género Ancylostoma,
parasitos de caes e gatos. Objetivou-se investigar
a ocorréncia de Larva Migrans Cutanea no
Municipio de Santa Inés, Bahia. Mediante
a suspeitas de pessoas que associaram a
enfermidade em criangas com a frequéncia em
pracas e parques publicos municipais, que usam
areia como piso, com acesso livre de caes e
gatos. Realizou-se entrevista com familiares de
criangas possivelmente infectadas que, possuiam
histérico em comum de contato com tais areas
de recreacgdo. Entre os entrevistados, 80% (4/5)

Interacéo parasito-hospedeiro

quando questionados revelaram que nao tinham
conhecimento sobre a doenga, mas, imaginavam
que fosse algum tipo de alergia proveniente do
solo dos parques e pragas onde as criancas que
foram infectadas brincavam frequentemente.
Enquanto 20% (1/5) pontuaram que suspeitaram
ser Larva Migrans Cutanea, pois ouvira falar
sobre o assunto durante um curso da area
Parasitolégica. Todos os infectados que chegou
ao conhecimento, estdo abaixo da faixa etaria
de 12 anos e possuem habitos de recreacdo em
lugares arenosos, deste modo, favorecendo o
contato corporal com as superficies contaminadas
e facilitando o contagio, onde pés, pernas,
bracos e maos foram as areas mais afetadas.
Houve confirmagéo diagnostica por meédicos
mas, a Secretaria de Saude Municipal, informou
que registrou apenas um caso. Entretanto, em
relato extraoficial acredita-se que ocorreram ao
menos 30 casos de sintomatologia sugestivos de
Larva Migrans Cuténea no municipio. Notou-se
que a desinformacgéo sobre o tema € um fator
que, aliado a crendices popular corroboram para
a propagacdo da doenga e desconhecimento
de casos frequentes, dificultando agbes de
prevencgéao e controle.

PALAVRAS-CHAVE: Dermatite; Praga publica;
Zoonoses.

OCCURRENCE OF CUTANEOUS LARVA
MIGRANS IN THE MUNICIPALITY OF
SANTA INES, BAHIA

ABSTRACT: Cutaneous Larva Migrans, popularly
known as geographic bug, is a parasitic dermatitis
that affects humans by migrating larvae in the
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epidermis, caused by helminths of the genus Ancylostoma, parasites of dogs and cats. The
objective was to investigate the occurrence of Cutaneous Larva Migrans in Santa Inés, Bahia.
Due to the suspicion of people who associated the disease in children with the frequency
in public squares and municipal parks, who use sand as a floor, with free access for dogs
and cats. Interviews were carried out with relatives of possibly infected children who had a
common history of contact with such recreational areas. Among the interviewees, 80% (4/5)
when questioned revealed that they had no knowledge about the disease, but thought it was
some kind of allergy from the soil of parks and squares where children who were infected often
played. While 20% (1/5) said they suspected it was Cutaneous Larva Migrans, as they heard
about the subject during a course in the parasitological area. All infected people that came to
the knowledge are below the age of 12 years and have recreational habits in sandy places,
thus favoring body contact with contaminated surfaces and facilitating contagion, where
feet, legs, arms and hands were the most affected areas. There was diagnostic confirmation
by doctors, but the Municipal Health Department reported that it registered only one case.
However, in an unofficial report, it is believed that there were at least 30 cases of symptoms
suggestive of Cutaneous Larva Migrans in the city. It was noted that misinformation on the
subject is a factor that, together with popular beliefs, contribute to the spread of the disease
and lack of knowledge of frequent cases, hindering prevention and control actions.
KEYWORDS: Dermatitis; Public square; Zoonoses.

11 INTRODUGAO

A LMC é uma dermatite causada por migracdo de larva do género Ancylostoma
spp. no tecido subcutaneo em um hospedeiro ndo habitual, causando o desenvolvimento
de erupcao eritematosa, serpiginosa e pruriginosa que revelam o trajeto larval distribuidas
principalmente nos membros inferiores, nadegas e maos. Conhecida popularmente como
bicho geografico a doencga faz parte das geo-helmintiases, pois é causada por vermes
pertencentes a classe dos nematddeos que necessitam do solo para o desenvolvimento
de estagios do ciclo biolégico (FILIZOLA, 2000; SILVA, 2010; BRASIL, 2018). A infec¢éao
humana ocorre principalmente onde ha caes e gatos infectados por Ancylostoma caninum
e Ancystoloma brasiliensis, respectivamente, que possuem livre acesso a ambientes
compartilhados com seres humanos (CASTILLO, 2001). A LMC acomete principalmente
criancas, por acessarem com maior frequéncia caixas de areias de pracas e parques,
lugares de uso conjunto onde caes e gatos podem defecar (FILIZOLA, 2018).

O solo age como bercario pois recebe as fezes contaminadas com ovos dos
parasitas que eclodem dentro de cinco dias e passam para estagios nao-infectantes (L1 e
L2), e proporciona-lhes as condi¢des necessérias para que atinjam a fase infectante (L3),
que permanecem viaveis por até quatro semanas na area, contaminando a populacdo que
visita o local, gerando assim questdes de cunho epidemiol6gico (CAMPOS FILHO et al,
2008; COELHO et al, 2009).

A LMC é comum em regides tropicais e sub-tropicais especialmente em é&reas

litoraneas, onde a contaminagdo ocorre com maior frequéncia em praias, em tanques de
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areia e em jardins de parque infantis, onde caes e gatos circulam livremente. Mas, em alguns
lugares o risco de infecg@o aumenta consideravelmente nos meses do ano caracterizados
por temperatura e umidade mais altas (SANTAREM et al, 1998; FILIZOLA, 2000).

Em decorréncia do crescimento populacional humano, ocorre também de forma
paralela, o aumento da aquisi¢cdo de animais domésticos, particularmente caes e gatos que
desempenham papéis quanto ao desenvolvimento emocional de criangcas e ao bem-estar
de seus proprietarios (SARVI et al. 2018).

Segundo o Instituto Pet Brasil (IPB), no ano de 2018 foram estimados numeros,
no pais, que apontam a existéncia de 139,3 milhées de animais de estimacéo, onde 54,2
milhdes sdo caes e 23,9 milhdes sdo gatos, sendo estes, animais que convivem diretamente
com o ser humano. Porém, apesar dos beneficios da companhia, a convivéncia com céaes
e gatos, especialmente em regides tropicais e subtropicais, € um fator de risco, pois a
proximidade e a ocupagdo do mesmo espacgo resultam em maior exposicéo do ser humano
aos agentes com potencial zoonético (FILIZOLA, 2000. ROCHA, 20086).

Ainda de acordo com o IPB (2018), em contrapartida a adogéo e aquisicao desses
pets houve também acréscimo de casos de abandono nos ultimos anos, um fator que
impulsiona a contaminagédo do ambiente por meio de animais que foram abandonados,
potencializando a ocorréncia de doengas parasitarias. Pois, além de nédo receber tratamento
antiparasitario, o livre acesso a areas publicas favorece a disseminagdo de diversos
parasitas gastrintestinais que utilizam os cdes e gatos como hospedeiros definitivos
(HOHLENWERGER, 2011). Além disso, € comum o habito dos proprietarios levarem ou
soltarem 0s seus animais, para passearem ou muitas vezes para que estes defequem fora
de suas propriedades promovendo o acesso dos mesmos a esses locais resultando em
contaminagéo do solo de areas de uso publico (SANTOS et al., 2003).

Levando em consideracado a importancia da LMC, doenca que estavam ocorrendo
em criangas que frequentavam parques que usam areia como piso ho municipio de Santa
Inés-Bahia, o presente estudo registra relatos de familiares de criangas infectados por
LMC, que frequentavam pragas publicas que tem livre acesso de cées e gatos.

21 METODOLOGIA

O trabalho foi realizado em Santa Inés, Bahia localizado a 291 km de capital. O
municipio pertence a regido do Vale do Jiquirica, mesorregido centro sul Baiano e apresenta
uma populagéo estimada em 10.363 habitantes em uma &rea de unidade territorial de
379,270km? (IBGE, 2010).

Na sede do municipio, existem vérias pracas com piso de areia parques infantis
onde é comum a visitagédo de cées e gatos, condicdo ideal para ocorréncia da LMC.

O periodo do trabalho foi dezembro de 2020 e janeiro de 2021, quando foi realizadas

entrevistas baseada em questionario padronizados com voluntarios, sendo estes familiares
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de criancas afetadas pela doenca, que o responderam de acordo com histérico de
saude familiar. As entrevistas foram feitas com pessoas maiores de 18 anos que apds
terem recebido informagdes sobre o trabalho assinaram o termo de consentimento livre e
esclarecido.

Elaborou-se um questionario semiestruturado quali-quantitativo para a obtencao
dos dados, onde as principais informacgdes solicitadas referem-se ao conhecimento sobre a
doenca, como foi feito o diagnoéstico, locais em que o afetado costuma frequentar e o meios
utilizados para prevencgéo pds diagnostico

O trabalho foi realizado por uma estudante em fase final de curso de Licenciatura
em Ciéncias Biologicas, com orientagdo de médico veterinario, professor na area na area

de Parasitologia, garantindo o anonimato dos voluntarios e a veracidade das informagdes.

31 RESULTADOS

ApOs visitas aos familares das criangas afetadas e realizacao das entrevistas,
confirmou-se a suspeita que a doenga em questéo trata-se da LMC, dermatite causada
por migracéo de larvas de anciléstomos de cées e gatos na pele do ser humano, que é um
hospedeiro acidental.

Os familiares das cinco criancas afetadas, em entrevista, afirmaram que néo sabiam
0 que era LMC e nunca ouviram falar sobre a doenga e associaram os primeiros sintomas
a alergias, porém imaginavam que a doenca era proveniente do contato com &reas
arenosas, e citaram os parquinhos como lugar de recreagéo preferida das criangas, onde
poderiam ter sido infectadas pois sé@o locais que usam areia como piso e ficam abertos
sem protecdo para evitar entrada de animais errantes, neste caso cées e gatos. A LMC
tornou-se conhecida entre os afetados ap6s diagnostico médico, e em um caso por meio
de suspeitas de uma estudante de curso de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas que havia
tomado conhecimento da enfermidade na disciplina de Parasitologia de seu curso.
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Figura 1: crianga com sintomatologia da LMC.

Todas as criangas que chegou ao conhecimento de terem sido infectadas,
possuiam habitos de brincar em um parquinho na praca central da cidade, 40% delas (2/5)
frequentavam diariamente o local, por ser o mais préximo de suas casas, 40% costumavam
ir até duas vezes na semana, enquanto os outros 20% (1/5) iam apenas um dia durante a

semana.

Figura 2: Imagem de uma das pracgas na cidade Santa Inés-Bahia.

As familias em questdo possuem animais de companhia, cées, gatos, passaros e
hamsters sendo que o nimero de cdes e gatos predominam e em 3 casos foi constatado
através da entrevista que os animais ndo recebem tratamento parasitario, o que se
perpeptuava mesmo apés descoberta da LMC.

Os diagnésticos ocorreram por meio de consulta médica em consultorios particulares.
Nenhum dos familiares procurou o atendimento publico, e em um caso houve diagnostico
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por meio de parentes que trabalham na area da saude.

Em didlogo com comerciante que tem seu estabelecimento localizado na pracga
central da cidade, descobriu-se que havia muitos gatos soltos aos arredores da area,
observando que quando chegava no local a noite haviam caes errantes deitados. Ao
ser questionado sobre a possivel origem dos gatos que por ali circulam, ele disse que
imaginava que vinham de uma casa préxima a praga que segundo informagoes sao muitos.

Em uma das entrevistas com o pai de uma das criangas acometidas com a LMC, que
é atendente de farmacia no municipio, soube-se que houve um acréscimo na procura dos

medicamentos usados no tratamento a LMC

41 DISCUSSAO

Neste trabalho constatou-se que a comunidade passou a conhecer LMC e tem se
automedicado, no entanto ainda ha caréncia informagoes sobre seu modo de infecgéo,
prevencédo e controle. PERUCA et al (2009), e MARQUES (2017), afirmam que a LMC
€ uma doenga comum no Brasil, porém a evolugédo da absorgéo de informacdes sobre a
prevaléncia e incidéncia é lenta e descontinua, as quais ndo sao inseridas na realidades
social do ponto de vista da saude publica o que agrega pouco valor informativo sob aspecto
zoonbtico, corroborando assim para seu subdiagnostico.

Apesar de ter maior nUmero de registros em areas litoraneas por depender do
clima Umido e solo arenoso para evoluir, a LMC pode ocorrer em areas do semi-arido,
como visto no municipio de Santa Inés Bahia, onde, a ocorréncia da doenga passou a ser
conhecida ap0s inicio de periodos chuvosos, que geraram fatores que colaboraram para
a manutencao e aumento longevidade dos parasitos. De acordo com ROCHA (2007), os
fatores ambientais como umidade, disponibilidade de oxigénio no solo e incidéncia solar
criam condicOes favoraveis ao desenvolvimento das larvas e a consequente ecloséo dos
ovos dos ancilostomideos.

No nordeste do Brasil, nos biomas de caatinga e cerrado a ocorréncia da
ancilostomiase esta ligada a distribuicdo das chuvas, e a evolugdo das larvas e a
transmissao dos parasitos dependem da temperatura e da umidade do solo. (COELHO et
al, 2007).

A éarea endémica registrada em diversos paises de clima subtropical e tropical,
a doenca ocorre preferencialmente em areas litordneas, onde 0s principais agentes
etiolégicos envolvidos sdo o A. brasiliense e A. caninum, (MACIAS, 2012. GONZALEZ, et
al, 2015). As regies endémicas englobam as zonas balneares do sudeste asiatico, Africa,
América do Sul e sul dos Estados Unidos (NEVES 2005).

Para prevenir a ocorréncia de LMC é primordial manter os animais em boas condi¢des
de higiene, realizar o controle parasitologico e evitar que tenham contato com outros
animais que ainda nao foram tratados, tais cuidados diminuem o risco de contaminacao
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ambiental por ovos dos helmintos. Impedir o acesso de cdes em locais frequentados por
pessoas, principalmente nos de maiores riscos de propaga¢do como parques, caixas de
areias usadas em areas de recreacéo e praias (MARQUES, 2003).

51 CONCLUSAO

E possivel afirmar que existe risco de infecgéo pelo uso das areas de recreacéo que
tem areia como piso, dispostos nas pragas municipais de Santa Inés-Bahia, como também,
fica evidente que a populagcéo ainda desconhece a LMC, cultiva habitos que colaboram
para propagacao da doenca e tem se automedicado.

Logo, torna-se necesséario medidas que auxilie na prevencéo da doenca, incluindo,
conscientizacdo da populagédo por meio de acdes educativas que abordem sadde animal,
posse responsavel dos pets, risco das zoonoses e importancia dos cuidados de higiene que

devem ser tomados por usuérios dessas areas de lazer e recreacéo.
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