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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Enfermagem: Assistência, Gestão e Políticas Públicas em saúde” é uma 

obra dividida em quatro volumes que têm como enfoque afirmar a enfermagem enquanto 
ciência do cuidado, por intermédio de diversos trabalhos científicos que abrilhantam os 
volumes da obra. 

Os capítulos são apresentados por estudantes de enfermagem, enfermeiros, pós-
graduandos e pós-graduados de inúmeras instituições do Brasil, que firmam a pesquisa e 
a ciência como ferramenta de aprimoramento e qualificação da enfermagem. A coleção é 
composta por estudos reflexivos, pesquisas de campo, relatos de experiência e revisões 
literárias que perpassam nos diversos cenários da assistência de enfermagem.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos 
em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses trabalhos, as linhas 
condutoras foram a assistência de enfermagem em diferentes cenários de atuação, a gestão 
de enfermagem e a gestão do cuidado nos serviços de saúde, a saúde do trabalhador de 
enfermagem e a pesquisa e inovação na enfermagem.

O primeiro volume elenca capítulos que evidenciam os profissionais de enfermagem 
responsáveis por boa parte das ações assistenciais e, portanto, encontram-se em 
posição privilegiada para reduzir a possibilidade de incidentes que atingem o paciente, 
além de detectar as complicações precocemente e realizar as condutas necessárias para 
minimizar os danos. A Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE), é referida por 
proporcionar cuidados individualizados, garantindo ao enfermeiro qualidade na execução 
de suas tarefas e ao paciente um tratamento diferenciado possibilitando o planejamento, 
a execução e avaliação dos cuidados realizados nos diferentes cenários de assistências.

O segundo volume traz ênfase às questões de gestão de enfermagem e gestão 
do cuidado de enfermagem, que podem ser definidos como um conjunto de processos 
utilizados para planejar, construir, equipar, avaliar e manter a confiabilidade dos cenários de 
atuação da enfermagem. Para garantir que a enfermagem, em qualquer nível de atuação, 
promova ações baseadas no conhecimento científico, torna-se imprescindível a aquisição 
de conhecimentos e habilidades técnicas, de gerenciamento, liderança e planejamento do 
cuidado no desenvolvimento de suas atividades laborais.

O terceiro volume elenca os capítulos relacionados a Saúde do trabalhador de 
enfermagem o qual enfrenta situações de risco no dia a dia, tais como sobreposição de 
funções, jornada de trabalho prolongada, conflitos interpessoais decorrentes do trabalho em 
equipe, deficiência de recursos materiais e humanos. Os autores trazem à tona a discussão 
de ordem física, organizacional e interpessoal envolvendo a saúde dos trabalhadores de 
enfermagem. 

No último volume, os capítulos trazem a pesquisa e a inovação na enfermagem 
como elemento impulsionador da prática e a interface entre o cuidar e o pesquisar no 



contexto hospitalar e da atenção primária. A produção do cuidado busca ampliar a qualidade 
das ações, estratégias de gerenciamento e da assistência de Enfermagem uma vez que a 
assistência prestada está voltada para a resolução imediata dos problemas de enfermagem 
levantados.

Temos como premissa a enfermagem como prática social. Não é possível termos 
enfermagem de qualidade apartada do trabalho em saúde de qualidade e eticamente 
comprometida com a vida das pessoas. A pesquisa em enfermagem começou a ser valorizada 
no Brasil a partir de 1972 com a implantação dos cursos de pós-graduação stricto sensu, 
depois disso, houve crescimento expressivo nas publicações de enfermeiros e estudantes 
da área, como consta nestes volumes, com diversos capítulos das mais diversas áreas 
de enfermagem. A partir destas publicações de resultados de estudos, podemos visar a 
qualificação de profissionais e pesquisadores no campo da ciência enfermagem.

Carolina Carbonell Demori
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RESUMO: As Unidades de Terapia Intensiva 
são ambientes destinados ao atendimento de 
pacientes graves, com potencial risco de morte, 
que necessitam de atendimento ininterrupto. Os 
pacientes críticos também são mais vulneráveis, 
devido à alteração do nível de consciência, 
suporte ventilatório, uso de sedativos e drogas 
vasoativas, instabilidade hemodinâmica, 
procedimentos invasivos, e restrições de 
movimento por tempo prolongado, que podem 
levar à ocorrência de lesões por pressão. Diante 
disso, delineou-se este estudo com o objetivo 
de identifi car as produções cientifi cas nacionais 
e internacionais sobre os fatores de risco
associados ao desenvolvimento de lesão por 
pressão em pacientes críticos. Trata-se de uma 
revisão integrativa da literatura, cuja pesquisa 
foi realizada nas bases de dados LILACS, 
BDENF e MEDLINE, utilizando as combinações 
dos descritores “enfermagem” “and” “cuidados 
críticos” “and” “lesão por pressão”. Foram 
incluídos seis artigos, dos quais foram publicados 
entre os anos de 2016 a 2019. Foram identifi cados 
como fatores de risco associados: idade mais 
elevada, presença de doenças crônicas, 
uso de ventilação mecânica, uso de drogas 
vasoativas, drogas sedativas, maior tempo 
de internação, episódio de diarreia, nutrição 
enteral, edema maior gravidade clínica, maior 
carga de trabalho requerida pela enfermagem 
e maior risco de desenvolver lesão por pressão 
pela escala de Braden. Os resultados ressaltam 
questionamentos em relação a prevenção da 
lesão por pressão, bem como o manejo desse 
paciente na terapia intensiva.
PALAVRAS - CHAVE: Enfermagem; cuidados 
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críticos; lesão por pressão.

RISK FACTORS ASSOCIATED WITH PRESSURE INJURY IN CRITICALLY ILL 
PATIENTS: LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: Intensive Care Units are environments that care for critically ill patients, with the 
potential for death risk, that are essential for uninterrupted care. Critical patients are also more 
vulnerable, due to altered level of consciousness, ventilatory support use of sedatives and 
vasoactive drugs, hemodybamic instability, invasive procedures, and prolonged restrictions 
and movement, which can lead to pressure injuries. Trerefore, thus study was designed with the 
objective of identifying the national and international scientific productions on the associated 
factors with pressure injuries in critically ill patients. This is na integrative literature review, 
whose research was carried out using the LILACS, BDENF and MEDLINE databases, using 
the combinations of the ‘’nursing’’ ‘’and’’ ‘’critical care’’ ‘’and’’ ‘’pressure injury’’. Six articles were 
included, of which were published between the years 2016 a 2019. The associated factors 
were identified: older age, presence of chronic diseases, use of mechanical ventilation, use 
of vasoactive drugs, longer hospital stay, diarrhea episode, enteral nutrition, edema greater 
clinical severity, greater burden of work required by nursing and greater risk of developing 
pressure injury. The results highlight questions regarding the prevention of pressure injury, as 
well as the management of this patient in intensive care.
KEYWORDS: Nursing; critical care; pressure injury.

1 |  INTRODUÇÃO
As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) são ambientes destinados ao atendimento de 

pacientes graves, com potencial risco de morte, que necessitam de atendimento ininterrupto 
(TEIXEIRA et al., 2017). Neste ambiente são desenvolvidos tratamentos intensivos e hostis, 
pois, além da situação crítica em que o paciente se encontra, existem fatores prejudiciais 
à sua estrutura psicológica, como falta de condições favoráveis ao sono, intervenções 
terapêuticas frequentes, isolamento, permanência no leito por um período longo e medo do 
agravamento da doença e da própria morte (DUTRA et al., 2016; TEIXEIRA et al., 2017). 

Os pacientes internados em UTIs também são mais vulneráveis, devido à alteração 
do nível de consciência, suporte ventilatório, uso de sedativos e drogas vasoativas, 
instabilidade hemodinâmica, procedimentos invasivos, e restrições de movimento por tempo 
prolongado, que podem levar à ocorrência de lesões por pressão (LLP) (VASCONCELOS; 
CALIRI, 2017). 

Em 2016, o National Pressure Ulcer Advisory Panel (NPUAP) padronizou um 
novo conceito sobre úlcera por pressão e seu estadiamento. Atualmente, a úlcera por 
pressão é denominada LPP e é definida como um dano localizado na pele e/ou tecidos 
moles subjacentes, geralmente sobre uma proeminência óssea ou relacionada ao uso de 
dispositivo médico ou a outro artefato. A lesão pode se apresentar em pele íntegra ou como 
úlcera aberta e pode ser dolorosa. A lesão ocorre como resultado da pressão intensa e/ou 



 
Enfermagem: Assistência, Gestão e Políticas Públicas em Saúde 4 Capítulo 3 27

prolongada em combinação com o cisalhamento. A tolerância do tecido mole à pressão e ao 
cisalhamento pode também ser afetada pelo microclima, nutrição, perfusão, comorbidades 
e pela sua condição (NPUAP, 2016). 

A LPP é considerada um relevante problema de saúde pública, por ser uma ferida 
crônica com reincidência frequente e representa uma fonte de dor e angústia para as 
pessoas que desenvolvem a LPP, apresenta um elevado custo operacional associado, 
acrescidos do impacto emocional e o sofrimento do paciente (PETZ et al., 2017). Seu 
desencadeamento é complexo, pois envolve fatores intrínsecos como comorbidades, 
estado nutricional, rebaixamento do nível de consciência, 11 déficit de mobilidade, idade, e 
os fatores extrínsecos como o cisalhamento e a própria pressão (ROGENSKI; KURCGANT, 
2012). 

Segundo o Relatório nacional de incidência relacionados à assistência à saúde, 
notificado ao Sistema Nacional de Vigilância Sanitária (SNVS) no período de janeiro 2014 
a julho 2017, dos 134.501 incidentes notificados, 23.722 (17,6%) corresponderam as 
notificações de LPP, sendo, durante este período, o terceiro tipo de evento mais notificado 
pelo Núcleo de Segurança do paciente dos serviços de saúde do país (MIRANDA, 2018).

Tendo em vista que na prática clínica do enfermeiro intensivista, compete à 
enfermagem a implementação dos cuidados realizados na prevenção e tratamento das 
lesões, torna-se fundamental o estudo aprofundado sobre a temática. Assim, conhecer 
as evidências científicas sobre fatores associados configura-se como uma importante 
ferramenta orientadora da prática profissional do enfermeiro, o qual contará com um 
subsidio teórico para o desenvolvimento de uma assistência efetiva e segura aos pacientes 
em cuidados críticos.

Este trabalho tem por objetivo identificar as produções cientificas nacionais e 
internacionais sobre os fatores associados ao desenvolvimento de lesão por pressão em 
pacientes críticos. 

2 |  METODOLOGIA
Trata-se de um estudo do tipo revisão de literatura. Para a sua realização foram 

seguidas as seguintes etapas: escolha da pergunta de pesquisa e objetivos da revisão, 
a adoção dos critérios de inclusão e exclusão dos artigos, seleção amostral (seleção dos 
artigos), análise e interpretação dos resultados (MENDES et.al., 2008). 

Este estudo foi guiado pela seguinte questão norteadora: O que se tem publicado na 
literatura nacional e internacional sobre os fatores associados ao desenvolvimento de lesão 
por pressão em pacientes adultos em cuidados críticos? 

O levantamento bibliográfico foi realizado no período de 08 a 10 de setembro de 
2020, nas seguintes bases de dados: Literatura Latino-Americana em Ciências da. Saúde 
(LILACS), Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e Medical Literature Analysis and 
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Retrieval System Online (MEDLINE). Utilizou-se os descritores controlados contidos 
nos Descritores em Ciência da Saúde (DeCS) da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) 
“enfermagem” e “cuidados críticos” e “lesão por pressão”. Utilizou-se o operador boleano 
“and” para a combinação dos descritores. O quadro 1 apresenta um panorama dos artigos 
encontrados separados por base de dados.

Base de Dados “DeCs” Número de Artigos

LILACS “enfermagem” and “cuidados críticos” and “lesão 
por pressão”. 13

BDENF “enfermagem” and “cuidados críticos” and “lesão 
por pressão”. 12

MEDLINE “enfermagem” and “cuidados críticos” and “lesão 
por pressão”. 41

Quadro 1: Sistematização da busca eletrônica nas diferentes bases de dados científi cas.  

Fonte: dados dos próprios pesquisadores.

Os critérios de inclusão utilizados para a seleção da amostra foram: artigos 
publicados na literatura nacional e internacional nos últimos cinco anos, cujo foco tenha 
os fatores de risco associados a lesão por pressão em adultos críticos, escritos no idioma 
português, inglês ou espanhol. Foram excluídos da pesquisa os estudos no formato de 
editoriais, opiniões e comentários (Figura 1).

Figura 1: Processo de seleção amostral nas bases de dados nacionais e internacionais
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Após a seleção amostral, procedeu-se a análise dos artigos, a qual foi orientada 
por um instrumento de coleta de dados abrangendo o título, país e ano de publicação, 
objetivo, abordagem, método, participantes, contexto e principais resultados de cada um 
dos estudos (MENDES, SILVERIA E GALVÃO, 2008). 

Os dados foram analisados segundo os conteúdos apresentados pelos artigos, 
utilizando a estatística descritiva. Os estudos serão classificados quanto aos níveis de 
evidencia que variam de I a VII sendo: nível I – meta-análise ou revisões sistemáticas; nível 
II – Ensaio Clínico Randomizado Controlado; nível III – Ensaio Clínico sem Randomização; 
nível IV – Estudos de coorte e de caso controle; nível V – Revisões sistemáticas de estudos 
descritivos; nível VI – estudos descritivos; nível VII – opinião de especialistas (GALVÃO, 
2006). Cabe ressaltar que a descrição do delineamento do estudo seguiu à classificação 
proposta pelos autores. 

Por fim, a partir da leitura crítica feita pelos autores, realizou-se a interpretação e 
discussão dos resultados obtidos culminando na redação final desse trabalho. No que tange 
aos aspectos éticos do estudo, todas as autorias dos artigos estudados serão respeitadas.

3 |  RESULTADOS
A amostra desta revisão foi composta por seis estudos, publicados entre os anos de 

2016 a 2019. Do total da amostra, 16,7% (01) foram publicados na língua inglesa e 83,3% 
(05) publicados na língua portuguesa. 

Quanto ao nível de evidência, identificou-se que três (50%) das publicações 
pertenciam ao nível de evidência nível VI – estudos descritivos, dois (33,3%) ao nível de 
evidência IV - estudos de coorte e de caso controle e um (16,7%) pertencia ao nível I - 
meta-análise ou revisões sistemáticas (GALVÃO, 2006). 

Para fins de análise, os artigos foram didaticamente organizados em um quadro, 
apresentando os fatores de risco relacionados a lesão por pressão em pacientes adultos 
em cuidados críticos. O quadro apresenta a síntese dos resultados encontrados.

Autor/ Ano Objetivo/Delineamento do 
Estudo

Nível de 
evidência Fatores de risco

OLIVEIRA, Andrea 
Carvalho; GARCIA,  

Paulo Carlos; 
NOGUEIRA, Lilia de 

Souza./ 2016.

Buscar evidências sobre a 
influência da carga de trabalho 
de enfermagem na ocorrência 

eventos adversos em pacientes 
adultos internados em UTI./ 

Revisão Sistemática.

I
Carga de trabalho de 

enfermagem requerida por 
pacientes.
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ORTEGA, Daniela 
Benevides et al./ 2017.

Avaliar a incidência de 
eventos adversos e 

associá-los com a carga de 
trabalho de enfermagem, o 

dimensionamento da equipe 
de enfermagem e o perfil de 

gravidade do paciente./ Estudo 
transversal.

VI

Idade mais elevada, maior 
tempo de internação, escores 

de maior gravidade clínica 
(Acute Physiology and Chronic 
Health Evaluation - APACHE 
II), maior risco para lesão por 
pressão (Escala de Braden) 
e maior carga de trabalho 
(Nursing Activities Score - 

NAS).

JOMAR, Rafael Tavares 
et al./ 2018.

Descrever a incidência de 
LP em pacientes com câncer 
internados em UTI./ Estudo 

longitudinal.
IV

Portadores de doenças 
crônicas, apresentar pelo 

menos um episódio de 
diarreia, nutrição enteral, 

drogas vasoativas e drogas 
sedativas.

MENDONÇA, Paula 
Knoch et al./  2018.

Descrever a frequência e 
os fatores de risco para o 

desenvolvimento de lesões por 
pressão em clientes de Centros 

de Terapia Intensiva./ Estudo 
transversal.

VI
Idade acima de 59 

anos, hipertermia e pele 
edemaciada.

GONZÁLEZ -MÉNDEZ, 
María Isabel et al. / 2018.

Determinar a incidência, taxa 
de incidência e fatores de 

risco de úlcera por pressão 
em pacientes de cuidados 

intensivos./ Estudo de coorte.

IV

Gravidade do paciente 
(SAPS III), desenvolvimento 
de complicações durante a 
hospitalização e duração da 

imobilização.

OTTO, Carolina et 
al./2019.

Identificar a relação entre 
os fatores de risco para o 
desenvolvimento de lesão 
por pressão e determinar 

sua incidência em pacientes 
críticos./ Estudo descritivo.

VI

Tempo de internação, 
ventilação mecânica, sedação, 

balanço hídrico positivo, 
uso de antibióticos, Escala 
de Braden, no escore risco 

elevado e risco leve e média 
elevada no Simplified Acute 

Physiology Score.

Quadro 2: Fatores de risco relacionados a lesão por pressão em pacientes adultos em cuidados 
críticos.

4 |  DISCUSSÃO
A LPP é um dano localizado na pele e/ou nos tecidos moles subjacentes, geralmente 

sobre uma proeminência óssea ou relacionada ao uso de dispositivo médico ou outro 
artefato. Tal lesão pode ser dolorosa e se apresentar em pele íntegra ou como úlcera 
aberta, decorrente de pressão intensa e/ou prolongada combinada ao cisalhamento. A 
tolerância do tecido mole à pressão e ao cisalhamento também pode ser afetada pelo 
microclima, nutrição, perfusão, comorbidades e pela sua condição (NAUAP, 2016).

De acordo com os estudos que compuseram a amostra desta revisão a LPP é 
comumente observada em pacientes críticos e é atribuída à combinação de fatores. Dentre 
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os fatores de risco encontrados nesta revisão, destaca-se: idade mais elevada (ORTEGA et 
al., 2017; MENDONÇA et al., 2018), presença de doenças crônicas (JOMAR et al., 2018), 
uso de ventilação mecânica (OTTO et al., 2019), uso de drogas vasoativas (JOMAR et 
al., 2018), drogas sedativas (JOMAR et al., 2018; OTTO et al., 2019), maior tempo de 
interação (ORTEGA et al., 2017; OTTO et al., 2019), episódio de diarreia (JOMAR et al., 
2018), nutrição enteral (JOMAR et al., 2018), edema (MENDONÇA et al., 2018; OTTO et 
al., 2019), maior gravidade clínica (ORTEGA et al., 2018; GONZÁLEZ -MÉNDEZ et al., 
2018; OTTO et al., 2019), maior carga de trabalho requerida pela enfermagem (OLIVEIRA; 
GARCIA; NOGUEIRA, 2016; ORTEGA et al., 2018) e maior risco de desenvolver lesão por 
pressão (escala de Braden) (ORTEGA et al., 2018; OTTO et al., 2019).

Um estudo (SERRANO et al., 2017) sobre os fatores de risco para o desenvolvimento 
de LPP em UTI, afirma que pacientes internados nesse ambiente hospitalar estão mais 
vulneráveis à incidência desse fenômeno. Essa vulnerabilidade deve-se, principalmente, à 
idade avançada, a algumas doenças crônicas (como o diabetes mellitus), à pressão arterial 
média < 60-70 mmHg, à ventilação mecânica prolongada, à hemofiltração venovenosa 
contínua e/ou à diálise intermitente, ao uso de drogas vasoativas e/ou sedativas, a 
insuficientes mudanças de decúbito, e ao longo tempo de permanência na UTI. 

No que se refere ao tempo de permanência na UTI, os estudos constatam que a 
estadia prolongada afeta negativamente o estado de saúde dos pacientes aumentando o 
risco de complicações. Estudos apontam, que pacientes que permaneceram internados por 
mais de dez dias, ficaram susceptíveis a formação de LPP (PACHÁ et al., 2018; CASCÃO; 
RASCHE & PIERO, 2019). Pesquisa realizada em Ohio (EUA) em pacientes de UTI, mostrou 
resultado significante em pacientes de permanência maior tiveram LPP (12,8 dias) do que 
aqueles de permanência menor (9,7 dias). Outra pesquisa realizada em UTI publicada na 
Grécia, mostra que o maior número de dias de internação associados ao aumento da idade 
foram fatores predominantes para o desenvolvimento da LPP (PACHÁ et al., 2018).

Em relação às características dos pacientes, verificou-se que, na maioria das vezes, 
a população que apresenta maior risco para desenvolvimento de LPP é composta por idosos 
com mais de 60 anos, pois possuem a pele mais sensível com perda de massa muscular 
e redução da gordura subcutânea. Essas alterações estão diretamente relacionadas ao 
processo de envelhecimento (BARBOSA, 2019). 

Segundo SOUZA e SANTOS (2007), a avaliação da pele dos idosos baseia-se em 
critérios fisiológicos como permeabilidades, hidratação, modificações da secreção sebácea 
e critérios biológicos pode se basear nas alterações do tecido conjuntivo e das quatro 
macromoléculas da matriz intercelular sendo elas: elastina, colágeno, proteoglicanas e 
glicoproteínas. A fragilidade da velhice está associada a fatores mórbidos como alterações 
do estado mental, neurológico e nutricional, além da mobilidade e atividade, que caracteriza 
uma população propensa a formação recidiva e complicação de LPP. 

De acordo com Otto et al. (2019), pacientes críticos com média de balanço hídrico 
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positivo aumenta a possibilidade de risco para ocorrência de LPP, pela associação do 
edema com a presença de LPP. O balanço hídrico positivo persistente é relacionado à 
maior mortalidade na UTI e a repercussões clínicas desfavoráveis como edema renal, 
edema de tecidos periféricos, edema de alças intestinais, edema de miocárdico, congestão 
pulmonar, congestão hepática e edema cerebral. 

As intervenções de enfermagem mais eficazes para a prevenção de LPP em 
pacientes em tratamento em UTI envolvem a avaliação criteriosa e individualizada que 
atenda às necessidades reais dos pacientes e a tomada de decisão do enfermeiro sobre o 
cuidado da pele do paciente crítico (MENDONÇA et.al., 2018).

Segundo Oliveira, Garcia, Nogueira (2016), na UTI a qualidade da assistência 
de enfermagem e a segurança do paciente não dependem somente da qualificação dos 
profissionais, mas também do contingente adequado dos recursos humanos disponíveis. 
Contudo, os serviços de saúde ainda se encontram em grandes dificuldades em adequar 
o número de profissionais à demanda de atendimento, normalmente justificadas por 
questões financeiras. A discordância qualitativa e numérica entre os recursos humanos 
e a assistência requerida pelos pacientes na UTI pode ocasionar falhas no processo de 
cuidado e sobrecarga de trabalho. 

A carga de trabalho de enfermagem pode ser definida como “elementos do processo 
de trabalho que interagem dinamicamente entre si e com o corpo do trabalhador, causando 
um processo de adaptação que se traduz em desgaste”. Conhecer esta carga presente no 
ambiente de trabalho é essencial, uma vez que é passível de controle e redução de seus 
efeitos indesejáveis. No entanto, ignorar a importância de sua mensuração pode causar 
impacto negativo na qualidade e na segurança da assistência prestada aos pacientes, 
devido à maior probabilidade de ocorrência de LPP (OLIVEIRA, GARCIA, NOGUEIRA, 
2016).

No desenvolvimento deste estudo, identificou-se como limitação, o reduzido número 
de publicações com elevado nível de evidência. Percebe-se a necessidade estudos de 
maior nível de evidência científica, desenvolvidos por enfermeiros que atuam na terapia 
intensiva.

5 |  CONCLUSÃO
No presente estudo foram identificados os fatores associados ao desenvolvimento 

de LPP em pacientes críticos presentes na literatura, sendo eles:  idade mais elevada, 
presença de doenças crônicas, uso de ventilação mecânica, uso de drogas vasoativas, 
drogas sedativas, maior tempo de interação, episódio de diarreia, nutrição enteral, edema 
maior gravidade clínica, maior carga de trabalho requerida pela enfermagem e maior risco 
de desenvolver LPP.  Esses resultados reforçam a importância de cuidados direcionados à 
prevenção da LPP, bem como o manejo desses pacientes na terapia intensiva. Ressalta-se 



 
Enfermagem: Assistência, Gestão e Políticas Públicas em Saúde 4 Capítulo 3 33

que são poucas as publicações sobre a temática com autoria de enfermeiros, o que mostra 
a necessidade de pesquisas relacionadas à assistência de enfermagem aos pacientes 
críticos.
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enfermagem clinico-cirúrgica. Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal de Santa 
Maria e Doutora em Ciências da Saúde pela Universidade Federal de Pelotas. Atualmente 
é docente do curso de Enfermagem na Universidade Federal de Pelotas/RS. Pesquisadora 
do AFRODITE: Laboratório Interdisciplinar de Ensino, Pesquisa e Extensão em sexualidade/
Universidade Federal de Santa Catarina/SC. Atua na área de enfermagem obstétrica, saúde 
do adolescente e enfermagem clínico-cirúrgica.
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