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APRESENTAÇÃO

Apresentamos a mais nova obra no campo das Ciências Médicas intitulada “Ciências 
Médicas Campo Teórico, Métodos, Aplicabilidade e Limitações” coordenada pela Atena 
Editora disposta, inicialmente, em quatro volumes, objetivando destacar todo espectro 
de ação da medicina desde a teoria à prática. Todo o trabalho que de forma didática foi 
subdividido em quatro volumes foi desenvolvido em território nacional o que implica no 
trabalho constante dos profissionais da saúde no Brasil para o avanço da saúde do país 
mesmo em face dos diversos impecílios e dificuldades enfrentadas.

Deste modo direcionamos ao nosso leitor uma produção científica com conhecimento 
de causa do seu título proposto, o que a qualifica mais ainda diante do cenário atual e 
aumentando a importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas 
de estudo do campo médico que tragam retorno no bem-estar físico, mental e social da 
população. 

Repetimos aqui uma premissa de que ano atual tem revelado a importância da 
valorização da pesquisa, dos estudos e do profissional da área médica, já que estes tem 
sido o principal escudo e amparo nos últimos meses. Esta obra, portanto, compreende 
uma comunicação de dados muito bem elaborados e descritos das diversas áreas da 
medicina oferecendo uma teoria muito bem elaborada nas revisões literárias de cada 
capítulo, descrevendo metodologias tradicionais e também as mais recentes, aplicando as 
mesmas na realidade atual de cada cidade onde os trabalhos foram desenvolvidos e onde 
os resultados foram obtidos.

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 
evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 
deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 
científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 
mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados.  

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O objetivo dessa pesquisa é relatar 
o caso de uma paciente que apresentou 
uma gravidez tubária rota após sete anos da 

realização de laqueadura tubária. Isso se dará a 
partir do detalhamento do caso do paciente de 
35 anos, com histórico de laqueadura tubária 
realizada há sete anos, que deu entrada no 
pronto socorro de ginecologia e obstetrícia com 
queixa de dor em baixo ventre associado a um 
resultado positivo de teste rápido de urina para 
detecção de gravidez. Após ser avaliada foi 
submetida a uma ultrassonografia transvaginal 
evidenciando uma grande quantidade de líquido 
em fundo de saco associado a imagem cística a 
direita e útero com endométrio habitual. Diante 
do quadro foi diagnosticado uma gestação 
ectópica, sendo necessária uma conduta ativa, 
optada por uma laparotomia exploradora. A 
paciente evoluiu bem no pós operatório. Por fim, 
será alcançada a conclusão de que toda mulher 
em idade reprodutiva, mesmo com método 
contraceptivo definitivo, deve ter o diagnóstico 
de gestação ectópica considerado na presença 
de sinais e sintomas sugestivos uma vez que o 
retardo pode gerar complicações e aumentar a 
morbimortalidade.  
PALAVRAS-CHAVE: Esterilização Tubária; 
Gravidez Ectópica; Gravidez Tubária; Falha 
Contraceptive; Dor Abdominal. 

ECTOPIC PREGNANCY IN A PACIENTE 
WITH TUBAL LIGATION: A CASE REPORT
ABSTRACT: The objective of this research is 
report the case of a patient who presented a 
ruptured tubal pregnancy seven years after tube 
sterilization. This will be done by detailing the 
case of the 35-year-old patient, with a history 
of tube sterilization performed seven years ago, 
is admitted to the gynecology and obstetrics 
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emergency room with complaints of pain in the lower abdomen associated with a positive 
result of a urine test detecting pregnancy. After being evaluated, a transvaginal ultrasound 
is performed and showed a large amount of fluid in the sack bottom associated with a cystic 
image on the right and uterus with a usual endometrium.  In view of the condition, an ectopic 
pregnancy was diagnosed., requiring an active approach, opted for an exploratory laparotomy. 
The patient evolved well in the postoperative period. Finally, the conclusion will be reached 
that every woman of reproductive age, even with a definitive contraceptive method, should 
have the diagnosis of ectopic pregnancy considered in the presence of suggestive signs and 
symptoms since the delay can generate complications and increase morbidity and mortality. 
KEYWORDS: Tubal Sterilization; Ectopic Pregnancy; Tubal Pregnancy; Contraceptive 
Failure; Abdominal Pain.

1 |  INTRODUÇÃO
A laqueadura é considerada um método de anticoncepção definitiva, realizada por 

meio cirúrgico. Foi regulamentada pela lei 9.263/96, que trata do planejamento familiar 
(PROJETO DIRETRIZES, 2009). No seu artigo primeiro e nono, afirmam, respectivamente, 
que (ABELHA M, et al 2008):

“O planejamento familiar é direito de todo cidadão” e “Para o exercício do 
direito ao planejamento familiar, serão oferecidos todos os métodos e técnicas 
de concepção e contracepção cientificamente aceitos e que não coloquem 
em risco a vida e a saúde das pessoas, garantida a liberdade de opção.”

Em relação ao método cirúrgico de esterilização, são possíveis desde que a mulher 
tenha plena capacidade civil, que seja maior de 25 anos ou pelo menos 2 filhos vivos. Há 
necessidade de se garantir o prazo mínimo de 60 dias entre a manifestação da vontade 
e o ato cirúrgico e a oferta de outros métodos contraceptivos não definitivos. Além disso 
o procedimento será realizado desde que a mulher assine um termo de consentimento 
específico para o procedimento e se houver união estável, ambos os cônjuges devem 
assiná-lo (FINOTTI M, 2015). O tipo de procedimento mais realizado é a salpingectomia 
parcial, através da técnica de Pomeroy, que pode ser realizada por via laparoscópica, 
microlaparoscópica, laparotômica (concomitante ou não a cesariana), minilaparotomica e 
via vaginal (BARROS M, 2009; PEIXOTO R, et al 2017). A técnica baseia-se na secção 
preferencial da porção ístmica da trompa, com amarração dos cotos remanescentes, 
impedindo a junção dos gametas (OLIVEIRA FC, 2009). Outros meios menos utilizados 
são eletrocoagulação, colocação de grampos e anéis (PETERSON HB, et al. 2001).

Segundo dados da FEBRASGO o índice de Pearl da laqueadura tubária é de 
0,5, sendo considerada um dos métodos mais eficazes da atualidade. Entretanto se a 
gestação ocorrer, aumenta-se o risco dessa ser ectópica (FINOTTI M, 2015). A gestação 
ectópica decorre quando a implantação e o desenvolvimento do zigoto ocorrem fora da 
cavidade corporal do útero. A região ampolar da tuba uterina é o local mais frequente, com 
acometimento em torno de 70 a 80% das vezes. (ZUGAIB M, 2019). Esta patologia ocupa 
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o primeiro lugar como causa de morte materna no primeiro trimestre de gestação nos EUA 
(BRANCAZIO S, et al 2018).

Segundo o Zugaib M (2016) um estudo que acompanhou 10.685 mulheres por 
um período de 10 anos, observou que aquelas com menos de 30 anos que haviam sido 
esterilizadas por cauterização com uso de bisturi bipolar apresentaram probabilidade 
futura de gravidez ectópica 27 vezes maior em comparação com mulheres da mesma 
idade submetidas a esterilização por salpingectomia parcial no pós parto. Também são 
considerados fatores de risco: doença inflamatória pélvica (DIP), uso de dispositivo 
intrauterino (DIU), histórico prévio de gestação ectópica, reprodução assistida, contracepção 
de emergência, idade avançada, raça negra, tabagismo, endometriose, uso de métodos 
contraceptivos e exposição ao dietilestilbestrol (PASSOS EP, 2017; KAMWENDO F, et 
al 2000). Apesar dos inúmeros coeficientes citados anteriormente, em torno de 50% das 
pacientes com gestação ectópica não terão associações descritas na literatura para essa 
afecção (AMERICAN COLLEGE OF OBSTETRICIANS AND GYNECOLOGISTS, 2008). 
Dessa forma, toda paciente com dor pélvica aguda associada a atraso, irregularidade 
menstrual ou sangramento vaginal anormal (FURLANETTI T, et al, 2011) deve-se levantar 
a hipótese de gestação ectópica, sendo obrigatório a solicitação do beta hCG, pois este 
exame auxilia tanto na confirmação de uma gestação quanto na suspeita desta ser ectópica, 
uma vez que a invasão trofoblástica nestes casos é menor, contribuindo com uma produção 
abaixo do esperado deste hormônio, entretanto deve-se lembrar que em alguns casos o 
nível se encontra dentro da normalidade, sendo a dosagem seriada mais confiável para o 
diagnóstico (CORDEIRO, D et al 2020; KAMWENDO F, et al 2000). 

A literatura recomenda a realização de um exame ecográfico sempre que o beta 
hCG estiver >1.500 mUI/ml, sendo o ultrassom transvaginal (USGTV) com Doppler o 
exame de escolha. O achado ultrassonográfico com grande valor preditivo positivo, em 
torno de 93%, é a presença de aumento do fluxo sanguíneo na artéria tubária causado 
pela implantação do trofoblasto na tuba uterina, ademais pode ser visualizado a presença 
do saco gestacional anexial com polo fetal e atividade cardíaca sendo este o sinal mais 
específico, porém menos sensível de gestação ectópica, ocorrendo em apenas em 10 a 
17% dos casos (CORDEIRO, D et al 2020). O diagnóstico precoce, com a paciente estável 
hemodinamicamente, oferece ao médico e a gestante a oportunidade de discussão e escolha 
do melhor tratamento, sendo eles: expectante, farmacológico ou cirúrgico, entretanto se a 
paciente se apresentar instável hemodinamicamente o tratamento será incontestavelmente 
cirúrgico (REZENDE J, 2014; ZUGAIB M, 2019; PASSOS EP, 2017; CORDEIRO, D et al 
2020; PERDOMO, ER 2019; NETHER G, et al 2019; FERNANDES A, et al 2004) como 
descrito no fluxograma abaixo (Figura 1):
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Figura 1: Fluxograma do tratamento de gestação ectópica.

Fonte: Zugaib M (2016).

O diagnóstico e o tratamento precoce visam diminuir as complicações da gravidez 
ectópica, visto que essa patologia é a principal causa de morbimortalidade materna no 
primeiro trimestre de gestação (ROCHA G, et al 2013; FELIPE A, et al 2019; ROOVER, KW 
et al 2010; SHAH, JP et al 1991; NASHALA E, et al 2011, VIEIRA CM, et al 2008). O maior 
exemplo é a rotura tubária que pode evoluir desde infertilidade até choque hemorrágico, 
sendo considerada emergência médica (NASHALA E, et al 2011).

DETALHAMENTO DO CASO
Paciente do sexo feminino, 35 anos, branca, sem comorbidades, vícios ou alergias, 

com quatro gestações prévias sendo três partos vaginais, sem cesáreas ou abortos prévios 
(G4P3A0C0), submetida à laqueadura tubária (LT) há 7 anos, com parceiro fixo e sem 
uso de preservativos, data da última menstruação (DUM) 31/08/2020. Nega história de 
doença inflamatória pélvica (DIP) ou outras infecções genitais. Procurou uma unidade de 
pronto atendimento relatando dor em baixo ventre (BV) do tipo cólica há 30 dias, com piora 
importante há 1 dia. Referiu também que já havia passado em consulta ambulatorial com 
especialista há 15 dias pois, além da dor estava apresentando ciclos irregulares, sendo 
realizada uma ultrassonografia transvaginal (USGTV) que não demonstrou anormalidades. 
Na ocasião a paciente negou sangramento e outros sintomas associados. Diante do caso 
foi solicitado um teste rápido de urina para detecção de gestação, o qual veio positivo, 
sendo encaminhada à emergência do serviço de referência de Ginecologia e Obstetrícia 
para seguimento, onde foi confirmado os dados descritos acima e realizado um exame 
físico direcionado que demonstrou uma paciente em regular estado geral, anictérica, 
acianótica, afebril, corada e hidratada. No exame físico foi encontrado distensão abdominal 
leve associada a dor difusa a palpação em hipogástrio com descompressão brusca 
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positiva. Na avaliação ginecológica, durante o especular, foi evidenciado colo fechado, 
com secreção branca em moderada quantidade, sem odor ou coleção purulenta. Ao toque 
vaginal apresentou dor importante à mobilização do colo e palpação de fundo de saco 
posterior.

A partir do exame clínico, foi solicitado uma nova USGTV evidenciando uma grande 
quantidade de líquido em fundo de saco associado a imagem cística a direita e útero 
com endométrio habitual (Figuras 2 e 3), foram levantadas as suspeitas diagnósticas de 
cisto hemorrágico e gestação ectópica. Para confirmação das hipóteses foram realizados 
exames laboratoriais com os seguintes valores: beta hCG quantitativo: 52,1 mUI/ml (valor 
de referência [VR]: < 5,3 mUI/ml), Proteína C Reativa (PCR): 9,1mg/l (VR: < 6,0mg/l) e 
hemograma que se revelou com características não infecciosas. 

Figura 2: Imagens demonstrando conteúdo cístico paraovariana a direita. 

Fonte: Neto LLP, et al, 2020.
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Figura 3: Imagem demonstrando líquido em fundo de saco. 

Fonte: Neto LLP, et al, 2020.

Perante os resultados dos exames associado ao quadro clínico da paciente o 
médico que conduzia o caso decidiu internar a paciente e realizar uma laparotomia 
exploradora com intuito de confirmar o diagnóstico e estabelecer um tratamento específico 
precocemente. Durante o procedimento foi identificado uma grande quantidade de sangue 
na cavidade abdominal e visualizada gestação ectópica rota em tuba direita associado a 
um cisto hemorrágico roto em ovário direito e aderências placentárias em cavidade de 
fundo de saco posterior.

Na presença dos achados descritos foi optado por realizar uma salpingooforectomia 
direita associada a exérese de cisto hemorrágico roto. Com isso, foi confirmado os 
diagnósticos de gestação ectópica rota a direita, cisto hemorrágico ovariano e abdome 
agudo hemorrágico. A paciente permaneceu estável hemodinamicamente e não apresentou 
intercorrências durante todo o procedimento. O material coletado durante a cirurgia foi 
encaminhado ao anatomopatológico para análise e constatação de tecido embrionário. 

Após abordagem cirúrgica a paciente foi encaminhada para enfermaria da 
especialidade onde evoluiu assintomática, estável clinicamente e sem complicações. 
Recebeu alta no segundo dia pós operatório com encaminhamento ao ambulatório de 
referência para seguimento clínico e checagem do anatomopatológico que se revelou com 
os seguintes dados ao exame macroscópico: tuba uterina cilíndrica medindo 7,5 cm de 
comprimento com diâmetros variando entre 1,5 e 4,5 cm. A serosa é pardo acastanhada, 
irregular e rota, com depósitos de fibrina e coágulos associados. As fimbrias estão livres. 
Aos cortes observa-se luz preenchida por material vinhoso e ovário direito: semiesférico 
pesando 14g e medindo 4,7 x 3,7 x 3,0 cm, com superfície externa pardo acastanhada 
e irregular. Aos cortes observa-se corpo lúteo, albicantes e cistos, um deles roto e 
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hemorrágico, medindo cerca de 2,0 cm. Exame microscópico: tuba uterina direita: gestação 
ectópica rota. Ovário direito: corpo lúteo hemorrágico roto e cistos foliculares associados. 

2 |  DISCUSSÃO
A literatura descreve inúmeras situações que aumentam a probabilidade de uma 

mulher em idade fértil evoluir com gestação ectópica (GE), como: doença inflamatória pélvica, 
uso de dispositivos intrauterinos, cesárea prévia, (PASSOS EP, 2017; KAMWENDO F, et 
al 2000) entre outros citados na introdução; mas enfatiza que não é necessário apresentar 
todos os comemorativos, uma vez que 50% das pacientes não apresentam fatores de risco 
detectáveis (AMERICAN COLLEGE OF OBSTETRICIANS AND GYNECOLOGISTS. 2008), 
o que condiz com o caso descrito, uma vez que a paciente possuía apenas a laqueadura 
tubária como antecedente predisponente.

As referências citadas demonstram associação entre o tempo decorrido da 
realização do procedimento com a possibilidade de desenvolver a GE. Caracterizando 
um risco três vezes maior entre quatro a dez anos após a esterilização do que nos três 
primeiros anos (PROJETO DIRETRIZES, 2009), concordando com a paciente em questão, 
a qual apresentou falha no método 7 anos após o procedimento. 

Conforme a descrição, a paciente procurou o pronto atendimento médico queixando-
se de dor em baixo ventre do tipo cólica, agudizada há um dia, mas que já persistia há um 
mês, associada a irregularidade menstrual sem perdas vaginais ou outros sintomas. Possuía 
também uma ultrassonografia transvaginal realizada em outro serviço, a qual poderia ser 
compatível com gestação tópica incipiente ou ectópica.  Assim, apesar das queixas não 
abrangerem a tríade clássica (FURLANETTI T, et al, 2011) foi possível identificar dois dos 
três sintomas e associado ao fato da paciente estar na menacme, foram elaboradas as 
hipóteses de abortamento e gestação ectópica pois apesar do índice de Pearl da laqueadura 
tubária ser de 0,5 quando ocorre falha (FINOTTI M ,2015) e a gestação ocorre, aumenta-se 
o risco de esta ser ectópica.

O diagnóstico de gestação foi confirmado através de um teste rápido de urina e a 
paciente encaminhada ao serviço de referência para atendimento especializado, no qual 
foi feita dosagem sanguínea de beta hCG e uma ultrassonografia transvaginal (USGTV), 
ambos compatíveis com GE. Neste exame de imagem foi visualizado possível rotura tubária 
reafirmando a hipótese diagnóstica levantada. Como no caso descrito a paciente estava sob 
risco de instabilidade hemodinâmica devido aos achados encontrados na USGTV, a equipe 
optou por realizar laparotomia exploradora, conduta concordante com a todas as literaturas 
citadas uma vez que este é o tratamento de primeira escolha, em casos de instabilidade 
clínica, para diminuir a morbimortalidade materna  (REZENDE J, 2014; ZUGAIB M, 2019; 
PASSOS EP, 2017; CORDEIRO, D et al 2020; PERDOMO, ER 2019; NETHER G, et al 
2019; FERNANDES A, et al 2004) e além disso a conduta conservadora, como consta 



 
Ciências médicas: Campo teórico, métodos, aplicabilidade e limitações 2 Capítulo 10 76

no fluxograma 1 -  de acordo com ZUGAIB M, 2019 - com Metotrexato ou expectante, 
é dependente de alguns critérios, os quais a paciente não enquadrava, tais como: saco 
gestacional íntegro menor de 3,5 cm associado a um beta hCG menos do que 5.000mu/ml. 

A cirurgia confirmou a hipótese de GE, com localização do ovo na tuba uterina 
indo de acordo com a literatura pois este é o local mais comum de implantação deste 
tipo de gestação (GONÇALVES A, 2013). Foi identificado a presença de rotura tubária 
a qual resultou em uma salpingooforectomia à direita proporcionando uma hemostasia 
adequada associada a remoção completa do tecido trofoblástico. O material foi enviado 
para anatomopatológico para confirmar a presença de restos embrionários e excluir 
malignidade, como é mandatório em todos os casos de aborto e de GE. 

3 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Conclui-se que diante de uma paciente do sexo feminino em idade reprodutiva com 

queixa de dor abdominal e/ou sangramento vaginal sempre deve ser indagado a data da 
última menstruação em busca de um atraso ou irregularidade menstrual, para levantar a 
hipótese de gestação. Como foi apresentado e discutido, diante deste quadro de queixas 
apresentadas e pacientes com método contraceptivo definitivo a hipótese de gestação 
ectópica tem que ser considerada uma vez que tal método, apesar de apresentar excelente 
índice de Pearl, é passível de falhas. Segundo a literatura, métodos como a laqueadura 
tubária é um dos fatores de risco para gestação ectópica. Dessa forma, o tratamento rápido 
e eficaz depende de o médico não excluir tais pacientes dessa investigação para que 
se houver confirmação o tratamento possa ser instituído de forma rápida, diminuindo a 
morbimortalidade materna. 
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