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Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr* Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof? Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof? Dr® Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof* Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr* Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof® Dr* Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr? lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr* Magnélia de Araljo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr* Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof* Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa da Fontoura Custodio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai

Prof® Dr* Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr* Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco
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Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

ProF® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Profe Dr* Carmen Licia Voigt - Universidade Norte do Parana
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APRESENTACAO

A colecdo “Enfermagem: Assisténcia, Gestao e Politicas Publicas em saude” € uma
obra dividida em quatro volumes que tém como enfoque afirmar a enfermagem enquanto
ciéncia do cuidado, por intermédio de diversos trabalhos cientificos que abrilhantam os
volumes da obra.

Os capitulos sao apresentados por estudantes de enfermagem, enfermeiros, pos-
graduandos e pos-graduados de inumeras instituicbes do Brasil, que firmam a pesquisa e
a ciéncia como ferramenta de aprimoramento e qualificagcdo da enfermagem. A colecéao &
composta por estudos reflexivos, pesquisas de campo, relatos de experiéncia e revistes
literarias que perpassam nos diversos cenarios da assisténcia de enfermagem.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos
em diversas instituicdes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses trabalhos, as linhas
condutoras foram a assisténcia de enfermagem em diferentes cenarios de atuagéo, a gestéao
de enfermagem e a gestao do cuidado nos servigcos de saude, a saude do trabalhador de
enfermagem e a pesquisa e inovagado na enfermagem.

O primeiro volume elenca capitulos que evidenciam os profissionais de enfermagem
responsaveis por boa parte das agdes assistenciais e, portanto, encontram-se em
posicéo privilegiada para reduzir a possibilidade de incidentes que atingem o paciente,
além de detectar as complicagbes precocemente e realizar as condutas necessérias para
minimizar os danos. A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE), é referida por
proporcionar cuidados individualizados, garantindo ao enfermeiro qualidade na execucéo
de suas tarefas e ao paciente um tratamento diferenciado possibilitando o planejamento,
a execucgao e avaliagdo dos cuidados realizados nos diferentes cenérios de assisténcias.

O segundo volume traz énfase as questfes de gestdo de enfermagem e gestdo
do cuidado de enfermagem, que podem ser definidos como um conjunto de processos
utilizados para planejar, construir, equipar, avaliar e manter a confiabilidade dos cenarios de
atuacéo da enfermagem. Para garantir que a enfermagem, em qualquer nivel de atuacéo,
promova a¢des baseadas no conhecimento cientifico, torna-se imprescindivel a aquisicdo
de conhecimentos e habilidades técnicas, de gerenciamento, lideranca e planejamento do
cuidado no desenvolvimento de suas atividades laborais.

O terceiro volume elenca os capitulos relacionados a Saude do trabalhador de
enfermagem o qual enfrenta situagdes de risco no dia a dia, tais como sobreposicdo de
funcdes, jornada de trabalho prolongada, conflitos interpessoais decorrentes do trabalho em
equipe, deficiéncia de recursos materiais e humanos. Os autores trazem a tona a discusséao
de ordem fisica, organizacional e interpessoal envolvendo a saude dos trabalhadores de
enfermagem.

No ultimo volume, os capitulos trazem a pesquisa e a inovacdo na enfermagem

como elemento impulsionador da pratica e a interface entre o cuidar e o pesquisar no



contexto hospitalar e da atengéo primaria. A produgéo do cuidado busca ampliar a qualidade
das acdes, estratégias de gerenciamento e da assisténcia de Enfermagem uma vez que a
assisténcia prestada esta voltada para a resolugéo imediata dos problemas de enfermagem
levantados.

Temos como premissa a enfermagem como prética social. Nao é possivel termos
enfermagem de qualidade apartada do trabalho em salude de qualidade e eticamente
comprometida com a vida das pessoas. A pesquisa em enfermagem comegou a ser
valorizada no Brasil a partir de 1972 com a implantac¢ao dos cursos de p6s-graduacéo stricto
sensu, depois disso, houve crescimento expressivo nas publicacdes de enfermeiros e
estudantes da area, como consta nestes volumes, com diversos capitulos das mais diversas
areas de enfermagem. A partir destas publicac6es de resultados de estudos, podemos visar
a qualificacéo de profissionais e pesquisadores no campo da ciéncia enfermagem.

Carolina Carbonell Demori
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RESUMO: A doenca renal cronica é considerada
um sério problema de saude publica mundial, com
perspectiva de aumento expressivo no nimero
de pacientes tratados com diferentes terapias
dialiticas. No Brasil, as taxas de prevaléncia
aumentaram progressivamente em todas as
regides, 0 que causa grande impacto na salude
publica e na qualidade de vida dos pacientes.
Dessa maneira, faz-se necessério a presenca
do enfermeiro em acdes multidisciplinares
ligadas a pacientes em uso de diélise peritoneal,
englobando propostas educativas, técnicas e
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culturais aos pacientes e familiares, oferecendo-
Ihes um maior conhecimento sobre o assunto.
Objetiva-se conhecer a atuacédo do enfermeiro
frente aos cuidados a pacientes em dialise
peritoneal. Trata-se de uma reviséo integrativa
com sete artigos selecionados nas bases de
dados LILACS e PubMed entre o periodo de 2011
e 2021. Apos a leitura, analise e interpretacao dos
dados, as publicacdes evidenciaram diferentes
desafios enfrentados pelo enfermeiro no cuidado
ao paciente em dialise peritoneal, sendo sua
atuacdo na orientagdo sobre a doenca e
tratamento. O cuidado de enfermagem deve ser
embasado na reflex@o sobre as atitudes a serem
tomadas frente a estes pacientes, inserindo-os
em praticas humanizadas e visando transformar
a atuacédo dos enfermeiros em essencial a esse
cuidado.

PALAVRAS - CHAVE: Cuidados de Enfermagem.
Dialise Peritoneal. Adulto.

NURSING CARE FOR PATIENTS ON
PERITONEAL DIALYSIS: AN ESSENTIAL
CARE

ABSTRACT: Chronic kidney disease is
considered a serious public health problem
worldwide, with the prospect of a significant
increase in the number of patients treated with
different dialysis therapies. In Brazil, prevalence
rates have progressively increased in all regions,
which has a major impact on public health and
the quality of life of patients. Thus, it is necessary
for nurses to be present in multidisciplinary
actions related to patients using peritoneal
dialysis, encompassing educational, technical
and cultural proposals to patients and families,
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offering them greater knowledge on the subject. The objective is to know the role of nurses
in the care of patients on peritoneal dialysis. It is an integrative review with seven articles
selected in the LILACS and PubMed databases between the period 2011 and 2021. After
reading, analyzing and interpreting the data, the publications showed different challenges
faced by nurses in the care of patients on dialysis peritoneal, and its role in providing guidance
on the disease and treatment. Nursing care must be based on reflecting on the attitudes
to be taken towards these patients, inserting them into humanized practices and aiming to
transform nurses’ performance into essential to this care.

KEYWORDS: Nursing Care. Peritoneal Dialysis. Adult.

11 INTRODUGAO

A insuficiéncia renal crénica (IRC) é considerada quando os rins apresentam uma
deficiéncia na sua fungéo, ndo conseguindo remover liquidos e produtos residuais urémicos
do organismo, dificultando a hemostasia do mesmo. Quando a depuragé@o de creatinina
cai abaixo de 10 mL/min, ha a necessidade de um método eficaz que substitua a fungcéo
renal. E caracterizada pela redugéo progressiva e irreversivel da fungéo renal, podendo ser
manifestada por alteracdes na frequéncia e volume urinarios, edema, hipertenséo arterial,
fraqueza, fadiga, anorexia, naduseas, vomitos, insOnia, céibras, prurido, palidez cutanea,
confuséo, sonoléncia e coma (SOUSA et al., 2019).

Os principais métodos de terapia renal substitutiva sdo a hemodialise e algumas
formas de didlise peritoneal — a intermitente, a ambulatorial continua e a automatica (LI
et al., 2014). A dialise peritoneal (DP) promove a retirada lenta e continua de fluidos, e
causa menos lesdes hemodinamicas. Comparada a hemodidlise, ela pode ser, do ponto de
vista teorico, uma alternativa mais adequada para tratar pacientes portadores de doenca
renal crénica (DRC) avangada com concomitante insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC)
e, também, pacientes com ICC refrataria, mesmo sem grave disfungéo da funcao renal
(SADALA et al., 2012).

No Brasil, as taxas de prevaléncia de pacientes em dialise crénica aumentaram
progressivamente em todas as regides, exceto na regido Sul. De acordo com o censo
realizado anualmente pela Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN), a taxa de pacientes
incidentes em dialise foi de 119 pacientes por milhdo (ppm) em 2005 para 204 ppm em
2015. A DP é a modalidade utilizada em cerca de 10% a 12% dos pacientes com DRC em
programa de diélise no Brasil (NEVES et al., 2020).

Dessa maneira, faz-se necessario que o enfermeiro atue em acdes multidisciplinares,
englobando propostas educativas ao problematizar a insuficiéncia renal crénica dialitica,
favorecendo um maior conhecimento sobre o assunto. Para tanto, o enfermeiro deve ser
capacitado a fim de compreender as atitudes e anseios culturais para realizar o planejamento
de ac¢bes para melhoria da qualidade de vida desses pacientes (CAVALCANTE et al., 2013).

Neste contexto, o presente estudo objetiva conhecer a atuacdo do enfermeiro frente
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aos cuidados a pacientes em dialise peritoneal.

21 METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa, de natureza qualitativa e abordagem
exploratéria, desenvolvida em seis etapas: (1) elaboragdo da pergunta norteadora; (2)
busca ou amostragem da literatura; (3) coleta de dados; (4) analise critica dos estudos
incluidos; (5) discussdo dos resultados; e (6) apresentagdo da revisdo integrativa. A
revisdo integrativa tem sido apontada como uma ferramenta impar no campo da saude,
pois sintetiza as pesquisas disponiveis sobre determinada tematica e direciona a pratica,
fundamentando-se em conhecimento cientifico (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

O desenvolvimento deste trabalho se deu por meio da formulagdo da seguinte
questao norteadora: nos artigos analisados, qual € a atuacao do enfermeiro frente a
pacientes que fazem dialise peritoneal?

A busca por estes artigos foi realizada nas bases de dados Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e PubMed. Os descritores utilizados
foram: “didlise peritoneal” (peritoneal dialysis), “cuidados de enfermagem” (nursing care) e
“adulto” (adult). Foram utilizadas combinacdes entre os descritores “peritoneal dialysis”
AND “nursing care” AND “adult”. A coleta dos dados deu-se em abril de 2021 e os critérios
de inclusédo foram: artigos publicados entre 2011 e 2021; artigos com resumo e texto na
integra, disponiveis nas bases de dados online; e artigos escritos em inglés, espanhol
ou portugués. Os critérios de exclusdo foram estudos que abordassem a tematica de
hemodialise convencional e publicagdes classificadas como artigos de revisao bibliogréfica,
sistemaética ou integrativa.

31 RESULTADOS

Utilizando os descritores citados, foram encontrados nove artigos na LILACS e 10
no PubMed, totalizando 19 artigos nas bases de dados. Apés leitura rigorosa, sete artigos
se enquadraram dentro da questdo em estudo para analise e apresentacdao de dados
(Quadro 1).

Base de Pais de

Titulo/Citacao Periédico dados estudo

1. Efficacy of Omaha system-based nursing management on
nutritional status in patients undergoing peritoneal dialysis: a Medicine PubMed China
randomized controlled trial protocol (PENG et al., 2020)

2. Effects of post-discharge nurse-led telephone supportive
care for patients with chronic kidney disease undergoing Peritoneal Dialysis

peritoneal dialysis in China: a randomized controlled trial (LI International
etal., 2014)

PubMed China
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3. Assessment of health-related quality of life of patients after Annals of
kidney transplantation in comparison with hemodialysis and Transplantation PubMed Polonia
peritoneal dialysis (CZYZEWSKI et al., 2014) P
4. Conhecendo as estratégias de agéo e interacao utilizadas
pelos clientes para o enfrentamento da dialise peritoneal Escola Anna Nery LILACS Brasil
(SANTOS; VALADARES, 2013)
5. Ambiéncia domiciliar para a realizacédo da dialise peritoneal Revista )
(ABUD et al., 2017) Enfermagem UERJ | LILACS Brasil
6. Assisténcia de enfermagem em dialise peritoneal:
aplicabilidade da teoria de orem — estudo de método misto Escola Anna Nery LILACS Brasil
(LEONE et al., 2021)
7. Vivendo entre o pesadelo e o despertar — o primeiro
momento no enfrentamento da dialise peritoneal (SANTOS; Escola Anna Nery LILACS Brasil
VALADARES, 2011)

Quadro 1 — Relagéo dos artigos selecionados

Observa-se que quatro artigos encontrados séo oriundos do Brasil, dois da China
e um da Poldnia. Publicados em distintos periédicos, trés artigos foram selecionados na
base de dados PubMed e quatro da LILACS. Verificou-se que quatro artigos sao recortes
de dissertacéo e teses de enfermagem e trés artigos advieram de programas de pods-
graduacao e grupos de pesquisa.

Os principais topicos explorados nos estudos, referentes a atuacao do enfermeiro
com pacientes que realizam dialise peritoneal, estdo descritos no Quadro 2.

Artigo Topicos explorados
1 Elaboragao de protocolo sobre cuidados de paciente com insuficiéncia renal crénica em diélise
peritoneal para os enfermeiros

2 Eficacia de cuidados p6s alta hospitalar (suporte telefénico) por enfermeiros

3 Auxilio da equipe de enfermagem na avaliagcdo da qualidade de vida aos pacientes em diélise
peritoneal

4 Enfermeiro atua como facilitador no processo de enfrentamento a favor da adaptacao a dialise
peritoneal

Auxilio da equipe de enfermagem a pacientes em dialise peritoneal domiciliar

Aplicabilidade do processo de enfermagem a pacientes em dialise peritoneal domiciliar

7 Orientacdes de enfermagem sobre as formas do portador da doencga renal cronica enfrentar a
dialise peritoneal

Quadro 2 — Tépicos explorados em cada artigo

41 DISCUSSAO

Os artigos 4 e 7 destacam a importancia do enfermeiro no processo de aceitacéo e
adaptacéo do paciente renal crénico a dialise peritoneal.

Para Figueiredo, Kroth e Lopes (2005), a educacao do paciente com insuficiéncia
renal cronica comeca assim que é fechado o diagnéstico, pois o paciente deve ser orientado
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sobre o curso da doenca, especificando o tipo de tratamento a ser definido. A agdo educativa
direcionada ao paciente renal crénico contribui positivamente na vida deste, pois possibilita
descobrir maneiras de viver dentro da sua realidade, respeitando o seu estilo de vida e
que consiga conviver com a doenga e com o tratamento dialitico. Para que os pacientes
assumam os cuidados e controle do esquema terapéutico, & necessario identificar as suas
necessidades, auxilid-los a se sentirem responsaveis e capazes de cuidarem de si proprios.

O enfermeiro é o profissional de salde que atua de modo mais proximo aos
pacientes em dialise peritoneal. Dessa maneira, no desenvolvimento de praticas educativas,
o enfermeiro deve ter, além da fundamentagédo cientifica e da competéncia técnica,
conhecimentos dos aspectos que levam em consideragéo os sentimentos, necessidades e
desejos do paciente sob sua orientagdo. E necessario, entdo, um material didatico flexivel
que promova questionamentos e didlogo adequados, originando ao paciente motivacéo
interna para mudar o seu estilo de vida (PEREIRA et al., 2016).

O estudo de Oliveira e colaboradores (2019) relata que, além do apoio familiar, o
portador de doencga crénica precisa de uma readaptacao das suas rotinas, em especial
das atividades da vida diaria, o0 que representa um sobrepeso imposto pela doenca. Sendo
assim, os pacientes tém uma condigédo de vida na qual séo obrigados a se adaptarem em
busca da sobrevivéncia, sendo importante o auxilio do enfermeiro na busca por estratégias
de enfrentamento diante das repercussoes fisicas, psicoemocionais e sociais.

O psicdlogo e o enfermeiro se inserem na realidade do paciente em IRC visando
a trabalhar os contetdos psicologicos e técnicos, possibilitando uma busca de solugoes
para as mudancas advindas com a doencga, melhorando a compreensao desta e a adeséo
ao tratamento. Destaca-se uma troca de informagbes entre os membros da equipe
multiprofissional assistente, como médicos, enfermeiros, assistentes sociais, nutricionistas
e psicologos, priorizando a melhoria na qualidade de vida do paciente dialitico (PASCOAL
et al., 2009).

Dessa maneira, verifica-se a necessidade do enfermeiro possuir a fundamentagéo
técnica e conhecimentos pertinentes a aspectos que levam em consideragéo os sentimentos
e as necessidades do paciente, a fim desse adaptar-se bem ao novo estilo de vida.

Os artigos 1 e 3 enfatizam a enfermagem como fundamental na qualidade de vida
dos pacientes. Para Silva et al. (2016), o fato do paciente ter que conviver com uma doenca
cronica que ocasiona limitagdes fisicas, sexuais, psicologicas, familiares e sociais, pode
afetar significativamente a qualidade de vida dos mesmos, como dos familiares, pois
passam a conviver com um membro da familia em uso continuo de uma terapia.

O enfermeiro se insere nesse contexto como um importante facilitador do cuidado
aos pacientes em tratamento por DP, seja realizando os procedimentos de enfermagem e
prestando orientagdes sobre seu estado de saude, exames, medicamentos, dieta e auxilio
psicolégico. Nesse processo de cuidar dessa clientela, torna-se imprescindivel interpretar
as respostas humanas de modo preciso para selecionar as intervencdes apropriadas e
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avaliar o resultado alcancado. Cabe ao enfermeiro desenvolver e aplicar o Processo de
Enfermagem, pautado no pensamento critico e julgamento clinico ao cuidado seguro e
eficaz do paciente em que corrobora na melhoria da qualidade de vida dos pacientes de DP
(CAMPQOS et al., 2019).

Ja os estudos 2, 5 e 6 destacam a realizacdo da dialise peritoneal domiciliar. Para
Abrahao et al. (2010), o enfermeiro é responséavel pelas orientacdes do processo que norteia
a terapia dialitica. Assim, o0 mesmo deve solucionar as questdes pertinentes trazidas pelo
paciente ou cuidador envolvido no processo, principalmente em relagdo a prevengéao da
peritonite, que geralmente é a causa da descontinuidade do tratamento, sendo necessaria
a busca de outra forma de terapia, 0 que desencadeia angustia, sofrimento e prejuizo ao
seu estado de salde. Quanto a prevencédo da peritonite, o enfermeiro deve ser capaz de
propiciar ao paciente total entendimento sobre a execugcao da técnica correta, utilizando
linguagem adequada, levando em consideracéo o nivel cultural e de entendimento do
paciente, a fim de que todo o processo seja realizado de forma efetiva.

Da mesma maneira, outra pesquisa verificou que no cuidado clinico ao paciente em
programa de dialise peritoneal em domicilio, a assisténcia devera se basear num processo
de cuidado e orientagfes, cujo profissional devera possuir habilidades técnicas, cognitivas
e interpessoais, dentre as quais se destacam a educacg&o, comunicagdo e uma base de
conhecimento de enfermagem sobre a terapia domiciliar (SADALA et al., 2012).

Como trata-se de um estudo de revisao integrativa, suas limitagdes estéo associadas
a busca em descritores definidos pelos autores e a restricdo da quantidade de estudos
publicados a pacientes em dialise peritoneal.

51 CONCLUSAO

Combase na analise dos artigos, destaca-se que a atuagao do enfermeiro proporciona
um cuidado aprimorado e um olhar diferenciado em uma assisténcia humanizada aos
pacientes renais crbnicos, possibilitando atuar com competéncia e habilidades cientificas
direcionados a obtengédo de uma melhor qualidade de vida desses pacientes.

A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem torna-se relevante para os cuidados
de paciente em DP na medida que o enfermeiro pode interagir, ouvir e orientar estratégias
para adequacgéo da terapéutica proposta como, por exemplo, a identificagdo com mais
facilidade de complicagdes geradas pelos método dialitico, garantindo uma solugdo mais
agil e eficiente.

Evidenciou-se que o portador de insuficiéncia renal crénica sente muita dificuldade
em aderir as terapias necessarias, como a dialise peritoneal, enfatizada nesse estudo.
Desse modo, uma rede de apoio familiar e de profissionais de saide adequada é um fator
de ades&o muito significativo, na medida em que as necessidades fisicas, emocionais e
técnicas sao atendidas.
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Assim, é importante que pesquisas futuras sejam publicadas sobre a importancia
do papel educativo da enfermagem aos pacientes renais crénicos em didlise peritoneal.
Acredita-se que os resultados do estudo podem oferecer subsidios para a equipe de
enfermagem colaborar com a adesédo dos pacientes ao tratamento dialitico, o que resulta

em beneficios palpaveis a salde dos mesmos.
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