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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Enfermagem: Assistência, Gestão e Políticas Públicas em saúde” é uma 

obra dividida em quatro volumes que têm como enfoque afirmar a enfermagem enquanto 
ciência do cuidado, por intermédio de diversos trabalhos científicos que abrilhantam os 
volumes da obra. 

Os capítulos são apresentados por estudantes de enfermagem, enfermeiros, pós-
graduandos e pós-graduados de inúmeras instituições do Brasil, que firmam a pesquisa e 
a ciência como ferramenta de aprimoramento e qualificação da enfermagem. A coleção é 
composta por estudos reflexivos, pesquisas de campo, relatos de experiência e revisões 
literárias que perpassam nos diversos cenários da assistência de enfermagem.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos 
em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses trabalhos, as linhas 
condutoras foram a assistência de enfermagem em diferentes cenários de atuação, a gestão 
de enfermagem e a gestão do cuidado nos serviços de saúde, a saúde do trabalhador de 
enfermagem e a pesquisa e inovação na enfermagem.

O primeiro volume elenca capítulos que evidenciam os profissionais de enfermagem 
responsáveis por boa parte das ações assistenciais e, portanto, encontram-se em 
posição privilegiada para reduzir a possibilidade de incidentes que atingem o paciente, 
além de detectar as complicações precocemente e realizar as condutas necessárias para 
minimizar os danos. A Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE), é referida por 
proporcionar cuidados individualizados, garantindo ao enfermeiro qualidade na execução 
de suas tarefas e ao paciente um tratamento diferenciado possibilitando o planejamento, 
a execução e avaliação dos cuidados realizados nos diferentes cenários de assistências.

O segundo volume traz ênfase às questões de gestão de enfermagem e gestão 
do cuidado de enfermagem, que podem ser definidos como um conjunto de processos 
utilizados para planejar, construir, equipar, avaliar e manter a confiabilidade dos cenários de 
atuação da enfermagem. Para garantir que a enfermagem, em qualquer nível de atuação, 
promova ações baseadas no conhecimento científico, torna-se imprescindível a aquisição 
de conhecimentos e habilidades técnicas, de gerenciamento, liderança e planejamento do 
cuidado no desenvolvimento de suas atividades laborais.

O terceiro volume elenca os capítulos relacionados a Saúde do trabalhador de 
enfermagem o qual enfrenta situações de risco no dia a dia, tais como sobreposição de 
funções, jornada de trabalho prolongada, conflitos interpessoais decorrentes do trabalho em 
equipe, deficiência de recursos materiais e humanos. Os autores trazem à tona a discussão 
de ordem física, organizacional e interpessoal envolvendo a saúde dos trabalhadores de 
enfermagem. 

No último volume, os capítulos trazem a pesquisa e a inovação na enfermagem 
como elemento impulsionador da prática e a interface entre o cuidar e o pesquisar no 



contexto hospitalar e da atenção primária. A produção do cuidado busca ampliar a qualidade 
das ações, estratégias de gerenciamento e da assistência de Enfermagem uma vez que a 
assistência prestada está voltada para a resolução imediata dos problemas de enfermagem 
levantados.

Temos como premissa a enfermagem como prática social. Não é possível termos 
enfermagem de qualidade apartada do trabalho em saúde de qualidade e eticamente 
comprometida com a vida das pessoas. A pesquisa em enfermagem começou a ser valorizada 
no Brasil a partir de 1972 com a implantação dos cursos de pós-graduação stricto sensu, 
depois disso, houve crescimento expressivo nas publicações de enfermeiros e estudantes 
da área, como consta nestes volumes, com diversos capítulos das mais diversas áreas 
de enfermagem. A partir destas publicações de resultados de estudos, podemos visar a 
qualificação de profissionais e pesquisadores no campo da ciência enfermagem.

Carolina Carbonell Demori
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RESUMO: Introdução: O câncer é uma 
patologia que ocupa a primeira posição de 
doença que mais leva pessoas a óbito caso 
não seja tratado a tempo. Objetivo: Analisar 
em publicações on-line disponíveis a percepção 
do familiar no acompanhamento domiciliar do 
paciente oncológico Metodologia: A metodologia 

usada foi a descrita por Laurence Ganong 
(1987) como estudo por Revisão Integrativa da 
Literatura (RIL), com o uso da Biblioteca Virtual 
de Saúde (BVS) onde estão indexadas as Bases 
de Dados em Enfermagem (BDENF); Medical 
Literature Analysis and Retrieval System Online 
(MEDLINE), Literatura Latino-Americana e do 
Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Índice 
Bibliográfi co Español en Ciencias de la Salude 
(IBECS) e Scientifi c Electronic Library Online 
(SciELO), sobre a percepção dos familiares de 
pacientes oncológicos acerca dos cuidados de 
enfermagem. Resultados: Os 19 artigos foram 
retirados das bases de dados: BDENF com 
21,7%, MEDLINE 15.8%, LILACS 15.8%, IBECS 
21.1% e SciELO 26.3% dos artigos encontrados 
Discussão: A busca pelos artigos partiu pela 
curiosidade em saber qual era a percepção dos 
familiares cuidadores de pacientes oncológicos, 
e de que forma essa responsabilidade do cuidado 
afetaria a vida desses cuidador. Conclusão: 
Os autores enfatizam que os cuidadores não 
possuem conhecimentos acerca dos cuidados 
paliativos e que o enfermeiro é o profi ssional 
essencial na orientação aos cuidadores a seus 
familiares com câncer.
PALAVRAS - CHAVE: Cuidados de enfermagem. 
Neoplasia. Família.

ABSTRACT: Introduction: Cancer is a 
pathology that occupies the fi rst position of 
disease that most leads people to death if not 
treated in time. Objective:  To analyze in available 
online publications the perception of the family 
member in the home follow-up of cancer patients  
Methodology: The methodology used was that 
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described by Laurence Ganong (1987)as a study by Integrative Literature Review(RIL), with 
the use of  the Virtual Health Library (VHL) where the Nursing Databases  (BDENF)are indexed; 
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Latin American and 
Caribbean Literature on Health Sciences (LILACS), Español bibliographic index in Ciencias 
de la Salude (IBECS) and Scientific Electronic Library Online (SciELO), on the perception of 
family members of cancer patients about nursing care. Results:  The 19 articles were removed 
from the databases:  BDENF with 21.7%, MEDLINE 15.8%, LILACS 15.8%, IBECS 21.1% 
and SciELO 26.3% of the articles found Discussion: The search for the articles started out by 
curiosity in knowing what the perception of the family caregivers of cancer patients was, and 
how this responsibility of care would affect the life of this caregiver. Conclusion: Theauthors 
emphasize that caregivers do not have knowledge about palliative care and that nurses are 
the essential professional in guiding caregivers to their families with cancer.
KEYWORDS: Nursing care. Neoplasm. Family.

1 |  INTRODUÇÃO
O câncer é um grande problema de saúde pública e uma das patologias com mais 

dificuldades de tratamento, e demanda muito cuidado ao paciente. É um conjunto de 
doenças que têm em comum o crescimento desordenado das células, e devido a esse 
problema acabam afetando outros órgãos do corpo. Tal processo denomina-se metástase, 
onde se divide rapidamente de formas agressivas e incontroláveis, levando assim a 
formação de tumores que se espalham pelo corpo (SENA et al., 2011).

Os surgimentos do câncer vêm de uma mutação genética, ou seja, uma alteração no 
DNA da célula na hora de sua divisão. Devido a esse ocorrido passa a emitir informações 
erradas para as atividades fisiológicas do corpo. Essas alterações ocorrem em genes 
específicos denominados proto-oncogênes que em células normais estão inteiramente 
inativos. Contudo, quando tais genes são ativados se tornam genes oncógenes que atuam 
na transformação da célula normal em cancerosas (INCA, 2019). 

Essas informações trazem os diferentes perfis e caracteriza as possíveis mudanças 
no cenário ao longo do tempo. O câncer afeta tanto homens quanto mulheres ao longo de 
suas vidas.  Nos homens o câncer com maior incidência é o da Próstata, com um total de 
casos de 65.840 (29,2%) ao ano, quanto para as mulheres a maior incidência é o câncer 
de Mama com 66.280 casos (29,7%) ao ano, e em sua maioria caso não tratados, levam o 
paciente a óbito (INCA, 2020).

Quando o paciente recebe o resultado positivo para o câncer sendo o lugar que for, 
tal notícia altera tanto o seu psicológico quanto sua estrutura familiar. Pois a percepção 
de final da vida fica cada vez mais presente, bem como as fantasias e mitos que existem 
sobre a doença. A reação do recebimento do resultado de um câncer a um paciente é muito 
diferente quando comparados a outros tipos de patologias, pois o câncer está diretamente 
relacionado a sofrimentos, dor e o fim da vida (FARINHAS; WENDLING; DELLAZZANA-
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ZANON, 2013).
Por ser uma doença complexas que exige um tratamento adequado e bem 

acompanhado, acabam proporcionado consequências negativas no paciente das quais: 
dificuldades para seu deslocamento ao tratamento; distância das residências das clínicas 
especializadas; dificuldades financeiras por causa do alto custo do tratamento; o medo e a 
insegurança; falta de informação sobre o tratamento e a doença e a mudança dos hábitos 
de vida que deverá passar (OLIVEIRA et al., 2018).

Quanto aos cuidados aos pacientes oncológicos por decorrência dos efeitos colaterais 
devido aos tratamentos quimioterápicos, o enfermeiro é o profissional capacitado para 
oferecer tais cuidados dentro do ambiente hospitalar e domiciliar (caso seja necessário). 
Devido os enfermeiros ter o contato direto na atenção básica com esses pacientes, eles 
possuem capacitação adequada para atuar e passar a seus familiares os tipos de cuidados 
necessários que cada paciente oncológico precisa (CRUZ e ROSSATO, 2015).

Desse modo os cuidados de enfermagem ao paciente oncológico têm representação 
significativa sobre os avanços na prática desse profissional acerca dos protocolos 
terapêuticos. Por esse motivo os cuidados de enfermagem de cabeceira, dando o conforto 
e auxiliando no tratamento paliativo ao paciente com câncer principalmente em seu estado 
terminal, requer muita habilidade para esse processo (CARDOSO, SANTOS E MORGADO, 
2017). Sendo assim ações de enfermagem a esses pacientes sejam elas integrais, 
participativas e resolutivas em todos os níveis de atuação, necessita de um profissional 
com conhecimentos técnico-científicos bem como possuir habilidades no relacionamento 
interpessoal podendo com isso favorecer as ações de saúde e práticas educativas, 
contribuindo assim com o tratamento desse paciente (FERNANDES et al., 2013).

Sobre os cuidados desse paciente em seu domicílio, são realizados sempre por 
um parente como os pais, o cônjuge, os filhos ou até mesmo os irmãos que lhe ajudará 
em suas necessidades diárias. Pois devido a doenças acabam se tornado em muitos 
dos casos dependentes de cuidados de alguém por causas das dificuldades quanto aos 
efeitos colaterais do tratamento, principalmente da quimioterapia que traem os sintomas 
de dor, náuseas, queda dos cabelos, alteração de peso, ansiedade e fadiga, bem como os 
sintomas psicológicos (MATTOS et al., 2016).

Por tais motivos a comparação do câncer com outras doenças acabam levando um 
alto impacto na qualidade de vida do indivíduo e da sua família, pois demandam certos 
cuidados necessários diários para a sobrevivência (CARDOSO et al., 2012). Devido aos 
grandes desafios da família e do paciente oncológico a nova realidade, é de não apenas 
conhecer a patologia mas também compreender e saber lidar com os sentimentos do 
paciente, levando em consideração na possibilidade de cura (OLIVEIRA et al., 2017). 

Os familiares, ao enfrentar a vulnerabilidade fisiológica do doente, acabam por 
desencadear doenças psicossomáticas (AMADOR et al., 2013). A doença crônica de um 
filho interage diretamente com a estrutura familiar, contribuindo para sua disfunção. Em 
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qualquer família, o agravamento da doença tenderá a aumentar a responsabilidade e o 
stress na relação parenteral (AMADOR et al., 2013). Isso reforça que a atenção não só 
deve ir além do cuidado específico ao paciente, mas também, deve atender aos familiares 
em suas necessidades, permitindo a qualidade e a integralidade da assistência. Como 
apontado por (AMADOR et al.,2013), “entender o cuidador não é só percebê-lo como 
um ser que cuida, mas que também precisa ser cuidado, pois seus sentimentos ficam 
fragilizados pela doença.”

Para Inocenti, Rodrigues e Miasso (2009) os familiares que convivem com pacientes 
oncológicos em fase terminal realizam atividades que vão desde a ajuda nos hábitos de 
vida diária, no uso da medicação, na higiene pessoal e nos passeios, entre outros. Desta 
maneira, percebe-se que existem facilidades e dificuldades do entendimento dos familiares 
sobre os cuidados paliativos prestados a pacientes com câncer terminal. Tais dificuldades 
é que irão determinar o tipo de cuidado que será prestado ao paciente nesta fase.

Além disso, o tema em pauta foi escolhido pela necessidade de conhecer qual é a 
verdadeira percepção dos familiares de pacientes oncológicos atendidos por uma casa de 
assistência na cidade de Manaus – AM, e saber como eles se dão sobre o assunto e as 
dúvidas acerca de todos os cuidados necessários a esse paciente.

E de que forma o enfermeiro pode contribuir com esse familiar nos quesitos dos 
cuidados com o paciente em seu seio familiar. E, dessa forma poder apresentar resultados 
concretos de como um paciente com câncer muda de forma dramática a vida de todos da 
sua família. E com isso melhorar a atenção dada a esses familiares, buscando auxílio na 
equipe disciplinar que trabalham no atendimento tanto do paciente quanto seus familiares.

Diante do exposto e em obter mais conhecimento acerca do assunto aqui 
apresentado, justifica-se a relevância do estudo com o objetivo principal é identificar a 
percepção do familiar no acompanhamento domiciliar de paciente oncológico. Podendo 
assim trazer os verdadeiros sentimentos e dificuldades que os familiares de um paciente 
oncológico passam no decorrer do tratamento de seu familiar. E com isso abrir as mentes 
dos profissionais de enfermagem, o quanto é de suma importância entender como esse 
familiar se sente sobre os cuidados e ações de enfermagem prestada por eles ao paciente 
oncológico.

O câncer por ser uma doença avassaladora traz consigo diversos questionamentos 
tanto para o paciente quanto para seus familiares (SALIMENA et al., 2013). Um dos 
problemas mais enfrentados sobre o assunto é entender sobre a possível morte ou não 
desse paciente. Muito se estuda sobre os diversos tipos de câncer, mas poucos ainda 
têm tratamento, e isso acaba trazendo dificuldades para os familiares em compreender e 
como podem ajudar o paciente oncológico dentro do seio familiar. Diante disso, estipula-se 
a seguinte pergunta norteadora da pesquisa: como está sendo abordada em periódicos 
on-line a percepção dos familiares de pacientes oncológicos acerca dos cuidados de 
enfermagem?
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2 |  OBJETIVO
Analisar em publicações on-line disponíveis a percepção do familiar no 

acompanhamento domiciliar do paciente oncológico.

3 |  MÉTODO
Este estudo trata-se de uma Revisão Integrativa da Literatura (RIL) na qual possui 

o objetivo de realizar uma investigação de artigos científicos já disponíveis em plataformas 
digitais referentes à percepção dos familiares de pacientes oncológicos acerca dos cuidados 
de enfermagem. O método utilizado foi o de revisão integrativa da literatura de Laurence 
Ganong (1987), onde propõe uma forma organizada de sistematização e análises de dados 
do estudo com objetivo de compreender o tema sugerido para o estudo. 

A forma organizada sistematizada tem como principal objetivo agrupar de forma 
organizada os resultados das pesquisas primárias com intuito de analisar os dados e 
descrever uma explicação mais ampla de um determinado fenômeno. A sistematização 
proposta consiste em seis etapas: 1) definir a pergunta da pesquisa; 2) definir os critérios 
de inclusão e a forma de seleção dos estudos e amostras; 3) representar os resultados dos 
estudos selecionado em forma de tabelas, levando em consideração todas as características 
em comum nos achados; 4) fazer análise crítica dos achados, identificando as diferenças e 
possíveis conflitos; 5) realizar a interpretação dos resultados e 6) reportar de forma clara e 
direta, as evidência encontradas nas amostras. 

O método de RIL foi escolhido por selecionar revistas de pesquisas de enfermagem. 
Com a seleção das revistas foram escolhidas aquelas que tinham o foco no tema aqui 
apresentado dentro da enfermagem e sua teoria, bem como as pesquisas de alcance 
clínico, situacional e em áreas correlacionadas. Para este estudo foram incluídos apenas 
artigos de pesquisas primárias de enfermagem, juntamente com artigos que relacionavam 
pesquisas teórico-práticas, sendo excluídos artigos de revisão integrativa da literatura. 

A coleta de dados foi realizada na Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) indexados 
nas bases de dados: Bases de Dados em Enfermagem (BDENF); Medical Literature 
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino-Americana e do Caribe 
em Ciências da Saúde (LILACS), Índice Bibliográfico Español en Ciencias de la Salude 
(IBECS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO) -. As buscas foram feitas no mês 
de março de 2021, onde foi possível selecionar publicações que auxiliam responder à 
pergunta norteadora deste trabalho. 

Para realização das buscas foram usados três descritores indexados na plataforma 
DeCS: cuidado de enfermagem, neoplasia e família, combinadas através do operador 
booleano “AND”. Determinaram-se os seguintes filtros para a seleção das publicações: 
idiomas na língua inglesa, espanhola e portuguesa (Brasil), artigos completos na íntegra e 
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disponíveis para análises e consultas, tendo com assunto principal: neoplasias, assistência 
de enfermagem, cuidados de enfermagem, família, percepção e cuidador, como tipo 
de estudo foi selecionados os relatos de casos, pesquisas quantitativas e qualitativas e 
estudos de rastreamentos, bem como todos aqueles que foram publicados nos últimos 5 
anos (2015 a 2020).

Para a seleção dos artigos foram incluídos todos os que tinham em seu título os 
seguintes termos: Percepção do familiar, cuidados de enfermagem, neoplasias, qualidade 
de vida a pacientes oncológicos. Os critérios de exclusão determinados foram: artigos de 
revisão de outras literaturas e artigos repetidos. Após os filtros e aplicação dos critérios 
inclusão e exclusão a quantidade de artigos por base de dados formam:  BDENF (4); 
MEDLINE (3); LILACS (3); IBECS (4) SciELO (5) totalizando de 19 manuscritos. 

Em seguida realizou a tabulação dos 19 artigos em uma planilha do Microsoft Excel 
2019 na seguinte ordem: título, base de dados, autor, local, ano, área de conhecimento, 
abordagem, metodologia, tipo de estudo, objetivo, coleta de dados, análise e resultados. 
Contudo, para responder as perguntas e o objetivo do trabalho foram retiradas as seguintes 
informações da tabulação: título, autor, ano e base de dados. Com ajuda da tabulação 
dos dados em planilha do Excel, foi possível comparar entre os artigos selecionados as 
diferenças, e, com isso ter a possibilidade de extrair os dados de interesse de cada artigo 
onde fosse possível atender ao objetivo proposto por essa revisão integrativa da literatura.

4 |  RESULTADOS
Inicialmente com o uso dos descritores específicos selecionados para esse trabalho, 

resultaram em um total de 10.984.12 artigos encontrados nas bases de dados. Após a 
realização dos filtros e aplicação dos critérios de inclusão e exclusão, foi possível selecionar 
os artigos disponíveis na íntegra a partir do ano de 2015. Com a realização da análise nos 
artigos foram selecionados 19 trabalhos, como mostra o fluxograma a seguir.
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Figura 1. Fluxograma da seleção dos estudos adaptados.

Fonte: Autores (2021)

 Os estudos selecionados foram caracterizados quanto ao título da obra, autor, ano 
de publicação e a base de dados onde foram encontrados, como identifi cados na tabela 1 
abaixo. 
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Tabela 1. Identifi cações dos artigos por título, autor, ano e base de dados encontrados.

Após a organização tabulação dos 19 artigos criteriosamente selecionados foi 
possível perceber com clareza quais bases de dados cada artigo foi localizado, possibilitando 
a identifi cação quanto ao título da obra, quais os nomes dos autores e o ano de sua 
publicação. Todos os artigos publicados estavam voltados para a área de enfermagem. 
Os artigos relatam quão importante é a participação do profi ssional de enfermagem em 
ensinar e auxiliar o familiar cuidador, a aplicar todos os cuidados necessários ao paciente 
oncológico. E, é importantíssimo a presença da família para esse paciente em todo o 
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processo do tratamento. 
Quanto ao ano de publicação, não encontrou-se  artigos publicados no ano de 2015 

sobre o tema aqui abordado, já para o ano de 2016 foram 5% dos artigos publicados, em 
2017 foram 21% dos artigos publicados, 2018 foram 26% dos artigos publicados e em 2019 
foram apenas 11% dos artigos publicados, no entanto para o ano de 2020 foram 37% dos 
artigos publicados (gráfi co 1). 

Gráfi co 1. Ano de publicação dos artigos pesquisados

Fonte: Autores (2021)

Com isso é possível observar que com o passar dos anos, o interesse pelo tema aqui 

proposto vem ganhando importância científi ca ao olhar dos profi ssionais de saúde, nesse 

caso os enfermeiros. Profi ssionais que estão diretamente ligados aos gerenciamentos e 

cuidados com os pacientes, nesse caso especialmente os oncológicos. Tem a missão de 

oferecer cuidados paliativos humanizados e ainda se sensibilizar com a dor da morte. Esse 

profi ssional acompanha de perto a dor e sofrimento de inúmeros pacientes, e ainda tem 

que prestar um serviço acolhedor aos familiares. 

5 |  DISCUSSÃO
A busca pelos artigos partiu pela curiosidade em saber qual era a percepção dos 

familiares cuidadores de pacientes oncológicos, e de que forma essa responsabilidade 
afetaria a vida desses cuidadores, e qual seria a contribuição que o profi ssional de 
enfermagem daria a esse cuidador, baseada em uma pesquisa integrativa da literatura. 

F oram 19 artigos aqui incluídos, retirados das seguintes bases de dados: BDENF 
um correspondente de 21,7% dos artigos, seguido da MEDLINE com um total de 15.8%, 
posteriormente a LILACS com 15.8%, na IBECS com 21.1% e pôr fi m a SciELO com um 
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total de 26.3% dos artigos encontrados para a construção desse trabalho (gráfi co 2).

Gráfi co 2. Porcentagem de artigos encontrados por base de dados

Fonte: Autores (2021)

Para a discussão deste trabalho realizou a divisão em 5 categorias a saber: 
manuscritos da BDENF; manuscritos da MEDLINE; manuscritos da SCIELO; manuscritos 
da IBECS e manuscritos da LILACS. 

Observa-se que ao usar a plataforma da BVS para encontrar os artigos para 
responder as perguntas dessa pesquisa, a base de dados SCIELO foi onde estava indexada 
a maior parte dos artigos científi cos.

5.1 Manuscritos da BDENF
Alecrin et al (2020), em sua pesquisa os autores descreveram que a presença de 

um familiar nos cuidados de um parente oncológico, é positivamente efi caz e traz uma 
contribuição maior na recuperação deste paciente. Também reforçam sobre o diálogo direto 
do profi ssional de enfermagem com o cuidado “aquela mão amiga” traz um benefício e o 
aceite na adesão dos tratamento do paciente oncológico, que já é desafi ador.

Oliveira et al (2018) também detalham que tanto pacientes quanto familiares que 
cuidam, enfrentam inúmeras difi culdades para realizar os cuidados aos pacientes com 
câncer. 

Assim, Cunha et al (2018) também retrata sobre o desconhecimento do tratador 
quanto aos tipos de cuidados que devem ser aplicados aos familiar ontológico, e que são 
poucos aqueles que têm algum tipo de esclarecimento sobre o assunto.

J á Brasil et al (2020) reforça quanto a importância dos profi ssionais de enfermagem 
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na assistência humanizada e atenciosa voltadas aos pacientes oncológicos em tratamento. 
Mais importante ainda é para o cuidador, pois traz informações necessárias quanto a 
aplicação dos cuidados que devem ser realizados durante todo o tratamento do paciente.

5.2 Manuscritos da MEDLINE
Almeida et al (2017), destacam sobre a importância do conhecimento dos cuidados 

paliativos ao paciente com câncer. E, que essas instruções devem ser passadas pelo 
profissional de enfermagem, pois é o mais capacitado acerca de quais cuidados devem 
ser administrados aos pacientes, e que é fundamental a presença dos familiares nos 
tratamentos dos pacientes, pois traz a eles mais segurança e confiança no enfrentamento 
da doença. 

Contudo Da Silva et al (2016) e Coppetti et al (2020) apontam quão importante é 
o cuidado com a saúde também do familiar que cuida desses pacientes, pois os autores 
destacam que o cuidador deixa de viver a sua via em prol de cuidar do familiar oncológico, 
e por isso a atenção a eles deve ser redobrada.
5.3 Manuscritos da SciELO

Foi observado que na base de dados da SciElo teve o maior número de publicações 
que tinham relação com a pesquisa. Os autores dão destaque ao cuidador em conhecer 
acerca dos cuidados ao paciente oncológico, bem como para o profissional de enfermagem 
capacitar o cuidador para tal atividade. 

Cavalcante et al (2019) destacam sobre a importância da participação do familiar 
nos cuidados ao paciente oncológico, pois traz conforto e segurança quanto ao tratamento. 
Já De Oliveira er al (2017) sobre as dificuldades que os cuidadores têm em organizar a sua 
vida, pois ela muda por completo. Onde abrem mão de cuidar de si, para cuidar de um ente 
querido. E, isso de alguma forma abala tanto de forma física quanto psicológica o familiar 
cuidador. Por esse motivo os autores destacam, que não é só o paciente oncológico que 
precisa de cuidados, mas também o cuidador.

Quanto a percepção do cuidador sobre o paciente oncológico Martins et al (2020); 
Mendes e Mendes (2018) destacam sobre sentir o medo de não saber lidar com a morte, 
dificuldades na execução dos cuidados de forma correta, problemas psicológicos bem 
como os físicos causados pelo desgaste de cuidados diários, e a falta de acompanhamento 
multidisciplinar, para lhe ajudar a sanar dúvidas sobre os cuidados paliativos. Onde e 
Teston et al (2017) reforma que todos os cuidadores são conscientes que não possuem 
habilidade técnicas para os cuidados necessários, e contam com o auxílio dos enfermeiros 
nessa missão.

5.4 Manuscritos da IBECS
Quantos aos artigos encontrados na base de dados IBECS, Correia et al (2020) 

retratam que a falta de informação acerca dos verdadeiros cuidados ao paciente oncológico 
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são imensas, principalmente em relação aos tipos de métodos de tratamento que poderão 
ser utilizados. E, que a presença da família nesse momento traz uma maior segurança ao 
paciente.

Silva Santos et al (2017) reforçam a importância do acompanhamento multidisciplinar 
através de redes de apoio, tanto para o paciente quanto para seu familiar cuidador, pois 
com isso ajudará a enfrentar com mais clareza os tratamentos impostos aos pacientes 
oncológicos. 

Para tanto, Martins et al (2017) identificaram que a comunicação humanizada sobre 
os cuidados ao paciente oncológico pelo familiar, mostra qual a verdadeira percepção 
quanto aos tratamentos e cuidados. E, que a ajuda da família traz uma maior segurança ao 
paciente quanto o enfrentamento da doença, mesmo com poucos conhecimentos sobre a 
forma de cuidados. 

Dessa forma Falcão et al (2020) reitera sobre que todo familiar de pacientes 
oncológicos sabem quão importante é o enfermeiro. Pois tal profissional contribuirá com 
as orientações acerca dos cuidados prestados do cuidador ao paciente, e isso contribui 
sanando dúvidas, acolhe, proporciona segurança e confiança frente a toda a assistência 
fornecida.

5.5 Manuscritos da LILACS
Na base de dados da LILACS, Santos (2019) destaca sobre as mudanças que 

acarretam na vida do cuidador familiar. Isso implica em mudanças de vida tanto de forma 
direta quanto indiretamente, pois envolve transformações no âmbito pessoal, profissional, 
tem impacto no seu cotidiano bem como no seio familiar. 

Contudo Oliveira et al (2018) afirmam que um diagnóstico positivo para o câncer 
traz um impacto significativo para todos da família. E a principal preocupação é como lhe 
dá com a morte. Mas os autores também destacam que o acompanhamento familiar no 
tratamento, traz um maior conforto ao paciente.

E, isso foi observado por Ramalho et al (2018) onde verificou-se sobre a percepção 
do familiar quanto aos cuidados de pacientes com câncer. E, perceberam que o familiar 
cuidador compreendeu sobre o conhecimento acerca dos cuidados que devem ser 
prestados ao paciente. E reforçam que o cuidador tem exerce uma influência no processo 
de adoecimento e aceitação quanto ao tratamento paliativo. Os autores chamam a 
atenção não só para o paciente com câncer, mas também as possíveis dificuldades que os 
cuidadores podem sofrer.
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6 |  CONCLUSÃO
Sobre a percepção dos familiares quanto aos cuidados ao paciente oncológico, os 

autores dão maior destaque sobre a falta de conhecimentos acerca dos cuidados paliativos 
ao paciente oncológico. Reforçam sobre as dificuldades financeiras e psicológicas que 
cada familiar encontra no decorrer do tratamento deste paciente, bem como a dificuldade 
de lidar com a morte do ente querido. 

E, isso leva os cuidadores ao sentimento de impotência, causando problemas 
traumáticos aos cuidadores. Todos os autores estão em comum acordo, que o enfermeiro 
é o profissional essencial na orientação aos cuidadores sobre os cuidados paliativos a seu 
familiar com câncer. E que além desses profissionais os cuidadores também precisam de 
apoio psicossocial para ajudá-los a compreender e superar todo o processo de cuidados.
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