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APRESENTAÇÃO 
Desde a instituição de Programas de Residências Multiprofissionais em Saúde e 

com a crescente expansão dos Programas e linhas de atuação no Brasil, encontraremos 
experiências exitosas, ricas em qualidade dos debates proferidos em distintos campos de 
atuação.

A coletânea de textos Residências em Saúde Pesquisa e Produção de Conhecimento 
para o SUS reúne artigos heterogêneos de distintas Programas de Residência pelo Brasil. 
Neste contexto, reúne 10 (dez) artigos que tratam de formação em serviço sistematizadas 
no âmbito do Sistema Único de Saúde – SUS.

Os artigos são frutos de pesquisas, revisão de literatura, relatos de experiências, 
estudo de caso e ensaios teóricos e colocam em evidência o cotidiano dos serviços, os 
desafios enfrentados pelos diversos atores que integram o processo de formação em 
serviço na modalidade Residência em Saúde.

Dessa forma, convidamos a conhecer os trabalhos, partilhar experiências, reflexões 
e resultados alcançados, fomentar o debate no processo de produção e socialização do 
conhecimento no âmbito do Sistema Único de Saúde – SUS.

Soraya Araujo Uchoa Cavalcanti
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RESUMO: As neoplasias cardíacas de origem 
secundária, são mais frequentes que as de 
origem primária, mas não se estabelecem de 
maneira comum, manifestam-se com sinais e 
sintomas inespecíficos. O carcinoma mamário é 
responsável por cerca de 7 % das metástases 
cardíacas. Objetivos: o estudo tem por objetivo 

relatar o caso de paciente portadora de neoplasia 
mamária com metástase cardíaca, atendida na 
Maternidade Escola Assis de Chateaubriand, no 
ano de 2020. Metodologia: os autores descrevem 
o caso da paciente com metástase cardíaca no 
câncer de mama, a abordagem diagnóstica e 
terapêutica utilizada, comparando-as com os 
dados da literatura. Resultados: o diagnóstico 
tardio implica em um prognóstico ruim, a 
neoplasia se demonstra em avanço com aumento 
de lesões, importante derrame pericárdico e 
sinais de restrição diastólica.  Conclusões: 
pode-se inferir a partir do caso descrito que 
pacientes portadores de neoplasia com sinais 
e sintomas de insuficiência cardíaca, deve-se 
suspeitar/investigar o envolvimento neoplásico 
do pericárdio, já que a presença deste piora 
ainda mais o prognóstico, com elevação das 
taxas de morbimortalidade. Sugere-se ainda, 
que se estabeleça um protocolo com inclusão 
de avaliação ecocardiográfica para auxiliar nas 
condutas terapêuticas, bem como melhorar a 
sobrevida dos pacientes.
PALAVRAS - CHAVE: Câncer de mama. 
Metástase neoplásica. Neoplasias cardíacas. 

ABSTRACT: Cardiac neoplasms of secondary 
origin are more frequent than those of primary 
origin, but they are not established in a common 
way, they manifest with nonspecific signs and 
symptoms. Breast carcinoma is responsible for 
about 7% of cardiac metastases. Objectives: the 
study aims to report the case of a patient with 
breast cancer with cardiac metastasis, attended at 
the Maternidade Escola Assis de Chateaubriand, 
in 2020. Methodology: the authors describe the 
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case of the patient with cardiac metastasis in breast cancer, the diagnostic and therapeutic 
approach used, comparing them with data from the literature. Results: the late diagnosis 
implies a poor prognosis, the neoplasm is shown to be progressing with increased lesions, an 
important pericardial effusion and signs of diastolic restriction. Conclusions: it can be inferred 
from the case described that patients with neoplasia with signs and symptoms of heart failure, 
the neoplastic involvement of the pericardium should be suspected / investigated, since its 
presence further worsens the prognosis, with elevated morbidity and mortality rates. It is also 
suggested that a protocol be established with the inclusion of echocardiographic assessment 
to assist in therapeutic approaches, as well as to improve patient survival.
KEYWORDS: Breast cancer. Neoplastic metastasis. Cardiac neoplasms.

As neoplasias cardíacas de origem secundária, são mais frequentes que as de 
origem primária, mas não se estabelecem de maneira comum, manifestam-se com sinais 
e sintomas inespecíficos. O carcinoma mamário é responsável por cerca de 7 % das 
metástases cardíacas. 

OBJETIVOS
O estudo tem por objetivo relatar o caso de paciente portadora de neoplasia mamária 

com metástase cardíaca, atendida na Maternidade Escola Assis de Chateaubriand, no ano 
de 2020. 

METODOLOGIA
Os autores descrevem o caso da paciente com metástase cardíaca no câncer de 

mama, a abordagem diagnóstica e terapêutica utilizada, comparando-as com os dados da 
literatura. 

RESULTADOS
O diagnóstico tardio implica em um prognóstico ruim, a neoplasia se demonstra 

em avanço com aumento de lesões, importante derrame pericárdico e sinais de restrição 
diastólica.  

CONCLUSÕES
Pode-se inferir a partir do caso descrito que pacientes portadores de neoplasia com 

sinais e sintomas de insuficiência cardíaca, deve-se suspeitar/investigar o envolvimento 
neoplásico do pericárdio, já que a presença deste piora ainda mais o prognóstico, com 
elevação das taxas de morbimortalidade. Sugere-se ainda, que se estabeleça um protocolo 
com inclusão de avaliação ecocardiográfica para auxiliar nas condutas terapêuticas, bem 
como melhorar a sobrevida dos pacientes. 
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