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APRESENTAÇÃO
Os avanços tecnológicos na área médica é uma “via de mão-dupla” que atua 

beneficiando de um lado pacientes, que podem encontrar soluções para suas enfermidades, 

e de outro os profissionais da saúde com otimização de protocolos, padronização de 

metodologias, instrumentação tecnológica e análise eficaz de dados.

A tecnologia aplicada à saúde abrange novas plataformas para análise de 

dados e imagens, equipamentos eletrônicos de última geração com objetivo de otimizar 

diagnósticos, cirurgias, aplicativos digitais com diminuição de custos etc. Destacamos 

também a existência do caráter preventivo que cresce amplamente com o avanço dos 

estudos da genômica e genética médica aliados à inteligência artificial e Big Data. Dentre 

as principais áreas que tem sofrido impacto direto das novas tecnologias poderíamos 

destacar a Telemedicina em evidência principalmente após a pandemia de COVID-19, 

cirurgias robóticas, prontuários eletrônicos, impressão de órgãos 3D, IoT médica onde, 

por meio dos wearables,  dispositivos vestíveis dotados de sensores, é possível coletar 

informações como pressão arterial, níveis de glicose no sangue, frequência cardíaca, entre 

outros.

Deste modo, apresentamos aqui a obra denominada “Medicina e Adesão à Inovação: 

A cura mediada pela tecnologia” proposta pela Atena Editora disposta, inicialmente, em 

quatro volumes demonstrando a evolução e o avanço dos estudos e pesquisas realizados 

em nosso país, assim como o caminhar das pesquisas cada vez mais em paralelo ao 

desenvolvimento tecnológico, direcionando nosso leitor à uma produção científica 

contextualizada  à realidade presente e futura.

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 

evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 

deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 

científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 

mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 

consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: A pandemia causada 
pelo novo Coronavírus chegou ao Piauí 
esmorecidamente, porém alarmante. Até o 
segundo bimestre, o estado era o segundo da 
região nordeste com o menor índice de casos 
e de mortes decorrentes da contaminação pelo 
novo vírus. Entretanto o cenário atual da doença 
em Parnaíba é preocupante, pois trata-se da 
região com a maior incidência de casos dentro 
do Piauí, o que despertou o interesse em abordar 
as experiências dos profi ssionais envolvidos 
na linha de frente. Objetivo: Essa pesquisa 
de índole científi co-acadêmica, objetiva-se 
amplamente em compreender as vivências dos 
profi ssionais de saúde da cidade de Parnaíba 
que estão à frente do combate ao vírus no setor 
de emergência. Tomam-se por especifi cidades 
deste trabalho, descrever situações práticas 
de médicos, enfermeiros e técnicos de saúde, 
frente as adversidades que surgem no processo 
de atendimento a pessoas infectadas pela 
novo Coronavírus. Metodologia: O trabalho 
foi desenvolvido pelo método de pesquisa 
bibliográfi ca quanto-qualitativa, baseada em 
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dados do portal de informações de saúde do Piauí.  A coleta de alguns dados deu-se através 
de um questionário enviado a profissionais de saúde da rede pública estadual respeitando 
o decreto nº 466/2012 do CNS. Adiante, também foram consultados periódicos da OPAS, 
livros, artigos e documentos de domínio particular e público. Resultados: O surgimento de 
novos casos na cidade está diretamente ligado ao comportamento de seus munícipes, que 
não acataram as medidas restritivas de forma rígida, assim sobrecarregando o sistema de 
saúde da cidade. Conclusão: Em suma, um dos principais problemas de atendimento no setor 
emergencial de Parnaíba é a situação precária de trabalho a que os profissionais de saúde 
são submetidos. Ademais, segundo a pesquisa, o senso de responsabilidade humanitária 
destes profissionais é o pilar principal para a efetivação das estratégias propostas pelo órgão 
estadual de saúde.
PALAVRAS - CHAVE: Coronavírus, emergência, Parnaíba, COVID-19, Pandemia

COMBATING CORONAVIRUS: THE SITUATION OF EMERGENCY SERVICE 
TEAMS IN THE CITY OF PARNAÍBA

ABSTRACT: Introduction: The pandemic caused by the new Coronavirus arrived in Piaui 
in a weakened, but alarming way. Until the second quarter, the state was the second in the 
northeast region with the lowest rate of cases and deaths resulting from contamination by 
the new virus. However, the current scenario of the disease in Parnaiba is worrying, as it 
is the region with the highest incidence of cases within Piauí, which aroused the interest 
in addressing the experiences of the professionals involved in the front line. Objective: 
This scientific-academic research aims to broadly understand the experiences of health 
professionals in the city of Parnaíba who are at the forefront of combating the virus in the 
emergency sector. The specificities of this work are to describe practical situations of doctors, 
nurses and health technicians, in the face of the adversities that arise in the process of 
assisting people infected with the new Coronavirus. Methodology: The work was developed 
using the quantitative-qualitative bibliographic research method, based on data from the Piauí 
health information portal. The collection of some data took place through a questionnaire 
sent to health professionals from the state public health system, respecting the decree nº 
466/2012 of the CNS. Ahead, PAHO journals, books, articles and documents in the private 
and public domain were also consulted. Results: The emergence of new cases in the city is 
directly linked to the behavior of its citizens, who did not strictly comply with the restrictive 
measures, thus overburdening the city’s health system. Conclusion: In short, one of the main 
care problems in the emergency sector of Parnaíba is the precarious work situation to which 
health professionals are subjected. Furthermore, according to the research, the sense of 
humanitarian responsibility of these professionals is the main pillar for the effectiveness of the 
strategies proposed by the state health agency.
KEYSWORDS: Coronavirus, emergency, Parnaíba, COVID-19, Pandemic

INTRODUÇÃO
A Organização Mundial da Saúde -OMS- declarou no dia 30 de janeiro de 2020 que 

a doença conhecida por Covid-19 constituía uma ESPII - Emergência de Saúde Pública de 
Importância Internacional-, o mais alto nível de alerta previsto no Regulamento Sanitário 
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Internacional, formalizando-se assim a pandemia do vírus SARS-CoV-2(OMS,2020).
O coronavírus (SARS-CoV-2), segundo dados disponibilizados pela OMS, até o 

presente momento, dia 14 de maio de 2021, já contaminou mais de 160.686.749 pessoas 
causando em torno de 3.335.948 óbitos. O Brasil, que teve seu primeiro caso de covid-19 
confirmado no dia 26 de fevereiro de 2020, atualmente já ultrapassou a marca dos 
15.000.000 de contaminados e de mais de 400.000 óbitos. A taxa de incidência acumulada 
no país atinge cerca de 7.152,5 casos a cada 100.000 habitantes, já a taxa acumulada de 
mortalidade foi de 199,0 óbitos por 100 mil habitantes (BRASIL 2020). 

No Nordeste, os estados que apresentam os maiores índices de incidência são: 
Ceará (319,9 casos/100 mil hab.), Sergipe (314,1 casos/100 mil hab.) e Piauí (258,2 
casos/100 mil hab.), este último é o estado onde encontrasse o município de Parnaíba, o 
qual é o local de estudo deste trabalho.

Assim como no Piauí, em Parnaíba o vírus chegou de forma esmorecida e 
rapidamente atingiu um estado alarmante. No dia 12 de maio de 2021 o último boletim 
epidemiológico a taxa de incidência acumulada era de 892,29 casos/10 mil habitantes e 
uma taxa de óbitos de 235,17 mortes/100 mil habitantes mantendo-se assim a cidade com 
maior incidência de casos dentro do estado (VIEPI,2021). Apesar da redução do número 
de novos casos nos últimos dias o cenário da doença em Parnaíba ainda é preocupante. 

Ao todo no Brasil, cerca de 6.649.307 de profissionais atuam no setor da saúde, a 
taxa de infecção destes chega a 7,3% contra 5% da população em geral (BRASIL,2020). A 
Anistia Internacional mostrou em dados publicados em 2020 que dos 7000 trabalhadores 
da saúde mortos pela pandemia, naquele momento, 634 eram do Brasil colocando o país 
no topo do ranking de morte nesta categoria. 

Os profissionais de saúde durante esta pandemia têm lidado diariamente com a 
perda, além de outros fatores como o estresse e as pressões sofridas no exercício do 
trabalho. Por isso, a saúde mental e bem estar físico dos mesmos têm sido apontadas 
como grandes preocupações (PRADO, et al 2020).

Diante disso, o estado atual da pandemia no município de Parnaíba, os riscos e 
iniquidades sofridas pelos profissionais de saúde parnaibanos mostrou-se necessário 
abordar as experiências vividas pelos mesmos diante o enfrentamento da pandemia na 
linha de frente.

OBJETIVOS
Essa pesquisa de índole científico-acadêmica, objetiva-se amplamente em 

compreender as vivências dos profissionais de saúde da cidade de Parnaíba que estão à 
frente do combate ao vírus no setor de emergência. Tomam-se por especificidades deste 
trabalho:
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•	 Descrever situações práticas de médicos, enfermeiros e técnicos de saúde, 
frente as adversidades que surgem no processo de atendimento a pessoas 
infectadas pelo coronavírus:

•	 Observar como a gestão pública municipal e estadual tem atuado diante das 
adversidades enfrentadas pelos profissionais do sistema municipal de saúde.

METODOLOGIA
O trabalho foi desenvolvido pelo método de pesquisa quanto-qualitativa de acordo 

com o sugerido por Sousa, K. R., & Kerbauy, 2017. Para a análise quantitativa foram 
utilizados dados coletados nos portais de informação de saúde de todas as esferas de 
poder (Federal, Estadual e Municipal). Para a fundamentação teórica foram utilizadas as 
plataformas de busca do Google acadêmico, Scielo, PubMed, CAFe e periódicos da OPAS. 
Foram incluídos na pesquisa todos os artigos, livros, periódicos ou documentos de domínio 
particular ou público referentes ao tema proposto, foram excluídos da fundamentação teses 
de graduações e/ou de pós-graduações. 

A coleta de alguns dados só foi possível por meio de um questionário enviado a 
profissionais de saúde pela rede pública estadual respeitando a resolução nº 466/2012 
do Conselho Nacional de Saúde que regulamenta projetos de pesquisa envolvendo seres 
humanos, logo a obtenção de dados para esse estudo foi por meio secundário.

O questionário, utilizou tanto de questões abertas quanto de múltiplas escolhas.
As questões de múltiplas escolhas possuíam três respostas possíveis: Sim, Não e 

Prefiro Não responder, já as questões abertas não contavam com limitações de palavras 
nem caracteres, o questionário não contou com cronometragem de tempo e foi dividido em 
2 Subáreas descritas na tabela a seguir:
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As questões foram coletadas e respondidas de maneira online por meio do e-mail 
dos funcionários. Nenhum(a) entrevistado (a) precisou se identifi car, todas as informações 
de e-mail ou contato dos participantes estão mantidas sob sigilo ético dos pesquisadores, 
que disponibilizaram seus contatos a todos os participantes para que assim pudessem 
acompanhar os resultados ou retirar suas respostas da pesquisa caso desejem. O critério 
de seleção para os entrevistados foi que poderiam participar todos os profi ssionais de 
saúde em atividade durante a pandemia. Ao todo, cerca de 32 profi ssionais responderam 
a pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Os dados foram coletados, armazenados e interpretados. As questões abertas não 

tiveram permissão para a divulgação das respostas na íntegra, as questões de múltiplas 
escolhas foram distribuídas em gráfi cos de acordo com as subáreas:

Gráfi co 1                                                                    Gráfi co 2

A análise das respostas permitiu aos pesquisadores deduzir que o surgimento 
de novos casos pode estar ligado diretamente ao comportamento de seus munícipes, 
que não acataram as medidas restritivas de maneira rígida, assim contribuíram para o 
sobrecarregamento do sistema de saúde pública da cidade. E que a falta de hospitais 
de maior complexidade na rede de emergência em outras cidades faz com que a 
cidade recebesse cidadãos de cidades vizinhas e do Maranhão evidenciando a falta de 
investimento adequado em hospitais. Além disso, é possível também discutir sobre a falta 
de comunicação efi ciente entre a prefeitura e o governo do estado, que ocasionou estes 
problemas na conscientização da população até falhas na capacitação de profi ssionais 
para atuarem nos postos de atendimento.



 
Medicina e Adesão à Inovação: A cura mediada pela tecnologia 4 Capítulo 9 54

CONCLUSÃO
Após a análise crítica das respostas dos questionários e a contextualização com 

a crise no sistema de saúde causada pela pandemia é possível concluir que entre os 

problemas que atravessam os servidores do setor emergencial de saúde na cidade de 

Parnaíba, o que se mostra mais evidente nos relatos coletados ainda é a situação precária 

de trabalho que os profissionais são submetidos.

Diversas entrevistas e notificações coletadas mostram que varias equipes têm 

sofrido com rotinas de trabalho exaustivas e, em algumas das vezes, sem as indumentárias 

adequadas além dos salários atrasados.

De acordo com o levantamento desta pesquisa, pode-se concluir que o senso de 

responsabilidade humanitária e a dedicação nos serviços prestados por esses profissionais 

ainda são os pilares principais para a efetivação das estratégias propostas pelo órgão 

estadual de saúde.
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