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APRESENTACAO

O ensino e a aprendizagem sado processos que se inter-relacionam e se
complementam. Hoje, mais do que nunca, esses processos ocorrem nos espacos formais
e ndo formais de educacédo. As descobertas e inquietagbes acompanham a nova geragéao
de hiperconectados.

Como muito bem destaca Moran (2012, p. 15) “A educagéo olha para tras, buscando
e transmitindo referéncias soélidas no passado. Olhas para hoje, ensinando os alunos a
compreender a si mesmos e a sociedade em que vivem. Olha também para o amanh3,
preparando os alunos para os desafios que virao”.

Nesse contexto, a escola deve impregnar de sentido cada momento da vida dos
estudantes, para que eles se apaixonem pelo ato de aprender. Nessa instigante tarefa, o
professor € peca chave para oferecer aos alunos uma visao plural das multiplas dimensbées
sociais, politicas, culturais, religiosas e educacionais que os cercam. A fim de torna-los
mais ativos e reflexivos para viver em sociedade.

Partindo dessas premissas, a presente obra objetiva dialogar sobre a interpelagéo
de varias tematicas cujo resultado € um processo de producgéo coletiva composto por vinte
e nove capitulos. Esses apresentam elementos provocativos que colaboram com o debate
e a ressignificacdo dos discursos que permeiam cada leitura.

Essas aproximacdes propde ao leitor trilhar caminhos interessantes. Permitem
iniciar discussdes e compreender as relagdes existentes entre o curriculo e a didatica. Em
seguida, as abordagens seguem por narrativas que discutem experiéncias com o uso de
Histérias em Quadrinhos, cinema, capoeira, literatura de cordel, poemas, extensao, objetos
de aprendizagem, educacdo empreendedora, cultura da paz, ensino médio inovador,
alternancias pedagogicas, estratégias cognitivas, légica fuzzy na avaliagdo diagnostica,
pratica de vivéncia de minicooperativas, abordagens de probabilidade, educacéo do campo
e gestdo, como praticas didaticas.

Esta obra, permite delinear a importancia de olhar as relagbes estabelecidas entre
as multiplas dimensdes, dos temas transversais que permeiam e cercam a vida dos
estudantes na escola. Convidamos o leitor a adentrar conosco nesse maravilhoso terreno
de descobertas. A deleitar-se com cada pesquisa que de forma critica leva cada um e cada
uma a estabelecer conexdes entre o curriculo, a didatica, e a transversalidade com que
esses diversos temas abordados perspectivam o alcance de resultados significativos.

Boas e instigantes leituras!

Adriana Regina Vettorazzi Schmitt
Jacinta Lucia Rizzi Marcom



REFERENCIAS

MORAN, José Manuel. A educacao que desejamos: novos desafios e como chegar la. Papirus
Editora, 2012.



SUMARIO

L EDUCAQAQ E TEMAS TRANSVERSAISDIALOGOS CONVERGENTES E
ARTICULACAO INTERDISCIPLINAR

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

INQUIETACOES SOBRE PESQUISA EDUCACIONAL
Adriana Regina Vettorazzi Schmitt
Jacinta Lucia Rizzi Marcom

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122091

(071 =11 1 1] N0 X 20T 9

CURRICULO E DIDATICA: CONTRIBUICOES DO CONTEXTO DA PRATICA
Rita de Cassia da Silva Castro

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122092

CAPITULO 3...eeeeeeeeeeeeeeesesesesessseesnsssasasassssssssssnsnsasasasssssssensnsasasanssssassnesensasasssssnns 14

A MATEMATICA QUE SURPREENDE E DESAFIA - APRENDENDO COM HQS
Renato Apolo Prado
Evonir Albrecht

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122093

(07N 21 1 U] 1o 1 S 22

CINEMA CARTOGRAFICO: REGIONALIZACAO E TERRITORIALIZACAO NO SERTAO
SERGIPANO

Jessica Goncalves de Andrade
https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122094

(071 =11 1 U] N0 Y- J0u T 33

A PRESERVACAO DA AGUA NOS OBJETOS DE APRENDIZAGEM: SABERES E
POSSIBILIDADES DE ENSINO

Anderson Luiz Ellwanger

Elsbeth Léia Spode Becker

Jussane Rossato

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122095
(07 Y= 0] o - T 47

EDUCACAO EMPREENDEDORA E O PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM:
DESAFIOS E OPORTUNIDADES

Stephanie Vanessa Penafort Martins Cavalcante

Tatiana do Socorro dos Santos Calandrini

Camila Rodrigues Barbosa Nemer

Nely Dayse Santos da Mata

Rubens Alex de Oliveira Menezes

Marlucilena Pinheiro da Silva

Dilson Rodrigues Belfort

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122096




[07.Y =11 1 1] W0 Y 200U 56

EFICACIA DE UN PROGRAMA PARA DESARROLLAR ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DESDE LA FiSICA

Ivan Ramon Sanchez Soto

Roberto Esteban Aedo Garcia

Pedro Arturo Flores Paredes

Javier Alejandro Pulgar Neira

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122097

(07,1 =11 1] W0 X: J00u T 72

INTRODUQAO, DA CAPOEIRA COMO UMA ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR NA
EDUCACAO BASICA PARA PROMOGCAO DA SAUDE

Rocijane Maria Venceslau

Mauricio Cesar Camargo

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122098

(07,1 =11 1 1] W0 X JEUu T 81

OFICINA DE ESPORTE DE ORIENTAQ/{O: UMA VIVENCIA DE EXTENSAO
MULTIDISCIPLINAR E INCLUSIVA EM CATALAO (GO)

Cibele Tunussi

Carlos Henrique de QOliveira Severino Peters

Valteir Divino da Silva

Alvim José Pereira

https://doi.org/10.22533/at.ed.0102122099

(071 =11 1] W0 X5 [ YU 91

O MITO DA CAVERNA EM CORDEL: DIALOGOS ENTRE LITERATURA POETICA E
ENSINO DE FILOSOFIA
Natan Severo de Sousa

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220910

[07.Y =11 1] W0 X5 s (TN 98

PRATICAS PEDAGOGICAS NO EDUCAR PARA A PAZ
Cristiane de Souza Amaral Hax
Jefferson Marcal da Rocha

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220911

CAPITULO 12.eeeeeeeeeeereeseseeseesessssasassssssssssssnsssasassssssssssnsssasasssssssnsnsnsasassssssssssns 108

CONFLITOS ENTRE IRMAOS: CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA NO CONTEXTO
INTRAFAMILIAR

Flora Alves Giffoni

Sara Guerra Carvalho de Almeida

Claudia Maria Pinto da Costa

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220912




(07 =11 1 1] W0 J5 < TN 119

RESOLUCAO DE PROBLEMAS COMO METODOLOGIA PARA O ENSINO-
APRENDIZAGEM-AVALIACAO DE FUNCOES

Norma Suely Gomes Allevato

Alessandra Carvalho Teixeira

Ricardo Gongalves

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220913

(07 =11 1 1] W0 J5 1 TN 132

O REDESENHO CURRICULAR ENTRE AEXPECTATIVA E AREALIDADE: O PROGRAMA
ENSINO MEDIO INOVADOR EM CAMPO GRANDE — MS

Marlon Nantes Foss

Ana Paula Camilo Pereira

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220914

(07 =11 1 1] W0 X5 - J0 T 156

PERCEPCAO DOS EXTENSIONISTAS DO PROJETO DE EXTENSAO SAUDE COLETIVA
DE UMA INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR DE BELO HORIZONTE ACERCA DA
CONTRIBUICAO DA EXTENSAO UNIVERSITARIA

Adriana Rodrigues Tristao

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220915

CAPITULO 16..cueueureuseemsesseessesssesssessesssesssessssssessssssssssesssssssssssssessesssssssessssssessseasesas 167
AFLUENCIA DE SABERES
Marcos Rogério Heck Dorneles
https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220916

(07 =11 1 1] W0 J5 r 280 184

ALTERNANCIAS PEDAAGOGICAS E DESCOLONIZACAO DO CONHECIMENTO: UMA
ANALISE DA EXPERIENCIA DA LICENA/UFV

Emiliana Maria Diniz Marques

Tommy Flavio Cardoso Wanick Loureiro de Sousa

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220917

(07 =11 1 1] W0 J5 £ TNUu T 196

MINICOOPERATIVA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES NA FORMACAO PARA O MUNDO
DO TRABALHO

Evandro Carlos do Nascimento

Luciana Neves Loponte

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220918

CAPITULO 19 eeeeeceeeeeeeeeeseeeeeeeeeeemssasesssasenesensassasssssssseessnssassssssenensnsassesssssanens 224

A PROBABILIDADE QUE A HISTORIA NOS CONTA
Ana Lucia Nogueira Junqueira

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220919




(07 =11 1 1] W0 X1 O 242

A SUBJETIVIDADE DE UMA EXPE,RIENCIA EDUCATIVA: O SENTIDO DAS AGOES
EDUCATIVAS NO ENSINO DE HISTORIA
Maria de Fatima Magalhdes Mariani

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220920

(07 =11 1 1] W0 173 [0 252

ANTROPOLOGIA E EDUCACAO — CONCEITOS BASILARES
Adelcio Machado dos Santos

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220921

(07 =11 1 1] W0 X573 262

MATEMATICA NA EDUCACAO DO CAMPO: UMA I?RATICA EDUCATIVA DA ESCOLA
MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL LUIZ JOSE GONCALO EM SAPE - PB
Tatiane Santos da Silva
Maria Selma Santos de Santana

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220922

(07 =11 1 1] Mo Jx TV 274

LOGICA FUZZY NA AVALIACAO DIAGNOSTICA DE CONHECIMENTOS MATEMATICOS
Patricia Takaki
Marcio Matias
Hamilton Gomes
Matheus Honorato
luri Galdino

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220923

CAPITULO 24...eeeeeeeeeeeeereseseeeeeeeesnssasssssssesessnsasasassssssssssnsnsasasssssssensssnsasasssssssansnnn 294

CONSIDERAGOES PARA AS ARTES INTEGRADAS: UMA EDUCAGAO PELA ARTE
CONTEXTUALIZADA

Aline Folly Faria
https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220924

CAPITULO 25......ceeeeeeeeeeseseseeeeseessssssssssssssessnsasasasssassssssnsnsasassssssensssnsasasssssssessns 304

EDUCACAO NA CONTEMPORANEIDADE: UM ENFOQUE FOUCAULTIANO SOBRE
ADMINISTRACAO ESCOLAR E QUALIDADE DA EDUCACAO NO ESTADO DO ESPIRITO
SANTO

Damiao Amiti Fagundes

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220925

CAPITULO 26......eececeeeeeeereseseseeesesesssssasessssssssssnsnsasasasssssssessnsassssssssssnsssnsassssssssessnes 314

O ENSINO DA HISTORIA DA ARQUITETURA COMO FORMADOR DE AGENTES
DIFUSORES DO PATRIMONIO

Eder Donizeti da Silva

Adriana Dantas Nogueira

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220926



(07 =11 1 1] W0 Y.y 200 324

O ENSINO DESENVOLVIMENTAL COMO BASE DE ANALISE DE LIVROS DIDATICOS
DE MATEMATICA

Dilliany Mouzinho Pedrosa Castro

Valdirene Gomes de Sousa

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220927

(07 =11 1 1] Mo Y7 YU 338

PREDITORES DA AUTOPERCEPCAO DO DESEMPENHO EM MATEMATICA DE
ALUNOS DO TERCEIRO ANO DO ENSINO MEDIO
Jodo Feliz Duarte de Moraes

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220928

(07 =11 1 1] Mo Y. YU 348

MODALIZADORES EPISTEMICOS EM EDITORIAIS DE REVISTAS SOBRE HISTORIA:
UMA ANALISE ENUNCIATIVA
Jacqueline Wanderley Marques Dantas

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220929

(07 =11 1] W0 X< {1 U 362

ECOSISTEMAS PARA LA GESTION DEL CONOCIMIENTO EN LAS ORGANIZACIONES:
ALIANZAS MULTIDISCIPLINARES INTERINSTITUCIONALES
Emilio Alvarez-Arregui

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220930

(07 =11 1 1] W0 X< VN 378

GESTAO DOS PROCESSOS DE COMPRAS: UM COMPARATIVO ENTRE AS
UNIVERSIDADES PUBLICAS CATARINENSES

Guilherme Krause Alves

Rogério da Silva Nunes

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220931

(07 =11 1 1] W0 X< 730N 395

A INSEPARABILIDADE ENTRE EDUCAGCAO E CIDADANIA NO PROCESSO EDUCATIVO
Thiago Gadelha de Almeida
Maria Aldeisa Gadelha

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220932

CAPITULO 33...eeecceeeeeeeeeseseseeeseseesssassesssssssssessnsasasasssssssessnsasassassssnsssnsasasssssssensns 406

O INICIO DA INTERIORIZAGAO DEMOCRATICA DA EDUCAGCAO TECNICA E
TECNOLOGICA: A CRIAGAO DO CAMPUS AVANGADO FORMOSO DO ARAGUAIA, DO
INSTITUTO FEDERAL DO TOCANTINS

Marlon Santos de Oliveira Brito
Francisco Welton Silva Rios

https://doi.org/10.22533/at.ed.01021220933



SOBRE AS ORGANIZADORAS........cteeeeeeeeeeeeeussesesssessesssmssasasassssssssnsnsasasssssssenne 416
INDICE REMISSIVO.....eoceeeeeeeeesesesesseessssnssasasssssssensssnsasassssssssssssnsasassssssssessnsnsasas 417




CAPITULO 8

INTRODUGCAO DA CAPOEIRA COMO UMA
ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR NA EDUCACAQO
BASICA PARA PROMOCAO DA SAUDE

Data de aceite: 02/09/2021

Rocijane Maria Venceslau

FISO — Faculdades Integrados Soares de
Oliveira

Barretos — Séo Paulo
http://lattes.cnpq.br/9631662637039029

Mauricio Cesar Camargo

FISO — Faculdades Integrados Soares de
Oliveira

Barretos — Sao Paulo
http://lattes.cnpq.br/4482949548147090

RESUMO: O presente trabalho sintetiza a
introducéo da cultura da capoeira na educagéo
bésica, ou seja, desde a Educacéo Infantil até o
Ensino Médio. A capoeira faz parte da pluralidade
cultural e aborda os jogos, as dangas, as lutas e
as brincadeiras, € um esporte rico em cultura e
movimento corporal e se encaixa perfeitamente
nas exigéncias da educagdo, podendo ser
inserida em projetos de educacdo em periodo
integral ou nas aulas de educagéo fisica escolar
com uma abordagem multidisciplinar, integrando
todas as disciplinas. Essa cultura trata-se de
uma modalidade de movimentagdo do corpo
que é facil de se desenvolver na escola, além de
colaborar para o desenvolvimento fisico e motor
dos educandos, auxiliando no desenvolvimento
motor e respeitando a maturidade do aluno. O
ensino da capoeira favorece o desenvolvimento
cognitivo e afetivo dos alunos e torna-se uma
excelente  ferramenta  didatico-pedagdgica,

Educacao: Dialogos convergentes e articulagao interdisciplinar

auxiliando o professor no processo ensino
aprendizagem escolar. O objetivo €& verificar
como a capoeira pode ser introduzida de forma
interdisciplinar nos contetdos curriculares como
estratégia para desenvolvimento dos alunos. A
metodologia adotada para desenvolvimento do
projeto serd por meio de pesquisa bibliogréafica
em artigos cientificos, periddicos, revistas e livros
que discorrem sobre a tematica.

PALAVRAS - CHAVE: Capoeira.
Educacdo Baésica. Movimentos corporais.
interdisciplinaridade. Saude. Prevencgéo.

ABSTRACT: The present work synthesizes
the introduction of capoeira culture in basic
education, that is, from early childhood education
to high school. Capoeira is part of the cultural
plurality and addresses games, dances, fights
and games, it is a sport rich in culture and body
movement and fits perfectly with the demands
of education, and can be inserted in education
projects full-time or in school physical education
classes with a multidisciplinary approach,
integrating all subjects. This culture is a modality
of body movement that is easy to develop
at school, in addition to collaborating for the
physical and motor development of students,
assisting in motor development and respecting
the student's maturity. Capoeira teaching favors
students' cognitive and affective development
and becomes an excellent didactic-pedagogical
tool, assisting the teacher in the teaching-
learning process. The objective is to verify how
capoeira can be introduced in an interdisciplinary
way in the curricular contents as a strategy for
the students' development. The methodology
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adopted for the development of the project will be through bibliographic research in scientific
articles, journals, magazines and books that discuss the theme.
KEYWORDS: Capoeira, Saude, Atividade interdisciplinar, Educagéo Basica.

11 INTRODUGAO

O presente trabalho sintetiza a introdugcdo da cultura da capoeira na educagéo
béasica, ou seja, desde a Educacgdo Infantil até o Ensino Médio. A capoeira faz parte
da pluralidade cultural e aborda os jogos, as dancgas, as lutas e as brincadeiras. E um
esporte rico em cultura e movimento corporal e se encaixa perfeitamente nas exigéncias
da educacéo, podendo ser inserida em projetos de educacdo em periodo integral ou nas
aulas de educagéo fisica escolar com uma abordagem multidisciplinar, integrando todas
as disciplinas. Essa cultura trata-se de uma modalidade de movimentagéo do corpo que
¢é facil de se desenvolver na escola, além de colaborar para o desenvolvimento fisico e
motor dos educandos, auxiliando no desenvolvimento motor e respeitando a maturidade
do aluno e promovendo salde a todos os participantes. Segundo Campos (2013), a
Capoeira representa uma maneira de difundir o movimento do corpo com as criangas, uma
melhor qualidade de vida e prevencgéao de doengas no ambiente escolar, na medida em que
possibilita 0 desenvolvimento de competéncias fisicas tais como equilibrio, flexibilidade,
forga, ritmo, além de beneficiar a obtencdo de valores como a colaboragédo e respeito ao
préximo.

O objetivo é verificar como a capoeira pode ser introduzida de forma interdisciplinar
nos conteudos curriculares, como estratégia para desenvolvimento da saude e na melhor
qualidade de vida dos alunos.

Esse trabalho teve como metodologia a pesquisa em referéncias tetricas e de
cunho cientifico, onde varios autores que discutem sobre a tematica da capoeira e sua
contribuicdo na escola e na qualidade de vida das pessoas, foram consultados, bem como
sites da internet, artigos de revistas especializadas.

Algumas pesquisas realizadas sobre os movimentos corporais nas séries iniciais
demonstram que o movimento pode interferir na solugéo de problemas e ainda aumentar a
qualidade de vida e prevencéo de doengas. Uma pesquisa publicada na revista Psychonomic
Bulletin & Review e na revista Psychological Science, por psicdlogos da Universidade de
lllinois- USA, comprova a relagéo entre o corpo e a mente e diz que movimentos corporais
podem favorecer ou atrapalhar o desempenho em tarefas cognitivas e ainda na saude, bem
como a qualidade de vida do aluno.

Por meio do estudo das referéncias bibliogréficas, é possivel entender que a capoeira
€ uma atividade que pode ser realizada na Educacéo Basica como forma de promover a
saude, por meio da pratica de atividades fisicas, ja que esta, representa uma maneira de
difundir o movimento do corpo das criangas e promog¢ao da saude, no ambiente escolar,
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na medida em que possibilita 0 desenvolvimento de competéncias fisicas, melhorias na

qualidade de vida, por meio de atividades fisica, melhorando a saude e prevenindo doencas.

2 I' A CAPOEIRA COMO ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR NA EDUCA(;AO
BASICA E ATIVIDADE COMPLEMENTAR NOS MOVIMENTOS CORPORAIS

Os negros trazidos da Africa forcadamente para o Brasil, para serem escravizados
e, portanto, trabalharem, produzirem riquezas sem serem pagos pelos servicos prestados.
Diante de tanta violéncia com suas familias, seus costumes e crencas, também foi tentado
a serem retirados deles. No entanto, os africanos mantinham suas tradi¢cdes e culturas por
meio de atos disfarcados.

Como eram sempre atacados, encontraram uma maneira de treinarem uma luta de
modo disfar¢ado, aparentando ser uma dancga, na qual os pés moviam-se de forma rapida,
com muita agilidade, descrevendo movimentos acrobaticos de equilibrio e forca. Essa luta
que aprecia uma dancga, foi sendo difundida ligeiramente, sendo realizada e treinada nas
senzalas das fazendas, concomitantemente as fugas dos negros que s6 se ampliavam,
onde eles se fortificavam, por meio da organizacéo e vitorias sobre os Capitdes do Mato
com o préprio corpo. Assim, a capoeira conseguiu sobreviver até a libertagdo dos escravos,
estabelecendo-se em peca de fundamental importancia nas rebelides negras (MEDEIROS;
PERES, 2007).

Dessa forma, pode-se dizer que a capoeira se originou de uma defesa pela propria
vida. A palavra capoeira, que, de acordo com Marinho (1995 , apud Medeiros e Peres,
2007), vem do Tupi-Guarani “Caa + Puéra”, no qual Caa significa “mato” e puéra do sufixo
do pretérito nominal “que foi e ja ndo €”, ou seja, a “mata extinta, mato ralo, mato cortado”.
A Capoeira, ao longo de sua existéncia, foi encarada pela sociedade como agressiva,
violenta, marginal, praticada por ociosos e vagabundos devido ao mau-uso desta por
alguns praticantes. No entanto, muitos estudiosos vém debatendo o tema e revelando
que a capoeira é uma manifestacdo que foca no equilibrio fisico, mental e emocional,
combatendo a violéncia e preconizando a paz e harmonia entre os varios segmentos da
sociedade.

Segundo Medeiros e Peres (2007), trazendo para a realidade dos dias atuais, e
enfatizando os beneficios dos movimentos corporais, tem-se que entre 0s movimentos
corporais pode-se destacar o trabalho com a capoeira. A Capoeira representa uma maneira
de difundir o movimento do corpo das criangas no ambiente escolar, na medida em que
possibilita 0 desenvolvimento de competéncias fisicas tais como equilibrio, flexibilidade,
forga, e ritmo, além de beneficiar a obtencdo de valores como a colaboragéo e respeito
ao préximo. Apesar disso, parte da bibliografia especializada na tematica demonstra a
negligéncia deste conhecimento no &mbito escolar (CAMPOS, 2013).

A Roda de Capoeira foi registrada como um bem cultural pelo Instituto do Patriménio
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Historico e Artistico Nacional (IPHAN) no ano de 2008, realizado nos estados da Bahia,
Pernambuco e do Rio de Janeiro, considerados como bergo desta expresséo cultural, apés
isso foi se expandindo por todo o territorio brasileiro e em novembro do ano de 2014,
recebeu o titulo de Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade pela Organiza¢do das
Nacdes Unidas para Educacao, Ciéncia e Cultura (UNESCO).

A capoeira esta de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs),
podendo ser uma forma de contribuicdo para a socializacéo e desenvolvimento de criangas
e adolescentes nas escolas, além de poder ser incluida como um tema transversal na
educacéao basica.

Segundo Nunes (2011, p. 15);

Ao contrario do que muitos imaginam, o ensino da capoeira no ambiente
escolar pode contribuir para o estreitamento das relagdes de amizade entre
os alunos, além de promover um clima agradavel, menos sério ou agressivo.
Ela desenvolve no individuo a necessidade do contato com o outro por meio
da convivéncia e do respeito mutuo. A capoeira é uma atividade fisica na qual
0 grupo social possui grande importancia.

A capoeira pode ser introduzida nas aulas da educagdo basica, ja que é uma
possibilidade globalizadora e tem um rico conteudo histérico e transversal, e € capaz de
desenvolver o aspecto fisico motor, afetivo e cognitivo dos alunos, além de ser um facilitador
do processo de ensino aprendizagem, ja que pode ser uma atividade interdisciplinar.

2.1 A capoeira aplicada de forma interdisciplinar

A capoeira pode ser trabalhada de forma interdisciplinar por meio de varias
disciplinas. Paula e Bezerra (2014) mencionam que:

Associar conteudo histéricos e trabalhar em parceria com outras disciplinas
€ uma tarefa essencial para o desenvolvimento dessa modalidade dentro das
instituicdes, a abordagem multidisciplinar € muito importante para uma total
e eficaz compreensdo do tema e a Capoeira se relaciona com um grande
numero de disciplinas. Assim, cada disciplina contribui com informagoes
proprias do seu campo de conhecimento, sem considerar que exista uma
integracéo entre elas (PAULA; BEZERRA, 2014, p. 18).

A capoeira pode ser desenvolvida de forma integrada com as outras disciplinas,
tais como Artes, Literatura, Geometria, Geografia, Lingua Portuguesa, Educacgéo Fisica,
Ciéncias, entre outras.

Em Historia por exemplo, o professor pode trabalhar com a tematica sobre
a escraviddo no Brasil, as tradicbes e os costumes culturais da populagéo africana no
contexto do povo brasileiro, sendo um meio do professor compartilhar por em ioda oralidade
o tema sobre escraviddo. Em geografia a tematica pode ser trabalhada com a localizagéo
geografica, do continente africano, os caminhos dos navios negreiros até chegar ao Brasil,
entre outras tematicas (PAULA e BEZERRA, 2014).

Na geografia a capoeira ainda pode ser trabalhada de através das cantigas e do
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estudo da histéria da capoeira, buscando a realidade atual dos grupos, pois esta atividade
realizada em cada regido do pais e do mundo apresenta caracteristicas peculiares que
podem ser percebidas e analisadas pelos alunos, podendo ser analisada por meio de
diversos recursos de apoio, tais como mapas, CDs, DVDs, entre outros.

Na disciplina de Artes, o professor pode trabalhar com trabalhos de Jean Baptista
Debret, pintor e desenhista Francés e Hector Julio Paride Bernabé (Carybé) pesquisador,
historiador e jornalista, bem como em obras de Johann Moritz Rugendas, académico de
Belas-Artes de Munique, que especializou-se em Arte do desenho e viajou por todo o Brasil
durante o periodo de 1822 a 1825, pintando os povos e costumes que encontrou, utilizando
essas obras, para servir de embasamento para os alunos despertarem a criatividade por
meio de desenhos, exposicoes, etc (PAULA; BEZERRA, 2014).

Em Lingua Portuguesa, com a literatura, ha muitas referéncias que envolvem o tema
sobre capoeira, onde se pode trabalhar os autores que discorrem sobre o tema, trabalhar
textos, leitura de imagens, filmes, entre outros. Ainda se pode trabalhar com a linguagem
escrita e falada, para que o aluno possa compreender a necessidade de uso da linguagem
adequada a cada ambiente. Na linguagem podem ser exploradas as letras de musicas, de
cantigas, mostrando aos alunos a linguagem formal e informal.

Em relagdo a matematica, o professor pode trabalhar com o tema de geometria,
onde o aluno pode construir angulos, figuras geométricas, baseado nos movimentos do
corpo. Pode-se também trabalhar com musicas, com ritmos, pois a musicalidade da forma
e enriquece a transmisséo do contetdo (PAULA; BEZERRA, 2014).

Campos (2013) ainda menciona que como os movimentos da Capoeira desenham
angulos no ar, onde a pessoa gira 90°, 180°, 270° ou 360°, podem ser ai, trabalhados os
conceitos matematicos realizados com o corpo e que facilita a apreensao desses conceitos.

Albuquerque (2005, p. 183, apud CAMPOS, 2013) mostra um projeto, que foi em
apresentado no IV Congresso Internacional de Educacéo, realizado pela SAPIENS em
2005, a relagdo entre a Geometria, isto €, a Matematica e a atividade da Capoeira e a
Geometria, que foi realizado com alunos da 4% série, nos componentes curriculares da
Matematica e da Educacao Fisica e Matematica, onde esta autora menciona que: “O
principal objetivo deste trabalho é o de fazer com que os alunos construam o conceito
de angulos, circulos e circunferéncias, utilizando o proprio corpo como facilitador nessa
construgcéo”.

Assim, sem dlvida a capoeira € uma atividade que pode ser trabalhada de forma
interdisciplinar, auxiliando no processo ensino aprendizagem, sendo também alvo de
tema motivador, contribuindo sobremaneira para a superagédo dos obstaculos. Portanto,
€ necessario que o educador saiba motivar seus alunos, pois quando existe vontade,
curiosidade, quando o aluno quer, o aprendizado flui de maneira harménica e prazerosa.

A capoeira € uma expressao cultural brasileira que mistura arte marcial, esporte,
cultura popular e musica e foi também uma arma de resisténcia de um povo, ocasionando
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um resgate histérico, sendo um aprendizado bastante interessantes para os alunos,
possibilitando a compreensdo das modificagdes socioculturais ocorridas no contexto
historico brasileiro.

A capoeira faz parte do dia a dia de muitas escolas, sendo também objeto de
pesquisa em varias areas do saber. E uma manifestacéo afro-brasileira, possuindo algumas
caracteristicas educacionais que podem colaborar para o processo ensino aprendizagem
dos alunos, pois pode ser trabalhada interdisciplinarmente, concomitantemente com aulas
de movimento e de Educacéo Fisica.

Como a escola vem se tornando um espago aberto ao modelo de ensino formal de
ensino, esta aberta a varias manifestacdes de outros saberes e ainda para a educagéao
néo formal, que podem ser aprendidas por meio de manifesta¢des culturais tais como a
capoeira.

A capoeira possui no espago escolar um leque infinito de possibilidades. O estudioso
Campos (2007, p. 27) em entrevista a Revista Praticando Capoeira, menciona que a
capoeira € uma manifestacéo fantastica e que tem carater polissémico, isto é, possui varios
significados e muitas possibilidades. Esse carater polissémico, possibilita um trabalho
criativo e inovador que acaba por despertar e convidar o aluno para um processo ensino
aprendizagem harmoénico e significativo, entrando em contato com muitos significados
passados de geracédo em geracgao por tradicéo oral.

A capoeira pode ser um recurso utilizado no contexto escolar para trabalhar com
o desinteresse dos alunos, pois em se tratando de algo que eles gostavam de fazer, o
interesse volta & tona. E importante para os alunos desafiar os limites de seu proprio corpo,
por meio de movimentos acrobaticos. Esses movimentos para as criangas € trabalhar com
a ludicidade pratica da atividade, € um dos principais atrativos para elas.

Areias (1998, p. 92) menciona que: 8, p. 92) “E saltando, contorcendo-se e
equilibrando o seu corpo nas posicées mais dificeis e imaginaveis que o capoeirista se
sente grande, liberto e ao mesmo tempo uma crianga peralta [...]".

Sousa (2006) menciona que além das acrobacias, ainda ha o fundamento, os
movimentos de ataque, de defesa, as gingas, entre outros, que sdo pontos fundamentais
para agilidade e deslocamento, o que proporciona a comunicagéo corporal de maneira
espontanea.

Ainda ha preocupagéo com o outro e a procura pela harmonia que sdo fundamentais
para a capoeira e para o trabalho com o movimento. A capoeira sempre é acompanhada
pela musica, pela ordem e pelas disciplinas, tendo um mestre como comandante, onde
todos colaboraram para o bom andamento da atividade.

Sobre isso Paula e Bezerra (2014, P. 23) mencionam que:

A Capoeira ensina de diversas maneiras, usando brincadeiras, letras de
musicas, instrumentos, coreografias, aulas de histéria, atividades fisicas,
defesa pessoal, entre outras. Mas para isso o profissional tem que estar
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capacitado, e acima de tudo amar o que ele ensina.

Farina (2011), menciona que o trabalho com a musica na atividade da capoeira,
auxilia o desenvolvimento do intelecto predominante no ambiente escolar, possibilitando
sensacgodes diversas aos alunos, diferente das que eles tém na escrita e na leitura, ja que a
musicalidade esta ligada diretamente aos sentimentos.

A capoeira trabalha o individuo em toda sua extensdo, pois desenvolve varias
caracteristicas das pessoas, explorando aspectos que ndo sdo trabalhados na educagéo
formal. E uma pratica indissociavel da musica, trabalhada juntamente com varias técnicas
e outras atividades que precisa de raciocinio lo6gico rapido e qualidades que estimulam o
desenvolvimento das multiplas inteligéncias.

A capoeira € um instrumento pedagbgico que pode ser trabalhado
interdisciplinarmente, e pode ser utilizada como um instrumento de incluséo, pois se trata
de uma atividade que ndo tem nenhum tipo de preconceito, ja que em uma roda de capoeira,
pode-se estar mulheres, homens, meninos e meninas, doutores, deficientes, entre outros,
todos convivendo em um s6 espago, exercendo dos mesmos direitos, conforme mostra as

imagens nas Figuras 1 e 2.

Figuras 1 e 2: Diversidade na Capoeira

Fonte: Arquivo pessoal, 2018.
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Assim sendo, pode-se dizer que a capoeira pode realizar um dialogo que auxilia o
processo ensino aprendizagem do aluno, despertando o interesse dos alunos, ja que varios

assuntos de varias disciplinas estarédo ligados a capoeira.

31 CONSIDERAGOES FINAIS

Apos discorrer sobre o assunto, ficou evidente que os movimentos corporais com
criangas de idades escolares, colaboram de forma significativa para a formacéo do sujeito
e desenvolvem o lado motor e cognitivo dos alunos, além da salude e prevencgao, ja que
estardo inseridos em alguma atividade fisica. A expresséo corporal € a primeira forma que a
crianca em desenvolvimento encontra para se comunicar com o mundo de forma simbdlica.
Nos mais variados tipos de jogos e brincadeiras a crianga expressa suas emocoes, tensdes,
anseios, sentimentos, utilizando a linguagem verbal e a ndo verbal. Por isso, a capoeira
pode ser trabalhada de forma interdisciplinar na educagéo basica.

A linguagem néao verbal sdo os movimentos, isto €, a expresséo corporal, que se
refere a linguagem do corpo. Por meio dessa expressado as criangas se comunicam antes
mesmo de dominar a linguagem falada. A partir das relagbes e das intera¢des do individuo
com o seu préprio corpo que a crianga se reconhece em meio a sociedade.

Foi possivel entender que a capoeira é uma atividade que pode ser realizada na
educacao basica como forma de promover a salide, conhecer o0 seu proprio corpo e dos seus
pares, respeitar o outro em suas especificidades, por meio da pratica de atividades fisicas,
ja que esta, representa uma maneira de difundir o movimento do corpo das criangas e
promocéao da saude, no ambiente escolar, na medida em que possibilita 0 desenvolvimento
de competéncias fisicas, melhorias na qualidade de vida, por meio de atividades fisica,
melhorando a saude e prevenindo doencgas.

Verificou-se que a capoeira é uma atividade de suma importancia para o
desenvolvimento sécio educacional, e considerada um instrumento que conduz as pessoas
ao seu progresso fisico, moral e intelectual e espiritual. E uma Cultura Afro-brasileira que
se relaciona com as varias disciplinas do contexto escolar, podendo auxiliar no processo
ensino aprendizagem de maneira contextualizada facilitando a assimilagédo por meio do
ludico.

A Capoeira é considerada uma atividade que trabalha com todos os movimentos
corporais, desenvolvendo mente e espirito, melhorando a autoestima das pessoas
e fazendo ainda a inclusdo de todas as pessoas, pois € uma atividade que ndo apoia
preconceitos, aceitando todos os tipos de limitacdes, podendo ainda ser desenvolvida em
varios ambientes sem grandes exigéncias.

A capoeira como um auxilio no processo ensino aprendizagem e esta presente em
diversos espacgos educacionais, contribuindo para o desenvolvimento do aluno de maneira

integral, realizando a fusdo de corpo e mente. Pode ser considerado como um instrumento
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que junto as outras atividades modifica o espago escolar em um espago democratico e
prazeroso para o aluno e para os profissionais da educacéo.

Conclui-se que o desenvolvimento da expressdo corporal através da capoeira,
enquanto exercicio da linguagem através das atividades que envolvem movimentos,
favorece e aprimora as relagdes sociais evidenciando que os movimentos corporais, séo
fundamentais para a préatica educativa e o desenvolvimento psicomotor da crianca na fase

escolar.
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