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APRESENTACAO

A colecdo “Politicas Sociais e de Atencédo, Promocao e Gestdo em Enfermagem”
apresenta 65 artigos originais e resulta do esfor¢o conjunto de diferentes profissionais
de saude portugueses e brasileiros. Espera-se, que que o leitor explore os conteudos da
presente obra, que a mesma possibilite aumentar e aperfeicoar os conhecimentos sobre
as diversas abordagens tedricas e préaticas e que contribua para a melhoria da pratica da
enfermagem e consequentemente para o cuidado qualificado a pessoa, seja na prevengéo,
promog¢ao ou recuperagdo da saude.

A obra foi dividida em 3 (trés) volumes com diferentes cenarios que envolvem o
“Cuidar”, desde o profissional, até ao cliente/paciente: o volume 1 aborda assuntos
relacionados com a formagdo em enfermagem, procurando a valorizagao dos “saber-saber”,
“saber-ser”, “saber-estar” e “saber-fazer”, utilizando-os para guiar o processo educativo.
Aborda, ainda, a saude da mulher ao longo do ciclo de vida, desde a gravidez, parto,
puerpério e Recém-Nascido, assim como situagdes de violéncia; o volume 2 concentra
estudos relacionados com a gestdo de e em cuidados de salde, salientando novos
instrumentos de gestdo e humanizagéo, qualidade de vida e satisfagdo com os cuidados;
o volume 3 trata da pratica de enfermagem e enfatiza as questdes relacionadas com a
salde mental; a situagdo pandémica provocada pelo SARS CoV2 e acdes de educacgdo
continuas, treino e capacitagdo das equipas, ndo esquecendo a seguranga da pessoa a
cuidar.

Reconhece-se a inestimavel colaboragdo de cada um dos participantes desde
autores e coautores, equipa editorial e de tantos outros que participaram no processo de
publicagéo.

Temas cientificos diversos e interessantes sdo, deste modo, analisados e discutidos
por pesquisadores, professores e académicos e divulgados pela plataforma Atena Editora
de forma segura, atual e de interesse relevante para a sociedade em geral e para a
enfermagem em particular.

Ana Maria Aguiar Frias
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RESUMO: Introducédo: O delicado momento
de transicdo do meio intra para o extrauterino
é marcado por inimeras mudangas para a
crianca. Proporcionando um ambiente de
aconchego, de temperatura e luminosidade
constantes, os ruidos sdo ouvidos suavemente,
ndo necessitando de esforco para realizar as
funcbes vitais. Objetivo: O conhecimento de
como a familia realiza os cuidados com RN,
e énfase nos primeiros socorros. Materiais e
métodos: A pesquisa quantitativa foi aplicada
na unidade de Estratégia de Saude da Familia

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem

(ESF), na cidade de Conceigdo do Rio Verde, sul
de Minas Gerais, com um grupo de gestantes.
Foi aplicado um questionério as gestantes que
fazem acompanhamento pré natal na ESF, onde
a pesquisa foi encaminhada ao comité de ética da
UninCor sendo aprovada. Resultados: Descreve
quais os principais cuidados que se deve ter com
Recém Nascido. Foi dividido em siglas, cada sigla
simbolizada por G (gestante). Direcionado para
os itens local onde vive, cuidados com banho,
amamentacgéo, coto umbilical e cuidados com as
roupas. Conclusao: Conclui-se que a presente
proposta de avaliar o nivel de conhecimento das
gestantes sobre cuidados basicos e os primeiros
socorros com RN; conhecer previamente os
entrevistados com questionario proposto e criado
pelaautora. Apds a abordagem e o conhecimento,
espera-se orientar este publico de mées sobre a
importancia de se manter um cuidado, seja ele do
basico ao atendimento emergencial, garantindo
assim uma assisténcia e cuidado integral a este
bebé.

PALAVRAS - CHAVE:
Cuidados; Primeiros Socorros.

Recém-nascido;

ABSTRACT: Introduction: The delicate
moment of transition from intra to extrauterine
environment is marked by numerous changes for
the child. Providing an environment of warmth,
constant temperature and brightness, the noises
are heard softly, requiring no effort to perform vital
functions. Objective: Family knowledge, focusing
on the mother, about the main care and the
importance of first aid with newborns. Materials
and methods or Methodological aspects:
The project consisted of a quantitative research,
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observing the structure of the institution, the activities carried out in the Family Health Strategy
(ESF), in the city of Conceig¢éo do Rio Verde, southern Minas Gerais, Brazil. with a group of
pregnant women. A questionnaire was applied to pregnant women who attend prenatal care
at the FHS, and the participants were informed about the importance of the research and the
Informed Consent Form (FICF). Results: Describes what the main care you should have with
Newborn, was divided into acronyms, each acronym symbolized by G (pregnant woman).
Directed to the items you live in, bath care, breastfeeding, umbilical stump and clothing care.
Conclusion or Final Considerations: It is concluded that the present proposal to assess
the level of knowledge of pregnant women about basic care and first aid with newborns,
aims to know previously the interviewees with a questionnaire proposed and created by the
author. After the approach and knowledge is expected to guide this audience of mothers on
the importance of maintaining care, be it from the basics to emergency care, thus ensuring
comprehensive care and care for this baby.

KEYWORDS: Newborn; Care; First aid.

INTRODUCAO

O delicado momento de transicdo do meio intra para o extrauterino € marcado
por inUmeras mudangas para a crianga. Proporcionando um ambiente de aconchego,
de temperatura e luminosidade constantes, os ruidos sdo ouvidos suavemente, nao
necessitando de esforgco para realizar as funcgoes vitais. Com o nascimento o bebé vai
se adaptando gradualmente ao meio extrauterino superando as dificuldades inerentes ao
seu desenvolvimento. Outro tipo de contato importante que se estabelece entre a mée e
0 recém-nascido, é o visual. Quando a mae é a pessoa que esta mais em contato com o
bebé e que também Ihe oferece outras estimulagdes, o primeiro objeto atraente que surge
no campo visual do RN é o rosto da mée. Os cuidados maternos formam a base da vida
emocional e de relacionamento do RN (CRUZ; SUMAM; SPINDOLA, 2007).

A importancia de se valorizar o cuidado com o recém-nascido, principalmente no
local onde vive, revela que o cuidado da equipe de saude junto a familia e a comunidade,
particularmente ap6s o nascimento, é capaz de prevenir mortes neonatais, sobretudo em
contextos com elevada mortalidade e sistemas de salde enfraquecidos. O cuidado engloba
a educacdo em saude, mobilizagcéo e engajamento comunitario para estimular as melhores
praticas pré-natais e p6s-natais, a gestdo de casos de doengas na comunidade, apoio e
incentivo @ amamentagédo e a imunizagcdo e a mobilizagdo comunitaria por servigos de
qualidade (MINISTERIO DA SAUDE, 2004).

A avaliagdo do estado geral do recém-nascido nos primeiros minutos de vida é de
fundamental importéncia, pois ela orienta a assisténcia imediata que devera receber e
alerta quanto a problemas que poderéao surgir (SCHLATTER,E.F,1981).

Os primeiros socorros como sendo os cuidados imediatos que devem ser prestados
rapidamente a uma pessoa, vitima de acidentes ou de mal subito, cujo estado fisico pde em
perigo a sua vida, com o fim de manter as fungbes vitais e evitar o agravamento de suas
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condi¢bes, aplicando medidas e procedimentos até a chegada de assisténcia qualificada.
Qualquer pessoa treinada podera prestar os Primeiros Socorros, conduzindo-se com
serenidade, compreensdo e confianga. Manter a calma e o préprio controle, porém, o
controle de outras pessoas € igualmente importante. A¢cdes valem mais que as palavras. O
tom de voz tranquilo e confortante dara a vitima sensacéo de confianca na pessoa que o
esta socorrendo (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

Neste contexto sera que essas maes sabem como lidar com cuidados basicos e a
situacé@o de primeiros socorros?

Com isso a pesquisa tem por objetivo conhecer como a familia, realiza os cuidados
com RN, e énfase nos primeiros socorros.

REFERENCIAL TEORICO

O nascimento de um filho caracteriza-se como um momento marcante na vida
das mulheres/maes, pois representa a transicdo do papel da mulher, que passa a ter a
incumbéncia de ser mae. Esse acontecimento ocorre por meio do parto, que por sua vez, é
um processo que causa mudancas fisiolégicas e psicologicas rapidas e intensas na mulher,
possibilitando a saida da crianga do corpo materno para vir ao mundo (DODOU, H.D; et
al, 2014).

O enfermeiro como profissional comprometido com a promocao da saude, deve
investir em melhores praticas de acolhimento a gestante, ao acompanhamento pré-natal
com qualidade, contemplando as necessidades de saude do binémio mae-bebé. Acredita-
se que a gestante deva ser atendida de forma adequada, minimizando os agravos a saude
do RN e assisténcia de qualidade a mée e ao neonato. Representa papel fundamental na
prevencao e/ou deteccdo precoce de patologias tanto maternas como fetais, permitindo
um desenvolvimento saudavel do bebé e reduzindo os riscos da gestante. Informacoes
sobre as diferentes vivéncias devem ser trocadas entre as mulheres e os profissionais de
salde. Essa possibilidade de intercambio de experiéncias e conhecimentos é considerada
a melhor forma de promover a compreensao do processo de gestacdo (NAIDON; NEVES;

SILVEIRA, 2018).
Os programas e politicas de saude infantil recentemente comecaram a incidir sobre

os problemas especificos dos RN, pois além da mortalidade, preocupa-se com a falta de
continuidade do cuidado prestado no hospital, no cuidado observado no domicilio e na
comunidade, visando a qualidade de vida, para possibilitar que crescam e desenvolvam
harmoniosamente todo seu potencial. Sdo nesse periodo que mais ocorrem situagdes que
envolvem mée e bebé, como as dificuldades na amamentacao (seja por problemas com a
pega e a posicdo, seja pelas crencas populares que influenciam essa pratica), os cuidados
com o coto umbilical e a higiene.

Permite pensar de forma integrada as relagdes familiares no cuidado do RN no
domicilio. Torna-se essencial que os profissionais de saude possam ouvir, identificar
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problemas, compreender, acolher e aconselhar, sem perder de vista que aconselhar
ndo € impor o que se deve fazer, mas apoiar e orientar de forma clara para tentar ajudar
nas decisdbes que precisam ser tomadas. As orientagbes fornecidas pelos profissionais
de saude sé fazem sentido quando atendem as necessidades reais das familias e tém
significados dentro de seu contexto social, econdmico e cultural em que elas se inserem
(ELSEN; MARCON; SANTOS, 2004).

A crianca recém-nascida € vulneravel por sua condicdo de dependéncia total do
cuidado de adultos. Nasce no hospital e recebe cuidado tanto da equipe de enfermagem,
como da méae e da familia, e quando segue para o domicilio, continua recebendo cuidados,
geralmente orientados por profissionais de satde e por membros da familia e da comunidade,
que constituem sua rede de suporte social (LACAVA; GOLDMAN; VIEIRA, 2002).

O contato fisico muito precoce entre mée e filho tem importancia prioritaria na visao
humanizada de cuidados ao bebé ainda na sala de parto. A fim de se evitar separagdes
desnecessarias entre o binbmio, o que poderia prejudicar o aleitamento materno e a
aproximagédo ao bebé, é importante reduzir ao estritamente necessario os procedimentos
realizados no pos-parto imediato, quando se tratar de um bebé de baixo risco (CARDOSO,
1986).

O bebé merece muito cuidado e atencéo. Nessa fase inicial da vida é necessario
tomar algumas precaugdes, pois a crianga € mais sensivel e muito influenciada pelo
ambiente e pelas pessoas de seu convivio. A pele do bebé deve ser higienizada com
produtos ndo téxicos, e neutros. A limpeza das nadegas e da regido perianal devera ser
feita com sabonete suave, com posterior enxague, deve ser utilizado quando for necessaria
troca de fraldas. O coto umbilical € uma parte muito sensivel em bebés recém-nascidos,
que pode acumular secre¢cbes se ndo mantiver a area limpa. Quando for trocar as fraldas
do bebé, fagca primeiro a limpeza do coto umbilical com alcool 70% e cotonetes flexiveis de
algodao. A regiao é delicada, mas ao realizar a higienizacao, o bebé ndo tem sensibilidade
na area. Entre uma ou duas semanas o coto pode cair (LAMARE, 2001).

Orientar as méaes para que ndao amamentem outros RN que ndo os seus
(amamentacdo cruzada) e ndo permitam que outras mdes amamentem seu filho. Essa
medida visa a prevenir a contaminagao de criangas com possiveis patégenos que podem
ser encontrados no leite materno, incluindo o HIV (MINISTERIO DA SAUDE, 2006).

Atroca de fraldas ndo é importante apenas para o conforto, mas também para evitar
assaduras e claro, garantir a higiene do bebé. As méos e unhas do recém-nascido sédo
areas que também precisam de atencéo e limpeza, pois 0s bebés costumam levar as
maos até a boca com muita frequéncia. As higienizacdes das orelhas do bebé devem ser na
hora do banho e secar bem a parte externa com uma toalha macia. A cera de ouvido atua
como mecanismo de defesa, néo realizar a limpeza interna dessa regido, apenas secar a
parte externa. Quando a hora do banho chegar é importante prezar pela seguranga e o
prazer do bebé e da mée. Tente escolher sempre o mesmo horario e o melhor momento
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para dar o banho; ap6s o rosto, siga pela cabeca e o resto do corpo no sentido céfalo
caudal (LAMARE, 2001).

No banho verifique sempre a temperatura da agua com um termémetro ou com
o cotovelo (menos de 25° C). Nunca saia do alcance da crianga, o afogamento ndo é o
Unico perigo. O simples mergulho com aspiracao de agua até os pulmdes pode provocar
problemas (MELO, et. al, 2011) .

Se o bebé “trocar o dia pela noite”, deve-se: reduzir a sua estimulagdo durante a
alimentagéo noturna, prover luminosidade restrita, deixar a crianga envolta por uma manta,
falar pouco e com a voz mais baixa. Ao ninar o bebé nao se deve exagerar nos movimentos
de balanceio ou de levanta-lo, para evitar alteragdes de equilibrio, tais como: nauseas e
vOmitos, choro sem causa e preferéncia pelo berco (LAMARE, 2001).

O banho de sol é muito importante e recomendado. Os bebés devem ser protegidos da
exposicao direta a luz solar com roupas adequadas, porém, ambientes bem iluminados séo
importantes para prevenir ictericia. Controlada a temperatura média dos dias ensolarados,
observa-se que mesmo em dias quentes, algumas méaes colocaram os filhos vestidos para
tomar sol. Quanto menor a area exposta, maior o tempo necessario para a sintese de igual
quantidade de vitamina. Dessa forma, é importante orientar as mées quanto a quantidade
de roupa, horério e duragdo da exposi¢ao ao sol, necessarios para que o efeito desejado
seja alcangado - pouca roupa, em qualquer horario, por tempo suficiente (menos tempo
entre 10h e 16h, e mais tempo antes das 10h ou ap6s as 16h) e sem que haja a formagéao
de eritema (CASTILHO,RACHED, 2010).

O engasgo na mamada ocorre pela falta de coordenacéo entre sucgéo, degluticdo
e respiracdo. Para evita-lo, deve-se alimentar o bebé sem pressa, parando periodicamente
para ele descansar e arrotar. Caso a crianga se engasgue durante a mamada, a mae deve
colocar a cabeca em posicéo lateral imediatamente. Para evitar o retorno do leite pela boca
deve-se fazer o bebé arrotar com maior frequéncia durante e apdés as mamadas. Apos o
término da mamada, recomenda-se deixar a cabega do bebé mais elevada do que o corpo,
com manuseio minimo. A regurgitacdo ap6s as mamadas pode ser normal desde que o
bebé néo apresente alteragéo na cor da pele (acinzentada ou roxa), pausa ou dificuldade na
respiracao nesses episédios e que apresente ganho de peso adequado. Alguns cuidados
s80 necessarios para evitar infecgdes: incentivo ao aleitamento materno, lavar as méos
antes de cuidar do bebé e alimenta-lo, lavar cuidadosamente os utensilios e o vestuario
do bebé, fazer uma higiene corporal adequada, evitar lesbes de pele, evitar ambientes
com aglomeracgéo de pessoas e manter o esquema de vacinagdo em dia (MINISTERIO DA
SAUDE, 2011).

A ingestéo de leite humano, preferencialmente o materno, retirado diretamente do
seio, além de propiciar reconhecidos beneficios nutricionais e de protecéo contra infecgbes
para o bebé, pode ser uma potente intervengéo para alivio de dor (MINISTERIO DA SAUDE,
2013).
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Sindrome do Bebé Sacudido é frequente em menores de 2 anos, é causada por
violenta movimentagéo da crianga, que devido a fragilidade da musculatura do pescoco e
ao grande volume cerebral, provoca o choque entre a calota craniana e o tecido encefalico.
Este pode acarretar desde micro até hemorragias maci¢as e rompimento de fibras e tecido
nervoso, que se manifestam por convulsées, paralisias e hemorragia de retina. Sindrome de
Munchausen por Procuracao caracteriza-se pela simulagéo ou criagdo/invengéo de sinais e
sintomas que caracterizam doencas na crianga, sempre pelo mesmo responsavel ou cuidador
(geralmente a mae), com preocupacdo exagerada ou com prazer em relata-los mesmo
que repetidamente, e até a falsificacéo de resultados de exames. Consequentemente os
médicos sdo induzidos a orientar investigacdes agressivas e tratamentos desnecessarios.
A identificacdo de sinais ou sintomas aos quais as maes ou responsavel ndo precisam se
preocupar sdo: solugos, bocejos, espirros, regurgitacdo ocasional, esfor¢o ao evacuar se
as fezes sdo amolecidas, borborigmos, tremores de queixos ou labios, agitagdo de bragos
ou pernas quando o bebé chora, ruidos com breve endurecimento do corpo e congestéo
leve em ambientes secos (MINISTERIO DA SAUDE, 2011).

A avaliagdo do estado geral do recém-nascido nos primeiros minutos de vida é de
fundamental importéncia, pois ela orienta a assisténcia imediata que devera receber e
alerta quanto a problemas que poderéo surgir (SCHLATTER, 1981).

Avaliar, categorizar, decidir e agir é a abordagem sistematica escolhida para o
reconhecimento e o tratamento das criangas gravemente enfermas ou vitimas de trauma.
A avaliacdo inicial repetida permite que se determine o melhor tratamento ou intervencéo
em qualquer ponto cronolégico. Com base na informagéo obtida na avaliagéo, é possivel
também categorizar as condi¢des clinicas da crianga por tipo e gravidade e decidir o
tratamento mais adequado. Este processo de avaliar-classificar-decidir-agir € constante
e repetitivo, devendo-se sempre reavaliar o paciente durante a agdo e apo6s cada
procedimento. Consiste em uma avaliacéo inicial visual e auditiva, realizada nos primeiros
segundos de contato com o paciente (MATSUNO, 2012).

Os primeiros socorros sao definidos como um atendimento temporario e imediato
de uma pessoa que esta ferida ou que adoece repentinamente, bem como, se insere o
atendimento no domicilio quando nédo se pode ter acesso a uma equipe de resgate ou
enquanto os técnicos em emergéncia médica ndo chegam ao local (BROLEZI, 2014).

Deve-se avaliar simultaneamente a aparéncia, o trabalho respiratério e a circulagéao.
Na aparéncia, avaliam-se os tonus muscular, a interagcdo do paciente com o ambiente, a
consolabilidade, o olhar e a fala ou o choro. Na avaliagdo do esforgo respiratorio, observa-
se se ha aumento do trabalho respiratério (batimento de asas do nariz, uso da musculatura
acessoOria com retragdes), diminuicdo ou auséncia do trabalho respiratério (apneia,
bradpneia), prestando-se aten¢do a sons anormais, como sibilos, gemidos e estridor
audiveis sem o uso de estetoscopio. Na circulagdo, deve-se observar principalmente a
coloragdo da pele (palidez, pele marmérea) e a presenca de sangramentos. Com base nas
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informacgdes da avaliacéo inicial, pode-se determinar se a condigdo do paciente indica ou
nao perigo de morte (MATSUNO, 2012).

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa quantitativa, sendo aplicada na Estratégia de Saude da Familia (ESF),
Equipe 03, na cidade de Conceigdo do Rio Verde, sul de Minas Gerais, com um grupo
de gestantes. Foi aplicado um questionario as gestantes que fazem acompanhamento
pré-natal na ESF. Logo apo6s liberagéo pelo comité de ética em pesquisa, foi aplicado
questionario juntamente com o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). A
cidade de Conceigéao do Rio Verde possui 13.590 Habitantes e fica entre as cidades de Trés
Coracgdes e Caxambu, sendo sua economia referente ao café e leite. O municipio é dividido
em zona urbana e rural, sendo 1.500 zona rural e 12.090, zona urbana. Para atendimento
da populagéo o municipio consta de 01 Hospital Filantropico (S&o Francisco de Assis), 03
ESF, 01 Unidade Basica de Salude, 01 Ancianato. Este cenario foi escolhido por se tratar
de um municipio de pequeno porte, escasso de informacgéo e recursos. A pesquisa contou
com a participacdo das gestantes que fazem pré-natal no ESF 03, sendo um total de 10
gestantes. O presente estudo respeita os preceitos estabelecidos pela Resolucdo 466/12
de dezembro de 2012, sendo liberada CAEE n° 20670519.5.0000.5158. Os dados foram
tabulados logo apés aplicagédo do questionario.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Quesiin 01 | NG | Total L
Attt 04 4%,
Hao 08 fil%

Quesiio 02 | NG | Total %o

Importante 02 20%
Muito 02 #0%
Impottante

Tabela 01 - Primeira Gestacgao e qual a importancia da Amamentagao

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.
A tabela acima descreve sobre a primeira gestacdo, ao aplicar o questionario

conclui-se que 40% das participantes responderam sim, seria a primeira gestacao, dando
um total 04 gestantes, e 60% respondeu nao sendo a primeira gestagéo, num total de 06
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gestantes. A tabela também descreve sobre a importancia da amamentagéo, encontramos

que 20% delas acham importantes (total 02 gestantes) e 80% acha muito importante (total
08 gestantes). A pesquisa vai de encontro com os dados do (MINISTERIO DA SAUDE,
2006). A questao 03 do questionario perguntava sobre a amamentagéo e tempo dela, 100%

das participantes responderam 6 meses, isso vem de encontro com Ministério da Saude,

2006, que recomenda a amamentacao exclusiva até esse periodo.

Questdo 04 - Quais o5 principais cuidados que deve ter com RN?

Questin 4 |Gl | G2 |G3 | G4 |G5|G6|GT |G| GI|GLO| Total | %
Local onde se| 0L (O OLjoLjojorjojojo| 0|0 5%
vive
Cuidados com o | 01 [ 00 | 0 | 0 [OQU{OQL[ O[O [0 0| M | 40%
Banho
Amamentacio | 0 | 0L 0 (0 joLjorjotjot)o| 0| 06 0%
CotoUrhilical | 01 |00 | 0 | O (O[O [0 (O[O0} 0l (5 5%
Cuidado comas | 00 [O0 [ 0 [0 (O[Ol [ 0[O0 ] 0| M | 40%
Toupas

Questao 03- Quem pode passar orientagdo sobre os cuidados com RHP
Questio 05 Gl |G |G3|G4|G5|GE|GT|G8 |GY|GI0 |Total | %
Medico gLyorjobjorjorjorjorjorjor] o 10 | oo%
Enfermeitos g ojofofofofofoy oy 3%
Pais plojojofofofofofop oy 10%

Tabela 04 - Cuidados e orientacdo ao RN

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.

A questao 04 descreve quais os principais cuidados que se deve ter com Recém

Nascido. Para descrever foi dividido em siglas, cada sigla simbolizada por G (gestante) e

numero referente a quantidade, sendo este escolhido por ordem alfabética. Nesta questéao

foi direcionado para os itens local onde vive, cuidados com banho, amamentagéo, coto

umbilical e cuidados com as roupas. A questdo abordava o que a cuidadora/mée achava

mais importante ou somente importante, sendo liberada mais de uma alternativa. Apés a

andlise observou-se que: o local onde se vive 05 das gestantes (50%), os cuidados com

0 banho 40%, Amamentacédo (60%), coto umbilical (50%), cuidado com as roupas (40%).

Ja a questdo 05 representa sobre quem pode passar a orientagdo sobre os cuidados com

recém-nascido. Foram encontradas as seguintes porcentagens: O profissional médico

- 100% das gestantes acredita ser o profissional, responsavel, 30% acredita serem os

enfermeiros e 10% responderam serem os pais (LAMARE,2001).

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem

Capitulo 13




A questdo 06 do questionario, pergunta se é seguida alguma tradicdo da familia.
Somente 01 pessoa, ou seja, 10% respondeu que sim, que ndo deve se usar roupas ou
pecas amarelas para que o recém-nascido ou bebé néo venha a ter ictericia. (CASTILHO,
RACHED, 2010).

QuestdolT | G1 (G2 |G3 | G4 (G5 |G6 |G7 |G8 |G |10 | Total | %
Boprar 0|01 |0 |0 0 02 0%

=
=
=
=
=
=

tosto

Realizar oo o oo |01 (o (o0 (o |0 05 | 50%

tapotagem
Sacudit a0 (0 |0 oo o o o|o (o )] 10%

ctianga

Levartar o|0 |0 |0 oo|o |0 f{or (o (o0 |0 0z | 20%

brago

Tabela 07 - Como socorrer o bebe que engasgou com amamentagao?

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.

A questédo 07 descreve como socorrer o bebé que engasgou com amamentacéo,
direcionando: soprar o rosto, realizar tapotagem, sacudir a crianga e levantar o brago. Apos
andlise, chega-se a conclusdo que 20% soprariam o rosto, 50% realizariam tapotagem,
10% sacudiriam o bebé e 20% levantariam os bragos caso o recém-nascido viesse a
engasgar na hora da amamentacdo (MINISTERIO DA SAUDE, 2011).

Questholf (GL | G2 | G3 |4 (00 OF |GF (GB|C9 |CGI0 | Totdl | %
Maw (00 |0 (0 (0 (00 [0 (00 |0 {000 (04 |4k
Brago (0 |0 (00 (0 (00 0 |0 {0 (00l |10k
Angebescn |0 (00 |0 (00 |0 00 (000 (0 00 |05 | T0%

Tabela 08 - Como saber se a temparatura do banho esta no ponto?

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.

A questao 08 questiona-se como saber se a temperatura da 4gua do banho esta no
ponto certo. Sendo opgbes como méo, brago e antebrago. Apds analise, 40% acham que
podem ver a temperatura com as maos, 10% com o braco e 50% afirmam que podem sentir
com o antebraco, sendo a parte mais sensivel do corpo adulto. (MELO, et. Al,2011)
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Questdn0? |GI | G2 |G3 |04 |G |G6 |G7 |GB |G9 |GI0 | Totd |%
Coloear S O N N 11 O 3
fusmo
Compriir |01 |0 [0 |0 0 |0 [0 0 (0 |0 (00 [10%
eofm toeds

Colocar S NV VN 11 O %

folhas/ervas
Aleoal ob o0 (ol ot o0 fof ot jor (or ol |0 [100%
Ahsoluto

Tabela 09 - Como devo cuidar do umbigo do bebé?

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.

A questéo 09 questiona como se deve cuidar do umbigo do bebé. Sendo direcionado:
colocar fumo, comprimir com moeda, colocar folhas/ervas e alcool absoluto. Sendo que
somente uma (01) pessoa acha que o umbigo deve ser curado com fumo, moeda folhas e
ervas e élcool absoluto, segue tradi¢cdes familiares. E as outras 09 participantes concluiram
que se deve curar somente com alcool absoluto (LAMARE,2001).

Questiol] |61 (G2 |03 )04 | GF (G607 |GF (G (G0 |Tud |
Ligg 9910000 (0 [0 (00 [0 (0000 |10k
Lewr |00 00 (0000 [0 (0000 [0 (00 jor 9 (%%
Hospid

Tabela 10 - E se cairmos com o bebé no colo?

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.
A questdo 10 descreve que se cairmos com o bebé ao colo, o que deve ser feito

nessa situagéo. 01 pessoa, ou seja, 10% ligariam para 193, e 90% levariam para o hospital,
ou seja, 09 pessoas (WAKSMAN,R.D,et al,2005).

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem Capitulo 13 m



Questholl | GI |G] (GF G4 (G5 |G |7 |GB|GF (GO0 (Totd |%
fitn 00 {000 |0 00 0 om0
Nio 000 {00 00000 e o0 A%
Mo (00 (0 (000 [0 [0 00|00 (00 (04 |4%
Ouvinfila

Tabela 11 - Voc6e conhece a Sindrome do bebé Sacudido?

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.

Atabela 11 descreve se alguém tem conhecimento da Sindrome do Bebé Sacudido.
20% afirmam que ja ouviram falar, 40% n&o tém conhecimento algum sobre esse assunto.
E os outros 40% nunca ouviram nem falar (MINISTERIO DA SAUDE, 2011).

Cesinl] | GI (G {304 |G (06 |7 |08 | GF GO0 {Totd |%
O 1 1 O Y
o O 1 O

Tabela 12 - Voc6e entende de primeiros socorros?

Fonte: Questionario aplicado pela autora, 2019.

A tabela 12 questiona se tem conhecimento sobre os primeiros socorros. Sendo
sim ou ndo como alternativas, 40% diz entenderem sobre os primeiros socorros e 60% diz
que ndo terem conhecimento algum sobre os primeiros socorros. Mas, tem interesse de
aprenderem ou possuirem ao menos uma nog¢ao dos primeiros socorros.

A questao 13 questiona, sobre qual a importancia de se ter ao menos uma nogao
de primeiros socorros com recém-nascido em casa e 100% dos participantes responderam
que seria Salvar Vida (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

CONCLUSAO

Conclui-se que a presente proposta de avaliar o nivel de conhecimento das gestantes
sobre cuidados basicos e os primeiros socorros com RN, utilizando o conhecimento prévio
das entrevistadas, dados levantados através de questionario aplicado e criado pela autora.
ApoOs a abordagem, espera-se orientar este publico de méaes sobre a importancia e a
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necessidade de estar apta de realizar tais cuidados em situagdo de risco iminente a vida
de seu filho ou ate mesmo dar suporte a outra mae garantindo assim, uma assisténcia
capacitada e um cuidado integral a este bebé.

Investigar e acompanhar o dia a dia ou rotina das maes, gestantes, cuidadoras
€ essencial, bem como suas formas de agirem nos cuidados principais e primeiros
socorros com os recém-nascidos. Esclarecer duvidas sobre como ter esses cuidados e
agir em uma situacdo emergencial. Elucidar as maes e cuidadoras e/ou responsaveis
sobre a importancia dos cuidados e principalmente, dos primeiros socorros, esclarecendo
davidas e abrindo novos caminhos, sugestées para agir e ter consciéncia da importancia
dos mesmos.

REFERENCIAS

ALCANTARA, Denilce Alves; VIEIRA, Luiza Jane Eyre de Souza; ALBUQUERQUE, Vera Ligia
Montenegro de. INTOXICACAO MEDICAMENTOSA EM CRIANGA. 2003. 7 f. TCC (Graduag&o) -
Curso de Enfermagem, Enfermagem, Universidade de Fortaleza, Fortaleza, 2003. Acesso em: 14 jun.
2019.

BECK, Diana; GANGES, Frances; GOLDMAN, Susan. Cuidados ao Recém-Nascido Manual de
consultas. 2004. 276 f. TCC (Graduacéo) - Curso de Enfermagem, Enfermagem, A Fundagéo Bill e
Melinda Gates, S&o Paulo, 2004. Disponivel em: file:///C:/Users/Bianca%20Arantes/Desktop/TCC/
Cuidados-ao-Recem-Nascido-Manual-de-Consulta.pdf. Acesso em: 17 jun. 2019.

BRASIL, Ministério da Saude. Fundagao Oswaldo Cruz. Manual de Primeiros Socorros. Rio de
Janeiro, 2003. Acesso em: 11 jun. 2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo a Saude. Departamento de A¢gdes Programaticas
e Estratégicas. Atencao a saude do recém-nascido: guia para os profissionais de saude / Ministério
da Saude, Secretaria de Atencao a Saude, Departamento de A¢des Programaticas e Estratégicas. —
Brasilia: Ministério da Saude, 2011. Acesso em: 20 mar. 2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengéo a Saude. Departamento de A¢des Programaticas
Estratégicas. Atencao a Saude do Recém-Nascido: Guia Para os Profissionais de Saude

/ Ministério da Saude, Secretaria de Atencéo a Saude, Departamento de A¢bes Programaticas
Estratégicas. — 2. ed. — Brasilia: Ministério da Saude, 2013. Acesso em: 16 mai. 2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satde. Recomendacoes para profilaxia da
transmissao vertical do HIV e terapia antirretroviral em gestantes. Brasilia: Ministério da Saude,
2006. Disponivel em: http:/bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_recem_nascido_%20guia_
profissionais_saude_v1.pdf. Acesso em Jun.2019.

BROLEZI A.E, Orientacoes de Primeiros Socorros em Urgéncia na Escola,2014. Disponivel
em: http://unifia.edu.br/revista_eletronica/revistas/saude_foco/artigos/ano2014/primeiros_socorros_
naescola.pdf .Acesso em: 05 de maio de 2019.

CARDOSO, Telma Abdalla de Oliveira. Manual de Primeiros Socorros. 1986. 207 f. Dissertagcao
(Mestrado) - Curso de Enfermagem, Enfermagem, Fundagédo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, 2003.
Acesso em: 11 de jun. 2019.

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem Capitulo 13 m


file:///Volumes/COMPARTILHAMENTO/Dropbox/Diagramac%cc%a7a%cc%83o/Maria/AGOSTO/Poli%cc%81ticas%20Sociais%20e%20de%20Atenc%cc%a7a%cc%83o%2c%20Promoc%cc%a7a%cc%83o%20e%20Gesta%cc%83o%20em%20Enfermagem/Volume%201/Suma%cc%81rio/../../../Bianca Arantes/Desktop/TCC/Cuidados-ao-Recem-Nascido-Manual-de-Consulta.pdf
file:///Volumes/COMPARTILHAMENTO/Dropbox/Diagramac%cc%a7a%cc%83o/Maria/AGOSTO/Poli%cc%81ticas%20Sociais%20e%20de%20Atenc%cc%a7a%cc%83o%2c%20Promoc%cc%a7a%cc%83o%20e%20Gesta%cc%83o%20em%20Enfermagem/Volume%201/Suma%cc%81rio/../../../Bianca Arantes/Desktop/TCC/Cuidados-ao-Recem-Nascido-Manual-de-Consulta.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_recem_nascido_ guia_profissionais_saude_v1.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_recem_nascido_ guia_profissionais_saude_v1.pdf
http://unifia.edu.br/revista_eletronica/revistas/saude_foco/artigos/ano2014/primeiros_socorros_naescola.pdf
http://unifia.edu.br/revista_eletronica/revistas/saude_foco/artigos/ano2014/primeiros_socorros_naescola.pdf

CASTILHO S. D., RACHED, C. R.-HABITOS DE EXPOSICAO DE LACTENTES AO SOL. Rev. Ciénc.
Méd., Campinas, 19(1-6):43-52, jan./dez., 2010. Acesso em: 14 maio. 2019.

CRUZ, Daniela Carvalho dos Santos; SUMAM, Natalia de Simoni; SPINDOLA, Thelma. Os
cuidados imediatos prestados ao recém-nascido e a promogao do vinculo mae-

bebé. 2007. 41 v. Tese (Doutorado) - Curso de Enfermagem, Enfermagem, Revista da Escola de
Enfermagem da Usp, Séao Paulo, 2007. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S0080-62342007000400021. Acesso em: 17 jun. 2019.

DODOU H.D, RODRIGUES D.P, GUERREIRO E.M, GUEDES M.V.C, LAGO P.N, MESQUITA N.S.
THE CONTRIBUTION OF THE COMPANION TO THE HUMANIZATION OF DELIVERY AND BIRTH:
PERCEPTIONS OF PUERPERAL WOMEN. ESC ANNA NERY,2014. Disponivel em: http://www.scielo.
br/pdf/ean/ v18n2/1414-8145-ean-18-02-0262.pdf. .Acesso em: 01 Mai. 2019.

ELSEN I, MARCON S.S, SANTOS M.R. Cuidado Familial: Uma Proposta Inicial de Sistematizacao
Conceitual. O viver em familia e sua interface com a saude e a doenca. Maringa (PR): Eduem; 2004.
Acesso em: 30 abr. 2019.

LACAVA R.M.V.B, GOLDMAN R.E, VIEIRAE.S. Cuidados Imediatos ao Recém-Nascido In: Barros
SMO, Marin HF, Abrao ACFV, organizadoras. Enfermagem obstétrica e ginecoldgica: guia para a
pratica assistencial. Sao Paulo: Roca; 2002. p. 231-41. Acesso em: 02 abr. 2019.

LAMARE, RINALDO. A vida bebe: cuidados com bebe. 2001. 6 f. TCC (Graduagao) - Curso de
Enfermagem, Enfermagem, Ediouro Publicacées, Rio de Janeiro, 2001. Acesso em: 04 mar. 2019.

MATSUNO A.K, RECONHECIMENTO DAS SITUAQGES DE EMERGENCIA: AVALIACAO
PEDIATRICA,2012. Acesso em: 20 mar. 2019.

MELO EMC, GOMES LMX, Melo MCB, FERREIRA A, VASCONCELLOS MC, MEDEIROS AG -
CARTILHA INFORMATIVA. Projeto Creche das Rosinhas. Departamentos de Pediatria da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. 2011. Acesso em: 15 mai. 2019.

MINISTERIO DA SAUDE (BR). Secretaria de Atencédo & Salde. Departamento de Agdes
Programaticas Estratégicas. Pacto nacional pela reducao da mortalidade materna e neonatal. Brasilia
(DF): MS; 2004. Acesso em 30 abr. 2019.

NAIDON, Angela Maria; NEVES, Eliane Tatsch; SILVEIRA, Andressa da. GESTA(;Z\O, PARTO,
NASCIMENTO E INTERNACAO DE RECEM-NASCIDOS EM TERAPIA INTENSIVA NEONATAL:
RELATO DE MAES. 2018. 10 f. TCC (Graduagao) - Curso de Enfermagem, Enfermagem, Scielo,
Florianépolis, 2018. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/0104-070720180005750016. Acesso em:
02 jun. 2019.

NUNES?”, Escola Técnica “dr. Gualter. Primeiros Socorros. 2018. 42 f. TCC (Graduagéo) - Curso de
Enfermagem, Enfermagem, Fundagéo Educacional “Manoel Guedes, Tatui, 2018. Acesso em: 20 abr.
2019.

OLIVER, Pedro. Convulsodes febris. Primeiros socorros em criangas. 2016. 3 f. TCC (Graduacéo)
- Curso de Enfermagem, Enfermagem, Guia Infantil, Sdo Paulo, 2016. Disponivel em: https://
br.guiainfantil.com/materias/saude/convulsoes-febris-primeiros-socorros-em-criancas/. Acesso em: 06
abr. 2019.

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem Capitulo 13 m


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0080-62342007000400021
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0080-62342007000400021
http://www.scielo.br/pdf/ean/ v18n2/1414-8145-ean-18-02-0262.pdf
http://www.scielo.br/pdf/ean/ v18n2/1414-8145-ean-18-02-0262.pdf
http://dx.doi.org/10.1590/0104-070720180005750016
https://br.guiainfantil.com/materias/saude/convulsoes-febris-primeiros-socorros-em-criancas/
https://br.guiainfantil.com/materias/saude/convulsoes-febris-primeiros-socorros-em-criancas/

RATI M. S. R; GOULART L. M. H. F.; MOTA C. G. A.; CESAR. J. A. “Crianca nao pode esperar”:
a busca de servigo de urgéncia e emergéncia por maes e suas criangcas em condi¢gdes nao
urgentes, 2012. Acesso em: 21 abr. 2019.

SALES, Janyele. O que fazer no caso de superdosagem de remédio. 2016. 2 f. TCC (Graduagéo)
- Curso de Enfermagem, Enfermagem, Medico Responde, Sao Paulo, 2019. Disponivel em: https://
medicoresponde.com.br/o-que-fazer-no-caso-de-superdosagem-de-remedio/. Acesso em: 21 fev. 2019.

SAUDE, Ministério da. Atencao a saude do recém-nascido: guia para os profissionais de satde
/ Ministério da Saude, Secretaria de Atencao a Saude, Departamento de A¢coes Programaticas e
Estratégicas. 2011. 4 v. TCC (Graduagéo) - Curso de Enfermagem, Enfermagem, Departamento de
Acdes Programaticas e Estratégicas. Brasilia, 2011. Acesso em: 15 mai. 2019.

SCHLATTER E.F. Aprendizagem da Avaliacao da Vitalidade do Recém-Nascido Pelo Método de
Apgar . Rev. Esc. Enf. USP, Sa o Paulo, 75(3):267-273 , 1981. Acesso em: 22 mai. 2019.

WAKSMAN, Renata Dejtiar; GIKAS, Regina Maria Catucci; MACIEL, Wilson. Criancgas e adolescentes
seguros. 2009. 336 f. TCC (Graduagéo) - Curso de Enfermagem, Enfermagem, Sociedade Brasileira
de Pediatria, Sdo Paulo, 2005. Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/folha/publifolha/399890-
veja-como-proteger-seu-filho-de-quedas-e-prestar-primeiros-socorros-a-criancas.shtml. Acesso em: 26
mai. 2019.

WHALEY, LUCILLE F. & WONG, DONNA L.; Enfermagem Pediatrica - Elementos essenciais a
intervencao efetiva; 6° ed.; Rio de Janeiro; Guanabara Koogan; 2006. Acesso em: 10 jun. 2019.

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem Capitulo 13 m


https://medicoresponde.com.br/o-que-fazer-no-caso-de-superdosagem-de-remedio/
https://medicoresponde.com.br/o-que-fazer-no-caso-de-superdosagem-de-remedio/
https://www1.folha.uol.com.br/folha/publifo�lha/399890-veja-como-proteger-seu-filho-de-quedas-e-prestar-primeiros-socorros-a-criancas.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/folha/publifo�lha/399890-veja-como-proteger-seu-filho-de-quedas-e-prestar-primeiros-socorros-a-criancas.shtml

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem Capitulo 13 m



iNDICE REMISSIVO

A

Acolhimento 33, 38, 39, 40, 41, 42, 45, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 59, 60, 62, 91, 95, 96,
99, 122, 157, 184, 186, 188, 189, 190, 191, 192, 199, 203

Aprendizagem 12, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 30, 134, 169, 180
Assisténcia de enfermagem 35, 53, 65, 67, 69, 70, 85, 90, 95, 148, 166, 169, 193, 217
Assisténcia Obstétrica 38, 39, 41, 42, 44, 46, 47, 48, 49, 78, 119, 136, 144

Atencéo primaria a saude 29, 43, 179, 181, 182

C

COVID-19 24,78, 117, 150, 151, 153, 157, 159, 194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 203,
204, 205

Cuidados de enfermagem 1, 7, 70, 87, 92, 94, 99, 207, 212

D

Direitos Humanos 45, 47, 60, 62, 189, 194, 195, 196, 197, 201, 202, 203, 205, 214
E

Educagédo em saude 13, 14, 15, 16, 31, 38, 52, 53, 62, 121, 157, 172, 174, 178, 179, 181,
182, 183, 198

Educagado Permanente 26, 27, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 48, 52, 148, 169
Enfermagem 2,9,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24,
25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 43, 44, 51, 52, 53, 61, 62, 63, 65, 66,
67, 68, 69, 70, 79, 81, 82, 85, 87, 88, 89, 90, 92, 94, 95, 98, 99, 101, 111, 112, 113, 116,
118, 119, 120, 123, 132, 133, 134, 135, 137, 145, 148, 150, 154, 157, 158, 166, 167, 168,
169, 170, 171,172, 174, 175, 178, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 191, 192,
193, 194, 195, 196, 197, 200, 203, 205, 206, 207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215,
216, 217, 218, 220, 221

Ensino 1,3, 4,8,9,10, 11,12,13, 14, 15,16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 27, 30, 33,
36, 62, 77, 80, 111, 113, 116, 117, 118, 160, 169, 170, 171, 172, 174, 175, 180, 181, 188,
209, 210

Equipe de enfermagem 26, 27, 33, 43, 69, 90, 98, 99, 123, 167, 168, 181, 212

F

Fatores de risco 82, 172, 176, 194, 197
Forense 206, 207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215, 216

Formacéo 9, 1, 3, 4,6, 7, 8,10, 12, 15, 18, 20, 22, 23, 24, 27, 29, 30, 31, 34, 35, 36, 37,
45, 60, 124, 137, 142, 143, 145, 169, 174, 180, 181, 182, 210, 211, 216

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem indice Remissivo m



G

Gestantes 38, 39, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 48, 50, 52, 53, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63,
74,77,79, 81, 82, 85, 86, 87, 88, 89, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 101, 102, 103, 104,
105, 106, 107, 108, 110, 111, 120, 126, 127, 128, 131, 132, 143, 144, 151, 155, 157, 158,
163, 164

H

Hipertenséo induzida pela gravidez 72, 76, 78

Histéria da enfermagem 4, 10

Humanizagao da Assisténcia 48, 52, 53, 55, 56, 57, 58, 60, 61, 62, 90, 189

Humanizagao Obstétrica 38

Identidade 1, 2,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 45,55
M

Manifestagdes Clinicas 86, 162, 163, 164, 165
Metodologias Ativas 12, 13, 14, 15, 169, 176
Mortalidade Materna 54, 74, 80, 81, 93, 97, 133
N

Neonatos 39, 79, 119, 148, 162, 164, 165

Neoplasias Uterinas 172

P

Parturientes 79, 82, 85, 92, 96, 106, 138

Periodo p6s-parto 113

Pratica profissional 1, 44

Pré Natal 38, 99, 120

Primeiros Socorros 120, 121, 122, 125, 131, 132, 133

Professor 17, 21, 23, 46, 120

R

Recém-Nascido 9, 97, 108, 109, 114, 121, 122, 124, 125, 128, 129, 131, 132, 133, 134,
141, 142, 144, 155, 160

Relacgbes familiares 72, 76, 123

S

Salde da mulher 9, 39, 40, 41, 45, 46, 48, 50, 54, 55, 56, 59, 62, 78, 85, 113, 119, 150, 152,

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem indice Remissivo m



154, 159, 166, 167, 172, 174, 178, 181, 184, 187
Saude da Populagao Negra 53, 55, 62, 63, 64

T

Tecnologias 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 30, 35, 44, 46, 62, 157, 174, 181
Toxoplasmose Congénita 162, 163, 164, 165

Trabalho de parto 39, 43, 44, 48, 82, 85, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 96, 97, 98, 103,
109, 141, 142

\'

Violéncia 9, 47, 90, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 194, 195, 196, 197,
198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215,
216, 217, 218, 220

Violéncia contra a mulher 185, 188, 192, 194, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 203
Violéncia Fisica 188, 202, 206, 207, 208, 209, 212, 213, 214, 215, 217, 218

Violéncia Psicologica 218

Politicas Sociais e de Atengao, Promogao e Gestao em Enfermagem indice Remissivo m











