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APRESENTAÇÃO
Os avanços tecnológicos na área médica é uma “via de mão-dupla” que atua 

beneficiando de um lado pacientes, que podem encontrar soluções para suas enfermidades, 

e de outro os profissionais da saúde com otimização de protocolos, padronização de 

metodologias, instrumentação tecnológica e análise eficaz de dados.

A tecnologia aplicada à saúde abrange novas plataformas para análise de 

dados e imagens, equipamentos eletrônicos de última geração com objetivo de otimizar 

diagnósticos, cirurgias, aplicativos digitais com diminuição de custos etc. Destacamos 

também a existência do caráter preventivo que cresce amplamente com o avanço dos 

estudos da genômica e genética médica aliados à inteligência artificial e Big Data. Dentre 

as principais áreas que tem sofrido impacto direto das novas tecnologias poderíamos 

destacar a Telemedicina em evidência principalmente após a pandemia de COVID-19, 

cirurgias robóticas, prontuários eletrônicos, impressão de órgãos 3D, IoT médica onde, 

por meio dos wearables,  dispositivos vestíveis dotados de sensores, é possível coletar 

informações como pressão arterial, níveis de glicose no sangue, frequência cardíaca, entre 

outros.

Deste modo, apresentamos aqui a obra denominada “Medicina e Adesão à Inovação: 

A cura mediada pela tecnologia” proposta pela Atena Editora disposta, inicialmente, em 

quatro volumes demonstrando a evolução e o avanço dos estudos e pesquisas realizados 

em nosso país, assim como o caminhar das pesquisas cada vez mais em paralelo ao 

desenvolvimento tecnológico, direcionando nosso leitor à uma produção científica 

contextualizada  à realidade presente e futura.

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 

evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 

deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 

científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 

mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 

consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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Ana Paula Farias Silva 
Gabriela Martins Martinazzo
Izadora Gama Reis de Carvalho



SUMÁRIO

Maria Carolina Soares Alves
Maria Clara Guimarães Figueiredo Cavalcante
Paula Wagner
Sabrine Silva Messias Furtado
Vilma Cristina Pereira Sardinha

https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104089

CAPÍTULO 10 .............................................................................................................76
CÓLON EM FUNDO CEGO: UMA MALFORMAÇÃO CONGÊNITA DO RECÉM-NASCIDO
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RESUMO: Lesões mucinosas do apêndice, 
caracterizadas pelo acúmulo de muco 
intraluminal, são geralmente descobertas 
acidentais no exame de imagem devido a 
pouca sintomatologia clínica. Podem ser 
lesões neoplásicas ou não. A Ultrassonografi a 
(US) e a Tomografi a Computadorizada (TC) 

podem diagnosticar e sugerir malignidade do 
mucocele de apêndice, porém, a confi rmação 
só é feita com o anatomopatológico (AP). O 
tratamento é cirurgico e controverso em relação 
à agressividade de ressecção.
PALAVRAS - CHAVE: mucocele de apêndice, 
tratamento cirúrgico, dor abdominal.

INTRODUÇÃO
Lesões mucinosas do apêndice, 

caracterizadas pelo acúmulo de muco 
intraluminal, são geralmente descobertas 
acidentais no exame de imagem devido a 
pouca sintomatologia clínica. Podem ser 
lesões neoplásicas ou não. A Ultrassonografi a 
(US) e a Tomografi a Computadorizada (TC) 
podem diagnosticar e sugerir malignidade do 
mucocele de apêndice, porém, a confi rmação 
só é feita com o anatomopatológico (AP). O 
tratamento é cirurgico e controverso em relação 
à agressividade de ressecção. 

RELATO DE CASO
Masculino, 54 anos previamente hígido, 

procura pronto atendimento com queixa de dor 
abdominal inespecífi ca e difusa, sem outros 
sisntomas associados, de início há 3 dias. 
Ao exame físico: dor a palpação superfi cial 
e profunda difusamente sem sinais de 
peritonismo. Já havia procurado outro serviço, 
com as mesmas queixas e trazia consigo um US 
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de abdome, que evidenciou massa no quadrante inferior direito. Solicitou-se uma TC de 
abdome que evidenciou uma imagem de aspecto cístico alongada, de grandes dimensões, 
em íntimo contato com o apêndice cecal, em situação retrocecal de natureza indeterminada, 
sugerindo o diagnóstico de mucocele de apêndice. Discutido com o paciente, foi realizada 
laparotomia mediana infraumbilical. No intra-operatório, foi encontrado apêndice aumentado, 
endurecido com aspecto cístico, com base livre e delgada, sem sinais de acomentimento 
de parede intestinal ou vascular. Optou-se por apendicectomia sem ressecção intestinal 
com envio da peça para AP. Na análise macroscópica, visualizou-se grande quantidde 
de muco intraluminal. Paciente evolui sem complicações no pós-operatório. Mantem-se 
em acompanhamento ambulatorial sem intercorrências. O resultado do AP confirmou 
cistoadenoma mucinoso de apêndice sem malignidade. 

DISCUSSÃO
Mucocele de apêndice é uma entidade pouco comum na prática do cirurgião. Sua 

etiologia ainda possui muitas controvérsias, apesar de se saber sobre a possibilidade de 
malignidade da lesão. Atualmente, não há dúvidas que o tratamento é cirurgico, porém, muito 
se discute em relação à agressividade. Este relato de caso apresenta um paciente tratado 
com apendicectomia sem extensão para ressecção de órgãos adjacentes principalmente 
por não apresentar alterações da base do apêndice e sem outros acometimentos no 
inventário da cavidade. Durante o ato operatório, mostra a importância da avaliação do 
cirurgião em relação à crítica da peça encontrada e a agressividade da patologia.
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APPENDIX MUCH NEOPLASIA: CASE REPORT 
ABSTRACT: Mucous lesions of the appendix, characterized by the accumulation of 
intraluminal mucus, are usually accidental findings on imaging due to little clinical symptoms. 
They may be neoplastic lesions or not. Ultrasonography (US) and Computed Tomography 
(CT) can diagnose and suggest malignancy of the appendix mucocele, however, confirmation 
is only made with the anatomopathological (AP). The treatment is surgical and controversial 
in relation to the resection aggressiveness.
KEYWORDS: Appendix mucocele, surgical treatment, abdominal pain.

INTRODUCTION
Mucous lesions of the appendix, characterized by the accumulation of intraluminal 

mucus, are usually accidental findings on imaging due to little clinical symptoms. They may 
be neoplastic lesions or not. Ultrasonography (US) and Computed Tomography (CT) can 
diagnose and suggest malignancy of the appendix mucocele, however, confirmation is only 
made with the anatomopathological (AP). The treatment is surgical and controversial in 
relation to the resection aggressiveness. 

CASE REPORT
Male, 54 years previously healthy, seeks emergency care with complaints of non-

specific and diffuse abdominal pain, without other associated systems, beginning 3 days 
ago. On physical examination: pain on superficial and deep palpation diffusely without 
signs of peritonism. He had already sought another service, with the same complaints 
and brought an abdominal US with him, which showed mass in the lower right quadrant. 
An abdominal CT scan was requested, which showed an elongated cystic aspect image, 
of great dimensions, in close contact with the cecal appendix, in a retrocecal situation of 
undetermined nature, suggesting the diagnosis of appendix mucocele. Discussed with the 
patient, an infraumbilical median laparotomy was performed. In the intraoperative period, 
an enlarged appendix was found, hardened with a cystic aspect, with a free and thin base, 
with no signs of involvement of the intestinal or vascular wall. We opted for appendectomy 
without intestinal resection and sending the specimen to the AP. In the macroscopic analysis, 
a large amount of intraluminal mucus was visualized. Patient evolves without complications 
in the postoperative period. He remains in outpatient follow-up without complications. The 
AP result confirmed mucinous cystadenoma of the appendix without malignancy. 

DISCUSSION
Appendix mucocele is an uncommon entity in the surgeon’s practice. Its etiology 

still has many controversies, although it is known about the possibility of malignancy of 
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the lesion. Currently, there is no doubt that the treatment is surgical, however, much is 
discussed in relation to aggressiveness. This case report presents a patient treated with 
appendectomy without extension for resection of adjacent organs, mainly because he does 
not present changes in the base of the appendix and without other involvement in the cavity 
inventory. During the operation, it shows the importance of the surgeon’s assessment in 
relation to the criticism of the piece found and the aggressiveness of the pathology.
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