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APRESENTAÇÃO

Fomos surpreendidos em 2020 pela pandemia do novo coronavírus. Nesse 
entremeio de suspensão de atividades e de distanciamento social, fomos levados a (re)
pensar as nossas relações e a forma de ver o mundo. E é nesse lugar histórico de busca 
de respostas para as inúmeras problemáticas postas nesse período que estão os autores 
e autoras que compõe esse livro. 

As discussões empreendidas neste livro, intitulado “(Des)Estímulos às Teorias, 
Conceitos e Práticas da Educação”, por terem a Educação como foco, como o próprio 
título sugere, torna-se um espaço oportuno de discussões e (re)pensar da Educação, 
considerando os diversos elementos e fatores que a intercruzam. Na direção do apontado 
anteriormente, é que professoras e professores pesquisadores, de diferentes instituições 
e países, voltam e ampliam o olhar em busca de soluções para os inúmeros problemas 
postos pela contemporaneidade. É um desafio, portanto, aceito por muitas e muitos que 
fazem parte dessa obra.

Os autores e autoras que constroem essa obra são estudantes, professoras 
e professores pesquisadores, especialistas, mestres, mestras, doutores ou doutoras 
que, muitos, partindo de sua práxis, buscam novos olhares a problemáticas cotidianas 
que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiência cria um 
movimento pendular que, pela mobilização dos autores/autoras e discussões por eles e 
elas empreendidas, mobilizam-se também os leitores/leitoras e os incentiva a reinventarem 
os seus fazeres pedagógicos e, consequentemente, a educação brasileira. Nessa direção, 
portanto, desejamos a todos e todas uma instigante e provocativa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
Valdemiro Carlos dos Santos Silva Filho 
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RESUMEN: Una posible ruta para refrendar la 
autenticidad del pensar y del actuar humano en un 
tiempo débil e incierto como el presente, implica 
valorar la configuración de la identidad en el sujeto 
y los aspectos involucrados en dicho proceso. 

Y para esa tasación, este trabajo aborda los 
aportes filosófico-pedagógicos del pensamiento 
Freireano, y su concepción antropológica del 
hombre como inconcluso. El acercamiento a 
la realidad de este inacabamiento, implica un 
análisis hermenéutico sobre las condiciones 
y particularidades que, en la realidad social y 
personal posibilitan o restringen en el individuo 
la configuración de la subjetividad, y cómo se 
hace evidente ella en la determinación del actuar 
humano. Inicialmente esta indagación avanzó en 
la comprensión sobre el desinterés del hombre 
actual por participar como sujeto histórico en la 
transformación de su ámbito sociocultural; luego 
se condujo a descubrir en la posible determinación 
un proceso constitutivo y referencial del “yo” que, 
siendo forjado y cimentado en la conciencia de 
su inconclusión, procure el dominio y posesión 
de sí mismo en un acto unificador, creador y 
transformador. Desde este enfoque, el artículo 
analiza las relaciones entre la necesidad 
de una praxis histórico-formativa del sujeto 
como social, y las connotaciones que sobre la 
autodeterminación generan la estructuración 
de una subjetividad comprometida con el papel 
histórico y la decodificación de un mundo posible, 
en el marco de la esperanza.
PALABRAS CLAVE: Integración, autocrítica, 
determinación, pedagogía de la esperanza.

O PODER DE DETERMINAÇÃO O 
PROCESSO CONSTITUINTE DA 

UNIFICAÇÃO HUMANA NA PEDAGOGIA 
DA ESPERANÇA DE PAULO FREIRE

RESUMO: Um caminho possível para respaldar 
a autenticidade do pensamento e do agir humano 
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em um momento de fragilidade e incerteza como o presente, passa por avaliar a configuração 
da identidade do sujeito e os aspectos envolvidos nesse processo. E para essa avaliação, 
este trabalho aborda as contribuições filosófico-pedagógicas do pensamento freiriano e sua 
concepção antropológica do homem como inacabado. A abordagem da realidade desta 
incompletude implica uma análise hermenêutica das condições e particularidades que, 
na realidade social e pessoal, permitem ou restringem a configuração da subjetividade no 
indivíduo, e como se torna evidente na determinação da ação humana. Inicialmente, esta 
investigação avançou na compreensão do desinteresse do homem atual em participar como 
sujeito histórico na transformação de seu meio sociocultural; Foi então levado a descobrir 
na determinação possível um processo constitutivo e referencial do “eu” que, sendo forjado 
e alicerçado na consciência da sua inconclusão, procura dominar-se e possuir-se num ato 
unificador, criativo e confiante. A partir dessa abordagem, o artigo analisa as relações entre a 
necessidade de uma práxis histórico-formativa do sujeito como social, e as conotações que 
na autodeterminação geram a estruturação de uma subjetividade comprometida com o papel 
histórico e a decodificação de um mundo possível, no marco da esperança.
PALAVRAS-CHAVE: Integração, autocrítica, determinação, pedagogia da esperança.

THE POWER OF DETERMINATION: THE CONSTITUENT PROCESS OF 
HUMAN UNIFICATION IN THE PEDAGOGY OF HOPE BY PAULO FREIRE

ABSTRACT: A possible route to endorse the authenticity of human thinking and acting in 
a weak and uncertain time such as the present, involves assessing the configuration of 
identity in the subject and the aspects involved in said process. And for this assessment 
this work addresses the philosophical-pedagogical contributions of Freirean thought, and his 
anthropological conception of man as an unfinished being. The approach to the reality of 
this incompleteness implies an hermeneutical analysis of the conditions and particularities 
which, in social and personal reality enable or restrict the configuration of subjectivity in the 
individual, and how it becomes evident in the determination of human acting. Initially, this 
inquiry advanced in understanding the disinterest of modern man to participate as an historical 
subject in the transformation of his sociocultural environment; then it was led to discover in 
the possible determination a constitutive and referential process of the “I” that, being forged 
and cemented in the consciousness of your inconclusion, seek control and possession of 
itself in an unifying, creative and transforming act. From this approach, the article analyzes the 
relations between the need of an historical-formative praxis of the subject as a social being, 
and the connotations that on the self-determination generate the structure of a subjectivity 
compromised with the historical role and the decodificación of a possible world, in the frame 
of the hope.
KEYWORDS: Integration, self-criticism, determination, pedagogy of hope.

1 | 	INTRODUCCIÓN: UN ACERCAMIENTO AL ITINERARIO DE ESTA 
INDAGACIÓN

Las categorías que conforman la estructura de esta investigación son:  integración 
y unificación humana, capacidad crítica y autenticidad, esperanza y determinación, siendo 
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abordadas desde el pensamiento antropológico-pedagógico de Paulo Freire y otros autores, 
para quienes la realidad y el contexto de las múltiples relaciones de la vida humana han 
sido motivo de estudio, en especial para Freire que, como pensador latinoamericano, sus 
constructos teórico-prácticos son el producto de su experiencia histórica, en un contexto 
propio de violencia y destierro.

De ahí que, esta es una reflexión que se mueve dentro de campo disciplinar de la 
pedagogía, y puede ser útil para sustentar la praxis educativa propia del campo profesional 
que exige propuestas sustentadas epistemológicamente (RUNGE, HINCAPIÉ, MUÑOZ y 
OSPINA, 2018), y situadas en el contexto latinoamericano. Esto se afirma, gracias a que 
consideramos desde la propuesta de campo a la pedagogía para darle mayor capacidad 
articuladora, mucho más allá de circunscribirla de manera exclusiva a los procesos de 
enseñanza, pues si históricamente fuera la enseñanza el problema central, entonces esa 
reflexión no podría decir nada sobre la praxis educativa antes de la modernidad. Y en 
términos sociales y culturales la pedagogía reclama cavilaciones sobre lo que ella misma 
considera otras formas de educación no institucionalizadas, o lo que se denomina educación 
no formal, educación familiar, o sobre las formas educativas en contextos culturalmente 
diversos como el de las culturas ancestrales, entre otras.

Así las cosas, la filosofía nos permite abordar e indagar en asuntos de interés en 
el campo mencionado, en donde la interpretación hermenéutica sobre los escritos de 
Paulo Freire tiene como propósito dilucidar a partir de su propia experiencia de vida, “la 
compleja trama de la realidad latinoamericana, donde plantear tan sólo la posibilidad de 
la transformación del mundo por la acción (…) es convulsionar el orden anacrónico en 
que todavía nos movemos” (BARREIRO, citado en FREIRE, 2011, p.9). Sobre la base 
de estas disertaciones, Freire (2005a) confrontó el fenómeno social de oposición al 
cambio, resaltando la necesidad de acoger la realidad como objeto de estudio para llegar 
a interpretar el verdadero alcance del “concepto antropológico de cultura”1 en cuanto este 
conlleva la comprensión sobre el papel de los hombres en el mundo, como seres no de la 
adaptación sino de la transformación. 

En ese sentido, lo que Freire propone es la integración del hombre a su realidad, y 
no el acomodamiento a las condiciones del entorno, debido a que este supone, renunciar a 
la capacidad de intervención y protagonismo del hombre en la configuración de su ámbito 
sociocultural, desistir ante el compromiso de constituir la propia identidad, asumiendo la 
postura de simple espectador. En consecuencia, esta clase de acomodamiento2 involucra 
un proceso de instrumentalización mental3, cuyo denominador común es la “adherencia” 

1  Freire (1975) advierte que “la cultura, como un producto interiorizado que condiciona los actos humanos, debe volver-
se el objeto de conocimiento del hombre, para que él pueda percibir su poder de condicionamiento” (p.105)
2  Para este ser no es factible el dominio de la cultura y el de la historia, en cuanto su libertad se encuentra restringida 
por las medidas que se le imponen, minimizado cercenado sin derecho a discutir, de este modo pierde así mismo su 
capacidad creadora (Freire, 2011, p.34).
3  Este proceso de instrumentalización mental para Freire (2004) es resultado de un poder invisible de la domesticación 
enajenante que alcanza una eficacia extraordinaria y que involucra la burocratización de la mente, es decir es un proce-
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del individuo a un sistema dominante, que absorbe su facultad de iniciativa y participación.
Hay que advertir entonces, que este ser ajustado a la realidad social, se encuentra 

inmerso en una situación de dominación que es, “en sí misma, una situación divisora. 
Empieza por separar el yo oprimido (…) manteniendo una posición de “adherencia” a la 
realidad que se le presenta como algo omnipotente, aplastador, lo aliena en entidades 
extrañas, explicadoras de este poder” (FREIRE, 2005a, p. 226), generando un conflicto 
que se traduce en un fraccionamiento interior, provocando en este sentido la dualidad en 
la voluntad humana. 

Dilucidar estos factores disociativos de lo humano inmersos en la lógica de la 
dominación, implicó para Freire la elaboración de concepciones filosóficas, las cuales 
han sido valoradas y relacionadas en las categorías orientadoras de esta indagación, 
reafirmando la necesidad intrínseca de la determinación en el hombre  como afirmación 
de un ser de la integración o comunión, que “se va unificando como Yo, como sujeto frente 
al objeto” (FREIRE, 2005a, p. 227) en su contexto social, logrando comprender su destino 
como algo que necesita ser hecho y de cuya responsabilidad no puede escapar (FREIRE, 
2004).

Sus reflexiones y experiencias filosófico-pedagógicas en el ámbito académico, 
son estimadas como aportes a la visión pragmática de la teoría crítica en el contexto 
latinoamericano, al punto que, la relación con los escritos de la Escuela de Fráncfort, está 
basada en el eje transversal sobre la reflexión crítica de la hegemonía en las ciudades 
industrializadas, siendo este enfoque, lo que dio origen a  la denominada Teoría crítica, en 
la cual muchos pensadores se inscriben, en razón de su legado sobre la propuesta de un 
espíritu crítico de la teoría, que debe representarse en su función de desenmascaramiento 
de la realidad social. 

Una de las intenciones pedagógicas de esta indagación es considerar factores 
vinculados al proceso mediante el cual, el sujeto va constituyendo su propia determinación, 
como conquista que se compromete en la indeterminación “de la condición humana, se 
complica en las contradicciones de la aventura histórica, e intenta explicarse en la continua 
recreación de un mundo que, al mismo tiempo, obstaculiza y provoca el esfuerzo de la 
superación liberadora de la conciencia humana” (FIORI, citado en FREIRE, 2005a, p.13). 

Valorar las restricciones en este proceso de constitución del hombre, conlleva ir 
más allá de la pregunta por «el ser humano», ya que además está en juego la pregunta por 
“los seres humanos y por sus modos particulares de formarse, es decir, de subjetivarse, 
de socializarse, de culturizarse, de devenir seres humanos” (RUNGE y GARCÉS, 2011, 
p. 24). De este modo, presentan la necesidad de una antropología histórico-pedagógica 
que resulte ser pertinente al abordar conceptos como el de formabilidad, que han sido 
descontextualizados en nuestra época y que, alude a la condición humana, según la cual el 
ser humano no nace determinado, sino que determina y se determina a lo largo de su vida.

so en el que el individuo que está siendo trabajado mecanicistamente desde su entendimiento.
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Considerando la perspectiva de realizar un acercamiento a la antropología cultural en 
el pensamiento Freireano, esta ha logrado ser conceptuada en otros escenarios epistémicos 
como un gran aporte a la tradición filosófica de corte crítico, así lo manifiestan Muñoz y Villa 
(2017), al considerar que Freire a partir de sus escritos “sintetiza la histórica situación de 
dependencia que ha hecho de la nuestra una sociedad alienada” (p. 283). En razón de 
ello, su indagación en el pensamiento Freireano gira en torno a una caracterización sobre 
algunas de las condiciones y obstáculos en relación con la posibilidad de configuración del 
individuo como sujeto político, desde el análisis sobre las relaciones entre los ámbitos de 
formación, organización y movilización popular.

Al estimar como uno de los propósitos de esta investigación, la búsqueda sobre la 
verdadera proyección de la determinación en el hombre, entra en discusión, el cómo la 
determinación involucra, según Horkheimer (1973), un desarrollo pleno en el hombre, que 
posibilita la consecución de cualidades como independencia, voluntad de libertad y justicia. 

Este filósofo y sociólogo alemán, hace mención de estas virtudes o cualidades, y su 
desenvolvimiento en el ámbito social y personal del individuo, resaltando la necesidad de 
un individuo con autonomía y determinación, debido a que: “si el hombre común renuncia 
a la participación en los asuntos políticos, la sociedad tenderá a retornar a la ley de la 
selva que borra todo rastro de individualidad” (HORKHEIMER, 1973, p.145). Desde esta 
perspectiva, se requiere del fortalecimiento de unos criterios que permitan la construcción 
de subjetividad, los cuales han sido tenidos en cuenta al valorar la visión integral y dialéctica 
de la pedagogía de la esperanza.

2 | 	METODOLOGÍA
El fondo metodológico de esta averiguación, ha sido sustentado en la hermenéutica 

crítica como método que permite comprender la realidad de lo objetivo y lo subjetivo, por 
intermedio de una interpretación que en su acercamiento a la realidad ha sido orientada por 
unos pasos o momentos metodológicos que son cíclicos e iterativos. 

Los momentos considerados como guía de esta indagación, se exponen mediante 
la Ilustración 1, y fueron retomados e implementados a manera de un compendio sobre 
la metodología aplicada en el trabajo de investigación de la tesis doctoral de Betancourt 
(2016). 

A partir de estos momentos, ha sido posible descubrir los disentimientos y factores 
constituyentes en la determinación del individuo, considerando que no es el actuar mecánico 
lo que permite develar la verdadera intención y orientación del actuar humano, sino que la 
determinación4 percibida como resultado de “un proceso de maduración del ser” involucra, 

4  En este artículo, la palabra determinación está enmarcada en relación con la manifestación de la voluntad del hom-
bre a partir de la orientación que él mismo les otorga a sus acciones, en los escritos de Freire la determinación como 
término, se comprende no como la autonomía del hombre al realizar las acciones, sino como imposiciones o condicio-
namientos socioculturales que coartan en cierta forma la voluntad del hombre y su capacidad de acción. 
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la voluntad, la capacidad de elección (libertad-responsabilidad) y la concienciación como 
elaboración humana, siendo elementos claves en el ejercicio pleno de la autonomía. 

Ilustración 1. Metodología Hermenéutica descrita por Betancourt (2016).

3 | 	RESULTADOS: LO INACABADO EN LA PEDAGOGÍA DE LA ESPERANZA
Recurriendo a una de las proyecciones de la filosofía práctica como lo es la 

disertación acerca de la finitud humana, es importante reconocer que en Freire la 
conciencia sobre la inconclusión del hombre es fuente del humanismo emancipador, ya 
que esta concepción le permitió a él como ser humano conquistar, no sólo las trivialidades 
dominantes de la vida, sino también afrontar las injusticias y el destierro, sin dejar de asumir 
su presencia consciente en el mundo y su responsabilidad ante los actos de transformación 
de la realidad. Como resultado de su propia liberación, Freire (1990), exigió un lugar en el 
proceso de cambio, a partir del cual reconoció, “la tensión dramática entre pasado y futuro, 
vida y muerte, ser y no ser, ya no es una especie de callejón sin salida; lo puedo considerar 
como lo que es realmente: un desafío permanente al cual debo responder” (p.137).

El reconocimiento del inacabamiento en el individuo, implicó la confrontación 
permanente sobre la irracionalidad de los actos representativos de su época, de forma 
tal que “la actitud crítica, único medio por el cual el hombre realiza su vocación natural 
de integrarse” (FREIRE, 2011, p. 36), le permitió a su vez comprender los temas y 
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desafíos propios de su entorno social. A partir de las disertaciones de Freire como filósofo 
y pedagogo, se consiguió percibir el dinamismo de la concienciación, en cómo afecta 
de manera integral al ser humano, en la valoración de su propia condición humana con 
respecto  a los determinismos de su ámbito socio-cultural, pero además en la consecución 
de una sensibilidad crítica frente a las contingencias sociales ubicadas en el contexto 
de relaciones de poder, para ir “ganando conciencia de su propio hacer sobre el mundo” 
(FREIRE, 2010, p.124).

Inspirada en los escritos de Freire, Fiori (Citada en FREIRE, 2005a) presentó el 
método pedagógico de la concienciación a partir de las bondades de una metodología “que 
procura dar al hombre la oportunidad de redescubrirse mientras asume reflexivamente el 
propio proceso en el que se va descubriendo, manifestando, y configurando: “método de 
concienciación” (p.19). De este modo, la concienciación como desarrollo individual, permite 
a cada persona comprender las condiciones históricas, al tiempo que logra darse cuenta de 
la necesidad de su propia determinación, convenciéndose a sí mismo de que “este poder 
de hacer y transformar, si bien negado en circunstancias concretas, puede renacer. Puede 
constituirse” (FREIRE, 2005a, p.110).

3.1	 De la fragmentación a la unificación
Del reconocimiento de sí mismo como inconcluso, deriva la necesidad de una 

búsqueda interior, que germina además como oportunidad para descubrir la vulnerabilidad 
del ser frente a la verdad de la codificación5 en el contexto personal, social y cultural, 
ya que “debe convertirse en objeto de conocimiento, para poder comprender su poder 
condicionante” (FREIRE, 1990, p.74). Al confrontar esta codificación social, “en el acto de 
hominización  en el cual se establece la reflexión, es posible percibir “el salto individual 
e instantáneo desde el instinto al pensamiento” 6 (FREIRE, 1990, p.124), mediante un 
proceso dialéctico, que requiere además de la demarcación de lo histórico, la admiración 
del mundo como su objeto  y  el develamiento de una existencia sujeta a las regulaciones de 
lo incomprensible y lo incoherente, emerge así el proceso de constitución de la conciencia 
como elaboración humana y no como un simple acto de transferencia; este el verdadero 
fondo metodológico de la concienciación.

Valorando la repercusión de este método de concienciación, Freire consideró que 
este debe ser  mediado por la educación problematizadora (Ver Ilustración 2) de carácter 
auténticamente reflexivo, en virtud de que “plantear al hombre-mundo como problema, 
exige una postura permanentemente reflexiva” (FREIRE, 1972, p. 27. Se requiere entonces 
de una filosofía,  que en vez de proclamar una percepción positivista de la neutralidad, 
se comprometa en su función de facilitador de experiencias unificadoras, coadyuvando 

5  Para Freire (1990) la “codificación se refiere alternativamente al hecho de imaginar, o a la imagen en sí, de algún 
aspecto significativo de la realidad concreta del educando (p.72).
6  “El proceso de hominización (…) va adquiriendo la traslucidez de un proyecto de humanización. No es crecimiento, es 
historia: áspero esfuerzo de superación dialéctica de las contradicciones que entreteje el drama existencial de la finitud 
humana” (Fiori, citado en Freire, 2005a, p.23)
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en el proceso de constitución del hombre dialógico y en la integración del individuo en su 
contexto, “que resulta de  estar no sólo en él, sino con él (…) implica que tanto la visión 
de sí mismo como la del mundo no pueden hacerse absolutas y al mismo tiempo hacerlo 
sentir desamparado o inadaptado. Su integración lo arraiga” (FREIRE,  2011, p. 33), de ahí 
que deba desarrollar como sujeto la facultad de preguntar, de preguntarse, siendo capaz de 
desatar lo que lleva en sí de aspiración y de búsqueda (ZULETA, 1995). 

En este sentido, Freire consiguió que su obra, La pedagogía de la esperanza, se 
convirtiera en la transición de un lenguaje crítico y de incriminación de un sistema opresor 
que plasmó en Pedagogía del oprimido, a un lenguaje de posibilidad y de apertura,  para que 
el sujeto crítico-dialógico e histórico logre apropiarse de una confianza renovada,  puesto 
que, al confrontar la “dualidad” que se instala en la interioridad del ser y se manifiesta en la 
lucha por ser él mismo o mantenerse alienado, por seguir prescripciones o tener opciones, 
por decir la palabra o simplemente no tener voz (FREIRE, 2005a), estará  siendo convocado 
a romper la falsa unidad del ser mediante la superación de estas contradicciones, dando 
paso a una praxis liberadora que debe ser consolidada  en la acción y reflexión.

Ilustración 2.  La educación problematizadora propuesta por Freire (2005 a).

Por consiguiente, la integración en el proceso constitutivo del ser humano “se 
perfecciona en la medida en que la conciencia se torna crítica” (FREIRE, 2011, p. 34), 
permitiendo a cada individuo reconocerse como un ser de actos y experiencias instaladas 
en la relación hombre-mundo. En tal sentido, la apuesta de la pedagogía de la esperanza a 
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partir de su visión integral y dialéctica, ha sido contribuir a la autoinserción crítica del hombre 
en su mundo, mediante prácticas consecuentes con la libertad humana, expresando el 
propio sentir y pensar en una acción unificadora que lo individualiza verdaderamente.   

Es por esto que, para la filosofía de la concienciación en su deseo de contribuir a la 
configuración interna de la persona, propuso “pensar en el tema de cómo se experimenta 
subjetivamente la dominación a través de su interiorización y sedimentación en las 
necesidades mismas de la personalidad” (GIROUX, 1988, p.165), valorando los efectos 
de una discusión autorreflexiva a partir de escenarios integrativos y sistémicos (holísticos), 
donde “la finalidad de la crítica consiste en proporcionar una forma de autoconocimiento 
terapéutico que liberará a los individuos de las compulsiones irracionales de su historia 
individual a través de un proceso de autorreflexión crítica” (CARR y KEMMIS, 1988, 
p.151). La autorreflexión crítica vista de este modo, involucra un diálogo estructurante 
de la conciencia a través de la conquista gradual de poseerse a sí mismo, de lograr la 
determinación de sus acciones como expresión de un compromiso consciente como sujeto 
social. 

3.2	 De las apariencias hacia el proceso constituyente
Desde el planteamiento de una concienciación, como andamiaje para el desarrollo 

de la capacidad crítica, que se ejercita en la valoración permanente sobre lo recurrente, 
y se despliega en la búsqueda sobre las razones que causaron múltiples experiencias e 
innumerables decisiones, fue posible comprender la acción, como la forma práctica en 
la que el sujeto se hace cargo de su propia realidad. De hecho, el meollo de la acción 
presenta un carácter informativo y otro formativo, en el primero ella nos permite descifrar 
la posible intención con que cada individuo realiza un acto o toma una decisión, y en el 
segundo porque en la acción es donde se consolidan los intereses, prioridades y afinidades 
de cada sujeto.

En esta medida, se comprendió que la acción voluntaria, aquella que está libre 
de imposiciones, lleva implícito el procedimiento, mediante el cual el ser humano se va 
constituyendo, en cuanto ella acontece como resultado de la conciliación entre la voluntad, 
la razón y la conciencia.  En razón de este enfoque sobre la acción, es Burgos (2003), 
quien hace  referencia a la acción y sus repercusiones en el ser humano no sólo por los 
efectos del acto realizado, sino además, porque, “soy yo quien me modifico a mí mismo 
cuando realizo la acción de querer, cuando pongo en el mundo la acción «yo quiero»”(p. 
168); de esta forma se instauran en ella los criterios de su conciencia, valores, y principios 
que permiten evidenciar los referentes que han dado sentido no sólo a su actuar, sino a la 
vida misma.

Es necesario, que a partir de la maduración de la conciencia crítica, sea replanteada 
la autenticidad del actuar humano, al  realizar una aproximación analítica sobre el 
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fenómeno cultural de “identidades prescritas socialmente”7, se encuentra la posibilidad de 
que la conciencia subyugada a la dominación ideológica-cultural del sistema capitalista 
actual, no logre reconocer la acomodación a un  modelo socioeconómico a partir de sus 
propias actuaciones, de esta forma se constata la urgencia de un develamiento sobre 
como el sistema utilitarista  “inculca al individuo la idea de que existe un solo camino para 
arreglárselas con el mundo: el de abandonar su esperanza de una realización máxima de 
sí mismo. El éxito puede ser logrado sólo mediante la imitación” (HORKHEIMER, 1973, 
p.150).

Ante este fenómeno social de prescripciones que, Freire (2012), ilustró en el contexto 
de la conciencia del opresor y conciencia del oprimido, su mayor legado en este sentido, 
es que cada individuo llegue a comprender “el ejercicio de la decisión como postura del 
sujeto en oposición a la postura acomodaticia de mero objeto” (p. 54). Este debe ser uno 
de los propósitos fundamentales de la educación, desarrollar en el educando capacidad de 
afianzarse a sí mismo como proyecto, al formular y llevar a cabo decisiones propias, en la 
conquista gradual de la autonomía, comprendiendo que, “hacerse cargo de la realidad es 
determinar la manera como voy a estar en la realidad temperadamente. Por esto es por lo 
que toda acción humana es formalmente «realización»” (ZUBIRI, 1986, p.71). De ahí, la 
importancia de que el individuo comprenda que no es un ser totalmente condicionado por 
las tendencias socioculturales, es posible el cambio. 

De lo contrario, cuando el individuo admite la situación real de la vida como algo 
que no puede superar, las propias elecciones se tornan en reacción autómata o primaria, 
ante la ausencia de la esperanza en un futuro por crear. Debido a que sin esta capacidad 
de percepción no le es posible reconocer la condición de influenciabilidad, ni mucho menos 
descifrar el cómo romper con la ley del modelamiento, ya que aún “en las relaciones sociales 
se accede a prácticas interactivas específicas que regulan la manera como se asume el 
significado de la experiencia de constituirse y ubican al mismo tiempo el posicionamiento 
de los sujetos” (BETANCOURT, 2015, p.183).

A partir de estos tres componentes, capacidad crítica, percepción y significación 
construida a partir de la experiencia propia, el hombre da inicio al principio constitutivo, 
reconociendo que en cada acción está fundamentando su autonomía, que aún no está 
dada definitivamente en sí mismo, sino que está llamada a constituirse poco a poco en 
unidad, consigo mismo y con la realidad universal, no solo a través del pensamiento sino 
de la voluntad, es decir, de las opciones y las acciones. De este modo, la autocrítica 
como iniciativa de una dialéctica interior, contribuye en la conquista de una conciencia 
autogobernada al descubrir que “el hombre es libre y al mismo tiempo históricamente 
determinado; es decir, la condición no es absoluta; es relativa, parcial. Un ápice de su 

7  Desde el pensamiento Freireano “toda prescripción es la imposición de la opción de una conciencia a otra. De ahí el 
sentido alienante de las prescripciones que transforman a la conciencia receptora en lo que hemos denominado como 
conciencia que “aloja” la conciencia opresora. Por esto, el comportamiento de los oprimidos es un comportamiento 
prescrito” (Freire, 2005a, p. 45)
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realidad permanece siempre espontáneo, señor de sus decisiones, elecciones” (DUSSEL, 
1996, p. 55). 

En este descubrirse desde adentro, es posible centrar las raíces de una coherencia 
para actuar de acuerdo a la originalidad del ser, desarrollando la capacidad de enfrentar las 
situaciones límites, en cuanto, “el hecho de asumir el miedo es el comienzo del proceso para 
transformarlo en valentía” (FREIRE, 2010, p. 89) en tanto, venciendo sus temores, logrará 
darle un sentido y un significante a todas sus actuaciones, elecciones y determinaciones.

Dar inicio a la autenticidad en el pensar, es un ejercicio que tiene relación con la 
identificación como descubrimiento consciente, “de lo que estamos siendo en la actividad 
práctica en la que nos experimentamos (…) es en la práctica de hacer, de hablar, de 
pensar, de tener ciertos gustos, ciertos hábitos, donde acabo por reconocerme de cierta 
forma” (FREIRE, 2010, p.118). De esta forma, el reconocimiento de sí mismo, revela como 
producto de su desarrollo, la lectura crítica sobre su historia de vida, la invención de nuevas 
capacidades y fortalezas de superación ante cada suceso por difícil que este sea y la 
comprensión de la autodeterminación en el actuar como instrumento de libertad.

4 | 	DISCUSIÓN: POR UNA AUTODETERMINACIÓN AFIRMADA EN LA 
ESPERANZA

Partiendo de la disposición en la que el sujeto mismo se descubre y constata su 
finitud, es la experiencia de integrarse a la realidad gracias a la maduración de la conciencia 
crítica, la que suscita en el hombre el ejercicio práctico de la lectura del mundo, no sólo 
como un saber relacionarse con el contexto, sino también al contactarse con los otros, 
descubre en su interior una vocación para la intervención (FREIRE, 2012).  

En tal sentido, entender la circunstancia del otro, el significado de sus criterios y 
perspectivas al compartir quien se es, el diálogo permite el hallazgo de la diferencia y, 
es a partir de dicha interacción, donde logra darse la autoafirmación del ser. Son estas 
experiencias de encuentro con el otro y con los otros, las que rescatan el valor de lo 
divergente, las que propician la construcción de la crítica como un proceso que tiene 
una realización interior propia, no obstante, “no todos tenemos el valor necesario para 
enfrentarnos a este encuentro, y nos endurecemos en el desencuentro, a través del cual 
transformamos a los otros en meros objetos” (FREIRE, 2005a, p.167).

Esta vocación para la intervención, se origina en la conciencia crítica, la que a su vez 
se caracteriza por ser problematizadora, política, interpelante, dialógica, comprometida, y 
autocritica (FREIRE, 2005b). Es por esto que, la acción dialógica, aquella que se presenta 
como resultado de un consenso determinado por el uso de la conciencia, la voluntad y 
la razón, ocurre, en tanto es praxis dialógica para el sujeto “que se sabe presencia, que 
interviene (…), que decide (...). Es en el dominio de la decisión, de la evaluación, de la 
libertad, de la ruptura, de la opción, donde se instaura la necesidad de la ética y se impone 
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la responsabilidad” (FREIRE, 2004, p. 9).  
Al considerar la responsabilidad como exigencia que se impone a la presencia 

del hombre,  en la determinación de sus actos, Freire (2012), reconoció en el contexto 
latinoamericano los obstáculos que hay que superar en la poca eficacia de la conciencia 
y la acción humana,  atreviéndose a presentar la coherencia como un desafío no siempre 
fácil de asumir, su importancia radica  en que ella “educa la voluntad (...) firme de decidir” 
(p. 54), de ahí se comprende que la acción auténtica, en el pensamiento Freireano, es  la 
acción que surge por la determinación del hombre, en razón de su lucha contra todos los 
obstáculos de su humanización.

Lo anterior significa que ser consecuente en el desarrollo de constituirse a sí mismo 
a partir de la acción, exige una constante dialéctica humana, que se despliega a partir de 
los “objetivos como una determinada manera de intervenir o de actuar que supone otra 
práctica: la de evaluar la intervención” (FREIRE, 2012, p.156). Desde este escenario, la 
filosofía está llamada a contribuir en la caracterización de un proceso educativo enfocado 
en una autocrítica evaluativa, cuya dinámica de intercomunicación esté fecundada en la 
antropología de lo inacabado, como condición de todo ser humano que, reconociéndose en 
la realidad de lo finito, se hace presencia activa, en una subjetividad que se va constituyendo 
como proyecto. En razón de esta exigencia, le concierne a la filosofía, determinar sus 
líneas de acción en el campo educativo, orientando el proceso formativo desde una guía 
antropológica y sociológica que se origina en la dialéctica, admitiendo que el contexto en 
cual se aplica su indagación disciplinar “se mueve en un universo que está roto en sí 
mismo (déchirement ontologique): bidimensional. La apariencia y la realidad, lo falso y lo 
verdadero” (MARCUSE 1993, p.153). 

Desde luego, estas disonancias con las que se enfrenta todo individuo de la sociedad 
capitalista, han de ser consideradas a partir de las características de la conciencia crítica 
(Ver ilustración 3), como gestora de la coherencia en el actuar humano, constructora de 
argumentos y razones para decidir y actuar, conciliadora en el análisis y la confrontación 
de las diferencias, unificadora de propósitos cuando los individuos logran identificarse, 
“mediante el programa de una formación que dote al ser humano de lo necesario para 
su autoconservación, ya que éste no depende de un orden externo, sino de sí mismo” 
(RUNGE y PIÑERES, 2015, p. 272).Valorando este proceso de configuración de la 
autodeterminación, es fundamental  orientar al hombre con respecto a cómo superar las 
situaciones límites. En esta preparación permanente, la autocrítica es uno de los atributos 
esenciales en la naturaleza del hombre, ya que el conocimiento de sí mismo no amplía la 
libertad, pero incrementa la posibilidad de confrontar críticamente “el papel cumplido por la 
sociedad actual, tanto en la formación como en la frustración de sus propias aspiraciones 
y metas” (GIROUX, 2003, p.101).

Por lo tanto, necesitamos considerar nuestras prácticas filosóficas educativas como 
políticas y afirmar una racionalidad diferente, un compromiso con la igualdad y la diferencia, 
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con la justicia y la libertad. También necesitamos repensar la política en la educación (y 
en la filosofía) (Kohan, 2020), suscitando los medios o canales para que cada individuo 
elabore respuestas vitales a la problemática de su generación, reafirmando la capacidad 
que tiene de comprender y de investigar la razón de ser de las cosas.

Ilustración 3. Características de la conciencia crítica en Freire (2002).

Atendiendo a esta demanda,  Freire como pensador visionario destacó en la 
pedagogía problematizadora, la importancia, de que el ser humano se reconozca como 
ser de actos y experiencias asentadas en un contexto histórico, en la correlación hombre-
mundo, para que el acto cognocente, descubridor de la realidad, se convierta en un acto 
creador, que estimule la reflexión del individuo sobre la  realidad de su propia postura,  
valorarando  la determinación de su actuar. Desde esta perspectiva, “la educación sólo 
podría tener sentido como educación para la autorreflexión crítica” (ADORNO,1998, p. 81). 

Es por esto que, el ciudadano común precisa captar como objetivo de su intervención 
las demandas del entorno global, para emerger de estas situaciones, capacitándose a sí 
mismo al hacer frente a los determinismos socio-culturales, demostrando de este modo 
que “la inserción es un estado mayor que la emersión y resulta de la concienciación de la 
situación. Es la propia conciencia histórica” (FREIRE, 2005 a, p.136).

Desde esta visión estructuralista de la pedagogía de la esperanza, el proceso 
de concienciación del sujeto se comprende como: proceso, devenir, ruptura frente a los 
determinismos que coartan la libertad, denuncia sobre los factores  sociales que son 
promotores de la deshumanización;  esto es lo que la esperanza,  ubica en el ámbito de 
una acción transformadora del hombre, ya que quien concibe la historia como determinismo 
y no como posibilidad, admite en su proyecto de vida “un estado refinado de extrañeza, 
de “autosumisión” de la mente, del cuerpo consciente, de conformismo del individuo, de 
resignación ante situaciones consideradas fatalmente como inmutables” (FREIRE, 2004, 
p. 52). 

En consecuencia, al confrontar vidas  enajenadas, hombres y mujeres que han 
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renunciado al ejercicio de la autonomía, es a la antropología pedagógica  en conexión 
directa con la filosofía a quien corresponde desarrollar y fortalecer en el hombre la 
determinación de su actuar, mediante la creación de escenarios que propicien en cada 
individuo “descubrirse, por lo tanto, a través de una modalidad de acción cultural, dialógica, 
problematizadora de sí mismos en su enfrentamiento con el mundo” (FREIRE, 2005a, p. 
228).
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