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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Enfermagem: Assistência, Gestão e Políticas Públicas em saúde” é uma 

obra dividida em quatro volumes que têm como enfoque afirmar a enfermagem enquanto 
ciência do cuidado, por intermédio de diversos trabalhos científicos que abrilhantam os 
volumes da obra. 

Os capítulos são apresentados por estudantes de enfermagem, enfermeiros, pós-
graduandos e pós-graduados de inúmeras instituições do Brasil, que firmam a pesquisa e 
a ciência como ferramenta de aprimoramento e qualificação da enfermagem. A coleção é 
composta por estudos reflexivos, pesquisas de campo, relatos de experiência e revisões 
literárias que perpassam nos diversos cenários da assistência de enfermagem.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos 
em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses trabalhos, as linhas 
condutoras foram a assistência de enfermagem em diferentes cenários de atuação, a gestão 
de enfermagem e a gestão do cuidado nos serviços de saúde, a saúde do trabalhador de 
enfermagem e a pesquisa e inovação na enfermagem.

O primeiro volume elenca capítulos que evidenciam os profissionais de enfermagem 
responsáveis por boa parte das ações assistenciais e, portanto, encontram-se em 
posição privilegiada para reduzir a possibilidade de incidentes que atingem o paciente, 
além de detectar as complicações precocemente e realizar as condutas necessárias para 
minimizar os danos. A Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE), é referida por 
proporcionar cuidados individualizados, garantindo ao enfermeiro qualidade na execução 
de suas tarefas e ao paciente um tratamento diferenciado possibilitando o planejamento, 
a execução e avaliação dos cuidados realizados nos diferentes cenários de assistências.

O segundo volume traz ênfase às questões de gestão de enfermagem e gestão 
do cuidado de enfermagem, que podem ser definidos como um conjunto de processos 
utilizados para planejar, construir, equipar, avaliar e manter a confiabilidade dos cenários de 
atuação da enfermagem. Para garantir que a enfermagem, em qualquer nível de atuação, 
promova ações baseadas no conhecimento científico, torna-se imprescindível a aquisição 
de conhecimentos e habilidades técnicas, de gerenciamento, liderança e planejamento do 
cuidado no desenvolvimento de suas atividades laborais.

O terceiro volume elenca os capítulos relacionados a Saúde do trabalhador de 
enfermagem o qual enfrenta situações de risco no dia a dia, tais como sobreposição de 
funções, jornada de trabalho prolongada, conflitos interpessoais decorrentes do trabalho em 
equipe, deficiência de recursos materiais e humanos. Os autores trazem à tona a discussão 
de ordem física, organizacional e interpessoal envolvendo a saúde dos trabalhadores de 
enfermagem. 

No último volume, os capítulos trazem a pesquisa e a inovação na enfermagem 
como elemento impulsionador da prática e a interface entre o cuidar e o pesquisar no 



contexto hospitalar e da atenção primária. A produção do cuidado busca ampliar a qualidade 
das ações, estratégias de gerenciamento e da assistência de Enfermagem uma vez que a 
assistência prestada está voltada para a resolução imediata dos problemas de enfermagem 
levantados.

Temos como premissa a enfermagem como prática social. Não é possível termos 
enfermagem de qualidade apartada do trabalho em saúde de qualidade e eticamente 
comprometida com a vida das pessoas.   A pesquisa em enfermagem começou a ser 
valorizada no Brasil a partir de 1972 com a implantação dos cursos de pós-graduação stricto 
sensu, depois disso, houve crescimento expressivo nas publicações de enfermeiros e 
estudantes da área, como consta nestes volumes, com diversos capítulos das mais diversas 
áreas de enfermagem. A partir destas publicações de resultados de estudos, podemos visar 
a qualificação de profissionais e pesquisadores no campo da ciência enfermagem.

Carolina Carbonell Demori
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Lídia Rocha de Oliveira
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Uilna Natércia Soares Feitosa Pedro

https://doi.org/10.22533/at.ed.01621160720

CAPÍTULO 21 ...........................................................................................................231
CONTRIBUIÇÕES DA ENFERMAGEM PARA QUALIDADE DE VIDA DOS PACIENTES 
EM TRATAMENTO HEMODIALÍTICO

Emanuella Albuquerque de França Neres
Camila de Sousa Moura
Rosane da Silva Santana
Danila Barros Bezerra Leal
Ana Karla Sousa de Oliveira
Erika Ravena Batista Gomes
Karla Heline Pereira Mesquita
Maria Joserlane Lima Borges Xavier
Edvan Santana
Carolinne de Sousa Machado
Kacilia Bastos de Castro Rodrigues
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RESUMO: Para o cuidado e a compreensão 
da saúde indígena, torna-se necessário o 
reconhecimento da diversidade sociocultural, 
os diferentes espaços geográfi cos e aspectos 
políticos da referida população, aliado ao 
cumprimento dos príncípios da integralidade 
e universalidade do SUS. O objetivo desta 
pesquisa foi conhecer as ações do enfermeiro 
na assistência à população indígena no âmbito 
da atenção primária em saúde.Trata-se de 
uma Revisão Integrativa da Literatura realizada 
nas bases Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) 
e na Scidentifi c Eletrônica Library Online 
(SCIELO) por meio dos descritores em saúde: 
enfermagem, morte encefálica e UTI. Foram 
incluídas e exclusão a amostra foi de tantos para 
análise e discussão dos dados de acordo com as 
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categorias analíticas. Foi evidenciado que o enfermeiro é fundamental na equipe de  Atenção 
Primária voltada a saúde indigena, provendo os cuidados, superando as barreiras étnicas, 
culturais, linguísticas e de comunicação, que se constituem, muitas vezes, como desafios 
para destinar os cuidados adequados a esta população trabalho.  A atuação do enfermeiro em 
saúde indígena  é considerada uma prática diferente, desafiadora, autônoma e muitas vezes 
solitária,onde  a competência profissional são definidos, por meio da vivência do trabalho. 
PALAVRAS - CHAVE: Atenção Primária. Cuidado. Enfermeiro. Saúde Indígena.

NURSE’S PERFORMANCE IN ASSISTING INDIGENOUS POPULATION WITHIN 
THE FRAMEWORK OF PRIMARY HEALTH CARE

ABSTRACT: For the care and understanding of indigenous health, it is necessary to recognize 
the socio-cultural diversity, the different geographical spaces and political aspects of that 
population, coupled with compliance with the principles of SUS’s integrality and universality. 
The objective of this research was to know the nurses’ actions in assisting the indigenous 
population in the scope of primary health care. This is an Integrative Literature Review carried 
out in the Virtual Health Library (VHL) and Scidentific Eletrônica Library Online (SCIELO ) 
through health descriptors: nursing, brain death and ICU. The sample was included in many 
exclusions for analysis and discussion of the data according to the analytical categories. It 
was evidenced that the nurse is essential in the Primary Care team focused on indigenous 
health, providing care, overcoming ethnic, cultural, linguistic and communication barriers, 
which are often challenges to provide adequate care to this population. work. The role of 
nurses in indigenous health is considered a different, challenging, autonomous and often 
lonely practice, where professional competence is defined, through the experience of work.
KEYWORDS: Primary Care. Caution. Nurse. Indigenous Health.

RESUMEN: Para el cuidado y comprensión de la salud indígena, es necesario reconocer 
la diversidad sociocultural, los diferentes espacios geográficos y aspectos políticos de esa 
población, combinados con el cumplimiento de los principios de integralidad y universalidad 
del SUS. El objetivo de esta investigación fue conocer las acciones de las enfermeras 
en la atención a la población indígena en el ámbito de la atención primaria de salud. Se 
trata de una Revisión Integrativa de la Literatura realizada en la Biblioteca Virtual en Salud 
(BVS) y la Biblioteca Científica Electrónica Electrónica (SCIELO). ) a través de descriptores 
de salud: enfermería, muerte encefálica y UCI. La muestra se incluyó para su exclusión y 
había muchos para analizar y discutir los datos de acuerdo con las categorías analíticas. Se 
evidenció que la enfermera es fundamental en el equipo de Atención Primaria enfocado en 
la salud indígena, brindando atención, superando barreras étnicas, culturales, lingüísticas y 
comunicativas, que muchas veces son desafíos para brindar una atención adecuada a esta 
población. El rol del enfermero en la salud indígena se considera una práctica diferente, 
desafiante, autónoma y muchas veces solitaria, donde se define la competencia profesional, 
a través de la experiencia del trabajo.
PALABRAS CLAVE: Atención Primaria. Precaución. Enfermero. Salud indígena.
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1 | 	INTRODUÇÃO 
Para o cuidado e a compreensão da saúde indígena, torna-se necessário o 

reconhecimento da diversidade sociocultural, os diferentes espaços geográficos e aspectos 
políticos da referida população, aliado ao cumprimento dos príncípios da integralidade e 
universalidade do Sistema Único de Saúde (SUS) (GARNELO et al., 2012).

Segundo os dados do censo demográfico do Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE) de 2010, a população indígena brasileira, vivendo em áreas urbanas e 
rurais,  foi estimada em torno de 817.963 pessoas, representando cerca de 0,4% de toda 
população brasileira (IBGE, 2012). 

Em busca de melhorar o acesso dos povos indígenas às condições de assistência 
à saúde, em 1999 foi criada a Política Nacional de Atenção à Saúde dos Povos Indígenas 
(PNSPI) associando-se a Política Nacional de Saúde vigente e conciliando-se às 
determinações das Leis Orgânicas da Saúde de acordo com a Constituição Federal. A PNSPI 
reconhece os povos indígenas em suas especificidades étnicas e culturais e seus direitos 
territoriais com propósito de assegurar aos povos indígenas o acesso à atenção integral 
a saúde, de acordo com os princípios e diretrizes do SUS, contemplando a diversidade 
social, cultural, geográfica, histórica e política de modo a favorecer a superação dos fatores 
que tornam essa população mais vulnerável aos agravos à saúde de maior magnitude e 
transcendência entre os brasileiros, reconhecendo a eficácia de suas prática de saúde e o 
direito da cultura desses povos (BRASIL, 2002).

Segundo as diretrizes da PNASPI, as ações de cuidado na Atenção Primária 
em Saúde (APS) devem ser orientadas pelo Plano Distrital de Saúde Indígena (PDSI), 
e operacionalizadas no Distrito Sanitário de Saúde ao Indígena (DSEI) por equipes 
multidisciplinares da Saúde Indígena (EMSI) constituída por médico, enfermeiro, 
odontólogo, auxiliares de enfermagem, auxiliares de consultório odontológico, Agentes 
Indígenas de Saúde (AIS) e Agentes Indígenas de Saneamento (AISAN) (BRASIL, 2013) .

Com a implantação do Subsistema de Atenção à Saúde Indígena (SASI-SUS), a 
Secretaria Especial de Saúde Indígena (SESAI) passou a realizar as ações nos Distritos 
Sanitários Especiais Indígenas (DSEI), que são espaços territoriais etnoculturais e 
populacionais dinâmicos. Para a assistência da população indígena, todas as ações de 
Atenção Primária à Saúde indígena e de saneamento básico devem ser realizadas nas 
terras e nos territórios, levando em consideração os saberes e as práticas tradicionais de 
saúde, mediante a organização da rede de atenção integral, hierarquizada e articulada com 
o SUS (BRASIL, 2019).

Ainda de acordo com Ministério da Saúde (MS), a SESAI tem que considerar 
na prática do cuidado a diversidade das medicinas tradicionais indígenas, utilizando 
estratégias de articulação entre o sistema oficial de saúde, os saberes e práticas indígenas 
promovendo o diálogo intercultural com os diferentes sujeitos e comunidades indígenas, de 
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modo a contemplar suas especificidades epistêmicas (BRASIL, 2019).
O trabalho dos profissionais de saúde na assistência aos povos indígenas demanda 

conhecimentos transdisciplinares sobre as práticas de saúde numa implicação axiomática 
de disciplinas associadas às áreas das Ciências da Saúde, Humanas e Sociais (BRASIL, 
2016). Após a implantação do Subsistema de Atenção à Saúde Indígena, o enfermeiro 
tornou-se mais presente no cuidado a população indígenas integrando-se as Equipes 
Multidisciplinares de Saúde Indígena (EMSI) (RIBEIRO et al., 2015). 

A atuação do enfermeiro na APS no Brasil vem se constituindo como um instrumento 
de mudanças nas práticas de atenção à saúde no Sistema Único de Saúde, respondendo 
a proposta do novo modelo assistencial que não está centrado na clínica e na cura, mas 
sobretudo, na integralidade do cuidado, na intervenção frente aos fatores de risco, na 
prevenção de doenças e na promoção da saúde e da qualidade de vida (FERREIRA; 
PÉRICO; DIAS, 2018).

Os enfermeiros realizam atividade clínica direta com acolhimento por meio 
consulta de enfermagem. Na saúde da mulher, realiza a coleta do exame de Papanicolau, 
acompanhamento do pré-natal, do puerpério e  do planejamento familiar; na saúde da 
criança, faz atendimentos de puericultura; na saúde do adulto: atende os grupos portadores 
de Doenças Crônicas Não-Transmisíveis (DCNT) e saúde mental. Além de outras atividades 
como visita domiciliar/atendimento domiciliar e trabalho em grupo. Por outro lado, os 
enfermeiros realizam atividades clínicas indiretas que são caracterizadas pela supervisão e 
orientação aos auxiliares de enfermagem, supervisão e orientação dos Agentes Indígenas 
de Saúde (AIS) e ações de apoio ao atendimento médico (MATUMOTO, 2011).

O objetivo do estudo foi conhecer as ações do enfermeiro na assistência à população 
indígena no âmbito da atenção primária em saúde.

2 | 	METODOLOGIA
Trata-se de um estudo de Revisão Integrativa da Literatura que segundo Souza, 

Silva e Carvalho (2010) é um método que proporciona a síntese de conhecimento e a 
incorporação da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na prática realizado 
por meio de levantamento bibliográfico.

Para elaboração da pesquisa, seguiu-se três etapas. Na primeira etapa foi definida a 
questão norteadora da pesquisa: Quais as ações do enfermeiro na assistência à população 
indígena no âmbito da Atenção Primária em Saúde?

Na segunda etapa foram estabelecidos como critérios de inclusão: artigos publicados 
e disponíveis na íntegra entre os meses de janeiro de 2015 a dezembro de 2020 no idioma 
português. E excluído artigos que não disponibilizaram o texto completo (apenas o resumo), 
revisões sistemáticas, estudos de casos, relatos de experiências e editoriais.

Na terceira etapa foram utilizadas a Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e a Scientific 
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Eletronic Library Online (SCIELO), além nas bases de dados Latino-Americana em Ciências 
da Saúde (LILACS) e de Enfermagem (BDENF). A busca online ocorreu entre os meses 
de outubro a dezembro de 2020, sendo utilizados os seguintes descritores: Enfermagem. 
Saúde Indígena. Atenção Primária em Saúde. Interculturalidade.. Para busca de artigos 
foram utilizados os descritores em português, de acordo com a seguinte combinação: 
“Enfermagem” AND “saúde indígena”, “enfermagem” AND “ atenção primária”, “Atenção 
Primária” AND “saúde indígena”, “Interculturalidade” AND “saúde indígena ”.

 Figura 1 – Diagrama analítico do levantamento bibliográfi co. Teresina, 2021.

Fonte: Autoria própria

Inicialmente, os artigos foram avaliados pelos títulos e resumos das publicações 
na base de dados para seleção de estudos potencialmente elegíveis. Desses, foram 
rastreados textos completos para uma leitura minuciosa. Após, foram excluídos aqueles 
que não atendiam aos critérios de inclusão. 

Na busca inicial, foram encontrados 45 artigos, sendo que sete estavam de 
acordo com a temática, seguindo os critérios de inclusão. Os resultados encontrados 
foram organizados em duas etapas. Na primeira, utilizou-se um instrumento previamente 
elaborado, especifi camente, para este estudo que permitiu a investigação e a identifi cação 
de dados como localização do artigo, ano, periódico de publicação, autoria e metodologia. 
Na segunda, realizou-se um processo extenso de leitura na íntegra e síntese dos artigos 
com o propósito de verifi car a contribuição de cada estudo para a elucidação da questão 
norteadora, de forma a atingir o objetivo previsto.

Para a avaliação dos estudos, utilizou-se a Análise Textual Qualitativa, a qual se 
desenvolveu mediante um processo de fragmentação do material lido (MORAES; GALIAZZI, 
2016).
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3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO 
Na  busca inicial, foram encontrados 25 artigos, sendo que apenas sete estavam de 

acordo com a temática seguindo os critérios de inclusão.
De acordo com os dados expostos no Quadro 1, verificou-se o predomínio de 

publicações em revista de enfermagem com cinco (5) publicações (Contexto enfermagem, 
Revista Brasileira de enfermagem (REBEN), Revista de Pesquisa:, Cuidado é Fundamental 
Online, Revista Univap. O ano de 2016 foi o que apresentou maior número de publicação 
com duas publicações.

Durante a análise das características metodológicas dos estudos, foi possível 
verificar diferentes abordagens e métodos, sendo que três tinham abordagem qualitativa.

Título Autores Base Ano Tipo De Pesquisa
A cultura e a saúde da mulher 
indígena: revisão integrativa

SILVA, H. B. C. 
et al. 

Cuidado é 
Fundamental 2015 Revisão Integrativa

O trabalho de enfermagem em 
uma instituição de apoio ao 

indígena.
RIBEIRO, et al Contexto 

enfermagem 2015
Estudo descritivo 
com abordagem 

qualitativa.
Atuação dos enfermeiros 

sobre práticas de cuidados 
afrodescendentes e indígenas

LIMA, M. R. A. 
et al.  

Revista Brasileira 
de enfermagem 

(REBEN)
2016 Qualitativa

A percepção do indígena Xerente 
sobre a hipertensão arterial 

sistêmica, no Tocantins. 
RODRIGUES, K. 

N. N. S. S. S. 
Revista de 

Pesquisa: Cuidado é 
Fundamental Online

2016 Qualitativa

Assistência à população indígena: 
dificuldades encontradas por 

enfermeiros.
MARINELLI, N. P. 

et al. Revista Univap 2017

Estudo de corrente 
fenomenológica, 

exploratória, 
explicativa, com 

abordagem 
qualitativa

Assistência de enfermagem à 
população indígena: um estudo 

bibliográfico
ANDRADE, G.; 
TERRA, M. F.

Arquivo Medico 
Hospitalr Faculdade 
de Ciencias Medicas 
da Santa Casa São 

Paulo.

2018 Revisão 
Bibliografica

A atuação do enfermeiro na saúde 
indigena: uma análise integrativa 

da literatura
VIANA, J. A. et al. Brazilian Journal of 

health Review 2020 Revisão Integrativa

Quadro 1: Descrição dos estudos incluídos na revisão bibliográfica, segundo título, autor, periódico, ano 
de publicação, tipo de pesquisa e  base de dados. Teresina, 2020.

Fonte: Autores. 
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O enfermeiro no cuidado à população indígena nos serviços de Atenção 
Primária em saúde

Segundo Diehl et al. (2012), o enfermeiro que atua no cuidado dos povos indígenas 
deve exercer suas atividades em conjunto com a Equipe Multidisciplinar de Saúde Indígena. 
A equipe básica é composta por enfermeiros, médicos, dentistas, técnicos de enfermagem 
e Agentes Indígenas de Saúde (AIS). Estes profissionais fazem parte do quadro de 
profissionais pertencentes aos Distritos Sanitários Especiais Indígenas (DSEI) e Pólos-
Base, atuando com estratégias voltadas para a Atenção Básica em Saúde (BRASIL, 2002).

O papel social do enfermeiro no âmbito da Atenção Primária é lidar com vítimas 
de preconceitos, incluso o étnico; situações de desesperança; dependência química; 
envelhecimento; medo decorrente da violência doméstica; desamparo; solidão; depressão; 
finitude; inclusive com o sofrimento existencial e o difuso que se constituem em queixas 
somáticas frequentes nas unidades de saúde. Tais situações necessitam de acolhida e de 
cuidado ampliado, inclusive espiritual, a fim de potencializar o fluxo de energia vital das 
pessoas (LIMA et al, 2016).

Ainda segundo os autores acima, o cuidado realizado pelos enfermeiros e os demais 
trabalhadores em saúde deve ser realizado âmbito individual e coletivo, respeitando 
as crenças, valores, mitos, (pré/pre) conceitos e, até, discriminações, alienações, 
estranhamentos e silenciamentos. 

Segundo Viana e colaboradores (2020), de um modo geral, os enfermeiros 
desempenham suas atribuições como prescrições e evoluções de enfermagem, juntamente 
com a equipe multidisciplinar de saúde indígena, principalmente com os agentes de saúde 
indígena e desenvolvem atividades com os técnicos de enfermagem. Todavia encontram 
dificuldades que fragilizam os serviços de saúde a esta população, tais como barreiras 
linguísticas, incipiência de recursos logísticos, alta rotatividade dos profissionais ocasionada 
por causas distintas e localização geográfica das aldeias, que são de difícil acesso.

Os serviços prestados aos indígenas exigem acima de tudo, o respeito e 
compreensão quanto ao estilo de vida destes, sendo garantida conexão entre os cuidados 
de enfermagem e os métodos naturais utilizados pela comunidade indígena, como uso de 
raízes e plantas nativas do território indígena. Atuar na atenção à saúde indígena em seu 
próprio habitat possui peculiaridades que, invariavelmente, traz dificuldades ao profissional, 
mas, também, oferece momentos de profundo aprendizado para a sua atuação profissional 
(VIANA et al., 2020).

A atuação dos profissionais da enfermagem junto à população indígena é caracterizada 
como um desafio constante e imutável. As práticas em saúde são implementadas com 
ações que necessitam da colaboração coletiva e multidisciplinar. Porém, o que perpassa 
por todas as ações ou estratégias a serem praticadas são a compreensão e o respeito por 
costumes e cultura das mais diversas etnias indígenas do Brasil (BRASIL, 2016).
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De acordo com Andrade e Terra (2018), para a assistência integral à população 
indígena deve existir um enlace entre o saber científico e o saber popular, sem a 
sobreposição de um e outro, sendo essencial o conhecimento da especificidade cultural 
de cada etnia indo de encontro da necessidade de saúde compreendida dentro da cultural, 
hábitos, costumes e compreensão de direitos violado, objetivando a produção do cuidado 
integral e efetivo.

Martins (2017) coloca que as atividades realizadas na assistência de enfermagem 
eram curativos, assistência ao parto e dispensação de medicações básicas como também 
realização da imunização. Ainda conforme o autor, enfermeiro assume um papel gerenciador 
dentro da equipe responsabilizando-se pela organização do serviço. Além disso, capacitam 
profissionais indígenas para ajudar nas prática de saúde e de atividades educativas.

No âmbito da saúde indígena, é notável que a enfermagem faz o possível para prover 
os cuidados, superando as barreiras étnicas, culturais, linguísticas e de comunicação, que 
se constituem, muitas vezes, como desafios para prover os cuidados adequados a esta 
população. 

Neste estudo, os relatos demonstraram a relevante existência de dificuldades 
encontradas por esses profissionais em atender uma população tão peculiar. Dentre 
estas destaca-se, além da barreira linguística, as dificuldades que estão relacionadas à 
inserção do indígena no âmbito hospitalar devido à ambiência diferenciada. Quanto aos 
obstáculos relacionados à cultura, destacam-se as dificuldades dos indígenas relacionadas 
à adesão ao tratamento, onde se sobressai a importância cuidado cultural congruente, 
ofertando, assim, por parte dos profissionais, o respeito e uma abordagem holística a fim 
de proporcionar uma assistência de qualidade (SANTOS, 2016).

4 | 	CONCLUSÃO
Foi evidenciado na pesquisa que o enfermeiro é fundamental na equipe de  Atenção 

Primária em Saúde Indígena, provendo os cuidados, superando as barreiras étnicas, 
culturais, linguísticas e de comunicação, que se constituem, muitas vezes, como desafios 
para destinar os cuidados adequados à esta população trabalho. A atuação do enfermeiro 
em saúde indígena é considerada uma prática diferenciada, desafiadora, autônoma e 
muitas vezes solitária, desenvolvidas a partir da vivência com a população indígena. 

Contudo, pode-se observar, que apesar de todas as dificuldades com a prestação 
do cuidado aos indíos, a enfermagem mostra-se presente e atuante, disposta a reaprender 
o cuidar, tornando este moldável para atender às peculiaridades e especificidades do 
índigena, e para destiná-lo a público tão necessitado de saúde e merecedor desse cuidar, 
como qualquer outro, de forma eficaz e suficiente.

Para a atuação do enfermeiro em saúde indígena é essencial a compreensão do 
processo saúde-doença de forma ampliada, incluindo o aspecto etnico-cultural, e que o 
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profissional busque se atualizar e adquirir novos conhecimentos. O profissional precisa 
estar preparado para atuar na atenção Primária à saúde indígena, identificando fatores de 
risco e atuando preventivamente com planejamento e implementação, em conjunto com a 
equipe, as ações e os programas, realizando acompanhamento, supervisão e avaliação do 
agente indígena de saúde e do auxiliar de enfermagem. 
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