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APRESENTAÇÃO

A coletânea Psicologia: Trabalho e Sociedade, Cultura e Saúde, reúne em seu 
primeiro volume, dezoito artigos que abordam diversas temáticas no que diz respeito às 
questões fundamentais da Psicologia na contemporaneidade.

A psicologia enquanto ciência retoma muitas iniciativas tanto da filosofia quanto da 
fisiologia, que desde a antiguidade tenta se ocupar, com reservas, das tramas, conflitos, 
funcionamento e atitudes internas e “mentais” do homem. Nessa veia, os laboratórios 
germânicos surgem para descrever e tabular esses comportamentos internos do homem e 
tornar explícitos os mecanismos que levam ao funcionamento mais íntimo da vida humana.

No entanto, a psicologia enquanto profissão gasta ainda um tempo para se lançar 
tímida ao mundo. Apesar dos laboratórios, dos testes franceses iniciados por Janet e 
outros, é possível marcar o início da profissão do psicólogo na virada do século XIX, nos 
Estados Unidos.

Mas vale lembrar que a profissão em torno da Psicologia, não se limitou apenas 
aos atos clínicos. Da criação de testes, ao estudo laboratorial do comportamento humano, 
uma infinidade de novas práticas se somaram para compor o cenário único do universo 
psicológico. 

Uma boa leitura!

Ezequiel Martins Ferreira
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 O QUE PODE O CORPO FEMININO EM SUAS 

MÚLTIPLAS POTENCIALIDADES? 

Data de submissão: 15/05/2021

Lígia Christine Pereira Martins 
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RESUMO: Considerando as intensas 
transformações que marcam o corpo feminino, 
que esteve demarcado desde os primórdios 
como alvo de objetificação por uma sociedade 
patriarcal, a partir de um discurso que enquadrava 
e que até hoje almeja enquadrá-lo como alvo do 
poder, sustentado por pilares religiosos, médicos 
e Estatais, buscou-se analisar a constituição de 
processos de captura que despotencializam este 
corpo através de enquadramentos que privam 
suas múltiplas potencialidades. Percebendo 
deste modo que a maternidade se colocava 
como a maior fonte de captura e aprisionamento 
do corpo feminino, objetivou-se através da 
metodologia História Oral de Vida entender 
tais enquadramentos em relação a mulher na 
vivência materna ao longo deste século, assim 
como os caminhos de resistências trilhados 
por estas que contribuem com está pesquisa e 
por tantas outras que de alguma forma possam 
se sentir representadas por este estudo, para 
que ela possa ser vista além do que comporta 
externamente em seu corpo. 
PALAVRAS-CHAVE: Mulher. Sociedade. 

Maternidade. Captura.

WHAT CAN THE FEMALE BODY IN ITS 
MULTIPLE POTENTIALITIES?

ABSTRACT: Considering the intense 
transformations that mark the female body, which 
has been demarcated since its beginnings as the 
object of objectification of a patriarchal society, 
from a discourse that it framed and that until today 
seeks to frame it as a target of power, sustained 
by religious pillars, doctors and the State, sought 
to analyze the constitution of capture processes 
that depotentialize this body through frameworks 
that deprive its multiple potentialities. Aware in this 
way that motherhood was situated as the greatest 
source of capture and imprisonment of the female 
body, it was sought through the methodology 
of the Oral History of Life to understand such 
references in relation to women in the maternal 
experience throughout this century, as well as the 
resistance paths traced by those who contribute 
to this research and by so many others who can 
somehow feel represented by this study, so that 
you can see beyond what you have externally in 
your body.
KEYWORDS: Woman. Society. Maternity. 
Capture.

1 | 	INTRODUÇÃO
O corpo, independente do gênero 

que ocupa, sempre esteve atravessado por 
mecanismos de poder que constantemente 
se atualizam almejando docilizá-lo, para que 
funcione a serviço da organização social. No 
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entanto, o gênero, a raça, a classe social entre outros fatores, são determinantes na forma 
em que o poder irá se inserir em cada corpo, incorporando-se à ele e apropriando-se de 
sua potência criativa “para coloca-la de fato no poder [...] cujo objetivo é o de fazer desta 
potência o principal combustível de sua insaciável hipermáquina de acumulação de capital” 
(ROLNIK, 2016, p.18). Atualmente o poder que se debruça sobre o corpo feminino não se 
coloca de forma tão aberta e direta como em outros tempos, ele é tão sutil que se insere por 
micro lugares operando capturas que de tão fluidas tonam-se precisas, construindo uma 
“violência simbólica da cultura predominante que coloniza nossa mente, distorce nosso 
corpo e silencia nossa voz; a ‘lenta’ violência ambiental que corrói nossas comunidades 
e nosso habitats” (ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, 2019, p. 62) todo o nosso 
território vivencial.  

Isto posto, historicamente temos visto a maternidade ser atrelada como algo 
inerente à mulher, fazendo parte de quem ela é antes mesmo de construir sua própria 
auto percepção, compondo mecanismos de dominação e docilização. Todavia, tendo em 
vista que, assim como aponta Simone de Beauvoir (2016b, p. 11) “ninguém nasce mulher: 
torna-se mulher [...] é o conjunto da civilização que elabora esse produto intermediário 
entre o macho e o castrado, que qualificam de feminino”, definir a maternidade como algo 
intrínseco a partir de um padrão de normalidade, considerando normal àquele que reflete 
as leis da natureza, é algo despotencializador de tudo que pode o corpo feminino, inclusive 
gestar. Uma vez que a maternidade sendo uma condição subjetiva, ou seja, um modo de 
vida que o sujeito constitui para si através de todas as particularidades que envolvem o 
viver, a mulher ao se encaixar no padrão de normalidade sofre uma diminuição de vida, já 
que estará dependente da norma instituída. Dessa forma é possível perceber que: 

A inferioridade da mulher provinha originalmente de ela ter-se limitado a 
repetir a vida, enquanto o homem inventava razões de viver, a seus olhos 
mais essenciais do que a pura facticidade da existência; encerrar a mulher na 
maternidade seria perpetuar essa situação [...] ela só pode consentir em dar 
vida se a vida tem um sentido; não poderia ser mãe sem tentar desempenhar 
um papel na vida econômica política e social (BEAUVOIR, 2016b, p.328)

Portanto, há o que Foucault (2014) entende como uma relação de docilidade-
utilidade, todavia, o corpo em toda a sua potência mesmo frente a dificuldades, pois como 
aponta a obra artística “Triste, louca ou má” (HOMBRE, 2016), a recusa em seguir tal 
“receita cultural” não acontece sem dores, constrói formas de resistência, ao “queimar o 
mapa, traçar de novo a estrada, ver cores nas cinzas e a vida reinventar”. Logo, almeja-
se com este trabalho mapear aquilo que nos paralisa, silencia e abrir passagem para que 
caminhos de resistência se estabeleçam. 

2 | 	PERCURSO METODOLÓGICO 
Ao perceber vivencialmente e após uma extensa revisão literária, a partir de autoras 
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como Simone de Beauvoir, Djamila Ribeiro, Suely Rolnik, entre outras obras, que a 
maternidade era a forma despotencializante que mais operava no corpo feminino, não pelo 
fato de ser mãe, mas pela forma que isso se apresenta a mulher, utiliza-se como ferramenta 
de pesquisa qualitativa a metodologia História Oral de Vida, que é uma das ramificações da 
História Oral. Tal metodologia pode ser definida como um caminho construído e percorrido 
entre pesquisador e objeto de estudo na figura de seu colaborador, através das experiências 
vividas em complementaridade com o contexto social, onde entrevistador e entrevistado se 
misturam. A história oral, não é de forma alguma apenas um método para coleta de dados, 
mas sim para o aprofundamento de algo que precisa ser dito, é permitir que através de 
fontes orais vozes silenciadas possam ser ouvidas, permitir que “tenham acesso à esfera 
pública, ao discurso público, e o modifiquem radicalmente” (PORTELLI, 2010, p. 3). 

A escolha deste método para abordar o tema se deu devido à importância que 
pretende-se dar a voz das mulheres, oferecendo um espaço de compartilhamento, onde 
o historiador se coloca disponível à escuta. Quando se convoca o outro na sua palavra, 
é posto um convite para se auto perceber, desta forma, ouvir essas mulheres não é uma 
forma de comprovar algo que já está sendo dito, de ilustrar o que vem sendo estudado ou 
coletar dados. Ouvir essas mulheres, assumindo o compromisso ético da história oral com a 
palavra do outro, é a possibilidade do aprofundamento de algo que precisa ser dito, é reforçar 
aquilo que o sujeito têm, tomando a história oral em consonância com Alessandro Portelli 
(1997) como “arte de ouvir”, ou seja, ouvindo o que o outro quer dizer e não arrancando 
coisas das pessoas. Aqui a proposta não é dar a voz, pois sempre tiveram, mas expandir o 
seu alcance, coloca-la em lugar central. Objetivou-se trabalhar com entrevistas livres, por 
isso não há um questionário estabelecido previamente, considerando que “não há técnicas 
de entrevista, mas éticas na entrevista: respeito, paciência, flexibilidade, paixão autêntica 
de conhecer os outros e de estar com eles em uma história compartilhada” (PORTELLI 
2010, p.6). Mas para iniciar a entrevista e delimitar um recorte dentro de um tema tão vasto, 
se fez importante a construção de algumas perguntas disparadoras que foram pensadas a 
fim de compor uma narrativa de acordo com a própria mulher, ou seja, ouvir o que elas têm 
a dizer e não o que se espera que elas digam. 

Foram ouvidas através das entrevistas oito mulheres, compreendidas num intervalo 
etário entre 30 e 56 anos, residentes nos municípios de Macaé, Rio das Ostras e Belford 
Roxo, todos localizados no estado do Rio de Janeiro, que tornaram-se mães em diferentes 
períodos históricos, entre 2000-2018, onde almeja-se compreender as experiências vividas 
por essas mulheres e como elas as interpretam. A proposta em trabalhar com mulheres de 
diferentes idades, dentro de diferentes períodos históricos, foi observar em contraste com 
estudos bibliográficos como a sociedade trata o “ser mãe” a partir do que se entende como 
ser mulher, para compreender o que esta diferença provoca nestes relatos. Onde algumas 
destas mulheres tendo circulado entre os dois períodos, vivenciando a maternidade mais 
de uma vez, relatam como se perceberam em cada experiência. 
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Visa-se então responder a seguinte pergunta: como o contexto social em que a 
mulher está inserida pode influenciar na escolha em se tornar mãe e em sua vivência dentro 
das implicações da maternidade? Lélia Gonzalez (1983) aponta que falar muitas vezes é 
um ato perigoso, diante disso questiono-me, onde mora o perigo em ouvir uma mulher? 
Por que nossa sociedade tem tanto medo do que temos a dizer? O encontro de falas ou o 
reconhecimento de pontos comuns entre as narrativas, não supõe que as experimentações 
tenham sido as mesmas, o que “essas mulheres partilham [são] processos de resistências” 
(RIBEIRO, 2017, p.16) para além do fato de ser mãe, mas que muito embasam sua trajetória 
dentro de tal posição. O medo localiza-se então na potência que há nesses encontros de 
produzir resistências que estilhaçam as máscaras massificantes que tentam nos impor. 

Dessa forma, ao trabalhar com as narrativas o objetivo não é definir o que é ser 
mãe, pois não me proponho a universalizar discursos, visto que “ao ter como objetivo a 
diversidade de experiências, há a consequente quebra de uma visão universal” (RIBEIRO, 
2017, p.34). É poder enxergar o que há de singular em cada experiência, entendendo a 
singularidade como o fruto do embate entre o social e o individual que produz agenciamentos 
na subjetividade, é desconstruir a ideia de uma maternidade ideal. Pois assim como relata 
Aline1: “É muito difícil sim ser mãe, independente da época e eu acho que cada um tem que 
encontrar a sua forma de ser mãe, de se doar, de educar e não existe, eu acho, uma regra, 
uma forma, acho que vai de acordo com a vida de cada um, com o que é possível para cada 
um fazer naquele momento, porque cada um vive um momento e sabe como é que tem que 
agir [...] a maternidade é muito pessoal, não existe uma regra, uma forma, cada um tem que 
encontrar o seu jeito de ser mãe.”

3 | 	GESTÃO DO FEMININO
Considerando como o corpo e a subjetividade se configuram historicamente, “é a 

interação do indivíduo com os outros e com o mundo, em um determinado período histórico, 
a principal responsável pela organização de seus padrões de conduta e de suas reações 
emocionais e racionais” (BORIS; CESÍDIO, 2007, p.454). Diante disso, como demonstra 
Foucault (2014, p.29) o investimento sobre o corpo se dá pelas tecnologias de poder que 
agem sobre ele e o constitui, pois “é sempre do corpo que se trata – do corpo e de suas 
forças, da utilidade e da docilidade delas, de sua repartição e de sua submissão”, tornando-
se perceptível mediante a íntima relação entre o lugar da mulher e o seu corpo. Logo, a 
mulher além de buscar a igualdade de direitos busca também a libertação do sofrimento 
psíquico em ter sido sempre colocada à margem e a ter que corresponder expectativas 
que impunham-se sobre ela, através da “administração dos corpos e pela gestão calculista 
da vida” (FOUCAULT, 1988, p. 132) que dentre seus efeitos permitem a sua utilização 

1 Os nomes citados ao longo desta obra são fictícios, preservando assim a identidade das depoentes que colaboraram 
com o presente estudo. 
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econômica e produzem um corpo consumidor.
Através de tal mecanismo o sistema capitalista faz “com que o corpo produza e 

consuma produtos vinculados aos desejos da mulher” (BORIS; CESÍDIO, 2007, p.462), 
propiciando num dado momento de sua experiência existencial, a adesão aquilo que a 
oprime. Sendo imposto uma ideologia de fracasso para aquelas que não cumprirem o 
padrão ditado, fazendo com que consumam e demandem a produção de cada vez mais 
produtos que farão com que se sintam inseridas nesta nova forma de existir no mundo, 
onde o corpo fragmenta-se para que cada parte possa ser reesculpida e consertada (DEL 
PRIORE, 2014).

A vista disso, o modo como nos relacionamos com nosso corpo representa a 
identidade que estamos produzindo. Mas será que já nos damos conta disso? Até quando 
participaremos desse funcionamento tirânico que mais tem adoecido mulheres atualmente? 
Para isso é preciso que a mulher compreenda que somente ela pode modificar esta relação, 
pois “as ideologias patriarcais camuflam as injustiças contra as mulheres e o sofrimento 
causado pelo sistema capitalista” (BORIS; CESÍDIO, 2007, p.459), justamente para blindar 
toda a potência que há no feminino. Portanto, é utilizando este lugar a margem, de modo 
estratégico, que podemos alcançar o centro, repensarmos e desconstruímos lugares 
despotencializadores e excludentes já postos pela figura do homem, branco e heterossexual, 
como sujeito universal e detentor de todo saber, até mesmo sobre a mulheres. Falaremos 
assim, em nome próprio. 

Em face do exposto, como muitos já se questionaram e se ocuparam em definir, 
poderemos nos questionar: o que afinal de contas é a mulher? Tal questionamento não 
é recente, desde os tempos de São Tomás e Aristóteles que entendiam a mulher por um 
parâmetro comparativo em relação ao homem, onde a percebiam como incompleta por sua 
deficiência natural de qualidades. Buscava-se uma definição para este ser que perante o 
abismo existente entre explicações biológicas, filosóficas e místicas, pouco espaço possuía 
para que falasse sobre quem e como de fato se percebia. Envolta em explicações biológicas 
simplistas em que bastava o útero, característico da fêmea, para configurar uma mulher; 
filosóficas que a compreendiam como secundária em resultado de alguma situação, ou 
seja, não há a mulher, existem padrões de feminilidade mutáveis que a configuram como 
tal; chegando até mesmo ser associada com algo místico, sendo vistas como bruxas. 
(BEAUVOIR, 2016a, DEL PRIORE, 2014). 

O que entendemos como ser mulher, bem como o seu lugar na sociedade e sua 
função na mesma é constituído por discursos, sendo assim, não é algo natural como muitos 
acreditam. O que nos faz pensar a importância de compreender a história das mulheres, 
revisitar o passado, para que entendendo a construção do corpo seja possível pensar que 
“se nem sempre foi assim é possível lutar pela liberdade”, onde o desejo como almejam 
Guatarri e Rolnik (2005) possa se virar como puder, e não haja opressores, nem oprimidos. 
Pois todas as formas de poder que se exercem sobre a mulher não constituíram um corpo 
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integralmente docilizado, uma vez que como afirma Foucault (1988) onde há poder institui-
se de igual modo resistências, que atravessam o tecido espesso constituído por relações 
de poder.

Contudo, “se a função de fêmea não basta para definir a mulher, se nos recusamos 
também a explica-la pelo ‘eterno feminino’ e se, no entanto, admitimos, ainda que 
provisoriamente, que há mulheres na Terra, teremos que formular a pergunta: o que é uma 
mulher?” (BEAUVOIR, 2016a, p.11). Como é possível perceber diante de tantos estudos 
até o presente século, nenhuma definição conseguiu contemplar plenamente a existência 
da mulher, dada toda a sua potência surpreendente, dado tamanho desconhecimento da 
mesma, mas o que torna-se perceptível é que ela está constantemente em construção, ou 
deveríamos dizer em desconstrução? 

Dessa forma, mesmo a vida sendo tão bem regulada por uma gestão biopolítica algo 
sempre escapará deste controle em um processo contínuo. Beauvoir (2016b) demonstra 
que a mulher ainda tem estado presa ao modo de ser mulher no passado, se considerarmos 
que ela ainda é muito cobrada a seguir o modelo idealizado da mãe ideal, até mesmo 
nos questionamentos atuais há uma nova roupagem sob os mesmos padrões de outras 
épocas. Contudo, é notório como a mulher tem avançado consideravelmente, deixando 
a imagem de um ser frágil para se assumir como “um ser em construção, na busca de 
seu desenvolvimento e realização de potencialidades”, (BIASOLI- ALVEZ, 2000, p.233) o 
que só é possível por lutas e resistências que marcam a história das mulheres. Visto que, 
por esta íntima relação entre poder e resistência, como apresenta Roza (2015, p.106) ao 
indicar que “o poder quando objetiva a vida suscita por sua vez uma vida que resiste ao 
poder”, a mulher redescobre e reconfigura sempre sua existência.

Ai que saudade da Amélia! declarava Mario Lago em 1942 ao relembrar aquela 
que durante muito tempo foi tida como a mulher de verdade. Submissa, resignada, sem 
vaidades e trabalhadora, desde que seu trabalho fosse voltado para as ocupações do lar. 
Se desprender da Amélia foi e ainda é um processo constante, mas a saudade sentida já 
é um sinal de que estamos no caminho certo. Caminho este ainda um pouco escuro que 
pouco a pouco se clareia a luz de grandes mulheres como estas que motivam e compõe 
este trabalho. Se no século XX vimos ser declarada a saudade da Amélia, hoje escutamos 
em alto e bom tom na voz da artista Bia Ferreira (2018) que não precisamos ser Amélia 
para sermos de verdade, independente da raça, orientação sexual, nacionalidade, temos a 
liberdade de sermos quem quisermos, uma vez que não nascemos femininas, tornamo-nos 
mulher. 

No entanto, nem todas as mulheres acessam as mudanças da mesma forma, o que 
faz com que muitas ainda estejam sendo silenciadas e mesmo que não mais obrigadas 
algo as leva à submissão, não somente estrita ao homem, mas uma submissão que penetra 
tudo que a envolve. Dessa forma, até mesmo o que a liberta em alguma medida a submete. 
É difícil se desprender, pois por mais que a liberdade seja almejada, ser livre traz muitas 
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implicações. A mulher que trabalha vê a necessidade de trabalhar excessivamente para 
alcançar importância no seu ambiente de trabalho, para justificar a si mesma o tempo que 
fica longe de seus filhos, pois na imprensa e nas conversas a mulher que abandona o lar 
para ganhar a vida (DEL PRIORE, 2011) ainda é culpabilizada quando não faz parte do 
modelo de mulher empreendedora que representa a mulher que trabalha, mesmo este não 
contemplado nem ao menos metade das mulheres de nosso país. Como colocam algumas 
entrevistadas nos depoimentos a seguir. 

Karolina: “Parece que a mulher sempre é obrigada a dar conta, você tem que dar 
conta do seu filho, você tem que dar conta da casa, você tem que dar conta do seu trabalho, 
você tem que se virar, mas você tem que dar conta porque o seu filho depende de você.” 

Tatiana: “Me sinto sempre uma equilibrista sabe? Minha prioridade, não vou mentir, 
minha prioridade antes de ter o João era minha vida acadêmica, minha vida profissional, 
hoje, nesse momento da minha vida, não é. Eu tive dificuldade de deixar o João na creche 
para poder voltar a estudar e essa dificuldade ainda me acompanha, então eu faço as coisas 
em um ritmo menor e menos intenso do que eu fazia. Então, por exemplo, os estudos, eu 
estou tocando em outro ritmo, mas eu toco. Mas o peso parece que me bate, ainda há uma 
sensação de que o João vive um momento tão precioso que eu tenho que estar com ele o 
tempo inteiro, sabe? A minha vida continua e perceber que eu sou além do João, porque 
hoje eu sou a mãe do João, e é muito engraçado como eu não sou mais sozinha, por aonde 
eu vou eu carrego o João, mesmo na ausência dele. Não é uma coisa tranquila deixar o 
João na creche e falar ah vou estudar. [...] Não é fácil, é a parte que eu tenho sentido mais 
dificuldade desde quando me tornei mãe.”

Karolina: “Toda vez que eu tenho que trabalhar é a mesma situação, para mim é 
desgastante demais, eu já pensei várias vezes em parar de trabalhar por causa dessa 
situação de não ter uma pessoa certa para ficar com ela, ter sempre que ficar pedindo.”

Aline: “Quando eu saí da licença maternidade ela foi para creche, [...] de manhã ela 
ficava com a minha mãe, aí minha mãe cuidava, essa coisa toda e a tarde quando eu ia 
para escola levava ela junto comigo. Assim eu fiz durante um ano, só que ao mesmo tempo 
muita cobrança minha com a questão da maternidade, poxa vida! Estou trabalhando tanto, 
o dia todo fazendo as coisas, a gente se projeta para dar o melhor, mas não estou vivendo 
essa coisa de estar junto dela, de estar vendo ela crescer.”

Tais dificuldades dizem respeito a forma que nossa sociedade se estrutura, pois 
como demonstra Beauvoir (2016b, p. 328) “numa sociedade convenientemente organizada, 
em que o filho estivesse até certo ponto a cargo da coletividade, a mãe tratada e auxiliada, 
a maternidade não seria absolutamente incompatível com o trabalho feminino”, não só com 
o trabalho como também por sua participação social em todas as esferas que busque se 
envolver. O que torna perceptível a estratégia de uma regulação que enclausura mulheres 
a maternidade para fixa-las apenas ao lugar pré estruturado da mãe. No entanto, não 
creio que todo caminho nos leva compulsoriamente até a maternidade, muitas mulheres 
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optam por ser mãe de forma consciente, outras da mesma forma optam por escolhas 
opostas, ou oscilam durante sua vida entre as duas opções. A ideia aqui não é um repúdio 
à maternidade, como na mesma medida não é um direcionamento para uma escolha 
romantizada, é entender estas escolhas ao invés de fugir delas, ou mergulhar de cabeça 
inconsequentemente nas mesmas, ver o que há por detrás e poder escolher por si mesma 
seja lá qual for a escolha, desde que feita pela mulher e que ela tenha recursos e liberdade 
para que isto venha se efetivar.

A imagem da mulher tem estado atrelada a um discurso moralizador que a coloca 
em posições que não comportam sua potência de vida, visto que nestes lugares dentro de 
uma lógica patriarcal em que é inserida ela é direcionada a repetir a vida, ao invés de criar 
novos modos de viver. Sendo assim, a maternidade é tida como um meio de encerrar a 
mulher neste arranjo, uma vez que impõe-se a ela não só a maternidade como condição 
para um posicionamento social, sendo esta a função que ela precisa se ocupar devido a sua 
importância frente a sociedade, como também um modelo ideal de mãe que funciona como 
forma de captura da subjetividade a serviço do Estado e até mesmo de sua organização 
econômica.

Tatiana: “Eu sentia assim uma cobrança. ‘Aí não come isso ou come mais isso 
porque você já e mãe, você já tem que começar a cuidar do seu filho agora’, eu achava 
isso uma intrusão, como se eu não fosse capaz de decidir o que é melhor pra mim e 
para o meu filho, eu me sentia já invadida, então eu acho que esse lugar que as pessoas 
querem colocar a mãe quando ela tá gravida é assim ‘ah ela não sabe de nada, eu preciso 
que outras mulheres venham me contar o que é ser mãe’, não! Eu não quero! [...] Eu via 
realmente um pouco de graça, eu ficava rindo porque eu não imaginava que fosse tão, uma 
vigia, uma vigilância sobre a mulher tão grande.”

Tal vigilância sentida e exposta por Tatiana exemplifica a captura funcional 
economicamente, pois frente a tantos imperativos como a alimentação adequada a partir 
de um molde de adequação que desconsidera múltiplas realidades, ou o modo como se 
deve educar um filho, internalizado e propagado por mulheres capturadas, faz com que 
tudo seja transformado em mercadoria de alcance para o fim de uma existência feminina 
idealizada. 

“Para resistir, é preciso que a resistência seja como o poder. Tão inventiva, tão móvel, 
tão produtiva quanto ele. Que, como ele, venha de ‘baixo’ e se distribua estrategicamente” 
(FOUCAULT, 2004, p.213). Assim sendo, “sem qualquer previsibilidade do que virá a ser, o 
tempo, todavia, projeta utopias e desenha com as cores do presente, tonalizadas pelas cores 
do passado, as possibilidades do futuro almejado” (DELGADO, 2003, p.10), permitindo que 
assim como já vem avançando as mulheres possam resistir e tomar seu lugar permanente, 
ativo na sua história e na história social. intensificando a “potência produtiva do desejo para 
investir em novas direções, das quais surgiriam, por exemplo, novos territórios femininos” 
(ROLNIK, 2016, p. 109), permitindo que estas mulheres possam se perceber como mulher, 
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para além de ser mãe e que consigam se posicionar em suas relações de forma inventiva, 
genuína e estratégica.

4 | 	DESENLACE
Desenlace é o puxar da ponta de um laço feito entre a mulher e a sociedade 

que de tão apertado tornou-se nó, um nó que prende, enclausura, sufoca.  Assim 
sendo, este estudo inicia-se a partir de uma revisão bibliográfica em que buscou-
se destrinchar a produção do lugar da mulher socialmente e como a posição em 
que almeja-se enquadrá-la a despotencializa. Onde, ao acompanhar o percurso 
histórico, compreendido entre século XVIII-XXI percebe-se como este lugar foi e é algo 
marcante em nossa sociedade e os efeitos no corpo feminino. Corpo este que sendo alvo 
do poder, em cada época foi atingido por algum instrumento, mas o que permanece em 
todas é como que mesmo entre diferentes contornos a maternidade é sempre uma questão 
presente, o que motiva esta pesquisa, a compreensão do que torna a maternidade para 
além do corpo algo tão central dentro da presente organização social. 

A imagem da mulher tem estado atrelada a um discurso moralizador que a coloca 
em posições que não comportam sua potência de vida, visto que nestes lugares dentro 
de uma lógica patriarcal em que é inserida ela é direcionada a repetir a vida, ao invés 
de criar novos modos de viver. Desta forma, a maternidade é tida como um meio de 
encerrar a mulher neste arranjo, uma vez que impõe-se a ela não só a maternidade como 
condição para um posicionamento social, sendo esta a função que ela precisa se ocupar 
devido a sua importância frente a sociedade, como também um modelo ideal de mãe que 
funciona como forma de captura da subjetividade a serviço do Estado e até mesmo de sua 
organização econômica. Sendo assim, conclui-se a presente pesquisa compreendendo 
que é necessário sempre nos voltarmos ao seguinte questionamento “o que pode o 
corpo feminino?”, para que ao percebermos todas as suas multiplicidades cada vez mais 
venhamos nos desprender das correntes que o amarra. 
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