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APRESENTAÇÃO

O VOLUME 3 da coletânea intitulada: “As Ciências da Saúde desafiando o status 
quo: construir habilidades para vencer barreiras” apresenta aos leitores resultados 
de estudos atualizados sobre a contextualização da Pandemia decorrente  da infecção 
causada pelo vírus SARS-COV-2 (Covid-19), como por exemplo: 1. O Projeto “FisioArte” 
enfocando o aspecto da empatia tão necessária durante o período da pandemia, 2. A 
Homeopatia como terapia alternativa e complementar para a Covid-19; 3. A atuação da 
Odontologia hospitalar e uso da laserterapia na atenção aos pacientes com Covid-19 em 
Unidade de Terapia Intensiva (UTI); 4. Comunicação científica e acessível sobre a Covid-19 
em Teresópolis (Rio de Janeiro); 5. Efeitos da posição prona em pacientes com Covid-19; 
6. Perfil epidemiológico e clínico dos casos de síndrome gripal diagnosticado como
infecção pelo vírus Sars-cov-2 no município de Santarém (Pará); 7. Práticas extensionistas
na pequena África e suas reestruturações no território: assistências possíveis frente à
pandemia.

Esse volume apresenta também uma ampla contextualização de várias patologias,  
medidas de prevenção, tratamentos, como por exemplo: - Medidas de prevenção da 
pneumonia associada à ventilação mecânica como indicador de qualidade na assistência à 
saúde; - A aplicação do Método do Arco De Manganez na Assistência ao deficiente auditivo; 
- A visita ao estabelecimento de venda de açaí como estratégia de aprendizado sobre
a prevenção da Doença de Chagas; - CUTIA (Dasyprocta Prymnolopha) como modelo
potencial para estudos em Dermatologia humana e veterinária; - Desbridamento biológico:
o uso da terapia larval em feridas complexas; - Efeito do Tadalafil sobre o comportamento
e a neuroinflamação em modelo de Encefalopatia Diabética experimental; - Interação entre
Ozonioterapia e campos eletromagnéticos pulsados no controle do crescimento do tumor e
no gerenciamento de sintomas e dor; - Investigação da expressão diferencial de ADAMTS-13 
em câncer de cólon como biomarcador diagnóstico; - Necrose tecidual como complicação
do preenchimento com ácido hialurônico; - Neoplasia prostática e PET-CT PSMA-68ga:
um novo método de rastreio; - O deslocamento da Febre Amarela e a sua crescente nas
regiões sul e sudeste do Brasil; - O risco da radiação ultravioleta no desenvolvimento do
melanoma cutâneo; - Partes vegetais focadas em estudos anticâncer sobre espécies mais
indicadas no sudoeste de mato grosso (Brasil); - Qualidade de vida de pacientes com
doenças crônicas não transmissíveis; - Queimaduras: abordagem sistêmica sobre o manejo
em cirurgia plástica; - Reação imunológica na cirrose alcoólica; - Repercussões nutricionais
no pós-operatório de Cirurgia Bariátrica; - Síndrome de Guillain-Barré: sintomas, tratamento
e cuidados farmacêuticos; - Terapia biológica nas doenças inflamatórias intestinais; - Uso
inadequado de antibióticos: modificação da microbiota residente e a seleção de bactérias
resistentes.



Diante da importância dos temas citados, a Atena Editora proporciona através 
desse volume a oportunidade de uma leitura rica de conhecimentos resultantes de estudos 
inovadores. 

Isabelle Cerqueira Sousa 
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RESUMO: Introdução: O câncer de próstata 
representa a terceira causa de morte associada 
ao câncer em homens, sendo assim, é 
considerada uma das principais neoplasias 
que acomete este sexo. Dessa forma, tornou-
se uma grande preocupação para a saúde 
mundial já que 60% dos pacientes apresentam 
recidiva bioquímica após tratamento radical. 
Portanto, tanto a detecção precoce da doença 
primária, como a detecção de suas metástases, 
é altamente relevante em termos de seu 
prognóstico e de seu tratamento terapêutico. 
Discussão: A necessidade de imagens precisas 
para o rastreamento da doença induziu, então, 
a introdução de radiotraçadores baseados em 
antígenos da próstata (PSMA) para tomografia 
por emissão de pósitrons (PET-CT). Portanto, a 

partir de 2015, um novo método de exames PET-
CT, que liga o PSMA ao 68Ga, vem sendo cada 
vez mais utilizado em pacientes com PC primário 
e com recorrências bioquímicas, mostrando 
maiores sensibilidade e especificidade quando 
comparado a outros radiotraçadores. Para realizar 
tal exame, então, é injetada uma substância 
radioativa chamada Gálio-68 (68Ga) acoplada 
ao PSMA, que, uma vez ligados, são capazes 
de rastrear os locais onde a concentração do 
antígeno prostático específico está aumentada, 
indicando, assim, locais de possível metástase. 
Conclusão: A inclusão do 68-Ga no exame 
de PET-CT tem revolucionado o rastreio de 
neoplasias prostáticas primárias e de suas 
metástases, o que permite uma ação terapêutica 
mais específica e eficiente no tratamento da 
doença; além do fato de que o rastreio mais 
apurado permite detectar o aumento dos níveis 
de antígeno prostático mesmo após tratamentos 
cirúrgicos ou radioterápicos prévios. 
PALAVRAS-CHAVE: PET-CT; PSMA; Gálio 
Radiotraçador; Neoplasia Prostática.

PROSTATIC NEOPLASM AND PET-
CT PSMA-68GA: A NEW SCREENING 

METHOD
ABSTRACT: Introduction: Prostate cancer is 
the third leading cause of death associated with 
cancer in men, therefore, it is considered one 
of the main kinds of neoplasia that affects this 
gender. Thus, it has become a major concern 
for global health since 60% of patients have 
biochemical recurrence after radical treatment. 
Therefore, the early detection of primary disease 
as well as the detection of its metastases is highly 

http://lattes.cnpq.br/2922276819940197
Http://lattes.cnpq.br/7530692573245213
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relevant in terms of the prostate cancer prognosis and therapeutic treatment. Discussion: 
The need for accurate images for tracking the disease provoked the introduction of 
radiotracers based on prostate antigens (PSMA) for positron emission tomography (PET-CT). 
Therefore at 2015, a new method of PET-CT exams, which links PSMA to 68Ga, has been 
increasingly used in patients with primary CP and with biochemical recurrences, showing 
greater sensitivity and specificity when compared to other radiotracers. To perform such an 
examination, a radioactive substance called Gallium-68 (68Ga) coupled to the PSMA is then 
injected at the patient making it possible to track the locations where the concentration of the 
specific prostate antigen is increased, thus indicating possible metastasis site. Conclusion: 
The inclusion of 68-Ga in the PET-CT examination has revolutionized the screening of primary 
prostate neoplasia and their metastases, allowing a more specific and efficient therapeutic 
action in the treatment of the disease because more accurate screening allows detection of 
increased levels of prostate antigen even after previous surgical or radiotherapy treatments.
KEYWORDS: : PET-CT; PSMA; Radiotracer Galio; Prostatic Câncer.

O câncer de próstata (CP) representa a terceira causa de morte associada ao câncer 
em homens, sendo assim, é considerada uma das principais neoplasias que acomete este 
sexo. (RAUSCHER, 2016)

Quando detectado precocemente, a sobrevida de 5 anos é de quase 100%. No 
entanto, a recorrência do CP após o tratamento primário é bastante comum. 

Sabe-se que recidiva bioquímicas são definidas com valores de PSA > 0.2 ng/
ml após prostatectomia radical e PSA > 2 ng/ml após radioterapia.( WIKTOWSCA PATENA, 
2017). Dessa forma, tornou-se uma grande preocupação para a saúde mundial já que 60% 
dos pacientes apresentam recidiva após tratamento radical.

Portanto, tanto a detecção precoce da doença primária, como a detecção de suas 
metástases, é altamente relevante em termos de seu prognóstico e de seu tratamento 
terapêutico, e é onde a medicina nuclear tem seu destaque.

A capacidade de detectar alterações funcionais, metabólicas e bioquímicas 
em órgãos ou tecidos, mesmo antes que alterações anatômicas se manifestem, é a 
característica fundamental das imagens diagnósticas da Medicina Nuclear. Para isto 
usam-se quantidades mínimas de substâncias radioativas que acompanham os processos 
metabólicos, sem interferir com eles.( CAMARGO,2015)

A necessidade de imagens precisas para o rastreamento da doença induziu, então, a 
introdução de radiotraçadores baseados em antígenos da próstata (PSMA) para tomografia 
por emissão de pósitrons (PET-CT). 

PSMA é um tipo II, glicoproteína de membrana integral de 750 aminoácidos (100-
120 kDa) e apesar do nome, além do câncer de próstata, a sua presença também foi 
confirmada no câncer de rim e bexiga, bem como em vários cânceres não geniturinários, 
como câncer de mama e colon. Ele tem a capacidade de se concentrar em áreas onde 
o câncer de próstata está presente, mesmo em locais distantes da próstata (como as 
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metástases).( LENZO, 2018)
Assim, a partir de 2015, um novo método de exames PET-CT, que liga o PSMA 

ao 68Ga, e ainda possibilita a sobreposição ou fusão das imagens metabólica do PET às 
imagens anatômicas do CT, foi introduzido ao meio médico.

Para realiza-lo é administrado ao paciente um traçador radioativo (Galio68) por 
acesso venoso, e após esse tempo deve-se permanecer em repouso aproximadamente 
uma hora antes de encaminhá-lo á sala de exames. O  tempo de duração é de 25 a 40 
minutos. (HORN HULSE, 2017)

O procedimento ocorre devido ao acoplamento do 68GA ao PSMA, que, uma vez 
ligados, são capazes de rastrear os locais onde a concentração do antígeno prostático 
específico está aumentada, indicando, assim, locais de possível metástase.

A crescente disponibilidade de dispositivos híbridos de tomografia por emissão 
de pósitrons promove o uso deste radiofármaco, especialmente quando os diagnosticos 
representam questões clinicamente relevantes. 

Nesse contexto, a  característica mais promissora do 68Ga-PSMA é a alta taxa de 
detecção positiva para níveis de antígeno específico da próstata (PSA) <1 ng / ml. 

Os estudos demonstraram que antes da adição do 68-Ga como radiotracador, o 
exame apresentava baixa sensibilidade e especificidade, especialmente em pacientes 
com valores de PSA < 3 ng/ml. Em contraponto, foi possível notar maiores sensibilidade e 
especificidade quando comparado a outros radiotraçadores, além da maior de detecção de 
sítios metastáticos (mesmo com baixos valores de PSA ).

Estudos dinâmicos PET / CT da pelve revelaram um aumento na absorção de 
traçadores em lesões associadas ao câncer de próstata. Notou-se também a elevação da 
capacidade de rastreio do câncer primário a uma taxa de detecção de 95,8% em estudos 
com 68Ga- PSMA PET/CT. (SACHPEKIDIS, 2016)

Por fim, o maior estudo retrospectivo de 1007 pacientes, relatou taxas de detecção 
para 68Ga-PSMA-11 PET / CT de 79,5%, no contexto de recorrência bioquímica.( LENZO, 
2018)

Dessa forma, os estudos vem sendo cada vez mais promissores; e o exame, mais 
utilizado em pacientes com câncer de próstata primário e com recorrências bioquímicas.
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Figura 2: PET-CT PSMA 68-Ga.

Fonte: 68Ga-PSMA-11 Dynamic PET/CT Imaging in Primary Prostate Cancer.

O manejo bem-sucedido do câncer de próstata requer detecção precoce, 
avaliação de risco apropriada e tratamento ideal. A imagem tornou-se mais importante no 
diagnóstico, estadiamento local e acompanhamento do tratamento do câncer de próstata, 
e os desenvolvimentos recentes nas tecnologias de imagem, podem levar a melhorias 
significativas na detecção e estadiamento da lesão. (BOUCHELOUCHE, 2011)

Portanto, a inclusão do 68-Ga no exame de PET-CT tem revolucionado o rastreio 
de neoplasias prostáticas primárias e de suas metástases, o que permite uma ação 
terapêutica mais específica e eficiente no tratamento da doença; além do fato de que o 
rastreio mais apurado permite detectar o aumento dos níveis de antígeno prostático mesmo 
após tratamentos cirúrgicos ou radioterápicos prévios
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https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fneouro.com.br%2Fartigos%2Fo-que-e-o-exame-pettc-de-psma%2F&h=ATNvHTMjy8CkSjeg7DuSv9X44d4fyIXdQDRProu8nmlvvfVWhUNeun1DCOh11lddyv3IKU-X17MWgIGcdV8gJTtFoMrYh1EskFX1LfaBjmvHFjPwsrsMHND-qOcelk7tvKSvDvuqVBBbrdxubdny7oqv8GsCK9XriREnaHdtg5uAaWbo9OP0KZBOFK9XUUYIcsOWceesp6s_XrQJg55r9brKsOh9H8Hu8c7L90V1lPXPvFXvTdN0TLLEY_BjnZPLsy1pN_XP4L2_rwsYMGsB
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