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APRESENTAÇÃO 

A obra “Organização Serviços e Cuidados em Saúde”, consiste em uma série de 
livros da Atena Editora, que tem como objetivo primeiro a discussão de temas científicos, 
com ênfase na produção da saúde: na gestão e na linha de cuidado da saúde pública. As 
publicações que compõem esse ensaio são frutos de estudos desenvolvidos em diversas 
instituições de ensino e pesquisa que resistem na defesa da ciência.

A temática arrolada nos instiga a profundas reflexões e inquietações. Iremos 
apresentar de forma categorizada e interdisciplinar em quatro volumes. As produções 
nascem dos estudos, pesquisas, relatos de experiência e/ou revisões que perpassam nos 
diversos cenários que se produzem saúde, quer seja na gestão ou na atenção.

O primeiro seguimento é destinado a uma análise das estratégias de gestão que são 
adotadas na Organização dos Serviços e Cuidados em Saúde, destacando-se os desafios 
e limitações enfrentados pelos atores sociais que estão imersos nos pontos de atenção a 
saúde. Entendemos, que o cuidado em saúde possui diversos significados e é constituído 
das ações de profissionais de saúde. No contexto do cenário do Século XXI, com as 
motivações da Pandemia da Covid-19, se faz imperativo o conhecimento, a habilidade, a 
resolutividade e a luz ética para gerir saúde, na perspectiva da integralidade do cuidado, no 
intuito de garantir a qualidade da atenção.

Na segunda seção a ênfase da discussão é direcionada as estratégias da linha de 
cuidado na atenção primária, secundária e terciária, atentando-se para as estratégias de 
cuidado para as minorias, para os pacientes críticos e para a reabilitação. Os resultados e 
discussões defendidos sinalizam a necessidade do fortalecimento das Políticas Públicas, 
no sentido do financiamento e suporte da rede, para que o objetivo pleiteado possa ser 
cumprido, tentando diminuir a grande lacuna das iniquidades ainda presentes em nossa 
sociedade.

No terceiro volume têm destaque o Programa de Atenção Integral a Saúde do 
Adulto (PAISA), destaca-se que a população adulta e idosa vem apresentando nas últimas 
décadas um significativo aumento. Assim, justifica-se o espaço de discussão das interfaces 
da saúde do adulto, com destaque a temas relacionados a violência no trânsito, saúde 
do trabalhador, terapia antimicrobiana, reabilitação na Covid-19, dentre outros temas tão 
necessários para o meio acadêmico e social.

O último seguimento, têm destaque as contribuições da Política Nacional de Saúde 
Mental, a Integralidade do Cuidado e a Política de Humanização na Atenção Psicossocial, 
enfatizando as contribuições da efetivação de tal política, além disso, essa política visa 
à constituição de uma rede de dispositivos diferenciados que permitam a atenção ao 
portador de sofrimento mental no seu território e ainda, ações que permitam a reabilitação 
psicossocial por meio da inserção pelo trabalho, cultura e lazer. Reafirmando, assim, a 



necessidade da formação profissional permanente, que instigue o trabalhador da saúde a 
reinventar suas ações e ressignificar seus saberes e práticas, criando outras estratégias de 
cuidado, provocando reflexões contínuas e instituindo mais saberes e práticas que visam a 
superar os entraves descritos anteriormente. 

Que a luz da ciência te incomode profundamente, para que consiga mergulhar na 
apreciação dos diversos temas instigantes que seguem e que assim, o aprendizado possa 
contribuir para o aperfeiçoamento do ser e das práticas a exercerem em cada espaço 
que estiverem, por mais longínquo que seja. Sabemos o quão importante é a divulgação 
científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer 
uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem 
seus resultados. 

Francisca de Fátima dos Santos Freire
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RESUMO: A prematuridade, caracterizada pelos 
recém-nascidos (RN) que nascem antes da 
37ª semana completa de gestação, predispõe 
a imaturidade de diversos órgãos, acarretando 
dificuldade para a transição fisiológica do 
pulmão e coração, uma vez que há modificações 
cardiopulmonares importantes. A ventilação 
mecânica invasiva (VMI) é um recurso bastante 
utilizado em unidade de terapia intensiva 
neonatal (UTIN), visto que otimiza as trocas 
gasosas, aumenta as capacidades pulmonares 
e evita a fadiga da musculatura respiratória, 
dentre outros benefícios. Objetivo: Investigar 
na literatura atual as evidências sobre o efeito 
da VMI na função cardiopulmonar (FCP) de 
recém-nascidos prematuros (RNPT) internados 
em UTIN. Resultados: Foi realizada uma coleta 

de dados entre julho de 2020 a fevereiro de 
2021, nas bases de dados PubMed, Scientific 
Electronic Library Online (SciELO), Literatura 
Latino-Americana e do Caribe em Ciências da 
Saúde (LILACS) em português, inglês e espanhol 
com estudos controlados randomizados que 
abordassem os efeitos da VMI na FCP de RNPT. 
Foram encontrados 598 artigos, e após aplicação 
dos critérios de inclusão e exclusão restaram 
apenas 4, sendo esses selecionados. Conclusão: 
Os estudos apontados nesta revisão mostraram 
a utilização da VMI com modos e parâmetros 
diferentes, tendo sido utilizados surfactante e 
medicações inotrópicas, tendo sido escassos 
os achados no que se refere aos efeitos na 
FCP da população estudada. Diante disso, faz-
se necessário novos estudos com o objetivo de 
investigar possíveis alterações que a VMI pode 
acarretar na FCP dos RNPT, independente dos 
modos, parâmetros e medicações utilizadas. 
PALAVRAS-CHAVE: Ventilação Mecânica, 
Prematuro, Unidade de Terapia Intensiva 
Neonatal, Recém-nascidos.

EFFECTS OF THE INVASIVE 
MECHANICAL VENTILATION ON 

CARDIOPULMONARY FUNCTION IN 
NEWBORNS IN NEONATAL INTENSIVE 

CARE UNITS: LITERATURE REVIEW
ABSTRACT: Prematurity, characterized by 
newborns (NB) who are born before the 37th 
complete week of pregnancy, predisposes the 
immaturity of several organs, causing difficulty 
for the physiological transition of the lung and 
heart, since there are important cardiopulmonary 
changes. Invasive mechanical ventilation (IMV) 

http://lattes.cnpq.br/4117426156291845
http://lattes.cnpq.br/8649824847637156
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is a widely used resource in the neonatal intensive care unit (NICU), since it optimizes gas 
exchange, increases lung capacity and avoids respiratory muscle fatigue, among other 
benefits. Objective: To search in the current literature the evidence on the effect of IMV on 
cardiopulmonary function (CPF) of premature newborns (PTNB) admitted to the NICU. Results: 
A data collection was carried out between July 2020 and February 2021, in the PubMed, 
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Latin American and Caribbean Literature in 
Health Sciences (LILACS) database, in portuguese, english and spanish, with randomized 
controlled studies that presented the effects of IMV on the CPF of PTNB. 598 articles were 
found, and, after the application of the inclusion and exclusion criteria, there were only 4 left, 
these being selected. Conclusion: The studies mentioned in this review demonstrated the use 
of IMV with different modes and parameters, and with surfactant and inotropic medications 
being used, however, the findings regarding the effects on CPF of the studied population were 
scarce. Therefore, it is necessary to carry out further studies in order to investigate possible 
changes that IMV can cause on the CPF of PTNB, regardless of the modes, parameters and 
medications used. 
KEYWORDS: Mechanical Ventilation, Premature, Newborn, Neonatal Intensive Care Unit.

1 |  INTRODUÇÃO
A prematuridade é caracterizada pelo recém-nascido (RN) que nasce antes da 37ª 

semana completa de gestação. Nos dados do Sistema de Informações sobre Nascidos 
Vivos (SINASC) (BRASIL, 2018), o número total de crianças nascidas entre a 32ª e 36ª 
semana é de duzentos e setenta e sete mil e novecentos. 

De acordo com a Organização Mundial de Saúde (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 
2018), anualmente, em todo o mundo, cerca de 30 milhões de neonatos nascem prematuros. 
A prematuridade, por sua vez, decorre de vários fatores, tais como: gestações múltiplas, 
pré-eclâmpsia, malformações uterinas e fetais, descolamento prematuro da placenta, 
dentre outros. O Ministério da Saúde afirma que o prematuro pode desenvolver risco de 
problemas respiratórios e neurológicos na vida extrauterina, decorrente, sobretudo, da sua 
imaturidade anatomofisiológica, podendo ocasionar alterações no seu desenvolvimento 
(BRASIL, 2011). 

Em relação à função cardiopulmonar do RN, vale ressaltar que a circulação fetal 
difere anatômica e funcionalmente da extrauterina, dado que os pulmões fetais estão 
cheios de líquido, oferecendo alta resistência ao fluxo sanguíneo. Em contrapartida, na 
vida extrauterina, os ventrículos trabalham em série, com o débito cardíaco do ventrículo 
direito (VD) igualando-se ao do esquerdo (PRADO e VALE, 2012). 

No meio extrauterino, o prematuro desenvolve a respiração ativa, assim como o 
declínio  abrupto da resistência vascular pulmonar e  aumento da perfusão sanguínea 
para os órgãos, além da exposição às concentrações de oxigênio (O2), consideravelmente 
maiores em relação à vida intrauterina (FRIEDRICH et al., 2005). 

O volume de gás que entra nos pulmões durante a inspiração depende da 
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complacência, da capacidade elástica dos pulmões e da caixa torácica, além da resistência, 
variação de pressão necessária para produzir um certo fluxo das vias aéreas (FONSECA 
JÚNIOR et al., 2014). 

No RN prematuro com idade gestacional inferior a 32 semanas, a imaturidade 
de diversos órgãos pode dificultar a transição fisiológica, uma vez que há modificações 
cardiopulmonares importantes. Frequentemente, a necessidade do suporte respiratório 
e hemodinâmico na UTIN proporciona uma adequada ventilação alveolar, substituindo a 
ventilação do sistema respiratório do paciente (FIORENZANO et al., 2019; SOUZA, 2019).  

A VMI otimiza as trocas gasosas, aumenta as capacidades pulmonares, evita fadiga 
da musculatura respiratória, dentre outros benefícios. Esse suporte pode ser ofertado de 
forma invasivo ou não invasivo (MOREIRA e LOPES, 2004). Os objetivos principais da 
VMI são: diminuir o trabalho respiratório e reverter hipoxemia grave ou acidose respiratória 
aguda e progressiva (BARSBAS et al., 2007).

As indicações de VMI não incluem somente doenças, em que ocorre um agravo 
pulmonar primário, como na síndrome do desconforto respiratório agudo, mas também nos 
casos de distúrbios do sistema nervoso central, bem como na falência de outros sistemas, 
como: cardiovascular, renal e hepático (LANZA et al., 2019).  

O suporte ventilatório mecânico, tanto invasivo como não invasivo, deve ser 
realizado de forma adequada e segura evitando assim, a lesão induzida pela VMI (BARBAS 
et al., 2013). A  pressão positiva em vias aéreas promove o estabelecimento da capacidade 
residual funcional, diminui a resistência vascular pulmonar e aumenta o retorno venoso 
pulmonar, propiciando o débito sistêmico. Em contrapartida, o uso excessivo de pressão 
positiva nas vias aéreas acarreta efeitos adversos, tais como: aumento da resistência 
vascular pulmonar, redução da perfusão pulmonar, diminuição do retorno venoso e baixo 
débito cardíaco. O baixo débito sistêmico e a diminuição do fluxo em veia cava superior 
são associados ao aumento do risco de hemorragia intraventricular em RN prematuro. 
Portanto, é fundamental que se tenha o melhor entendimento da interação entre o suporte 
respiratório e a função cardíaca (FIORENZANO et al., 2019).

Segundo o Ministério da Saúde (2017), assim como a VMI pode oferecer benefícios 
ao sistema cardiopulmonar do RN, pode haver também a ocorrência de volutrauma, 
barotrauma, atelectrauma e displasia broncopulmonar. Em um estudo sobre os fatores 
associados ao atraso do desenvolvimento motor de crianças prematuras internadas em 
unidade de neonatologia evidenciou-se que o uso prolongado da VMI pode favorecer o 
aparecimento de alterações transitórias ou duradouras, as quais variam de um discreto 
atraso na aquisição das etapas motoras até o desenvolvimento de paralisia cerebral, bem 
como alterações cardiopulmonares (ARAÚJO, EICKMANN e COUTINHO, 2013).

Com base nessas considerações, o objetivo deste estudo foi investigar na literatura 
atual as evidências sobre o efeito da VMI na função cardiopulmonar de prematuros 
internados em unidade de terapia intensiva neonatal (UTIN).
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2 |  METODOLOGIA
Realizou-se uma revisão da literatura, através de uma busca on-line por meio 

de acesso às bases de dados: PubMed, Scientific Electronic Library Online (SciELO), 
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), utilizando os 
seguintes Descritores em Ciências da Saúde (DeCs): Respiration Artificial; Respiración 
Artificial; Respiração Artificial; Ventilação Mecânica; Abruptio Placentae; Desprendimiento 
Prematuro de La Placenta; Prematuro; Premature Birth; Unidade de Terapia Intensiva 
Neonatal; Recém-nascido.

O tamanho da amostra foi determinado pelo número total encontrado no período de 
busca, desta feita os artigos foram selecionados para o estudo a medida que preenchiam 
os seguintes critérios de inclusão: estudos identificados como ensaio clínico controlado 
e estudos observacionais que abordassem os efeitos da VMI na FCP de recém-nascidos 
pré-termo (RNPT). Excluíram-se artigos duplicados, com fuga ao tema, relato de casos, 
série de casos e estudos de revisão de literatura, além daqueles com mais de 5 anos de 
publicação.

Os artigos selecionados foram verificados de acordo com os objetivos proposto pelo 
estudo, amostra, intervenção, variáveis observadas, os principais resultados do estudo e 
as limitações encontradas. Os artigos antepostos foram lidos e analisados pela primeira 
autora e, subsequentemente foram revisados pelas outras autoras, de modo a certificar a 
efetividade das análises. 

3 |  RESULTADOS
Observa-se na Figura 1 que na busca realizada entre julho de 2020 a fevereiro de 

2021, encontrou-se o total de 598 estudos.  Inicialmente foram excluídos 3 artigos por 
se tratarem de estudos duplicados nas referidas bases de dados (PubMed, LILACS e 
SCIELO), restando ao todo 595 artigos. Posteriormente, fora realizado a leitura e análise 
dos respectivos estudos, atentando-se para o título e corpo do artigo, considerando os 
filtros que foram utilizados dentre os critérios de inclusão e exclusão proposto para essa 
revisão. Foram excluídos 589 artigos, sendo estes: (a) artigos de revisão de literatura (n = 
1); (b) artigo de relato de caso e/ou série de caso (n = 16); (c) artigo com fuga ao tema (n = 
542) e (d) artigo com publicação há mais de 5 (cinco) anos (n = 30). Foram eleitos 6 estudos 
para avaliação de elegibilidade e a amostra final foi formada por 4 estudos.
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Figura 1. Fluxograma do processo de seleção dos artigos.

A princípio, serão apresentadas as características dos estudos que se encontram 
sucintos na Tabela 1. Dos artigos incluídos (n = 2) eram de 2016 e os demais distribuíram-
se entre 2017 (n = 1), e 2019 (n = 1). A maioria dos estudos foram realizados em países da 
América do Sul (n = 2, no Brasil = 2), os demais em países do continente Transcontinental 
(Europa e Ásia) (n = 2, Turquia = 2).

Autoria e Ano Objetivo Amostra Intervenção Resultados

Fiorenzano et 
al., 2019

Investigar a 
influência do 
manejo da SDR 
sobre parâmetros 
clínicos e 
ecocardiográficos 
de avaliação 
hemodinâmica em 
RN ≤ 32 semanas, 
nas primeiras 24 
horas de vida.

Foram incluídos 
33 RNPT, sendo 
63,6% do gênero 
masculino e 36,4% 
do gênero feminino. 
Sendo investigados 
os parâmetros 
clínicos, exames 
de imagem como 
ultrassom portátil e 
ecocardiograma.

Os RNPT foram 
submetidos a VMI para 
o tratamento da SDR 
nas primeiras 24h de 
vida e utilizaram ao 
menos uma dose de 
surfactante exógeno, 8 
deles receberam drogas 
inotrópicas (dobutamina, 
adrenalina ou dopamina).

Em RNPT com idade 
gestacional ≤ 32 
semanas sob VMI, 
o tratamento para 
SDR parece exercer 
um efeito negativo 
sobre parâmetros 
ecocardiográficos 
da função cardíaca, 
particularmente do 
ventrículo direito. O 
valor da pressão média 
de vias aéreas foram 
significativamente 
maior nos RNPT 
que necessitaram de 
inotrópicos (p = 0,04).
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Unal et al., 2017 Comparar os 
parâmetros 
ventilatórios, 
gases sanguíneos 
e desfechos 
clínicos de curto 
e longo prazo 
com marcadores 
de inflamação 
pulmonar de 
RNPT com   SDR 
ventilados no modo 
VG PSV ou VG 
SIMV.

Foram incluídos 42 
RNPT com SDR 
que necessitavam 
de VMI, os 
mesmos foram 
randomizados e 
divididos 2 grupos: 
em VG SIMV (n=15)   
VG PSV (n=17) Os 
dados ventilatório, 
parâmetros 
hemodinâmicos 
e valores de 
análises de gases 
sanguíneos foram 
registrados por 
72h em caso de 
extubação.

Os parâmetros iniciais 
utilizados nos modos 
ventilatórios foram: VC de 
4ml/kg, PEEP de 5 cmH2, 
FiO2 que mantivesse a 
saturação entre 90-95% 
e uma sensibilidade de 
1 para ambos os grupos. 
Os valores alvos de 
gases sanguíneos foram: 
PH 7,20-7,25, PaCo2 
45-55 mmHg e PaO2 
60-80 mmHg. O VC foi 
aumentado para 6 ml/kg 
quando necessário. No 
grupo  VG SIMV a  FR foi 
definida entre 40-60 rpm 
e o tempo inspiratório (TI) 
entre 0,30-0,36s em VG 
PSV a FR foi de 40 rpm e 
o TI 0,60s.

A SDR foi observada 
com menos frequência 
no grupo VG PSV 
embora não tenha 
sido estatisticamente 
significativa (P=0,5). 
Os RNPT do grupo 
VG PSV apresentaram 
frequência cardíaca 
(FC) mais lenta do que 
os do grupo VG SIMV. A 
hipocapnia ocorreu com 
menos frequência no 
grupo VG PSV (9%) do 
que no grupo VG SIMV 
(20%). Hipercapnia, 
hipóxia e hiperóxia 
foram observados com 
valores semelhantes 
entre ambos os grupos.

Barbosa et al., 
2016

Investigar se 
os níveis de 
Troponina-1 (T1) e 
de isoenzima MB 
da creatina quinase  
(CK-MB) se 
alteram no RNPT 
sem isquemia 
miocárdica (IM) 
quando em VMI.

Total = 165 RNPT;
Grupo Controle 
(GC) (n= 68);
Grupo Ventilado 
(GV) (n= 21)
Grupo Surfactante 
(GS) (n= 76)

As dosagens de T1 e 
CK-MB foram medidas 
em todos os RNPT antes 
da divisão dos grupos. As 
dosagens de T1 e CK-MB 
foram feitos em todos os 
prematuros nas primeiras 
quatros horas após o início 
da VMI. E estabelecido 
no primeiro ciclo de VM e 
também na primeira dose 
de surfactante e após a 
retirada de VM. Os exames 
de eletrocardiograma 
(ECG), ecocardiografia 
(ECO), foram realizados 
em todos os RNPT, do 
estudo, no início e na 
retirada da VM.

Não houve alterações 
nos níveis de T1 e de 
CK-MB antes da divisão 
dos grupos. Não foram 
encontradas alterações 
na concentração de 
T1 entre os grupos 
antes e após a VMI 
e / ou antes e após 
o uso do surfactante 
exógeno (p > 0,05). 
Os valores de CK-MB 
estiveram elevados 
nos grupos GV e GS 
em comparação ao GC 
(P=0,009)
As alterações 
identificadas no ECG 
e no ECO não foram 
relacionadas a IM.

Ozdemir et al., 
2016

Comparar os 
efeitos do modo 
volume garantido 
(VG) combinado 
com ventilação 
mandatória 
intermitente (SIMV) 
e VG combinado 
com ventilação de 
suporte pressórico 
(PSV) sobre a 
mecânica pulmonar 
e o prognóstico  
a curto prazo 
em prematuros 
com síndrome 
do desconforto 
respiratório (SDR).

Amostra de 
34 RNPT com 
diagnóstico de SDR 
nas primeiras 6 
horas de vida e em 
VMI. Os RNs foram 
inclusos no estudo 
12-48 horas após  a 
fase de desmame  
ter sido  iniciada 
e divididos em 2 
grupos: VG PSV= 
(n= 15) RNPT e 
VG SIMV (n= 19) 
RNPT.

Todos os RNPT receberam 
um volume corrente (VC) 
predefinido de 5ml/kg 
e foram ajustados para 
manter parâmetros de 
sangue arterial entre 7,25-
7,45; PCO2 entre 45-60 
mmHg; FR 40 respirações 
por minuto (rpm); PEEP 
em 4-6 cmH2 e saturação 
periférica de oxigênio em 
torno de (SpO2) 95%. A 
complacência dinâmica 
(CD) e resistência 
(R) foram registradas 
continuamente em 
intervalo de 10 segundos.

Houve prevalência 
de atelectasia pós 
extubação no grupo 
ventilado no modo VG 
SIMV. Reintubação 
foi significativamente 
frequente no grupo VG 
SIMV em comparação 
com  VG PSV (p 
<0,001).
A CD (P 0,97) e a R 
(0,75) não se diferiram 
estatisticamente entre 
os grupos.

Tabela 1. Caracterização dos estudos.

Fonte: As autoras.



Serviços e Cuidados em Saúde 2 Capítulo 14 135

4 |  DISCUSSÃO
Segundo o Ministério da Saúde (2017), no Brasil, aproximadamente 10% dos RNs 

nascem antes do tempo, sendo considerados prematuros. O suporte ventilatório invasivo 
é muito utilizado dentro UTIN devido às inúmeras comorbidades relacionadas a essa 
população. A utilização desse suporte promove uma melhor troca gasosa, diminui o trabalho 
respiratório e, consequentemente, proporciona um descanso à musculatura respiratória, 
além disso aumenta a capacidade pulmonar e recruta alvéolos atelectasiados. 

Barbosa et al. (2016) mostraram que as concentrações de T1 durante e após a 
VMI não apresentaram modificações, sugerindo ausência de lesão IM. Porém, os níveis 
de CK-MB mostraram-se elevados nos grupos GV e GS em comparação com o GC (P= 
0,009). As mudanças presentes no ECO não foram referentes à IM. O uso do surfactante 
contribuiu para a diminuição do uso da musculatura torácica, foi constatado ainda que a 
alta concentração de CK-MB tem se mostrado um indicador de atividade muscular torácica. 
Outrossim, foi detectado o aumento de CK-MB em RNPT com asfixia ao nascimento e pós-
reanimação cardiopulmonar. Poucos foram os sinais avaliados no que se refere a função 
cardiopulmonar sendo dado ênfase apenas ao uso da musculatura torácica e a presença 
ou não de IM nos RNPT sob uso de VMI. 

Ozdemir et al. (2016) desenvolveram um estudo cujo objetivo era comparar os 
efeitos do modo ventilatório VG, combinado com SIMV, e VG combinado com PSV, sobre a 
mecânica pulmonar e o prognóstico a curto prazo em prematuros com SDR. As informações 
sobre a mecânica pulmonar foram insuficientes e, desse modo, os dois modos utilizados 
mostraram comportamento iguais do início até o desmame da VMI e os resultados tiveram 
desfechos semelhantes na CD (P=0,97) e na R (P=0,75).

Apesar da modernização dos ventiladores mecânicos ainda é predominante as 
lesões relacionadas ao seu uso, seja prolongado ou não, resultando em efeitos na FCP dos 
RNPT, principalmente devido à imaturidade dos referidos sistemas.

No estudo de Unal et al. (2017), foi mostrado que a FC no grupo VG PSV em 
comparação com o VG SIMV foi menor (p=0,9). Foi observado ainda que a hipercapnia, 
hipocapnia e a hiperóxia influenciaram para o surgimento de leucomalácia periventricular, 
hemorragia e retinopatia da prematuridade, embora não tenha sido estatisticamente 
significativo. A lesão induzida pela VMI é uma complicação importante e frequente, que 
deve ser observada podendo comprometer a FCP dos RNPT, aumentando o risco e 
mortalidade e o tempo de permanência hospitalar. Quanto aos níveis altos ou baixos de 
dióxido de carbono (CO2) ou O2 não foram diferentes entre ambos os grupos. Necessidade 
do uso de surfactante, falha na extubação, dias de ventilação mecânica foram iguais entre 
os grupos. O estudo evidenciou ainda que o grupo VG PSV apresentou respirações mais 
efetivas (P=0,8). 

Fiorenzano et al., (2019), demonstraram o impacto do manejo respiratório 
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compreendido pelo suporte ventilatório e pela reposição de surfactante sobre parâmetros 
clínicos e ecográficos de avaliação hemodinâmica em RNPT ≤ 32 semanas que estavam 
sob VMI nas primeiras 24 horas de vida. O estudo mostrou que o valor da pressão 
média de vias aéreas (PMVA) foi significativamente maior nos RN que precisaram de 
inotrópicos (dobutamina, adrenalina ou dopamina) (P = 0,04). Em relação aos achados 
ecocardiográficos, houve correlação negativa entre PMVA e integral velocidade-tempo da 
artéria pulmonar (r = -0,39; p=0,026) e débito do ventrículo direito (r = -0,43; p=0,017). 
Também foi verificado correlação negativa entre o número de doses de surfactante exógeno 
e débito do ventrículo direito (r = -0,39; p=0,028) e a integral velocidade-tempo da artéria 
pulmonar (r = -0,35; p=0,043). Os autores concluíram que na amostra estudada o manejo 
mais agressivo da SDR parece influenciar negativamente nos parâmetros ecocardiográficos 
de função cardíaca, particularmente do ventrículo direito.

5 |  CONCLUSÃO
Os estudos apontados nesta revisão mostraram a utilização da VMI com modos e 

parâmetros diferentes, tendo sido utilizados surfactante e medicações inotrópicas, tendo 
sido escassos os achados no que se refere aos efeitos na FCP da população estudada. 
Diante disso, faz-se necessário novos estudos com o objetivo de investigar possíveis 
alterações que a VMI pode acarretar na FCP dos RNPT, independente dos modos, 
parâmetros e medicações utilizadas. 
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