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APRESENTAÇÃO

A obra “A Face Transdisciplinar das Ciências Agrárias” vem ao encontro da 
necessidade das Ciências Agrárias em suprir as demandas transdisciplinares na construção 
do conhecimento através de uma visão menos compartimentalizada.

Dividida em dois volumes que contam com 28 capítulos cada, abordam primeiramente 
assuntos referentes a época de semeadura e efeitos de diferentes sistemas de plantio na 
germinação de sementes, utilização de microrganismos no desenvolvimento de plantas 
e controle de pragas, e avaliação do uso de resíduos na agricultura, dentre outros. Em 
seguida são tratados assuntos referentes ao bem-estar animal, e características de 
produtos de origem animal. Na terceira e última parte, são expostos assuntos voltados ao 
acesso às políticas públicas, reforma agrária e desenvolvimento rural.

O organizador e a Atena Editora agradecem aos autores vinculados às diferentes 
instituições de ensino, pesquisa e extensão do Brasil e exterior, por compartilharem seus 
estudos tornando possível a elaboração deste e-book.

Esperamos que a presente obra possa estimular a intercomunicação das mais 
diversas áreas das Ciências Agrárias em prol da ciência e pesquisa, suprindo as mais 
variadas demandas de conhecimento.

Boa leitura!

Júlio César Ribeiro
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RESUMO: Nos últimos anos tem observado 
aumento no convívio entre seres humanos e 
animais, ocasionando por meio dos tutores maior 
preocupação sobre a qualidade de vida e alimento 
fornecido para os seus animais. A criação de 
felinos tem aumento a cada ano, devido a 
função desempenhada pelos menos como 

vínculo emocional e para suprir as necessidades 
de carência. Desta forma objetivou-se com o 
presente trabalho avaliar os principais alimentos 
fornecidos para gatos na cidade de Lavras-MG. 
O trabalho foi realizado na cidade de Lavras-
MG, consistindo na aplicação de questionário 
para população, sendo questionados sobre 
o conhecimento do tutor sobre qual tipo de 
alimento e quais os principais petiscos são 
fornecidos para o animal. Os resultados obtidos 
foram tabulados e realizado análise descritiva. 
Foram respondidos 425 questionários, sendo 
que, para avaliação da alimentação fornecida a 
maior dos entrevistados fornecem ração seca, 
ração associada com restos de comida humana, 
ração com alimento natural e sobras e ração e 
alimento natural respectivamente. Já para os 
petiscos fornecidos a maioria dos entrevistados 
não fornecem nenhum tipo de petisco. Existe 
uma intensa diversificação quanto aos tipos de 
alimentos fornecidos, sendo necessário difundir 
melhor o conhecimento sobre aos alimentos 
corretos a serem fornecidos para os felinos.  
PALAVRAS-CHAVE: Alimentação, felinos, 
petiscos, ração. 

MAIN FOODS PROVIDED TO 
HOUSEHOLD CATS IN THE CITY OF 

LAVRAS-MG
ABSTRACT: In recent years, there has been an 
increase in the interaction between humans and 
animals, causing, through tutors, greater concern 
about the quality of life and food provided for 
their animals. The breeding of cats has increased 
each year, due to the role played at least as an 
emotional bond and to supply the needs of need. 

http://lattes.cnpq.br/2373525479137844
http://lattes.cnpq.br/8848900469761703
http://lattes.cnpq.br/0641761775505060


 
A face transdisciplinar das ciências agrárias 2 Capítulo 17 150

Thus, the aim of this study was to evaluate the main food provided for cats in the city of 
Lavras-MG. The work was carried out in the city of Lavras-MG, consisting of the application 
of a questionnaire for the population, being asked about the tutor’s knowledge about what 
type of food and what the main snacks are provided for the animal. The results obtained were 
tabulated and a descriptive analysis was performed. 425 questionnaires were answered, and 
for the assessment of the food provided, the majority of respondents provide dry food, food 
associated with human food scraps, food with natural food and leftovers and food and natural 
food respectively. As for the snacks provided, most respondents do not provide any type of 
snack. There is an intense diversification as to the types of food provided, and it is necessary 
to better disseminate knowledge about the correct foods to be provided for felines.
KEYWORDS: Feed, felines, food, snacks.

1 | 	INTRODUÇÃO
No decorrer dos anos tem se observado com maior frequência, o aumento de pessoas 

que adquirem gatos, aumentando assim a população desses animais. Esse aumento é 
decorrente da consideração desses animais como parte da família para suprir carências 
afetivas, levando, muitas vezes, a se estabelecer um forte vínculo emocional. Assim, a 
inserção desses animais na vida dos seus tutores tem acarretado maiores preocupações 
em relação à qualidade de vida dos pets, estimulando o interesse sobre a qualidade dos 
alimentos oferecidos aos mesmos. Entretanto, nem todos os tutores tem informação sobre 
o melhor alimento a ser fornecido ao seu animal, qual a forma correta e quais os alimentos 
devem ser evitados, a fim de diminuir o risco de obesidade e problemas futuros aos seus 
animais (ZANATTA et al., 2016).

Pesquisas mostram que essa espécie possui exigências obrigatórias em nutrientes 
que, muitas vezes, não são necessários para muitos mamíferos. Uma alimentação 
satisfatória para os animais de companhia pode ser consequência das práticas e preferências 
realizadas pelos tutores. Dessa forma, o manejo nutricional e o conhecimento da população 
sobre a alimentação de gatos são imprescindíveis para que as exigências nutricionais dos 
felinos possam ser supridas de forma positiva (FASCETTI, 2010; PEDRASSANI; KARVAT, 
2017).

Devido a isso se faz necessário colher informações sobre o nível de conhecimento 
apresentado pela população, sobre alimentação de gatos, sendo que, esse trabalho 
proporcionará um maior esclarecimento aos participantes, sobre a forma correta de 
se alimentar os gatos e quais os melhores alimentos, objetivando demostrar os erros 
desempenhados pelos tutores frente a alimentação dos seus animais.

Deste modo, objetivou-se com o presente trabalho avaliar os alimentos fornecidos 
para gatos pela população de Lavras.
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2 | 	MATERIAL E MÉTODOS
O presente trabalho foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade 

Federal de Lavras sob o número 3.663.307. Foi realizado a aplicação de um questionário, 
adaptado de Aptekmann et al. (2013), para a população pertencente a cidade de Lavras, 
região sul do estado de Minas Gerais, com durante 6 meses. O mesmo contemplava 
dezessete questões, sobre dados pessoais do tutor, alimentos fornecidos ao animal, forma 
de alimentação, outros alimentos fornecidos e se o animal pratica algum exercício físico.

A fórmula para o cálculo amostral, foi baseado pelo descrito por Gil (2008), sendo: 

em que:  
N - Tamanho da amostra;  
δ – Valor tabelado para 95% de confiança;  
p - Probabilidade de o fenômeno ocorrer;  
q - Probabilidade complementar;  
N - Tamanho da população e;  
e - Probabilidade de ocorrência de erro
Como os valores de p e q não são conhecidos, usa-se atribuir o valor de 5% para 

as duas variáveis. O tamanho da amostra é de 103.000 mil habitantes segundo IBGE 
(2019), obtendo-se o índice de confiança de 95%. O valor aproximado foi se 300 pessoas, 
entretanto, foi arredondado para 400 pessoas a fim me aumentar a abrangência do trabalho.

A pesquisa foi efetuada de duas formas, a primeira de forma presencial, o pesquisador 
abordava as pessoas de forma aleatória e explicava sobre o intuito do trabalho e verificava 
o interesse em participar da mesma. Caso houvesse recusa em participar da pesquisa, o 
pesquisador pedia desculpas pelo incômodo e iria entrevistar outra pessoa.

Quando havia aceitação em participar da pesquisa, o pesquisador fazia as perguntas 
que estavam presentes no questionário e ao término da aplicação do questionário, o 
aplicador agradecia pela contribuição da pesquisa. Caso durante a aplicação do questionário 
surgisse alguma dúvida do entrevistado, o pesquisador explicava da melhor forma possível, 
a fim de promover o entendimento e colher a informação correta.  

A segunda forma da pesquisa foi por questionário on-line. O mesmo foi enviado 
para várias pessoas moradoras de Lavras-MG, abordando as mesmas perguntas que o 
questionário presencial. Os resultados foram transferidos para uma planilha do Excel e 
feitas análises de frequência a partir dos resultados obtidos.  

O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética da Universidade Federal de Lavras, sob 
o número do parecer 3.663.307.
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3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
Participaram da pesquisa 425 entrevistados, entretanto, 51 foram retiradas por 

não criarem gatos. Os resultados pertinentes aos alimentos fornecidos aos gatos estão 
apresentados na Figura1. Quando avaliamos os principais alimentos fornecidos para 
gatos, pode se observar que, a maioria da população (78,7%) fornece ração seca aos seus 
animais, seguido da associação de ração e sobras de comida humana com 7,7%, ração 
com alimento natural e sobras (7,4%) e ração e alimento natural (5,1%). 

As rações são alimentos pronto para o consumo sendo suficiente para suprir 
todas as necessidades dos animais, quando se associa outro tipo de alimento na dieta do 
animal, pode ocasionar várias alterações metabólicas. As sobras de alimentos humanos 
são completamente contraindicadas para alimentação de gatos, visto que, tal alimento 
não apresenta todos os ingredientes necessários para suprir as necessidades do animal 
(CARCIOFI et al., 2009).

Quando se associa diferentes alimentos a dietas dos gatos pode ocasionar 
alterações no processo digestivo, em decorrência de alterações na liberação de glândulas, 
tempo de digestão, taxa de passagem e fermentação microbiana. Associação de alimentos 
com diferentes fontes fibrosas na alimentação de gatos pode ocasionar alterações no perfil 
fermentativo. Tais alterações são responsáveis pela maior produção de gases, sendo que, 
como consequência, ocorre o aumento da osmolaridade, possibilitado com que os animais 
apresentem distúrbios gastrointestinais como má digestão, absorção e possivelmente 
diarreias (APTEKMANN et al., 2013).

Figura 1.  Avaliação da alimentação de gatos domiciliados na cidade de Lavras-MG.

Questionados a respeito dos petiscos fornecidos aos gatos (bolos, biscoitos, 



 
A face transdisciplinar das ciências agrárias 2 Capítulo 17 153

frutas, legumes, verduras, produtos cárneos e produtos lácteos) (Figura 2), a maioria dos 
entrevistados (44%) informaram que não fornece nenhum tipo de petisco. Entretanto entre 
os mais fornecidos estão, produtos cárneos (14%), todos os questionados (4,4%), verduras, 
legumes e produtos cárneos (4,2%), frutas, verduras, legumes e produtos cárneos (3,9%), 
biscoitos, bolos e bolachas (3,9%) e produtos lácteos (3,1%). 

O uso de petisco na alimentação de gatos deve ser avaliado com cuidado e de forma 
isolado, em detrimento das características do animal, quantidade a ser fornecida e forma 
de fornecimento, pode ocasionar distúrbios gástricos. Antes de fornecer qualquer tipo de 
petisco ao animal, deve-se realizar o cálculo das necessidades do animal e encaixar os 
petiscos as quantidades diárias. O uso errôneo e de forma exacerbado de petisco altera 
a ingestão de alimentos pelos mesmos, sendo que, alguns animais devido a presença de 
patologias e distúrbios devem evitas fazer uso de alguns petiscos (OGOSHI et al., 2015). 

Figura 2. Avaliadas dos petiscos fornecidos a gatos por tutores. B – Biscoitos, bolachas, pão, bolos; 
P.L-produtos lácteos; P.P.- produtos cárneos; V.L.- verduras e legumes.

4 | 	CONCLUSÃO
Conclui-se com o presente trabalho que o fornecimento de alimentos para gatos 

apresenta várias modificações, visto que a população faz uso de diferentes tipos de 
alimentos para nutrição do seu animal sendo que muitos são contraindicados para os 
mesmos. É necessária maior promoção do conhecimento em relação aos alimentos ideais 
para alimentação de gatos assim como as formas de fornecimento. 
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