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APRESENTACAO

O VOLUME 4 da coleténea intitulada: “As Ciéncias da Saude desafiando o
status quo: construir habilidades para vencer barreiras” &€ uma obra bastante rica
em conhecimentos sobre assuntos referentes a Saude e qualidade de vida do idoso, de
individuos portadores de Parkinson, sera discutido também uma revisao de literatura sobe
o Transtorno Opositor Desafiador (TOD), a visdo que as familias tém sobre a crianga pos
diagnoéstico da Sindrome de Down, bem como apresenta um Estudo de caso de uma
paciente portadora do transtorno do espectro autista, com base no prontuario odontologico
de uma Clinica Escola de Vitéria (Espirito Santo).

Essa obra também possibilita o estudo sobre temas relacionados ao Ensino em
saude, como por exemplo: - A Educacgéo interprofissional e a formacéo de professores
para indugdo de mudangas na formacéo de profissionais em salde; - A Fonoaudiologia e
o Programa saude na escola em um municipio do sul do Brasil; - Comportamento suicida
entre académicos das ciéncias da salde; - Estratégias de estudo e aprendizagem de
discentes de um curso de Fonoaudiologia que utiliza metodologias ativas de ensino; -
Fitoterapia racional, interlocu¢do ensino, pesquisa e extensdo na graduacgao; - Instagram
como tecnologia educativa na promocao da saude mental; - Vigorexia: os padrdes da
sociedade e a influéncia da midia; - Sofrimento mental em ambito académico: percepgéo
de estudantes do centro de ciéncias da saude de uma Universidade Publica do Rio de
Janeiro; - Um olhar além da terapia fonoaudiolégica: relato de experiéncia realizado por
duas académicas; - Apontamentos sobre procedimentos metodologicos de um projeto de
extensdo popular em saude.

Além disso, esse volume apresenta uma ampla contextualizagdo das seguintes
tematicas: - Fatores predisponentes a Sindrome de Burnout em enfermeiros que trabalham na
urgéncia e emergéncia; - O papel do estresse e da abordagem psicolégica na compreenséo
e tratamento da dor; - Segurancga do paciente hospitalizado: risco de quedas; - Analise do
desempenho de forca e flexibilidade em bailarinos amadores; - Fatores biomecéanicos da
saida do bloco da natacdo que influenciam no desempenho do nadador; - Instrumentos
avaliativos de biomecénica de tornozelo em atletas; - Envolvimento da relagédo cintura/
quadril na recuperagé@o autondmica do ritmo cardiaco ap6s exercicio moderado.

A leitura é algo importante na nossa vida, ler estimula a criatividade, trabalha a
imaginagado, exercita a memoria, contribui com o crescimento tanto pessoal como
profissional, melhora a escrita, além de outros beneficios, entdo a Atena Editora deseja
uma excelente leitura a todos.

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: O Programa Saude na Escola (PSE)
contribui para a formacao integral de estudantes e
da comunidade escolar com a¢des de promogao,
prevencdo e de atengdo a salde. No ano de
2019 a equipe de fonoaudiologia do municipio
identificou precocemente criancas com risco de
perda auditiva e altera¢cdes no desenvolvimento
da linguagem em ambiente escolar por meio do
PSE. Devido identificagcdo precoce foi possivel
realizar orientagbes e encaminhamentos,
contribuindo para o desenvolvimento da
linguagem e comunicagdo das criangas
identificadas como de risco. No presente trabalho
sera descrito como se deu 0 processo € quais 0s
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resultados obtidos.
PALAVRAS - CHAVE: Saude Pdublica.
Fonoaudiologia. Desenvolvimento Infantil.

THE SPEECH THERAPY AND THE
PROGRAMA SAUDE NAESCOLAIN A
CITY IN THE SOUTH OF BRAZIL — AN

EXPERIENCE REPORT
ABSTRACT: The Programa Salde na Escola
(PSE) contributes to the integral formation of
students and the school community with health
promotion, prevention, and care actions. In 2019,
the speech and language pathology team of the
city identified children at risk of hearing loss and
changes in language development in the school
environment through the PSE. Due to early
identification, it was possible to provide guidance,
contributing to the development of language and
communication of children identified as being at
risk. This paper will describe how the process
happened and the results obtained.
KEYWORDS: Public Health. Speech, Language
and Hearing Sciences. Child Development.

Sabe-se que a escola é um espago

social de construgcbes compartilhadas e
saberes, sustentada pelas historias individuais e
coletivas, que tem como objetivo a producéo de
aprendizagens significativas. No que se refere
a saude, educadores e demais profissionais da
educacdo muitas vezes observam situagdes
ou condicbes dos educandos, as quais
podem ter relagdo direta ou indireta com o

processo de aprendizagem, dificultando-lhes o
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desenvolvimento do projeto pedagogico (BICALHO, 2015). A audi¢cdo é uma das principais
formas de contato do individuo com o ambiente. Permite ndo apenas o monitoramento
de eventos ambientais, mas também o processamento das informacdes favorecendo a
comunicagao oral, como expressdo do pensamento, e desempenhando papel importante
na integracdo do sujeito com a sociedade. Uma perda auditiva pode provocar impacto
no desenvolvimento da crianga, variando de acordo com o grau da perda e de fatores
biopsicossociais. Dependendo de seu grau, a perda auditiva na crianga pode passar
despercebida ou interferir no seu desenvolvimento, em especial no desenvolvimento da
linguagem oral. Os sinais e sintomas mais comuns sdo: atraso no desenvolvimento da fala
e da linguagem; dificuldade de compreenséo; dificuldade de aprendizagem; dificuldade de
entender comandos verbais; dificuldade de socializagcéo; desatencéo; nervosismo (SILVA,
2015).

Segundo o Ministério da Salude o Programa Saude na Escola (PSE) tem por
objetivo contribuir para a formacéo integral dos estudantes e da comunidade escolar com
acOes de promocgédo, prevengao e de atengdo a saude, com vistas ao enfrentamento das
vulnerabilidades que comprometem o pleno desenvolvimento de criangas e de jovens da
rede publica de ensino. O PSE elenca ac¢6es que devem ser desenvolvidas nos municipios
junto a comunidade escolar, dentre tais tem-se a acédo “promocgédo da salde auditiva e
identificagdo de educandos com possiveis sinais de alteracdo”.

O PSE funciona de maneira multiprofissional no municipio de relato ha alguns
anos e vem trazendo resultados positivos desde entdo. No ano de 2019 a equipe
de fonoaudiologia do municipio identificou as criangas com risco de perda auditiva e
alteragbes no desenvolvimento da linguagem em ambiente escolar por meio do PSE. O
instrumento utilizado para a pesquisa foi adaptado do Instrumento de Triagem Auditiva
Infantil desenvolvido pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), em anexo, que
abrange a faixa etaria de 12 a 48 meses de idade, além disso, foi realizada pesquisa nas
Cadernetas de Saude das criangas menores de 12 meses verificando a realizagdo ou nédo
do Teste da Orelhinha e do Teste da Linguinha, e para as criancas entre 5 a 7 anos foi
aplicado um questionério para criangas em fase de alfabetizacdo, e exame de meatoscopia
para as turmas de 1° anos.

Os dados apresentados tratam-se de uma das Unidades Basica de Saude (UBS)
do municipio. As intervengdes no territério adstrito pela UBS abrangeram dois Centros
de Educacéo Infantil (CEI) municipais e a Escola de Ensino Béasico Estadual. No primeiro
momento foi estabelecido contato com os diretores dos estabelecimentos, explicado
a respeito do projeto, e realizado levantamento das crian¢cas matriculadas. Na época
haviam 243 criancas, desse total, por meio dos instrumentos ja citados, foram identificadas
aproximadamente 70 criancas que possuiam indicativo para atraso no desenvolvimento da
audicéo e/ou linguagem.

Em seguida solicitou-se a presenca dos responsaveis das criangas que apresentaram
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risco para atraso no desenvolvimento infantil na UBS. No primeiro momento foi realizado
um acolhimento coletivo no formato de roda de conversa, com explicacbes sobre
desenvolvimento da audicdo e da linguagem na infancia. Em seguida deu-se o atendimento
individual, com finalidade de observar o comportamento auditivo e de linguagem por meio
de avaliagdo comportamental e entrevista com os familiares.

Mediante essa intervencéo foi possivel identificar precocemente criangas com
atrasos no desenvolvimento e realizar os devidos encaminhamentos, contribuindo assim
para o melhor desenvolvimento da linguagem e comunicagdo das criangcas. A maior
dificuldade enfrentada foi a baixa adesdo dos responsaveis em comparecer a UBS. A
proposta para continuidade em 2020 seria a realizagdo de uma oficina para os professores
dos CEls e da Escola, pois notou-se que ha grande desconhecimento sobre salde auditiva

nesses ambientes, porém bastante interesse dos professores em aprenderem mais.
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ANEXO

FORMULARIO PARA TRIAGEM AUDITIVA INFANTIL — CRIANCAS DE 12 A 18 MESES

DE IDADE

NOME:

Data Nasc:__ / / Data Coleta:__/__/

Aplicador:

Professor Responsavel:

Escola:

Turma

A crianca fez teste ou da orelhinha? ()SIM ( ) NAO
O resultado do teste ou reteste da orelhinha foi normal? ()SIM ( ) NAO
Vocé acha que a crianca escuta bem? ()SIM () NAO
A crianga demonstra reconhecer sons familiares imitando ou olhando ~
em direcao ao local de onde veio o som? (Ex:campainha / porta; latidos/ ()SIM ( ) NAO
cachorro)

A gri_aan%a faz movimentos com o corpo quando comeca a tocar uma ()SIM () NAO
musica?

A crianca atende a pedidos simples sem que as pessoas necessitem fazer ~
gestos de apoio para que ela compreenda o que foi dito? (Ex: pegar algum | ( ) SIM ( ) NAO
objeto; dar tchau; mostrar partes do corpo)

. . 2 . A -

A crl’a,l’r.\%a falg ma’|”5 de 6 palavras e tenta fazer frases curtas? (Ex: “da ()SIM ( ) NAO
papa”; “bebé qué

A crianca fala novas palavras? ()SIM ( ) NAO

FORMULARIO PARA TRIAGEM AUDITIVA INFANTIL — CRIANCAS DE 19 A 36 MESES

DE IDADE
NOME:
DataNasc:_ / [/ Data Coleta:_ / [/
Aplicador:
Professor Responsavel:
Escola:
Turma
A crianca fez teste ou da orelhinha? ()SIm ()NAO
O resultado do teste ou reteste da orelhinha foi normal? ()SIM ( )NAO

Vocé acha que a crianca escuta bem?

()SIM ( ) NAO

A crianca repete o que escuta?

()SIM ( ) NAO

A crianca tenta falar frases com trés ou mais palavras compreensiveis?

()SIM ( )NAO

Vocé acha que a crianca entende o que as pessoas que convivem com ela
falam?

()SIM ( )NAO

A crianca tenta conversar com as pessoas fazendo perguntas? ()SIM ( ) NAO
As pessoas da familia entendem quase tudo que a crianca fala? ()SIM ( ) NAO
As ciéncias da saude desafiando o status quo: Construir habilidades para vencer Capitulo 13




FORMULARIO PARA TRIAGEM AUDITIVA INFANTIL — CRIANCAS DE 37 A 48 MESES

DE IDADE

NOME:

Data Nasc:_ /_/ Data Coleta:_ / /
Aplicador:

Professor Responsavel:

Escola:

Turma

A crianca fez teste ou da orelhinha? () SIM () NAO
O resultado do teste ou reteste da orelhinha foi normal? ()SIM ( ) NAO
Vocé acha que a crianca escuta bem? ()SIM () NAO
Vocé acha que a crianca entende a fala de pessoas que NAO convivem ()SIM ( ) NAO
diariamente com ela?

A crianca consegue falar frases com quatro ou mais palavras ()SIM ( ) NAO
compreensiveis?

A crianca fala e/ou canta durante as brincadeiras? ()SIM ( )NAO
As pessoas que NAO convivem diariamente com a crianga entende quase ()SIM ( ) NAO
tudo o que ela fala?

INSTRUMENTO DE RASTREIO FONOAUDIOLOGICO (5 A 7 ANOS DE IDADE)

NOME:

DataNasc:_ / / Data Coleta:_ / /

Aplicador:

Professor Responsavel:

Escola:

Turma
Vocé acha que a crianca escuta bem? ( )Sim ( )Nao
A crianca narra fatos do seu dia com clareza? ( )Sim ( )Nao
A crianca apresenta modo respiratorio aparentemente normal? ( )Sim ( )Nao
A crianca fala adequadamente, sem trocas de fonemas? ( )Sim ( )Nao
A crianca apresenta habilidades escolares dentro do esperado para a ( )Sim ( )Nao
idade?
Meatoscopia Normal ( )Sim ( )Nao

( )Nao se aplica
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Conduta:

+ Comrisco ( ) encaminhar para Unidade Basica de Salde de referéncia

+  Semrisco ( ) aplicar novamente o instrumento em 12 meses ou a qualquer
momento em caso de queixa familiar ou do professor quanto ao desenvol-
vimento da crianca.
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