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APRESENTACAO

A obra “Organizacédo Servicos e Cuidados em Saude”, consiste em uma série de
livros da Atena Editora, que tem como objetivo primeiro a discussao de temas cientificos,
com énfase na producgéo da salde: na gestdo e na linha de cuidado da saude publica. As
publicacbes que compdem esse ensaio sdo frutos de estudos desenvolvidos em diversas
instituicbes de ensino e pesquisa que resistem na defesa da ciéncia.

A tematica arrolada nos instiga a profundas reflexdes e inquietacdes. Iremos
apresentar de forma categorizada e interdisciplinar em quatro volumes. As producdes
nascem dos estudos, pesquisas, relatos de experiéncia e/ou revisdes que perpassam nos
diversos cenarios que se produzem salde, quer seja na gestédo ou na atencgéo.

O primeiro seguimento € destinado a uma anéalise das estratégias de gestao que sdo
adotadas na Organizagao dos Servigos e Cuidados em Saude, destacando-se os desafios
e limitagcdes enfrentados pelos atores sociais que estdo imersos nos pontos de atengéo a
saude. Entendemos, que o cuidado em salde possui diversos significados e é constituido
das acdes de profissionais de saude. No contexto do cenario do Século XXI, com as
motivacdes da Pandemia da Covid-19, se faz imperativo o conhecimento, a habilidade, a
resolutividade e a luz ética para gerir sadde, na perspectiva da integralidade do cuidado, no
intuito de garantir a qualidade da atencéo.

Na segunda secao a énfase da discusséo € direcionada as estratégias da linha de
cuidado na atencéo primaria, secundaria e terciaria, atentando-se para as estratégias de
cuidado para as minorias, para os pacientes criticos e para a reabilitagéo. Os resultados e
discussoes defendidos sinalizam a necessidade do fortalecimento das Politicas Publicas,
no sentido do financiamento e suporte da rede, para que o objetivo pleiteado possa ser
cumprido, tentando diminuir a grande lacuna das iniquidades ainda presentes em nossa
sociedade.

No terceiro volume tém destaque o Programa de Atencao Integral a Saude do
Adulto (PAISA), destaca-se que a populacdo adulta e idosa vem apresentando nas Ultimas
décadas um significativo aumento. Assim, justifica-se o espaco de discussao das interfaces
da saude do adulto, com destaque a temas relacionados a violéncia no transito, satde
do trabalhador, terapia antimicrobiana, reabilitacdo na Covid-19, dentre outros temas téo
necessarios para o meio académico e social.

O ultimo seguimento, tém destaque as contribuicdes da Politica Nacional de Saude
Mental, a Integralidade do Cuidado e a Politica de Humanizacéo na Atengéo Psicossocial,
enfatizando as contribuicdes da efetivacdo de tal politica, além disso, essa politica visa
a constituicdo de uma rede de dispositivos diferenciados que permitam a atencéo ao
portador de sofrimento mental no seu territorio e ainda, acdes que permitam a reabilitagdo
psicossocial por meio da insercao pelo trabalho, cultura e lazer. Reafirmando, assim, a



necessidade da formagéo profissional permanente, que instigue o trabalhador da satde a
reinventar suas acdes e ressignificar seus saberes e praticas, criando outras estratégias de
cuidado, provocando reflexdes continuas e instituindo mais saberes e praticas que visam a
superar os entraves descritos anteriormente.

Que a luz da ciéncia te incomode profundamente, para que consiga mergulhar na
apreciacao dos diversos temas instigantes que seguem e que assim, o aprendizado possa
contribuir para o aperfeicoamento do ser e das praticas a exercerem em cada espago
que estiverem, por mais longinquo que seja. Sabemos o0 quéo importante é a divulgacéo
cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer
uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem

seus resultados.

Francisca de Fatima dos Santos Freire
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RESUMO: Apesar de toxico, o chumbo € um
metal amplamente utilizado, com alto risco de
contaminagdo, principalmente em criangas,
podendo comprometer o desenvolvimento
neurolégico infantil.  Buscando identificar
0 que existe na literatura nacional sobre a
contaminacdo do metal chumbo e sua relagéo
com o desenvolvimento infantil, foi realizada
uma revisao integrativa da literatura, com busca
nas bases de dados Lilacs, Scielo, Pubmed
e Google Académico. Foram encontrados 6
estudos brasileiros no periodo de 2008 a 2015.
Foram evidenciadas defasagem principalmente
nas areas de Cognigcdo e Linguagem, porém as
analises estatisticas ndo permitiram associagéo
com a contaminaga@o por chumbo. Foi verificado
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um déficit de conhecimento das criangas e seus responsaveis sobre a contaminagéo por
chumbo e os riscos da intoxicacdo por ele. Sdo necessarios novos estudos em diferentes
regides do Brasil, com diferentes faixas etéarias, que avaliem o impacto da contaminagéo pelo
chumbo no desenvolvimento da cogni¢do e linguagem das criangas.

PALAVRAS-CHAVE: Chumbo; Metais pesados; Desenvolvimento infantil; Intoxicagcdo por
chumbo.

ABSTRACT: Although toxic, lead is a widely used metal, with a high risk of contamination,
especially in children, which can compromise children’s neurological development. Seeking
to identify what exists in the national literature on lead contamination and its relationship with
child development, an integrative literature review was carried out, searching on databases
such as Lilacs, Scielo, Pubmed and Google Scholar. Six Brazilian studies were found in
the period from 2008 to 2015. Gaps were evidenced mainly in the areas of Cognition and
Language; however the statistical analysis did not allow association with lead contamination.
There was a lack of knowledge of children and their guardians about lead contamination
and the risks of lead poisoning. Further studies are needed in different regions of Brazil, with
different age groups, to assess the impact of lead contamination on children’s cognitive and
language development.

KEYWORDS: Lead; Metals, Heavy; Child Development; Lead Poisoning.

INTRODUCAO

O chumbo (Pb) é classificado como um metal pesado, considerado toxico para
a espécie humana, porém amplamente utilizado no mundo inteiro. Com isso, todos os
seres humanos tém chumbo em seu organismo como resultado da exposi¢do as fontes
exogenas. As criangas apresentam maior suscetibilidade aos seus efeitos adversos em
comparacao aos adultos, causando danos irreversiveis ao sistema imunolégico e barreira
hematoencefélica que ainda estdo em desenvolvimento, exercendo efeitos negativos no
organismo infantil (ROLIM et al., 2014).

AAgéncia de Protecao Ambiental Norte-Americana (Environmental Protection Agency,
2009) nos alerta que o chumbo pode estar em qualquer lugar da casa: na pintura de paredes,
nos moveis, nos brinquedos, em jornais ou revistas coloridas, no pdé dos moveis, no chéo e
nos objetos, ao redor das janelas, em embalagens de alimentos, em alguns suplementos
de célcio, em encanamentos velhos, soldas, torneira. Quanto mais a agua permanece em
contato com o encanamento, maior & a oportunidade de contamina-la, sendo assim, em
instalagcbes em que a agua fica sem utilizagdo por um periodo prolongado, como em escolas
e creches, pode haver elevada concentragcao de chumbo (MELCHIORI et al., 2010).

Os principais sintomas do chumbo s&o manifestados no sistema nervoso e nos rins, tais
como: encefalopatia cronica, alteragcdes cognitivas e de humor, neuropatia periférica, nefropatia
com gota, insuficiéncia renal crénica e sindrome de Fanconi. Em casos mais graves, os danos
cerebrais e renais podem levar a morte. Além disso, alguns sintomas reversiveis podem ser

observados, tais como: fadiga, irritabilidade, distirbios do sono, cefaleia, dificuldades de
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concentragdo, colicas abdominais, anorexia, nauseas, constipacéo intestinal, diarreia, anemia
e desenvolvimento neurolégico comprometido em criancas (BRASIL, 2017).

Atualmente, no Brasil existem poucos estudos relacionados a contaminagdo do
chumbo em criancas. Bellinger (1995) afirmou que mesmo em pequenas quantidades
o chumbo pode causar danos ao sistema neural, resultando em prejuizos cognitivos e
distdrbios psicolégicos. Definir os efeitos da contaminacao por chumbo, torna-se dificil,
pois a interacéo do nivel de chumbo esté relacionada com o padréo socioeconémico, sexo,
idade e praticas educativas (DASCANIO et al., 2015).

Dessa forma este estudo teve como objetivo apresentar o sobre a contaminagéo do
metal chumbo e sua relagdo com o desenvolvimento infantil.

METODO

Trata-se de umarevisdointegrativa daliteraturabaseadaem 6 etapas: (1) identificacdo
do tema e elaboragéo da questédo norteadora de pesquisa; (2) estabelecimento de critérios
para inclusdo e exclusdo de estudos; (3) definicdo das informagbes a serem extraidas
dos estudos selecionados; (4) avaliagdo dos estudos incluidos na revisao integrativa; (5)
interpretacdo dos resultados; (6) apresentacao da revisdo (Mendes, 2008).

Diante disso, a questédo norteadora desta reviséo foi: Qual a relacao da intoxicacao
por chumbo com o desenvolvimento infantil no Brasil?

A busca foi realizada nas bases de dados Lilacs, Scielo e Pubmed, além da fonte
Google Académico. Foi utilizado os seguintes descritores selecionados conforme a estratégia
PICO: Crianca (Child); Chumbo (Lead); Desenvolvimento infantil (Child Development);
Intoxicagdo por Chumbo (Lead Poisoning) conforme terminologia da Biblioteca Virtual em
Saude-BVS e Mesh Terms e seus sinénimos, utilizando os termos booleanos OR e AND. A
pesquisa foi realizada em agosto de 2020 e estdo descritas na (Tabela 1).

LILACS

(“Criancas” OR “Crianca”) AND (Chumbo) AND (“Desenvolvimento infantil” OR “Desenvolvimento
Pré-Escolar” OR “Desenvolvimento da Crianca” OR “Desenvolvimento da Crianca Pré-Escolar”
OR “Desenvolvimento da Crianga em Idade Pré-Escolar” OR “Desenvolvimento das Criangas”
OR “Desenvolvimento das Criangas em Idade Pré-Escolar” OR “Desenvolvimento de Crianca”
OR “Desenvolvimento de Criancas” OR “Desenvolvimento de Lactentes” OR “Desenvolvimento

de Pré-Escolares” OR “Desenvolvimento do Lactente” OR “Desenvolvimento do Pré-Escolar” OR

“Desenvolvimento dos Lactentes” OR “Desenvolvimento dos Pré-Escolares”) AND (“Intoxicagéo por
Chumbo”)

SciELO
(“Criangas”) AND (Chumbo) AND (“Desenvolvimento infantil’) AND (“Intoxicacédo por Chumbo”)
Pubmed

(((“child’[MeSH Terms]) AND (“lead”[MeSH Terms])) AND (“child development’[MeSH Terms])) AND
(“lead poisoning”[MeSH Terms])

Tabela 1 — Busca nas bases de dados Lilacs, Scielo e Pubmed.
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Os critérios de inclusdo dos estudos primarios foram artigos publicados na integra,
de livre acesso, no idioma portugués, que abordassem a intoxicacdo pelo chumbo em
criancas e sua relagdo com o desenvolvimento infantil.

Apbs a busca dos artigos, dois revisores independentes realizaram a leitura dos
titulos e resumos e aplicando os critérios de incluséo, selecionaram os estudos da amostra.
N&o houve inconsisténcias entre os revisores.

O resultado da busca nas bases de dados esta demonstrado na (Figura 1) conforme
recomendado pelo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and

MetaAnalyses).
Estudos identificados por meio Estudos identificados em outra
da busca nas bases de dados fonte (Google Académico)
(n=5) (n=100)

! l

Estudos duplicados
(n=1)

!

Estudos selecionados
(n=104)

!

Estudos excluidos apos
—» | leitura dos titulos e resumos

(n=91)

Estudos avaliados na Estudos excluidos
integra — (n=7)
(n=13)

!

Estudos incluidos na revisao
integrativa
(n=6)

Figura 1 — Sele¢éo dos estudos primérios ap6s busca nas bases de dados.

Para extracdo dos dados dos artigos utilizamos um instrumento que contemplava
0s seguintes itens: autor/ano/pais, titulo, objetivo, método/amostra e resultados. A
analise critica dos estudos e a sintese dos dados foi realizada de forma descritiva, com
categorizacao dos resultados encontrados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Obedecendo aos critérios de inclusao, foram encontrados e analisados 6 estudos no
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periodo de 2008 a 2015. As caracteristicas de cada estudo sédo evidenciadas na (Tabela 2).

ESTUDO | AUTOR/ TiTULO OBJETIVO AMOSTRA/ RESULTADOS
ANO/ METODO
PAIS
1 Jorge A exposicao ao Verificar a ocorréncia 15 criangas que possuiam Com relagéo ao nivel de chumbo no
2008 chumbo como de alteragbes no nivel de chumbo no sangue sangue, os participantes apresentaram
Brasil fator de risco para desenvolvimento, acima de 10 mg/d. média de 14,32 mg/dL.
alteracdes no em especial, o Triagem Fonoaudiolégica; Seis das 15 criangas avaliadas
desenvolvimento da | desenvolvimento entrevista com os pais apresentaram defasagem no
linguagem da linguagem em sobre desenvolvimento desenvolvimento da linguagem, sendo
criangas com histoérico da audicao e linguagem; que, cinco delas tinham no histérico
de exposicao ao observagao comportamental, somente a exposi¢ao ao chumbo
metal chumbo, e a considerando-se compreensdo | como fator de risco para alteragées no
existéncia ou nao de de ordens verbais, desenvolvimento da linguagem.
correlagdo entre indice | comunicagéo intencional e os Anélise estatistica demonstrou ndo
de contaminagéo e meios de expressao. existir, neste estudo, correlagéo entre
desenvolvimento de Questionario ao (s) as variaveis referidas. Ou seja, o
linguagem. responsavel (is) sobre maior indice de chumbo sanguineo
gestacéo, intercorréncias pre, nao apresentou relagdo com o pior
peri ou pés-natal. desempenho de linguagem (r = 0,0241
Para a avaliagéo do e p =0,840).
desenvolvimento
comportamental, incluindo o
de linguagem, foi aplicada a
Escala de Desenvolvimento de
Gesell e Amatruda — EDCGA.
2 Gahyva Caracterizagao Verificar a ocorréncia As 20 criangas foram Analisando o desempenho individual,
2008 das alteragdes de alteragbes de submetidas a avaliacéo de constatou-se que treze criangas
Brasil de linguagem linguagem em linguagem envolvendo os (65%) apresentaram alteracoes de

em criangas

intoxicagcéo por
chumbo

com historico de

criangas com histoérico
de intoxicagao por
chumbo, e ainda, a
existéncia de correlagéo
entre o indice de
chumbo sanguineo

e as alteragbes

de linguagem
apresentadas pelas
mesmas.

seguintes instrumentos:

1. Prova de fonologia do ABFW
- Teste de Linguagem Infantil.
2. Prova de vocabulario do
ABFW - Teste de Linguagem
Infantil.

3. Teste de vocabulario por
imagens Peabody, para
avaliagdo do vocabulario
receptivo.

4. Protocolo de avaliagao da
morfossintaxe.

5. Protocolo de avaliagdo de
habilidades pragmaticas.

A avaliacao de linguagem

foi complementada com as
seguintes provas:

1. Protocolo de Praxias
Articulatérias e Bucofaciais.
2. Memoria auditiva imediata,
por meio do subteste Memoria
Sequencial Auditiva do

Teste lllinois de Habilidades
PsicolingUisticas — ITPA.

Foi também aplicado
questionario com o (s)
Responsavel (is) sobre
gestacdo, intercorréncias pré,
peri e pos-natal.

linguagem, as quais envolveram
somente a Fonologia (simplificagcdes
fonologicas ndo mais esperadas para
a idade) ou mais de um subsistema
linguistico (em geral, alteracdes de
vocabulério e de fonologia).

O comprometimento da memoria
auditiva imediata néo esteve presente
em apenas uma delas.

O Teste de Correlagéo de Pearson
demonstrou néo existir, neste caso,
correlagéo entre o indice de chumbo
sanguineo e as alteracbes de
linguagem. Ou seja, 0 aumento da
concentracao do metal no sangue nao
determinou um pior desempenho de
linguagem (r = 0,0421 e p = 0,860).
Este estudo n&o encontrou correlagcéo
entre a gravidade das alteracdes

de linguagem e o nivel de chumbo
apresentado pelos pré-escolares.

Por outro lado, a ocorréncia de 13
(65%) criangas com disturbio de
linguagem aponta a contaminagao
pelo metal como um fator de risco
para as alteragbes encontradas,
mesmo tendo sido observado outros
fatores que levem a defasagem no
desenvolvimento

de linguagem.
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3 Dascanio
2015
Brasil

Habilidades Sociais,
Competéncia
Académica e
Problemas de
Comportamento

em Criangas com
Diferentes Niveis de
Plumbemia

(a) comparar

o repertoério de
habilidades sociais,
os problemas de
comportamento

e a competéncia
académica de criangas
e adolescentes com
diferentes niveis de
contaminagao por
chumbo e, (b) avaliar
a possivel influéncia
do repertério de
habilidades sociais
para minimizar o
efeito da plumbemia
no repertorio social

e académico nesses
grupos.

155 criangas e adolescentes,
com e sem exposicao ao metal
chumbo, e seus respectivos
professores.

Os participantes foram
organizados em trés grupos:
Grupo Alta Plumbemia (GAP):
acima de 10pg/dl (M= 13,60ug/
dl; DP= 3,51); Grupo Baixa
Plumbemia (GBP): inferior a
5Sug/dl;

Grupo Controle (GC): sem
historico de exposicéo ao
chumbo.

Os Instrumentos utilizados
para coleta dos dados foram:
Sistema de Avaliagdo de
Habilidades Sociais (SSRS-
BR).

Inventério de Habilidades
Sociais para Adolescentes
(IHSA-Del —Prette).

Sempre que se verificaram
efeitos significativos, foi
realizado subsequentemente
o teste post-hoc de Bonferroni
para as variaveis dependentes
em questao.

SSRS-BR: verificou-se diferenca
estatisticamente significativa (p=< 0,05)
(confirmadas pelas analises post-hoc)
para a classe de habilidades sociais
expressao de sentimento (p= 0,04)
indicando que o grupo de comparagéao
apresentou maior escore desta classe
de habilidades sociais.

Para as classes Responsabilidade,
assertividade e civilidade ndo houve
diferenca estatisticamente significativa
entre 0s grupos.

Em relagéo as habilidades sociais
avaliadas pelo professor, constatou-se
diferenca significativa entre os grupos
para a maioria das subescalas, exceto
para assertividade e autodefesa.

As analises post-hoc indicaram maior
escore de Responsabilidade no GC
do que no GAP (p=0,01). Entre 0 GC e
o0 GBP e entre o GBP e 0 GAP, nao foi
encontrada diferenca estatisticamente
significativa.

O GC também apresentou melhor
escore de Autocontrole do que o GAP
(p=0,05).

Verificou-se um efeito marginalmente
significativo (p= 0,08) a favor do GC
em relagdo a Autodefesa.

O GBP apresentou melhor escore de
Cooperagao do que o GC (p=0,03)

e 0 GAP (p=0,02) eentre o GC e o
GAP nao foram detectadas diferencas
significativas.

As andlises post-hoc revelaram que o
GAP apresentou escores mais altos
de problemas de comportamento que
0 GC (p=0,01) e uma superioridade
marginalmente significativa em relagcdo
ao GBP (p=0,08). O GBP apresentou
mais problemas de comportamento
externalizante que o GC (p<0,01).

O GAP apresentou indicativos de

mais problemas de comportamento
internalizantes do que o GC (p=<0,01)
e 0 GBP (p<0,01) e, o GBP apresentou
mais que o GC (p=<0,01).

O GC apresentou escore indicando
mais desajustes de competéncia
académica do que o GBP (p=<0,01)

ou o GAP (p= 0,04); todavia, néo foi
observada diferenca neste quesito,
entre os grupos GBP e GAP.
Comparando a avaliagéo feita pelo
professor e a faixa etaria das criangas
nao foram encontradas diferencas para
nenhuma das classes de habilidades
sociais. As analises post-hoc revelaram
diferencas apenas para problemas

de comportamento: externalizante,
com comprometimentos para o GAP
em relagdo ao GC (p<0,01) e 0 GBP
com menor escore do que o do GC
(p=0,02); internalizante, com maior
escore para o GAP quando comparado
com o GPB (p<0,01) e 0 GC (p=
0,01). Em relagdo a competéncia
académica, observou-se um maior
escore para o GC em relagdo ao GBP
(p=0,03).
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4 Melchiori | Percepcgéo de Avaliar a percepgdo de | 50 criangas contaminadas por | Adefinicdo de chumbo é deficitaria
2010 risco de pessoas risco que as criancas chumbo, com idade de quatro em todas as faixas etéarias; com o
Brasil envolvidas com contaminadas por a 13 anos e 50 genitores e/ou aumento da idade, aumenta o nivel de

intoxicagéo por chumbo e os adultos responsaveis por elas. compreensao da situagao que estao
chumbo responsaveis por Na faixa etéaria de quatro a seis | vivenciando; a forma de contaminagéo
elas tém sobre essa anos, participaram 19 criangas. | que parece ser mais conhecida em
contaminagéo e Na faixa etéria entre sete e todas as faixas etarias é o contato com
quais as implicagbes nove anos, participaram 16 a terra ou areia; as criangas maiores
decorrentes desse fato. | criangas, Na faixa etaria de e os adultos conhecem maior nUmero
Os objetivos especificos | dez a 13 anos participaram de formas de contaminagéo por
sdo identificar: (a) o 15 criancas, Utilizou-se de chumbo; a percepgéo que as criangas
conhecimento deles um Roteiro de Anamnese tém da contaminag&o por chumbo no
a respeito do que é sobre a crianga e sua organismo é a de ficar gravemente
o chumbo e de como familia e uma entrevista doente, sem especificacdo do tipo
ocorre a contaminagdo; | estruturada com as criancas de problemas que ele pode causar
(b) os efeitos que o e adultos que se referiu a no organismo, diferentemente dos
chumbo pode causar no | formulagéo de defini¢des e/ adultos; a compreenséo da alteracédo
organismo infantil; (c) a | ou explicagdes a respeito do da rotina, em casa ou no bairro, apés
percepgéo da crianga a | que é o chumbo, o que é a a identificagc@o da contaminagéo, &
respeito de alteracdes contaminagao por chumbo, pequena, mas aumenta com a idade,
no ambiente, em fungcdo | como ela pode ocorrer, seus ficando préxima das alteragdes que
da contaminagéo por efeitos e se houve alteragoes os adultos dizem ter realizado; ha um
chumbo e o que os e/ ou percepc¢ao delas na destaque da percepcéo dos genitores
adultos tém a dizer a rotina da casa em funcéo ou responsaveis pelas criangas de que
esse respeito e (d) o do diagnostico. Nos adultos, algumas ag¢des no bairro, que devem
que os adultos julgam foi incluida a investigacéo a ser realizadas pelo poder publico,
que poderia melhorar respeito do que eles julgam contribuiriam com a promogao do
o desenvolvimento de que poderia ser feito para desenvolvimento infantil.
suas criangas. melhorar o desenvolvimento
das criangas contaminadas.

5 Rodri- Avaliagao do Avaliar o 60 criangas na faixa de um a Em desenvolvimento geral ndo se
gues Desenvolvimento desenvolvimento geral cinco anos de idade, sendo 15 | observou defasagens importantes.
2007 Geral de Criangas de criangas de um a de cada faixa etaria: um a dois | A andlise das areas especificas
Brasil de um a Cinco cinco anos. anos; dois a trés anos, trés a apontou que as criangas, independente

Anos de Idade 1) identificar as areas quatro anos e quatro a cinco da faixa etaria, apresentaram

Contaminadas por de desenvolvimento anos; com exposicdo ambiental | defasagens importantes em

Chumbo (motor, autocuidado, ao chumbo, Para a coleta de Cognigéo e Linguagem. Em
cognicao, linguagem dados iniciais foram utilizados: | Cogni¢éo, considerando o nivel de
e socializagdo) em Roteiro de anamnese chumbo no sangue, o resultado foi
defasagem; simplificada; Inventario Portage | estatisticamente significante para a
2) comparar o indice Operacionalizado. faixa de dois a trés anos. Os dados
de defasagem de cada mostraram que o desempenho em
uma das areas com Cognicéo piora enquanto que o de
o nivel de chumbo Linguagem melhora com a idade.
detectado no sangue e, Em Linguagem observaram-se mais
3) comparar o criangas em defasagem no nivel mais
desenvolvimento das alto de contaminagéo por chumbo do
criancas em todas as que em Cognicéo.
areas por faixa etaria.

6 Rodri- Desenvolvimento Avaliar o 64 criangas. Desenvolvimento geral de meninas de
gues infantil e a desenvolvimento geral Inventéario Portage 1 a 2 anos de idade foi pior que dos
2009 contaminagao por de criangas de um a Operacionalizado que é meninos.

Brasil chumbo: analise cinco anos de idade, subdividido em 5 grandes Cognicédo: desempenho abaixo do
das defasagens contaminadas por areas: socializagdo, linguagem, | esperado para meninos e meninas de
observadas chumbo. autocuidado, cognigao, todas as faixas etarias.
a) descrever o desenvolvimento motor. Autocuidado: esta pouco abaixo para
desenvolvimento meninos de 2 a 3 anos e para os dois
das criancas em géneros de 4 a 5 anos.
todas as areas e em Linguagem: pior desempenho para
desenvolvimento geral meninos de 2 a 3 anos e para meninas
por faixa etaria e sexo; de 1 a2anos, 2 a3anos, 3 a4 anos.
b) comparar o indice de Independente da area de
defasagem encontrado desenvolvimento, a defasagem do
em cada uma das areas desempenho das meninas e dos
com o nivel de chumbo meninos foi maior na faixa etaria de 1
detectado no sangue. a2 anos.
Autocuidado e Cognigao estao em
defasagem em todas as faixas etérias.
Meninos contaminados por chumbo, a
cogni¢ao PIORA com a idade.
N&o houve relagéo do nivel de
chumbo e o desempenho no IPO em
Linguagem e Cognicé&o.
Apesar de defasagens
comportamentais importantes, as
analises ndo permitem associagao com
a contaminagdo por chumbo.

Tabela 2 — Apresentacéo das produgdes cientificas quanto ao titulo, ano de publicagéo, pais,
objetivo, método, amostra e resultados.
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Os dados extraidos das producdes selecionadas foram discutidos configurando uma
analise descritiva. O resultado da pesquisa mostrou homogeneidade quanto ao pais de
origem em que foi realizada, o que ja era esperado, visto que um dos filtros utilizados
foi o idioma em portugués. Os artigos apresentam uniformidade no que se refere ao
delineamento metodologico: tratam-se de estudos do tipo observacional que aplicaram
questionarios, instrumentos ou escalas para obtencao de dados referentes aos diferentes
dominios do desenvolvimento infantil.

Os achados referem-se a relagéo da contaminagéo pelo chumbo com os diferentes
dominios do desenvolvimento infantil, com destaque para a linguagem, e a percep¢ao das
criancas sobre a contaminacdo com este metal.

Dos seis estudos analisados, dois deles tratam especificamente do desenvolvimento
da linguagem e sua relagdo com a contamina¢do por chumbo. Dois estudos tratam de
diferentes dominios do desenvolvimento infantil, inclusive a linguagem (desenvolvimento
motor, autocuidado, cognicéo, linguagem e socializagdo). Um estudo avaliou habilidades
sociais, problemas de comportamento e competéncia académica e, por fim, um estudo
avaliou a percepc¢ao das criancas em relacdo a contaminagé@o por chumbo.

Segundo Nagashima et al., (2009), o chumbo apresenta alta toxicidade com efeitos
neurotoxicos, hepatdxicos, nefrotoxicos, teratogénicos, carcinogénicos ou mutagénicos e
pode ser encontrado em niveis elevados em diversos efluentes de acordo com os limites
permissiveis pela legislacdo ambiental. Para minimizar a poluicdo ambiental causada por
esses efluentes, as agéncias ambientais passaram a exigir que o lixiviado seja mantido em
niveis minimos de produgao e de contaminagao.

As criangas, principalmente em fase pré-escolar, sdo mais sensiveis a contaminagéo
por esse metal. Quantidades minimas de concentragdo de chumbo no organismo de criangas
geram efeitos como anemia, problemas neuroldgicos, dificuldades no desenvolvimento e
fala. Segundo Mazoto et al., (2014), quanto maior a proximidade do local contaminado,
maior a contaminagao pelo chumbo.

Dois estudos selecionados (RODRIGUES 2007; RODRIGUES 2009) sédo do mesmo
autor e objetivaram avaliar diferentes dominios do desenvolvimento infantil com criangcas
de um a cinco anos. Apesar dos tamanhos amostrais serem diferentes, ambos identificaram
defasagem nas areas de Cognigéo e Linguagem nas criangas avaliadas.

Segundo Rodrigues (2007) ndo é possivel afirmar que a defasagem no
desenvolvimento da Linguagem em criangas de um a cinco anos esta relacionada ao nivel
de plumbemia. Entretanto, em relagdo ao desempenho da Cognigéo, criangas de dois a
trés anos apresentaram correlacao significativa entre nivel de chumbo no sangue e o baixo
desempenho cognitivo. Este estudo também detectou que criancas de dois a trés anos
apresentaram maior indice de contaminagdo por chumbo, o que pode ser justificado pela
fase de desenvolvimento dessa faixa etaria, a qual tem maior contato com o solo e leva
qualquer objeto & boca (GUTIERREZ, 2001).
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Rodrigues (2009) concluiu que apesar de importantes defasagens comportamentais,
principalmente nas areas de Linguagem e Cognicéo, as analises ndo permitem associacao
com a contaminagao por chumbo.

Dois autores (JORGE, 2008; GAHYVA, 2008) abordaram especificamente o
desenvolvimento da linguagem e apesar de nao terem encontrado correlagédo entre o indice
de contaminagéo por chumbo e o desenvolvimento da linguagem, apontam o chumbo como
um fator de risco para alteragdes deste dominio, visto que 40% e 65% das criangas de cada
estudo, respectivamente, apresentaram defasagens na linguagem.

Quatro, dos seis estudos analisados (JORGE, 2008; GAHYVA, 2008; RODRIGUES,
2007; RODRIGUES, 2009), foram realizados com criangas entre 1 e 6 anos e encontraram
defasagens na area de linguagem. E sabido que nos primeiros anos de vida ocorre a
maturagéo do sistema nervoso com subsequente desenvolvimento de habilidades auditivas
e de linguagem (FRIEDERICI, 2006).

Segundo Dascanio et al., (2015), uma pesquisa entre criangas e adolescentes com
idades entre 10 e 13 anos com nivel de chumbo superior a 10ug/dl apresentaram problemas
de comportamento e comprometimento académico. Rodrigues et al., (2014) relatam que
em um estudo realizado com 102 criangas do ensino fundamental, 68 contaminadas com
nivel entre 10 e 40ug/dl de chumbo no organismo apresentaram prejuizos académicos.

Melchiori et al., (2010) verificaram que as criangas e seus responsaveis ndo tinham
conhecimento sobre o chumbo e os riscos ap6s a intoxicagdo para humanos. O estudo
reforca uma intervencgao de politicas publicas que possam auxiliar com informacgdes sobre o
chumbo e formas de tratamento. Além disso, ressalta que o chumbo é encontrado no solo,
podendo causar contaminac&o nos alimentos.

Estudos internacionais associam a exposi¢éao ao chumbo com déficit de Quociente
de Inteligéncia (Ql) em criangas do ensino fundamental, além de maiores déficits de leitura,
baixo rendimento escolar e maior evaséo escolar. Professores observam maior desatencéo
e isolamento social nessas criangas (CHIODO et al,, 2004, CANFIELD et al., 2003,
NEEDLEMAN, 1979; NEEDLEMAN, 1990).

A contaminagdo ambiental pelo chumbo coloca em risco a populagcéo local, em
especial as criangas que se encontram em desenvolvimento de suas habilidades sociais,
comportamentais e académicas. Conforme demonstrado pelos estudos, a contaminagéo
por este metal € um problema em alguns lugares do Brasil, afeta o desenvolvimento infantil
e deve ser controlado pela iniciativa privada, quando de sua responsabilidade, e pelas
politicas publicas de seguranca e protecdo a populagéo.

CONCLUSAO

Diante do exposto, foi possivel observar que, no Brasil, os estudos demonstraram

efeito da contaminacédo pelo chumbo no desenvolvimento de criancas de um a seis anos

Senvigos e Cuidados em Saude 2 Capitulo 12 “



principalmente nas areas de Cognicéo e Linguagem, além de problemas de comportamento
e comprometimento académico. As criangas e seus responsaveis nao dispdem de
conhecimento sobre a contaminagéo pelo chumbo e os riscos provenientes da exposicao
ao metal.
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