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APRESENTAÇÃO
Em de dezembro de 2019 na cidade chinesa de Wuhan foram relatados os primeiros 

casos de uma pneumonia de rápido contágio até então desconhecida. Desde as primeiras 
publicações acerca desta descoberta, os números gerais de infecção e mortalidade 
causadas pelo novo coronavírus são alarmantes e, atualmente, continuam crescendo em 
níveis preocupantes nos países que apresentam lentidão nas campanhas de imunização. 
Ainda que este aumento tenha sua variabilidade a depender da localidade, a rápida 
disseminação a nível mundial e a grande subnotificação existente em muitos países fazem 
com que os cursos desta pandemia ainda sejam imprevisíveis.

Pensando neste cenário, a Atena Editora convida seus leitores a estudar a terceira 
obra da série “Ações e Experiências para o Enfrentamento da Pandemia de COVID-19”. 
Para este e-book foram revisados e selecionados 56 artigos técnicos e científicos que estão 
dispostos em dois volumes: o primeiro aborda os aspectos patológicos dentre a prevenção 
e a profilaxia em nível individual e coletivo além das implicações no contexto do manejo 
hospitalar da doença e, no segundo volume, encontram-se discussões acerca dos impactos 
biopsicossociais causados tanto pela COVID-19 como pelas circunstancias que permeiam 
o estado pandêmico como o isolamento social, os efeitos econômicos e políticos da crise 
bem como pormenores da gestão da segurança e vigilância epidemiológica nacional.

É nosso desejo que esta obra possa contribuir de modo responsável para o 
processo disseminatório das informações corretas e relevantes do panorama atualizado da 
pandemia no Brasil e no mundo, bem como que possa continuar incentivando a produção 
científica sobre o tema. De modo especial, prestamos agradecimentos aos pesquisadores 
e profissionais de saúde que possibilitaram a criação deste e-book. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: Introdução: A Bahia teve seu 
primeiro caso de COVID-19 registrado em 
março de 2020. Após isso, a doença se 
disseminou por todo o território do estado. 
A pandemia pela COVID-19 torna-se ainda 
mais grave no Brasil, especialmente na Bahia, 
diante do complexo cenário epidemiológico, 
onde ocorre a sobreposição com outras 

doenças. Metodologia: Trata-se de um estudo 
analítico, de caráter descritivo e de abordagem 
quantitativa, realizado com base em dados 
epidemiológicos, agregados e secundários à 
Diretoria de Vigilância Epidemiológica (DIVEP), 
obtidos junto ao DATASUS e à Secretaria de 
Saúde do Estado da Bahia (SESAB). Objetivo: 
Analisar o comportamento epidemiológico das 
arboviroses no estado da Bahia frente à pandemia 
da COVID-19 bem como, relatar e discutir os 
impactos na saúde pública. Resultados e 
discussão: Segundo o Boletim Epidemiológico, 
no ano de 2018 (Período Pré-Pandêmico), do 
período entre 1 de janeiro a 31 de dezembro 
foram notificados 9.596 casos de Dengue, 4.368 
casos de Chikungunya e 1.451 casos de Zika. 
Já em 2019, a Bahia notificou, até a Semana 
Epidemiológica (SE) 48 67.373 casos de Dengue, 
10.191 casos de Chikungunya e 3.160 casos 
de Zika. Enquanto em 2020, fase de evolução 
pandêmica, até a 50ª SE, foram notificados 
104.314 casos de Dengue, 45.326 casos de 
Chikungunya e 5.692 casos de Zika.  A Tendência 
progressiva no número de casos notificados 
de arboviroses merece ainda mais atenção 
devido ao fato de que a ocorrência simultânea 
da Pandemia pode levar a população a evitar a 
procura pelos serviços de saúde. Conclusão: 
Destarte, houve visível e expressivo aumento das 
Arboviroses nos anos de 2019 e 2020 no estado 
da Bahia, concomitante ao período de evolução 
da COVID-19. Tal comportamento de Tendência 
crescente das arboviroses e a sobreposição de 
aumento de casos, são sinais de alerta para o 
controle da situação epidemiológica. Nesse 
contexto, sugere-se ampliar todas as ações de 
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controle da COVID-19, bem como, buscar e ampliar as inovações e aprimoramentos de 
estratégias de combate ao Aedes aegypti no cenário de estudo.
PALAVRAS - CHAVE: Arboviroses; COVID-19, Planejamento.

ANALYSIS OF THE EPIDEMIOLOGICAL BEHAVIOR OF ARBOVIROSES IN THE 
STATE OF BAHIA IN FRONT OF THE PANDEMIC OF COVID-19

ABSTRACT: Introduction: Bahia had first case of COVID 19 registered in 2020 March. 
After that, the disease spread throughout the state. The COVID 19’s pandemic becomes 
even more severe in Brazil, especially in Bahia, given the complex epidemiological scenario, 
where overlap with other diseases occurs. Methodology: This’s an analytical study, 
descriptive character and quantitative approach, based on epidemiological, aggregated 
and secondary data to the Epidemiological Surveillance Directorate (DIVEP), obtained from 
DATASUS and the Bahia State Departament of Health (SESAB). Objective: Analyze the 
behavior arboviroses’ epidemiology in the Bahia state for the COVID 19 pandemia as well, 
report and discuss impacts in the public health. Results and discussion: According to the 
Epidemiological Bulletin, in 2018, from January 1 to December 31, 9,596 Dengue’s cases, 
4,368 Chikungunya’s cases and 1,451 Zika’s cases were reported. In 2019, Bahia reported, 
until Epidemiological Week (SE) 48 67,373 Dengue’s cases, 10,191 Chikungunya’s cases 
and 3,160 Zika’s cases. While in 2020, pnademic evolution phase, up to the 50th SE, 104,314 
Dengue’s cases, 45,326 Chikungunya’s cases and 5,692 Zika’s cases were reported. The 
significant increase in the number arboviruses deserves’ cases reported even more attention 
due to the Pandemic’s simultaneous occurrence can lead the population to avoid the search 
for health services. Conclusion: Thus, there was a visible and expressive increase in 
Arboviruses in the years 2019 and 2020 in the Bahia state, concomitant with the COVID 
19 evolution period. Such behavior of an arboviruses increasing trend and the overlapping 
increase in cases, are warning signs for the epidemiological situation control. In this context, 
it suggests expanding all the COVID 19 control actions, as well as seeking and expanding 
innovations and improvements in strategies to combat Aedes aegypty.
KEYWORDS: Arboviruses; COVID 19, Planning.

INTRODUÇÃO
Em dezembro de 2019 foi identificada pela primeira vez a COVID-19, na China. 

Trata-se de uma doença causada pelo novo Coronavírus, denominado SARS-CoV-2. No 
Brasil, foi confirmado o primeiro caso de infecção em 26 de fevereiro de 2020, identificado 
como um homem idoso, recém-chegado de uma viagem à Itália e residente em São Paulo, 
foi diagnosticado com a patologia (OLIVEIRA et al. 2020).

Logo, foi proposta a adoção de uma série de medidas para conter a transmissão 
da doença e evitar o colapso dos sistemas de saúde, incluindo o distanciamento social. 
Contudo, aproximadamente um mês após a confirmação do primeiro caso no Brasil, foi 
reconhecida a transmissão comunitária. Assim, rapidamente a doença se alastrou por todo 
o território brasileiro, por conta da sua alta transmissibilidade (AQUINO et al. 2020; SILVA, 
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SILVA, MATTOS, 2020).
O estado da Bahia teve seu primeiro caso de COVID-19 registrado no dia 06 de 

março de 2020. Após isso, a doença se espalhou por todo o estado, onde, de acordo com 
a SESAB, no dia 10 de setembro a Bahia contava com mais de 270 mil casos confirmados 
(BAHIA, 2020a).

Nesse contexto, a pandemia da COVID-19 torna-se ainda mais grave no Brasil, 
especialmente na Bahia, diante do complexo cenário epidemiológico, favorecendo, assim, 
a sobreposição de outras doenças, como as Arboviroses causadas pelo Aedes aegypti 

(OLIVEIRA et al. 202), em que o estado apresenta a circulação simultânea do vírus da 
Dengue, Zika e Chikungunya, que tem se mostrado motivo de grande preocupação devido 
ao aumento expressivo de casos (DANTES et al. 2020).

Causadas por arbovírus e transmitidas pela saliva de artrópodes hematófagos, 
a Dengue, Zika e Chikungunya são arboviroses que têm como principal transmissor o 
mosquito do gênero Aedes (SILVA; RAMOS, 2017). Os primeiros casos de Dengue no 
Brasil, com confirmação laboratorial, datam de meados de 1981 e 1982, no estado de 
Roraima (VIANA; IGNOTTI, 2013). Em setembro de 2014 foram identificados os primeiros 
casos autócnes de Chikungunya no país, mais especificamente, no estado do Amapá e 
também na Bahia, simultaneamente. Com relação à Zika, os primeiros casos autócnes 
em humanos foram identificados em 2015, nos estados da Bahia e Rio Grande do Norte 

(BRASIL, 2015). 
Desse modo, a partir de 2015, o Brasil apresentou a coexistência de arboviroses, 

sendo todas de grande importância para a saúde pública, onde a circulação concomitante 
de infeções por Dengue, Zika e Chikungunya, associada à similaridade entre as doenças, 
implica na dificuldade do manejo clínico (DONALISIO et al., 2017).

De acordo com Rodriguez-Morales (2015), as arboviroses supracitadas apresentam 
semelhanças quanto à sintomatologia, em que podem desenvolver, segundo Vasconcelos 
(2015), doença febril, artralgia, erupções cutâneas, síndrome hemorrágica e síndrome 
neurológica. 

Nesse contexto, o presente artigo expõe a seguinte pergunta problema: Houve 
aumento dos casos notificados das arboviroses durante o período de pandemia da Covid-19 
no estado da Bahia? 

Para tanto, este estudo se justifica pela necessidade de analisar as consequências 
geradas pela Dengue, Zika e Chikungunya e a dimensão epidemiológica do problema 
frente à pandemia pela COVID-19, tendo como objetivo a análise do comportamento 
epidemiológico das arboviroses no estado da Bahia frente à pandemia da COVID-19 bem 
como, relatar e discutir os impactos na saúde pública.
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METODOLOGIA
Trata-se de um estudo epidemiológico, observacional, descritivo, de caráter ecológico 

e de cunho quantitativo, realizado com base em dados epidemiológicos, agregados e 
secundários à Diretoria de Vigilância Epidemiológica (DIVEP), obtidos junto ao DATASUS 
e à Secretaria de Saúde do Estado da Bahia (SESAB). 

A população do estudo foi constituída por todos os casos de Dengue, Zika e 
Chikungunya notificados pela SESAB, nos anos de 2018 a 2020 na Bahia. A Bahia 
fica localizada na região nordeste do Brasil, possuindo área territorial de 564.722,611 
quilômetros quadrados e população estimada de 14.873.064 pessoas para o ano de 2019, 
de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE, 2019).

A coleta foi realizada em três momentos, utilizando os boletins epidemiológicos. No 
primeiro momento, coletou-se os dados relacionados ao ano da notificação. Em seguida, 
identificou-se a faixa etária das pessoas que compunham os casos notificados e as cidades 
como os maiores coeficientes de incidência (CI). Por fim, obteve-se os dados relacionados 
às semanas epidemiológicas. A partir dos dados obtidos nos boletins, foram construídas 
tabelas e gráficos por meio do programa Excel. A análise dos dados foi realizada por meio 
de estatística descritiva, com frequência absoluta e relativa.  Foram correlacionados o n de 
casos notificados em 2018 vs o n de casos notificados em 2019 e 2020.

O software SPSS® versão 10.0 para Windows (SPSS Inc., Chicago, Estados Unidos) 
foi utilizado para armazenamento e análise dos dados. Para fins de análise, as arboviroses 
foram devidamente separadas e analisadas por ano, faixa etária das pessoas que tiveram 
casos notificados, cidades mais afetadas e por semanas epidemiológicas.  

Para a discussão do tema proposto, foram recuperados artigos nas bases 
MEDLINE, interface PubMed e SciELO, para que fosse possível manter a fidedignidade 
das informações.

O desenho do estudo dispensa a submissão ao Comitê de Ética em pesquisa, por se 
tratar de uma pesquisa que utiliza como fonte de dados uma base secundária e de acesso 
público, entretanto, foram respeitados todos os princípios éticos na elaboração do presente 
artigo.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
A Pandemia pelo novo Coronavírus tem desafiado os sistemas de saúde em todo 

o mundo devido ao aumento de casos exponencial, falta de vacina e tratamento eficaz 
comprovado, além de ser uma doença que não é totalmente conhecida e que tem levado ao 
óbito milhares de pessoas. Dessa forma, tem gerado grande impacto socioeconômico, sendo 
ameaça de colapso dos sistemas de saúde. Com isso, a doença tem ganhado a atenção 
de todo o mundo, sobretudo onde a população está mobilizada em seu enfrentamento, 
deixando outras doenças, como as arboviroses, em segundo plano (LORENZ; AZEVEDO; 
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CHIARAVALLOTI, 2020).
Portanto, os países tropicais, como o Brasil, têm apresentado cenários 

epidemiológicos complexos, com ocorrência simultânea de doenças arbovirais, tornando a 
situação ainda mais grave. Nesse contexto, tem-se observado um aumento na notificação 
de casos das arboviroses emergentes na Bahia no ano de 2020 (DANTÉS, 2020).

Segundo o Boletim Epidemiológico de Arboviroses (BAHIA, 2018), no ano de 2018, 
no período de 1 de janeiro a 31 de dezembro, foram notificados 9.596 casos de Dengue, 
4.368 casos de Chikungunya e 1.451 casos de Zika. Os municípios com maior Coeficiente 
de Incidência (C.I) da Dengue foram Sítio do Mato (2394, 9casos/100.000habitantes), 
Correntina (2022,1), Paramirim (1521,9), Brejolândia (1084,3), Bom Jesus da Lapa 
(1073,0), Belmonte (1052,2). Quanto ao C.I. da CHIKV, destaca-se Teixeira de Freitas 
(1.639), Itanhém (1.023), Coração de Maria (618), Ribeira do Pombal (313), Belmonte 
(126), São Francisco do Conde, (112). Os munícipios de maior C.I. de Zika Vírus foram Pé 
de Serra (2.280), Barra do Rocha (1.074), Barro Preto (416), Paramirim (408), Paratinga 
(312) e Correntina (175). 

Já em 2019, a Bahia notificou, até a SE 48 67.373 casos de Dengue, 10.191 casos 
de Chikungunya e 3.160 casos de Zika16. Dentre os municípios com maior C.I. de Dengue 
estão, Feira de Santana, cujo registrou (12.427), Salvador (8.494), Serrolândia (4.209,4), 
Coração de Maria (3.831) e Terra Nova (3.752). Os municípios com maiores C.I. de 
CHIKV foram Salvador (3.132) e Candeias (2.790,7). Quanto à ZIKV, os municípios que 
apresentaram grande C.I. foram Salvador (1.154 casos), Alagoinhas (541 casos), Feira de 
Santana (387 casos), Paramirim (643,3 casos), Rio Real (601,1 casos) e Esplanada (585,4 
casos) (BAHIA, 2019).

Enquanto em 2020, de acordo com a Secretaria de Saúde do Estado da Bahia 
(SESAB), até a 50ª SE foram notificados 104.314 casos de Dengue, 45.326 casos de 
Chikungunya e 5.692 casos de Zika. As cidades com significativo C.I. de Dengue foram 
Manoel Vitorino (453,2), Coronel João Sá (144,7), Rio do Pires (111,5), Rio Real (85,9), 
Iaçu (78,2) e Caturama (53,6). No que diz respeito aos municípios com maior C.I. de 
CHIK aponta-se Seabra (689,1), Irecê (646,7), Feira de Santana (621), Cruz das Almas 
(608,6), Boquira (468,4) e Manoel Vitorino (777,9). Por fim, os maiores C.I. de ZIKAV foram 
identificados em Vitoria da Conquista (148,4), Seabra (128,3), Alagoinhas (68,7), Boquira 
(68,2), Mundo Novo (38,9) e Rio do Pires (77,2) (BAHIA, 2020).
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Tabela 1: Casos notifi cados de Dengue, CHIKV e Zika na Bahia (2018-2020) (BAHIA, 2018; 
BAHIA, 2019; BAHIA, 2020)

De acordo com o Boletim Epidemiológico das Arboviroses Urbanas (BAHIA, 2020), 
na série histórica em que houve a análise dos últimos três anos epidêmicos, sendo eles 
2015, 2016 e 2019, foi observado que em 2020 ocorreu o maior registro de notifi cações de 
casos de Dengue, essencialmente entre as Semanas Epidemiológicas (SE) 14 e 27. Com 
relação à Chikungunya, realizando uma análise no número de casos notifi cados desde 
2014, observa-se que o ano de 2020 apresentou o segundo maior número de notifi cações, 
superado apenas pelo ano de 2016, quando foram notifi cados 96.572 casos. 

No que concerne à Zika, o ano de 2020 representou o terceiro ano com o maior 
número de casos desde 2015, ano em que a arbovirose foi documentada pela primeira vez 
no Brasil, sendo superada apenas pelos anos de 2015 e 2016, em que foram notifi cados 
64.478 e 56.807 casos respectivamente (BAHIA, 2020). É importante ressaltar que é 
evidenciado um aumento progressivo no número de casos desde 2018, conforme é 
abordado na Tabela 1.

Os dados supracitados representam motivo de grande preocupação, uma vez que 
se observa a persistência dos casos notifi cados de arboviroses emergentes no estado da 
Bahia, com altas no ano de 2020, em que o simultâneo cenário pandêmico pode agravar 
ainda mais a situação, sobrecarregando sistemas de saúde. 

Diversos são os fatores que favorecem a proliferação do Aedes aegypti, principal 
vetor da Dengue, Zika e Chikungunya. A exemplo, Abe, Marque e Costa (2012) abordam, 
nesse contexto, a urbanização, alterações climáticas, demográfi cas e sociais como alguns 
desses fatores, além da carência de ações que viabilizem o combate ao vetor, tendo em 
vista que estas são fundamentais no controle de doenças arbovirais, entre outros causas. 

O aumento expressivo no número de casos notifi cados de arboviroses merece ainda 
mais atenção devido ao fato de que, segundo Dantés e colaboradores (2020), a ocorrência 
simultânea da pandemia pode levar a população a evitar a procura pelos serviços de 
saúde. Tal realidade é justifi cada pelo receio de contaminação nas unidades de saúde, 
o que pode acarretar na progressão de quadros mais graves das doenças, difi cultando o 
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manejo clínico. Há ainda a resistência da população em receber, em sua residência, os 
agentes comunitários em razão do distanciamento social, resultando em dificuldades no 
combate ao Aedes. 

Há ainda estudos que apontam a desigualdade social e as condições precárias 
de saneamento básico como fator determinante na proliferação do Aedes. Tais fatores 
propiciam também a vulnerabilidade da população à contaminação  pelo novo vírus, 
principalmente as que vivem em áreas de grande aglomeração (COSTA; CALADO, 2016; 
WERNECK; CARVALHO, 2020).

De acordo com Paixão, Oliveira e Souza (2017), a contaminação por arboviroses 
pode ser maior em indivíduos que permanecem em ambientes domiciliares durante o dia, 
favoráveis à proliferação do vetor. Dessa forma, tal hipótese pode justificar o atual cenário 
epidemiológico de arboviroses frente à pandemia da Covid-19, em que o isolamento social 
é uma medida fortemente recomendada. 

Ao analisar o acometimento de acordo com a faixa etária, observou-se que para 
Dengue, Zika e Chikungunya a faixa etária mais acometida durante o ano de 2020 foi de 
30-39 anos, 20-39 anos e 20-39 anos, respectivamente (Tabela 2) (BAHIA, 2020b). Dessa 
forma, percebe-se que no último ano as notificações estiveram concentradas em pessoas 
em faixas etárias economicamente ativas, o que acarreta grande impacto na saúde pública, 
tanto economicamente quanto clinicamente. 

Nesse sentido, o dado referente ao aumento de notificações de casos de 
Chikungunya é motivo de grande preocupação, especialmente para a saúde pública. Isso 
se deve ao fato da doença deixar um grande quantitativo de pessoas incapacitadas devido 
à cronicidade da dor articular, impactando na qualidade de vida (SOUSA et al., 2018), 
como é abordado no estudo de Cerqueira e colaboradores (2018), no qual evidenciaram 
que 91,09% dos indivíduos entrevistados apresentavam dificuldades para exercer suas 
atividades ocupacionais, onde 77,23% tiveram que se afastar de suas ocupações e 16,83% 
foram demitidos por conta da limitação.

Segundo Who (2016), a infecção por Zika também tem se mostrado de grande 
impacto para a saúde pública, desde 2016, quando a Organização Mundial da Saúde 
(OMS) a decretou como uma emergência ante às alterações neurológicas associadas à 
doença e também ao surto de crianças nascidas com microcefalia, após as mães terem se 
infectado pelo vírus da Zika durante a gestação. 

Conforme apresentado por Gabriel e colaboradores (2018), a dengue é considerada 
a principal arbovirose emergente que se encontra em expansão. Esta é considerada como 
uma patologia infecciosa, aguda e com quadros febris, o que engendra na dificuldade de 
diagnóstico por haver semelhanças com outras patologias. Há ainda o fato de a doença 
apresentar quatro sorotipos diferentes, que, por conseguinte, desenvolve diferentes formas 
e intensidades no organismo humano. Desta forma, a dengue representa um dos principais 
problemas para a saúde pública no mundo. 
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Tabela 2: Faixa etária com maior acometimento de Dengue, Zika e Chikungunya na Bahia no 
ano de 2020 (BAHIA, 2020b).

Foi observado que há similaridade entre os sintomas das arboviroses e da COVID-19 
por compartilharem quadros febris, mialgia, dentre outros sintomas, diferenciando quanto 
aos quadros respiratórios. Nessa perspectiva, a simultaneidade das infecções tem 
representado um desafi o para os profi ssionais de saúde, podendo ocorrer casos como o 
relatado por Spinicci e colaboradores (2020), onde dois pacientes diagnosticados com o 
novo Coronavírus apresentaram testes falso-positivos para Dengue. 

Destarte, o tratamento efi caz é difi cultado pelo diagnóstico errôneo. Contudo, 
há ainda a possibilidade de coinfecção, conforme é apresentado no estudo de Wu e 
colaboradores (2019), em que um mesmo paciente apresentou diagnóstico de Dengue 
e Covid-19. Por consequência, a proliferação dos agentes infecciosos é facilitada pelo 
manejo inadequado.

De acordo com Werneck e Carvalho (2020), tanto as arboviroses quanto o novo vírus 
apresentam capacidade de gerar impactos inestimáveis, sendo o Sars-Cov-2 responsável 
por causar o maior índice de morbimortalidade já registrado por outras epidemias. À vista 
disso, o sistema de saúde necessita de medidas mais efi cazes no controle e manejo das 
patologias supracitadas.

CONCLUSÃO
Houve perceptível e expressivo aumento das notifi cações de Arboviroses nos anos 

de 2019 e 2020 no estado da Bahia, concomitante ao período de evolução da COVID-19. 
Tal comportamento de Tendência crescente das arboviroses e a sobreposição de aumento 
de casos, são sinais de alerta para o controle da situação epidemiológica.

Nesse contexto, sugere-se ampliar todas as ações de controle da COVID-19, bem 
como, buscar e ampliar as inovações e aprimoramentos de estratégias para controle das 
arboviroses, sobretudo, no que tange ao combate do Aedes aegypti no cenário de estudo. 
É bem clara a necessidade de ampliar as ações de controle da COVID-19, mas também 
é sugestivo ampliar o planejamento em saúde para que as doenças virais tratadas neste 
produto científi co, tenham a atenção necessária nas políticas públicas de saúde. 
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Ademais, a incipiência de estudos sobre o tema proposto foi uma das dificuldades 
para elaboração deste artigo, sugerindo, ante a isso, novas produções nesse âmbito ou em 
uma área correlata que possa paulatinamente contribuir para esta temática, servindo este 
estudo como base para os novos que possam surgir.  
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