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Prof. Dr. Paulo Inada – Universidade Estadual de Maringá 
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Profª Drª Welma Emidio da Silva – Universidade Federal Rural de Pernambuco 
 
Ciências Exatas e da Terra e Engenharias 
Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado – Universidade do Porto 
Profª Drª Ana Grasielle Dionísio Corrêa – Universidade Presbiteriana Mackenzie 
Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade – Universidade Federal de Goiás 
Profª Drª Carmen Lúcia Voigt – Universidade Norte do Paraná 
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APRESENTAÇÃO

O desenvolvimento socioeconômico do País está assentado primordialmente na 
inovação baseada no seu desenvolvimento científico e tecnológico.

É notado, principalmente nos últimos anos, que há grande necessidade de 
fortalecimento e expansão da capacidade de pesquisa e de inovação, bem como o 
aprimoramento dos conhecimentos já adquiridos pela sociedade.

Neste contexto, o E-book “Ciências Exatas e da Terra: Conhecimentos Estratégicos 
para o Desenvolvimento do País 2” foi composto por uma coletânea de trabalhos 
relacionados às Ciências Exatas e da Terra que contemplam os mais variados temas 
ligados ao desenvolvimento.

Os 16 capítulos que constituem a presente obra, elaborados por pesquisadores de 
diversas instituições de pesquisa, permitem aos leitores analisar e discutir assuntos tais 
como: importância das ondas eletromagnéticas e transmissão na camada da ionosfera, 
produção de filmes de polímeros a partir de diferentes complexos para aplicação em células 
solares, estudo de diferentes metodologias na caracterização de material polimérico, 
utilização de modelagem numérica na investigação da dispersão de plumas poluentes, 
aplicação de malhas computacionais para a verificação do transporte de doenças de 
plantas pelo ar, dentre outros assuntos de relevância para as Ciências Exatas e da Terra.

O organizador e a Atena Editora agradecem aos autores e instituições envolvidas 
nos trabalhos que compõe a presente obra.

Por fim, esperamos que este E-book possa proporcionar reflexões significativas que 
contribuam para o aprimoramento do conhecimento e desenvolvimento de novas pesquisas.

Boa leitura!

Francisco Odécio Sales
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RESUMO: Atualmente a produção de soja 
transgênica no Brasil é um dos maiores destaque 
no mundo, e possui uma forte influência na 
economia do país, gerando renda em diversas 
camadas sociais. Devido sua grande importância, 
o objetivo deste trabalho foi analisar na literatura 
científica, as influências positivas e negativas 
da soja transgênica à saúde e meio ambiente. 
A revisão bibliográfica foi realizada através de 
artigos, monografias e revistas buscados na 
base de dados Scielo e Embrapa, utilizando 
os seguintes descritores: soja transgênica, 
saúde, meio ambiente e biotecnologia. Ao 
final desse estudo, foi possível concluir que 
a soja transgênica possui pontos positivos e 
negativos, no entanto de fato, não é comprovado 
cientificamente que ela apresenta riscos à saúde 
e ao meio ambiente, com isso é preciso que 
futuramente seja realizado estudos científicos 
mais aprofundados para que possa trazer 
respostas concretas diante as diversas teorias. 
PALAVRAS-CHAVE: Soja Transgênica. 
Influências. Saúde e Meio Ambiente.

ABSTRACT: Currently the production of 
transgenic soybeans in Brazil is one of the 
biggest highlights in the world, and has a strong 
influence on the country’s economy, generating 
income for different social strata. The objective of 
this work was to analyze in the scientific literature, 
the positive and negative influences of transgenic 
soybeans on health and the environment. The 
bibliographic review was carried out through 
articles and magazines searched in the Scielo 
and Embrapa database, using the following 
descriptors: transgenic soybeans, health and the 
environment, biotechnology. At the end of this 
study, it was possible to conclude that transgenic 
soy has positive and negative points, however in 
fact, it is not scientifically proven that it presents 
risks to health and the environment, therefore, it 
is necessary to carry out more in-depth scientific 
studies in the future so that it can bring concrete 
answers to the different theories.
KEYWORDS: Transgenic Soy. Influences. 
Health. Environmen.

1 | 	INTRODUÇÃO
O termo transgenia tem por definição a 

transformação genética, onde a planta passa 
por modificações em sua estrutura, na qual a 
mudança de gene tem como função buscar 
fortalecer as plantas contra ações de pragas 
e torná-las mais resistentes a herbicidas 
(FUSCALDI, 2011). Diante as diversas pragas 
que atingem a lavoura, é preciso buscar 
combater esses invasores através de medidas 
agrícolas tecnológicas que assegurem um 
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desenvolvimento sustentável e, sobretudo, o controle dos recursos naturais.
Atualmente os alimentos transgênicos se destacam cada vez mais no cenário 

brasileiro, principalmente a soja, milho, algodão, canola, tomate, batata, seguidos do trigo, 
feijão e ervilha. Esses produtos influenciam fortemente na saúde, no cenário econômico, 
político, cultural e meio ambiente como um todo, no entanto, a soja é a que mais se destaca, 
sendo o principal produto de especulação e questionamento, devido estar em alta nos 
processos produtivos e no mercado consumidor.

Nesse contexto, o objetivo geral deste trabalho é analisar com base na literatura 
científica os pontos positivos e negativos da produção de soja transgênica no Brasil em 
relação à saúde e ao meio ambiente. Inicialmente será abordado sobre os aspectos da 
produção agrícola brasileira, posteriormente será discutido sobre os pontos positivos 
e negativos da soja transgênica, visto que, é através dessa melhoria genética da soja 
que está fazendo com que o a produção de soja no Brasil tenha se tornado um destaque 
mundial, ficando atrás somente dos Estados Unidos. A linha de pesquisa desse artigo 
foi realizada através de pesquisa bibliográfica de abordagem qualitativa. De acordo com 
Fachin (2003, p.125), tem como finalidade “conduzir o leitor a determinado assunto e 
proporcionar a produção, armazenamento, reprodução e utilização”. Ou seja, é um conjunto 
de conhecimentos que se encontram agregados às obras, no qual organiza, seleciona e 
regista os apontamentos que se relacionam com o tema da pesquisa, de maneira a compor 
uma importante memória para o registro e relação do trabalho. 

Esse trabalho se justifica, pelo fato de que as produções de soja veem fazendo 
o Brasil crescer e contribuir significativamente para o Produto Interno Bruto, entretanto, 
haja vista que ainda há muito desconhecimento das influências que a soja transgênica 
pode provocar à saúde e meio ambiente, devido que são poucas as pesquisas sobre esse 
assunto e a mídia através de suas propagandas incentivam e defendem a alimentação 
saudável. Onde o problema desta pesquisa consiste em identificar os principais pontos 
positivos e negativos, a fim de fomentar uma consciência em defesa da saúde e do meio 
ambiente. 

2 | 	OS ASPECTOS DAS PRODUÇÕES AGRÍCOLAS NO BRASIL
O início das primeiras lavouras transgênicas começaram por volta de 1995 quando 

os agricultores brasileiros passaram a observar o cultivo da soja na região fronteira 
com a Argentina, mas foi em 1997 que a Comissão Técnica Nacional de Biossegurança 
(CTNBio) autorizou os primeiros testes em terras brasileiras, e devido obter resultados 
significamente positivos, logo em janeiro do ano de 1998 foi emitido o parecer técnico 
oficial para as plantações das primeiras safras (ARANTES, 2012). Sendo as principais 
espécies cultivadas, a soja, o milho, o algodão e a canola, com destaque para a soja que é 
a dominante em todo o país. 
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Arantes (2012) posiciona-se acerca do desenvolvimento rural sustentável, combate 
à fome e à miséria. E devido esses alimentos poderem serem produzidos em larga escala e 
em um menor espaço de terra, acredita-se que os transgênicos poderão ajudar a combater 
a fome no mundo, visto que a prospecção é para que cada ano a população mundial 
cresça, e consequentemente a demanda também. 

Alguns fatores que impulsionou o Brasil e outros países subdesenvolvidos a aderirem 
esse tipo de plantio, é devido às mudanças climáticas, sustentabilidade ambiental e agro-
combustíveis, que ainda são grandes desafios desses países. À vista disso, todos estão 
buscando cada vez mais por técnicas de agriculturas sustentáveis para assim poderem 
produzir mais e atender a demanda que se multiplica. As plantas transgênicas são vistas 
como uma das alternativas para sanar esse problema, pois elas são desenvolvidas para 
resistir a doenças, insetos, alterações climáticas e se adaptam facilmente em novos 
ambientes (ARANTES, 2012). 

De acordo com estudos de Hirakuri e Lazzarotto (2010) pelo fato do Brasil ser um dos 
maiores produtores mundiais, acredita-se que nos próximos anos ele ainda ultrapassará os 
Estados Unidos. Os avanços da soja no agronegócio surgem dos planos estratégicos de 
importações e exportações, indústria de alimento de grãos, farelos e óleos, alimentação 
animal, alimentação humana, expansão tecnológica e liderança de mercado. Desse modo, 
de acordo com o aumento da oferta e demanda pela soja, os produtores têm a adotar 
técnicas mais avançadas de produção e aumento de suas áreas de produção, direcionando 
seus esforços para os transgênicos, para que dessa maneira possa atender as demandas 
internas e externas. 

Atualmente os principais estados produtores de soja no Brasil são os estados do 
Mato Grosso, Paraná e Rio Grande do Sul. Se destacando principalmente o estado do 
Mato Grosso, por representar 29% de toda a produção brasileira e buscar ainda mais uma 
expansão produtiva, através dos avanços tecnológicos e altos investimentos. Mato Grosso 
tem um maior destaque, pois a maior parte de sua produção está voltada para a exportação, 
por isso é de suma importancia sua constante busca por inovação e melhorias que sejam 
capazes de superar a concorrência e as dificuldades internas do próprio país, como por 
exemplo, o armazenamento, transporte e valorização do produto (LAVORENTE, 2011).

Hoje tanto a soja transgênica como a convencional ambas possuem muitas 
finalidades, elas podem ser utilizadas na alimentação humana através de produtos como: 
óleo, farinha, leite, carne e lecitina; na alimentação animal, sendo produzido ração, e pode 
ser utilizada como combustível e fonte de energia (LAVORENTE, 2011). Diante dessa 
grande demanda, tanto para a alimentação humana como animal, para Gomes (2017) essa 
agricultura é vista de maneira positiva, pois por ser capaz de ser mais produtiva em uma 
área menor, seus custos de produção acabaram se tornando mais baixos. Porém, mediante 
os avanços produtivos da soja transgênica, é necessário considerar que não são todos os 
agricultores que têm condições de produzir nesses moldes, e não conseguiram manter 
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sua produção tendendo assim a abandonar o campo e migrar para os centros urbanos, 
ocasionando impactos sociais. 

Diante dessa expectativa, em expandir cada vez mais a produção de soja 
transgênica no país, bem como o aprimoramento de terras para o cultivo, é preciso avaliar 
as influências que o melhoramento genético reflete à saúde e no meio ambiente, para que 
assim o crescimento socioeconômico e agrícola seja eficaz para todo o ecossistema.

3 | 	ASPECTOS POSITIVOS E NEGATIVOS DA SOJA TRANSGÊNICA NO 
BRASIL À SAÚDE E AO MEIO AMBIENTE 

De acordo com as teorias dos transgênicos, uma das suas principais características 
é a resistência a insetos e tolerância a herbicidas, e se tratando de lavoura transgênica, 
a soja é a cultura que predomina sobre os demais transgênicos. Contudo, a defesa de 
segurança alimentar e nutricional e da saúde ressalta, haja vista a preocupação e o esforço 
em garantir que a saúde deve estar voltada para o tipo de alimento que se consome e para 
a agrobiodiversidade, com o propósito de combater a inconsciência biológica e genética 
na agricultura, assim como, ajudar a combater a contaminação da água, erosão do solo, 
desertificação e desmatamento das florestas.

Assim como, a produção de soja transgênica é incentivada no país e ganha espaços 
internacionais, a Organização Mundial de Saúde (OMS) tem uma grande preocupação em 
garantir que os alimentos produzidos sejam mais ricos em nutrientes e possam combater 
doenças e a subnutrição, outrossim, controlar as alterações climáticas advindas dos 
desmatamento e queimada, o que esta acaba gerando superaquecimento e proliferação de 
insetos e doenças como malária, dengue e entre outras (ARANTES, 2012).

Pelo fato da atividade transgênica no Brasil ser considerada recente, há ainda vários 
questionamentos sobre seus riscos e benefícios. Com isso, tanto os aspectos saúde e o 
meio ambiente precisam ser estudados e analisados para que o consumidor possa ter 
todas as devidas informações sobre o produto que ele irá adquirir, e assim também seja 
possível combater os abusos ambientais (GOMES, 2017).

Devido a isso, se pode perceber que há uma linha tênue entre as influências positivas 
e negativas sobre os produtos transgênicos, tudo depende de como ele é produzido, quais 
as normas que são seguidas de acordo com as normas da segurança alimentar, pois com as 
novas técnicas da biotecnologia é possível fazer a implantação de maiores concentrações 
de nutrientes nos alimentos, fazendo que eles fiquem mais ricos e completos. Entretanto, 
se não houver um controle e conscientização, pode haver riscos tanto para o produtor como 
principalmente ao consumidor (GOMES, 2017). 

Um dos principais pontos positivos em relação a saúde e meio ambiente acerca 
do produto transgênico, seria a possibilidade de produzir uma maior quantidade em um 
mesmo espaço de terra de melhoramento convencional, evitando que haja um  aumento do 
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desmatamento de outras áreas, além da grande redução de uso de agrotóxico nas plantas, 
e consequentemente redução dos agrotóxico no solo e  rios. Contudo, ressalta que poderão 
surgir problemas ambientais com degradação das áreas florestais, devendo ficar atento à 
preservação dessas áreas diante da expansão do cultivo de soja transgênica (GOMES, 
2017). 

Para que os produtos transgênicos possam continuar crescendo, eles devem ser 
produzidos de modo sem causar impactos nas demais cadeias do ecossistema. Logo, para 
se garantir a resistência de doenças e pragas e do próprio inseticida é necessário que os 
agricultores sempre façam rotação de cultura, que permite equilibrar os nutrientes no solo 
(GOMES, 2017).

Toda agricultura de ação transgênica deve ser realizada de acordo com as medidas 
de prevenção de biossegurança, assim como, respeitar as áreas limites de preservação, 
preservar os mananciais, as encostas e todos os outros recursos da natureza. Outrossim, 
ajudar a garantir a pesquisa e testes da produção acerca de suas propriedades nutricionais 
é de suma importância para o desenvolvimento.

Segundo o embasamento teórico e Pedrancini (2008), ela critica os produtos 
transgênicos, no qual diz que esses produtos contém genes resistentes a antibióticos e 
que consequentemente acabam com as bactérias, além de afirmar que apresentam baixos 
valores nutricionais, oferecendo assim risco nutricional, outrossim, sendo prejudicial a 
saúde humana podendo causar alergias, toxidez e várias outras doenças, sem contar com 
o grande risco que gerará ao desequilíbrio do meio ambiente. 

Entretanto, ao mesmo tempo se contradiz em seu próprio estudo, pois diante de 
fatos científicos, ela afirma que ainda não há nenhum estudo comprovado que os alimentos 
transgênicos possam causar qualquer intoxicação alimentar, alergias ou outro distúrbio, 
portanto, não se pode atribuir aos transgênicos qualquer risco à saúde, além de também 
não haver comprovação científica, entre diferenças nutricionais da soja transgênica com a 
soja convencional (PEDRANCINI, 2008). 

Como ponto negativo, Gomes (2017) também acredita que no que tange ao meio 
ambiente, os alimentos transgênicos ameaçam a biodiversidade, pois ao colocar o gene de 
uma espécie em outra, poderá causar eliminação em espécies silvestres, além de expor 
outras espécies e criar novos tipos de plantas daninhas e contaminar o solo. Ainda sobre os 
inseticidas, esses poderiam extinguir insetos importantes à cadeia alimentar.  

Destaca-se que assim como o fluxo gênico entre diferentes espécies é complexo 
e não se desestrutura facilmente, pois há uma cadeia reprodutiva que lhe impõe uma 
barreira de controle e isolamento, o meio científico também defende que as alterações 
na agrobiodiversidades ainda são incertas, pois não há estudos que comprovem tais 
destruições. 

Outra influência negativa que se destaca é a grande desigualdade social que surge 
com os povos indígenas, quilombolas, agricultores familiares e as populações tradicionais, 
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pois esse grupo possui um maior custo na produção em seu plantio (GOMES, 2017). À 
vista disso, observa-se que há uma competição desleal com os grandes agricultores, e 
que devido a falta de recursos financeiros isso poderá ocasionar a evasão do campo para 
a cidade.  

Segundo Costa et. al (2011) os pontos positivos da soja transgênica brasileira são 
muito bem detalhada em seus processos produtivos, o que leva como a sua promoção à 
modificação genética visando aumentar sua validade, reduzir os custos, resistir a insetos, 
pragas e herbicidas, equilibrar nutrientes e garantir uma alimentação saudável.  

Para Costa et. al (2011) os pontos negativos não podem ser controlados, pois a 
qualquer momento há risco de surgimentos de por exemplo, alergias, intolerância alimentar, 
toxicidade, assim como fenômenos também ligados ao clima, no que tange às pragas, 
insetos e esses podendo altera todo o ecossistema e a biodiversidade. Apesar de todas 
essas circunstâncias serem inesperadas, essas influências devem ser analisadas por meio 
dos riscos alimentares, ecológico e agrotecnológico, a fim de que se seja possível prevenir 
o quanto antes.  

Uma influência negativa a respeito dos transgênicos observada por Fuscaldi (2009) 
seria a contaminação de sementes de lavoura não transgênicas, pois essa contaminação 
pode ocorrer por vias biológicas-polinização, meio físico através da mistura de sementes 
em máquinas, caminhões de transporte, troca de semente entre os agricultores e por meio 
do mercado.

Entretanto, no caso da soja a possibilidade do fluxo gênico acontecer entre outras 
plantas é praticamente nula, visto que a soja é uma planta autógama e sua probabilidade 
de fecundação cruzada é menos de 1%. Além, de ser considerada uma espécie exótica, 
não havendo outras espécies nativas geneticamente compatíveis (FUSCALDI, 2010).

Diante disso, percebe-se que há um antagonismo em relação ao organismo 
geneticamente modificado, devido às incertezas que ainda persistem, o que acaba 
gerando controvérsias entres cientistas e correntes mercadológicas (FUSCALDI, 2010). 
Nesse caso, a incerteza advém da incapacidade da ciência em conseguir comprovar, de 
maneira irrefutável, os argumentos contra ou a favor dos transgênicos e devido a  mídia 
exercer influência acerca de posicionamento frente aos transgênicos, gerando assim vários 
conflitos de interesse, e infelizmente desviando o real foco do que a transgênese trabalha 
e tende a proporcionar.

4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS
A partir do que o estudo apresentou, evidencia-se que a soja transgênica é um dos 

principais produtos cultivados no Brasil, sendo destaque em rede nacional e internacional, 
alavancando a economia e abrindo diversas oportunidades no mercado, exercendo grande 
influência socioeconômica e cultural. Entretanto, na área da biotecnologia tem provocado 
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muitos debates e questionamentos, em relações seus efeitos à saúde e meio ambiente, 
apresentando vastas opiniões que se contradizem, e em consequência fazendo com 
que a política, economia e mídia interfiram em seus processos de plantio, produção, 
industrialização e comercialização.

De acordo com o presente estudo, ainda não é possível distinguir a diferença 
entre a soja convencional com a soja geneticamente modificada, no que diz respeito 
ao seu aspecto nutritivo. O que se destaca na soja transgênica da soja convencional, é 
sua capacidade de tolerância a herbicidas, resistência a pragas e insetos. Desse modo, 
é possível observar que os transgênicos têm reduzido consideravelmente o emprego de 
inseticidas, consequentemente sendo uma influência positiva à saúde e ao meio ambiente.

Com isso, é nítido que a Engenharia Genética e a Organização Mundial de Saúde 
defendem juntas que os genes que são transformados em soja transgênica possuem total 
cuidado e rigor para que assim, não se veja oferecer riscos aos produtores e consumidor 
final. Dessa forma, as opiniões que dizem que a soja transgênica é prejudicial a saúde 
e ao meio ambiente são descartadas nesse estudo, por conta da falta de comprovações 
científicas e alguns posicionamentos de autores se contradizem, pois ao longo dos anos 
que em a soja está sendo cultivada no Brasil não houve nenhum relato cientificamente 
comprovado e confirmado que há algum malefício deste produto para os seres humanos ou 
para os animais, nem mesmo comprovações que tenha causado algum impacto ambiental.

Portanto, o estudo conclui que com base nos autores apresentados as influências 
da soja transgênica à saúde e meio ambiente, ainda está bem distante de haver um 
senso de opinião comum, pois há diversas controvérsias e ideias distorcidas, se fazendo 
necessário ser realizado um aprofundamento de pesquisas na área, abrindo espaço para 
futuros cientistas e acadêmicos a estudarem o assunto e buscarem uma resposta concreta.
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