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APRESENTAÇÃO

No ramo da medicina veterinária é de grande importância a utilização das tecnologias 
e inovação, trazendo contribuições significativas e impactando de maneira positiva os 
diagnósticos, prognósticos, exames, fazendo com esses procedimentos sejam cada vez 
mais assertivos. 

Essas inovações tecnológicas são promissoras e melhoram o desenvolvimento 
e o desempenho dos profissionais. Profissionais estes que atuam em diversas áreas da 
medicina veterinária, visto a amplitude do mercado atual. 

Os profissionais buscam constantemente adquirir informações de forma segura e 
confiável e essa obra traz em seus capítulos técnicas, relatos de casos, levantamento, 
revisões de literatura, abordando diversos problemas enfrentados e abordando assuntos 
novos e recorrentes pelos profissionais da clínica veterinária no dia a dia de atuação. 

Assim com essas inovações tecnológicas crescentes, o livro “Referências, Métodos e 
Tecnologias Atuais na Medicina Veterinária” aborda conteúdos amplos que visam melhorias 
na área clínica. Contendo 22 trabalhos, que abordam sobre análises, técnicas, práticas, 
revisões, relatos e inovações que são fundamentais para o desenvolvimento da medicina 
veterinária. Nesse contexto, busca-se proporcionar ao leitor informações técnicas, atuais e 
científicas que contribuam para o desenvolvimento, formação e entendimento. Desejamos 
uma excelente leitura.

Alécio Matos Pereira
Cledson Gomes de Sá

Danrley Martins Bandeira
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Araguaína, Tocantins 

RESUMO: Tradicionalmente, as ligas acadêmicas estão vinculadas aos cursos de Medicina. 
Entretanto, outros cursos, principalmente os da área de saúde, estão criando suas próprias 
ligas. O curso de Medicina Veterinária já possui ligas acadêmicas em algumas universidades, 
porém ainda não é uma unanimidade nacional, sendo mais comum existirem grupos de 
estudo. A Medicina Veterinária é um curso em tempo integral com uma enorme quantidade 
de conteúdos e diversas áreas de atuação. No caso da Universidade Federal do Tocantins, 
há poucas disciplinas optativas e raras direcionam para áreas de especialidades do mercado 
de trabalho. Uma liga acadêmica visa promover aprimoramento do ensino por meio da 
imersão em uma área profissional e sanar demandas da sociedade ao propiciar atividades de 
vivência aos acadêmicos, caracterizando assim a indissociabilidade entre ensino, pesquisa 
e extensão. Neste contexto, o presente estudo qualitativo descritivo objetiva discorrer sobre 
a experiência discente e docente de integrarem a liga acadêmica veterinária de ortopedia e 
fisiatria, sua importância para os mesmos e os desafios de sua implantação na Universidade 
Federal do Tocantins. 
PALAVRAS-CHAVE: Organizações estudantis. pedagogia. extensão. ensino. fisioterapia.

IMPORTANCE OF AN ACADEMIC LEAGUE FOR THE UNDERGRADUATE 
STUDENTS OF VETERINARY MEDICINE: A REFLECTION ON THE 

EXPERIENCE AT THE ACADEMIC LEAGUE OF VETERINARY ORTHOPEDICS 
AND PHYSIATRICS AT UFT 

ABSTRACT: Traditionally, academic leagues are related to medical schools. However, other 
higher education courses, especially those in the health field, are creating their own leagues. 
The Veterinary Medicine course already has academic leagues in some brazilian universities, 
but it is not yet a national unanimity, being more common to have study groups. Veterinary 
Medicine is a full-time course with an enormous amount of content and several areas of 
expertise. In the case of the Universidade Federal do Tocantins, there are few optional 
disciplines that focus on areas of specialization in the labor market. An academic league 
aims to promote the improvement of teaching through immersion in a professional area and 
to solve society’s demands by providing academic activities for students, thus characterizing 
the inseparability between teaching, research, and university extension. In this context, the 
present descriptive qualitative study aims to discuss the student and teaching experience 
of joining the Liga Acadêmica de Ortopedia e Fisiatria, their importance for them and the 
challenges of their implementation at the Universidade Federal do Tocantins. 
KEYWORDS: Student organizations. pedagogy. universty extension. education. physiotherapy.
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1 |  INTRODUÇÃO
O curso de bacharelado em Medicina Veterinária é ministrado na maioria das 

universidades em tempo integral, geralmente no período da manhã e da tarde. O curso 
possui uma grande quantidade de conteúdos teóricos e práticos e eles geralmente são 
ministrados no período de cinco anos, sendo ao menos um semestre dedicado ao estágio 
curricular (BRASIL, 2003). Soma-se a isto a sobrecarga funcional do docente universitário, 
em especial o de instituições públicas. Em geral, as atividades docentes de ensino são 
acumulativas com atividades de cunho administrativo e assistenciais. Além disso, a pressão 
por produtividade em pesquisa consome o tempo que precisa ser dedicado às atividades 
de extensão e de ensino em programas de pós-graduação. Neste contexto, o docente fica 
com pouco ou nenhum tempo para exercer atividades pedagógicas e qualificar-se para tal 
(FERNANDES, 2001).

Apesar de não haver um conceito bem definido sobre o que são as ligas acadêmicas, 
Azevedo e Dini (2006, apud TORRES et al., 2008, p. 714) as definiram como “organizações 
estudantis nas quais um grupo de alunos decide se aprofundar em determinado tema e 
sanar demandas da população”.  Assim, os estudantes deveriam decidir o funcionamento 
da liga sob a orientação e supervisão de um ou mais professores. Azevedo e Dini (2006, 
apud TORRES et al., 2008, p. 714) ainda definem como atividades das ligas de medicina 
a assistência médica à população, cursos, aulas, pesquisa e atividades educativas e 
preventivas como forma de assistência à sociedade e aquisição de conhecimento.

O curso de Medicina Veterinária, assim como o de Medicina, possui os mesmos 
desafios com o agravante de ter áreas não relacionadas ao exercício da clínica e um 
ano a menos para o aprendizado do enorme conteúdo durante a graduação (BRASIL, 
2003). Apesar de ainda pouco expressiva nos 413 cursos de Medicina Veterinária do 
Brasil, segundo dados do Ministério da Educação (E-MEC, 2019), as ligas acadêmicas 
veterinárias já são uma realidade. Na Universidade Federal do Tocantins (UFT), a Liga 
Acadêmica de Cardiologia foi a primeira relacionada ao curso de Medicina Veterinária de 
Araguaína, porém o projeto foi encerrado devido à saída do coordenador da instituição. Em 
2018, a Liga Acadêmica Veterinária de Ortopedia e Fisiatria (LAVOF) foi então criada como 
programa de extensão e suas atividades iniciadas em 2019 após seleção dos membros 
discentes. As atividades desenvolvidas estão fomentando a formação de novas ligas neste 
curso, sendo a Liga Acadêmica Veterinária de Patologia (LAVEP) a mais recentemente 
criada.

As ligas acadêmicas são importantes ferramentas pedagógicas que contribuem para 
o aprendizado e formação profissional dos acadêmicos das área de saúde (PANOBIANCO 
et al., 2013; RAMALHO et al., 2012). Assim, o presente trabalho objetiva discorrer de 
forma reflexiva, embasada pela literatura, sobre as contribuições e desafios de uma liga 
acadêmica para o curso de Medicina Veterinária da UFT.
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2 |  METODOLOGIA
Este é um estudo qualitativo descritivo que faz uso do método dedutivo por meio 

da pesquisa bibliográfica e observação do desempenho dos discentes membros da liga ao 
longo de seis meses.

3 |  LIGAS ACADÊMICAS E A UFT

3.1 As Ligas Acadêmicas e sua Relação com a Educação Superior
O princípio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensão se fortaleceu 

com a Lei das Diretrizes e Bases da Educação Nacional (BRASIL, 1996). A LDB, como é 
conhecida esta lei, definiu como a educação universitária deve ser conduzida na prática 
e na formação dos discentes. Salgado Filho (2007, apud TORRES et al., 2008, p. 715) 
concluiu que o resultado prático do estímulo ao conhecimento dos problemas do mundo 
seria evidenciado na assistência à comunidade por meio da prestação de serviços e 
estabelecendo-se com ela uma relação de reciprocidade. Estes são os mesmos princípios 
das atividades de extensão preconizados pela LDB (BRASIL, 1996), em que pesquisas 
e estudos acadêmicos chegam à sociedade com mais celeridade por meio da prática 
profissional. Assim, as ligas acadêmicas são uma atividade de extensão que propicia a 
integração multidirecional entre ensino, pesquisa e extensão (FERREIRA et al., 2011; 
HAMAMOTO FILHO et al., 2011).

3.2 As Contribuições das Ligas Acadêmicas para os Cursos de Saúde
As ligas acadêmicas historicamente vem contribuindo na formação de estudantes 

dos cursos da área de saúde (PANOBIANCO et al., 2013; RAMALHO et. al., 2012; TORRES 
et. al., 2008). Elas são um meio, dentro da realidade acadêmica, que propicia ao aluno o 
contato com a comunidade, colocando-o como promotor de saúde, transformando assim 
a realidade social da comunidade atendida pela instituição a qual pertence.  Da mesma 
forma, as pessoas desta comunidade são também reconhecidas como atores nessa 
relação entre saúde e doença, trazendo à luz, para os alunos, uma visão dos aspectos 
psicossociais, ambientais e culturais envolvidos neste processo. Esta experiência auxilia 
no desenvolvimento do raciocínio científico e do senso crítico e no exercício da cidadania 
(HAMAMOTO FILHO et al., 2011; SALGADO FILHO, 2007, apud TORRES et al., 2008).

Cavalcante et al. (2018) ressaltaram inclusive a importância das ligas acadêmicas 
para a produção científica nacional. Os autores enfatizam que, apesar das ligas serem 
um fenômeno que eclodiu junto às reformas curriculares, as ligas acadêmicas preenchem 
lacunas de conhecimentos não encontrados nos currículos da graduação e, através de 
protagonismo e autonomia discentes, apresentam as áreas de atuação profissional de 
cada profissão. Cavalcante et al. (2018) concluíram ainda que a escassa literatura sobre 
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o assunto e a heterogeneidade destas organizações refletida dificulta a identificação 
das contribuições das ligas e se estas agem como preparatório para programas de 
especialização. Os mesmos desafios foram elencados por Torres et al. (2008), porem estes 
autores alertam para que as ligas não sirvam para “reprodução das distorções existentes 
na formação médica”. Pelo contrário, devem ser contraponto aos vícios inerentes por meio 
do senso crítico despertado nos discentes.

Torres et al. (2008) destaca as seguintes contribuições de uma liga acadêmica para 
os estudantes de Medicina: oportunidade de fazer escolhas, ter iniciativas inovadoras, 
trocar experiencias, interagir com colegas e pacientes, aprendizado livre de pressão 
acadêmica e desenvolvimento de habilidades comportamentais dentro deste processo 
de ensino-aprendizagem. Panobianco et al. (2013), em seu estudo quantitativo descritivo 
transversal sobre as contribuições de uma liga acadêmica para a área de enfermagem, 
demonstraram a união entre ensino-aprendizagem por meio de atividades práticas tanto de 
discentes como de profissionais participantes na Liga de Prevenção e Combate ao Câncer.

3.3 Contribuições e Desafios da Liga Acadêmica Veterinária de Ortopedia e 
Fisiatria

A Universidade Federal do Vale do São Francisco (UNIVASF), definiu as Ligas 
Acadêmicas (LA) como “espaços dinâmicos de atuação proativa dos discentes de qualquer 
curso de graduação (...) orientados por docentes, desenvolvendo atividades em projetos 
de extensão e pesquisa nas diversas áreas do conhecimento, principalmente, na área da 
saúde” (UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SÃO FRANCISCO, 2019). Na UFT, 
apesar das ligas serem programas de extensão, os dados não são precisos. No Campus de 
Palmas, há cerca de 17 ligas acadêmicas vinculadas aos cursos de Medicina, Enfermagem, 
Engenharias e Nutrição (SISTEMA DE INFORMAÇÃO E GESTÃO DE PROJETOS, 2019). 
Porém, o conselho de ligas acadêmicas de medicina da UFT (CONLIGA) agrega 20 ligas 
vinculadas apenas ao curso de Medicina (CENTRO ACADÊMICO EDUARDO MANZANO, 
2019). Em Araguaína foram recentemente criadas duas ligas acadêmicas, ambas 
vinculadas ao curso de Medicina Veterinária. Ao contrário do Campus de Palmas, não há 
ainda um conselho de ligas, sendo mais independentes e com participação ativa de seus 
coordenadores e colaboradores.

No caso da Liga Acadêmica Veterinária de Ortopedia e Fisiatria (LAVOF), a criação 
dela ocorreu por iniciativa discente e cadastrada como programa de extensão em outubro 
de 2018. A iniciativa é, como o nome indica, uma atividade multidisciplinar. A ortopedia trata 
de afecções osteoarticulares (DENNY e BUTTERWORTH, 2000; SOUZA et al., 2011) e a 
fisiatria de reabilitação física (EGNER e BOCKSTAHLER, 2018). Desta forma, objetiva-
se que os conhecimentos sejam plenos tanto para o aprendizado discente como para o 
serviço prestado à comunidade atendida. Os atendimentos ocorrem na Clínica Veterinária 
Universitária (CVU) da UFT e não apenas os residentes em Araguaína são atendidos na 
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unidade, mas há pacientes de municípios da região, inclusive de outros estados. A LAVOF, 
assim, colabora para a formação extensionista do aluno ao promover atendimento de 
pacientes fraturados ou com afecções do aparelho locomotor. Essas atividades corroboram 
o papel na extensão das ligas como citado por Hamamoto Filho et al. (2011) e Ferreira et 
al. (2011).

Apesar de Cavalcante et al. (2018) ressaltar a importância das ligas para a produção 
científica, esse papel ainda não foi plenamente desempenhado pela LAVOF. Porém, os 
dados de atendimentos estão sendo catalogados para publicações em eventos e periódicos 
científicos, além da preparação dos alunos para tal. É importante ressaltar que a LAVOF 
possui apenas seis meses de atividade discente e ainda está definindo seu papel no curso 
de Medicina Veterinária e na cidade de Araguaína. Muitos casos ortopédicos e neurológicos 
foram atendidos e já se observou um alto índice de atropelamentos intradomiciliares, o que 
representa um dado epidemiológico peculiar e importante do município.

Fernandes (2001) retrata a educação como uma prática social multidimensional e 
de realidades múltiplas e contraditórias. Ressalta que a docência universitária vem dando 
maior valor à formação pedagógica. De fato, como constatado por Fernandes (2001), o 
docente universitário também está sobrecarregado de tarefas institucionais além daquelas 
atividades restritas ao ensino dentro de sala de aula. A formação pedagógica, como dito 
por ela, amplia esse conceito e transforma a extensão e a pesquisa como formas de ensino 
efetivo, colaborando assim para uma aprendizagem sólida do conhecimento. Pode-se 
concluir que a docência universitária tem como desafio conciliar essas três atividades, 
podendo as ligas acadêmicas, como proposto por Ferreira et al. (2011), ser uma forma de 
superar este desafio.

A LAVOF auxilia no aprimoramento do ensino de clínica cirúrgica aos alunos, 
incentivando sua atuação em atividades práticas do cotidiano da CVU (Figura 1 e 2) e 
promovendo palestras e eventos de cunho técnico para discentes e profissionais internos 
e externos à UFT (Figuras 3 e 4). 
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Figura 1: Membro da LAVOF executando de forma autônoma cirurgia de ovario-histerectomia 
(OHE) em gata sob supervisão docente. A habilidade cirúrgica e a segurança técnica foram obtidas 

precocemente pelo discente após acompanhar várias OHE da rotina hospitalar. (ARAÚJO FAP, 2020).

Figura 2: Discentes da UFT durante aula da disciplina Clínica Cirúrgica Veterinária. LAVOF permitiu 
ofertarmos serviço de ortopedia de forma a enriquecer a casuística acompanhada pelos estudantes. 

(ARAÚJO FAP, 2021).
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Figura 3: Palestras e discussões aprofundam temas específicos e correlacionam conteúdo de outras 
disciplinas com as áreas temáticas da LAVOF, Ortopedia e Fisiatria. (ARAÚJO FAP, 2019).

A contribuição do orientador e dos colaboradores do programa (professores e 
profissionais) está além da simples supervisão, pois o conteúdo ministrado objetiva integrar 
os conhecimentos por meio da interdisciplinaridade. Assim, as áreas de anatomia animal, 
clínica médica, medicina integrativa, imaginologia são abordadas de forma complementar 
à ortopedia e à fisiatria.
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Figura 4: Cartaz de divulgação de evento online promovido durante Pandemia de COVID-19. O 
evento contou com mais de 80 inscritos de várias regiões do país e com um inscrito da Colômbia. O 

evento online permitiu maior integração entre os participantes que um evento presencial e auxiliou na 
promoção da imagem da LAVOF bem como no contato com outras Ligas Acadêmicas de Veterinária. 

(Arte: OLIVEIRA SVS, 2020).

Ferreira et al. (2011) enfatizou a etimologia da palavra “liga”, forma substantivada do 
verbo ligar, ao realizar analogia com o papel das ligas acadêmicas e os desafios de ligar a 
universidade com a comunidade, de se criar vínculos entre os discentes e docentes, de unir 
os fragmentos curriculares para buscar o conhecimento de forma ativa. Estes são os mesmos 
desafios da LAVOF, uma liga acadêmica que busca estabelecer de forma indissociável as 
relações entre ensino, pesquisa e extensão no curso de Medicina Veterinária da UFT.
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4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
A Liga Acadêmica Veterinária de Ortopedia e Fisiatria (LAVOF) desempenha 

importante papel na consolidação do tripé universitário: ensino, pesquisa e extensão. A 
literatura sobre o assunto ainda é escassa, em especial para a área de Medicina Veterinária. 
Entretanto, as ligas acadêmicas veterinárias do Brasil enfrentam os mesmos desafios das 
ligas de outras áreas de saúde. Há uma certa liberdade em se conduzir as ligas acadêmicas 
nas instituições de ensino superior, porém é consenso que as ligas de saúde representam 
uma forma de atender às demandas da população por meio de assistência em saúde, 
caracterizando-as primordialmente como atividades de extensão. 

As precauções que se deve ter é que a LAVOF e outras ligas da UFT não se tornem 
“cursos preparatórios” para provas de residência e aprimoramento profissional, fugindo 
assim do objetivo central de uma liga: conectar-se com a comunidade por meio de serviços 
prestados. Por fim, é nítida a contribuição das ligas para o processo ensino-aprendizagem 
do discente, a formação profissional e a pesquisa brasileira, como bem relatado nos 
diversos estudos citados.
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