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APRESENTAÇÃO

O VOLUME 3 da coletânea intitulada: “As Ciências da Saúde desafiando o status 
quo: construir habilidades para vencer barreiras” apresenta aos leitores resultados 
de estudos atualizados sobre a contextualização da Pandemia decorrente  da infecção 
causada pelo vírus SARS-COV-2 (Covid-19), como por exemplo: 1. O Projeto “FisioArte” 
enfocando o aspecto da empatia tão necessária durante o período da pandemia, 2. A 
Homeopatia como terapia alternativa e complementar para a Covid-19; 3. A atuação da 
Odontologia hospitalar e uso da laserterapia na atenção aos pacientes com Covid-19 em 
Unidade de Terapia Intensiva (UTI); 4. Comunicação científica e acessível sobre a Covid-19 
em Teresópolis (Rio de Janeiro); 5. Efeitos da posição prona em pacientes com Covid-19; 
6. Perfil epidemiológico e clínico dos casos de síndrome gripal diagnosticado como
infecção pelo vírus Sars-cov-2 no município de Santarém (Pará); 7. Práticas extensionistas
na pequena África e suas reestruturações no território: assistências possíveis frente à
pandemia.

Esse volume apresenta também uma ampla contextualização de várias patologias,  
medidas de prevenção, tratamentos, como por exemplo: - Medidas de prevenção da 
pneumonia associada à ventilação mecânica como indicador de qualidade na assistência à 
saúde; - A aplicação do Método do Arco De Manganez na Assistência ao deficiente auditivo; 
- A visita ao estabelecimento de venda de açaí como estratégia de aprendizado sobre
a prevenção da Doença de Chagas; - CUTIA (Dasyprocta Prymnolopha) como modelo
potencial para estudos em Dermatologia humana e veterinária; - Desbridamento biológico:
o uso da terapia larval em feridas complexas; - Efeito do Tadalafil sobre o comportamento
e a neuroinflamação em modelo de Encefalopatia Diabética experimental; - Interação entre
Ozonioterapia e campos eletromagnéticos pulsados no controle do crescimento do tumor e
no gerenciamento de sintomas e dor; - Investigação da expressão diferencial de ADAMTS-13 
em câncer de cólon como biomarcador diagnóstico; - Necrose tecidual como complicação
do preenchimento com ácido hialurônico; - Neoplasia prostática e PET-CT PSMA-68ga:
um novo método de rastreio; - O deslocamento da Febre Amarela e a sua crescente nas
regiões sul e sudeste do Brasil; - O risco da radiação ultravioleta no desenvolvimento do
melanoma cutâneo; - Partes vegetais focadas em estudos anticâncer sobre espécies mais
indicadas no sudoeste de mato grosso (Brasil); - Qualidade de vida de pacientes com
doenças crônicas não transmissíveis; - Queimaduras: abordagem sistêmica sobre o manejo
em cirurgia plástica; - Reação imunológica na cirrose alcoólica; - Repercussões nutricionais
no pós-operatório de Cirurgia Bariátrica; - Síndrome de Guillain-Barré: sintomas, tratamento
e cuidados farmacêuticos; - Terapia biológica nas doenças inflamatórias intestinais; - Uso
inadequado de antibióticos: modificação da microbiota residente e a seleção de bactérias
resistentes.



Diante da importância dos temas citados, a Atena Editora proporciona através 
desse volume a oportunidade de uma leitura rica de conhecimentos resultantes de estudos 
inovadores. 

Isabelle Cerqueira Sousa 



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
“EMPATIA EM AÇÃO” NA PANDEMIA DA COVID-19 - PROJETO DE EXTENSÃO 
FISIOARTE

Myriam Fernanda Merli Dalbem
Beatriz Cristina de Oliveira Souza
Amanda Yasmin Vieira de Souza
Tiago Tsunoda Del Antonio
Ana Carolina Ferreira Tsunoda Del Antonio

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109081

CAPÍTULO 2 ...............................................................................................................12
A HOMEOPATIA COMO TERAPIA ALTERNATIVA E COMPLEMENTAR PARA A COVID-19 

Adelson Costa de Araújo
Deisianny Noleto de Souza
Franciele Gomes Malveira
Helen Freitas

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109082

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................20
A ATUAÇÃO DA ODONTOLOGIA HOSPITALAR E USO DA LASERTERAPIA NA 
ATENÇÃO AOS PACIENTES COM COVID-19 EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: 
RELATO DE CASO 

Fabiana de Freitas Bombarda Nunes
Mariella da Silva Gottardi
Nathalia Silveira Finck
Roberta Monteiro Porto

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109083

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................28
COMUNICAÇÃO CIENTÍFICA INTERPROFISSIONAL E ACESSÍVEL SOBRE A COVID-19, 
EM TERESÓPOLIS/RJ

Ana Cristina Vieira Paes Leme Dutra
Renata Mendes Barbosa 
Nathalia Oliveira de Lima 
Tayná Lívia do Nascimento 
Jéssica da Silveira Rodrigues Lima
Taynara de Oliveira Moreira 
Ludmila Correia Mendes
Vitória Dorneles Dias Silva 
Ubiratan Josinei Barbosa Vasconcelos
Monalisa Alves dos Reis Costa Pais
Karla Vidal de Sousa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109084



SUMÁRIO

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................32
EFEITOS DA POSIÇÃO PRONA EM PACIENTES COM COVID-19: UMA REVISÃO 
BIBLIOGRÁFICA

João Francisco Lima Filho
Mariana Alves Gamosa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109085

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................41
PERFIL EPIDEMIOLÓGICO E CLÍNICO DOS CASOS DE SÍNDROME GRIPAL 
DIAGNÓSTICADO COMO INFECÇÃO PELO VÍRUS SARS-COV-2 NO MUNICÍPIO DE 
SANTARÉM-PARÁ

Carlos Eduardo Amaral Paiva
Juarez Rebelo de Araújo
Paulo André da Costa Vinholte
Antonia Irisley da Silva Blandes
Luís Afonso Ramos Leite

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109086

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................52
PRÁTICAS EXTENSIONISTAS NA PEQUENA ÁFRICA E SUAS REESTRUTURAÇÕES 
NO TERRITÓRIO: ASSISTÊNCIAS POSSÍVEIS FRENTE À PANDEMIA

Roberta Pereira Furtado da Rosa
Amanda Côrtes Roquez Alberto
Clara de Jesus Lima
Graziella Barcelos de Amorim
Renata Caruso Mecca

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109087

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................58
MEDIDAS DE PREVENÇÃO DA PNEUMONIA ASSOCIADA À VENTILAÇÃO MECÂNICA 
COMO INDICADOR DE QUALIDADE NA ASSISTÊNCIA À SAÚDE

Maria dos Milagres Santos da Costa
Gislane Raquel de Almeida Mesquita
Ana Darlen Resplandes Silva
Roberto Rogerio da Costa
Sinara Régia de Sousa
Laureany Bizerra
Enewton Eneas de Carvalho
Carolline Silva de Morais
Andreia da Silva Leôncio
Geane Dias Rodrigues
Mauriely Paiva de Alcântara e Silva
Ana Patrícia da Costa Silva
Polyana Coutinho Bento Pereira
Ana Clara de Sousa Tavares
Danielle Christina de Oliveira Santos
Virginia Moreira Sousa



SUMÁRIO

Leide Elane da Costa Silva
Andréia da Silva Leôncio
Airton César Leite

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109088

CAPÍTULO 9 ...............................................................................................................71
A APLICAÇÃO DO MÉTODO DO ARCO DE MANGANEZ NA ASSISTÊNCIA AO PACIENTE 
COM DEFICIÊNCIA AUDITIVA: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

Michelle Gonçalves dos Santos
Selene Gonçalves dos Santos

 https://doi.org/10.22533/at.ed.6032109089

CAPÍTULO 10 .............................................................................................................80
A VISITA AO ESTABELECIMENTO DE VENDA DE AÇAÍ COMO ESTRATÉGIA DE 
APRENDIZADO SOBRE A PREVENÇÃO DA DOENÇA DE CHAGAS: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA

Paola Bitar de Mesquita Abinader 
Artur Gabriel de Lima Filgueira
Gabriel de Siqueira Mendes Lauria
Jesiel Menezes Cordeiro Junior 
Júlio César Soares Lorenzoni 
Sérgio Beltrão de Andrade Lima

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090810

CAPÍTULO 11 .............................................................................................................85
CUTIA (Dasyprocta Prymnolopha) COMO MODELO POTENCIAL PARA ESTUDOS EM 
DERMATOLOGIA HUMANA E VETERINÁRIA

Yago Gabriel da Silva Barbosa
Hermínio José da Rocha Neto
Napoleão Martins Argolo Neto

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090811

CAPÍTULO 12 .............................................................................................................88
DESBRIDAMENTO BIOLÓGICO: O USO DA TERAPIA LARVAL EM FERIDAS COMPLEXAS

Roseli de Abreu Arantes de Mello
Aline de Miranda Espinosa
Cláudio José de Souza

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090812

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................100
EFEITO DO TADALAFIL SOBRE O COMPORTAMENTO E A NEUROINFLAMAÇÃO EM 
MODELO DE ENCEFALOPATIA DIABÉTICA EXPERIMENTAL

Ana Clara Santos Costa
Aline Moura Albuquerque
Brayan Marques da Costa 
Débora Dantas Nucci Cerqueira
Gabriele Rodrigues Rangel



SUMÁRIO

Hélio Monteiro da Silva Filho
Isabela Cristina de Farias Andrade
Julio Cesar Dias de Melo Silva
Stella Costa Batista de Souza 
Sura Wanessa Santos Rocha 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090813

CAPÍTULO 14 ........................................................................................................... 112
INTERAÇÃO ENTRE OZONIOTERAPIA E CAMPOS ELETROMAGNÉTICOS PULSADOS 
NO CONTROLE DO CRESCIMENTO DO TUMOR E NO GERENCIAMENTO DE 
SINTOMAS E DOR

João Francisco Pollo Gaspary
Fernanda Peron Gaspary
Eder Maiquel Simão
Rafael Concatto Beltrame
Gilberto Orengo de Oliveira
Marcos Sandro Ristow Ferreira
Fernando Sartori Thies
Italo Fernando Minello
Fernanda dos Santos de Oliveira

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090814

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................124
INVESTIGAÇÃO DA EXPRESSÃO DIFERENCIAL DE ADAMTS-13 EM CÂNCER DE 
CÓLON COMO BIOMARCADOR DIAGNÓSTICO

Eryclaudia Chrystian Brasileiro Agripino
Danillo Magalhães Xavier Assunção
Luiza Rayanna Amorim de Lima

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090815

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................137
NECROSE TECIDUAL COMO COMPLICAÇÃO DO PREENCHIMENTO COM ÁCIDO 
HIALURÔNICO 

Ana Carolline Oliveira Torres
Marcos Filipe Chaparoni de Freitas Silva
Luís Felipe Daher Gomes
Luiza Zamperlini Frigini
Raone Oliveira Coelho
Murilo Santos Guimarães
Renato Machado Porto
Isabela Marques de Farias
Mayara Cristina Siqueira Faria 
Dirceu Santos Neto
Aline Barros Falcão de Almeida
Maria Vitória Almeida Moreira
Tatiane Silva Araújo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090816



SUMÁRIO

CAPÍTULO 17 ...........................................................................................................142
NEOPLASIA PROSTÁTICA E PET-CT PSMA-68GA: UM NOVO MÉTODO DE RASTREIO

Talita Mouro Martins
Danielle Gatti Tenis
Matheus da Silva Coelho

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090817

CAPÍTULO 18 ...........................................................................................................147
O DESLOCAMENTO DA FEBRE AMARELA E A SUA CRESCENTE NAS REGIÕES SUL 
E SUDESTE DO BRASIL

Camila Noronha de Pinho 
Gabriel de Siqueira Mendes Lauria 
Maria Eduarda Martins Vergolino 
Maria Helena Rodrigues de Mendonça 

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090818

CAPÍTULO 19 ...........................................................................................................152
O RISCO DA RADIAÇÃO ULTRAVIOLETA NO DESENVOLVIMENTO DO MELANOMA 
CUTÂNEO

Alessandro Cardoso Rodrigues
Jennifer da Fonseca Oliveira
Késsia Alvenice Monteiro Chaves
Wellerson Mateus Nunes do Amaral
Wlarilene Araújo da Silva
Laine Celestino Pinto

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090819

CAPÍTULO 20 ...........................................................................................................159
PARTES VEGETAIS FOCADAS EM ESTUDOS ANTICÂNCER SOBRE ESPÉCIES MAIS 
INDICADAS NO SUDOESTE DE MATO GROSSO, BRASIL

Arno Rieder
Fabiana Aparecida Caldart Rodrigues

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090820

CAPÍTULO 21 ...........................................................................................................178
QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES COM DOENÇAS CRÔNICAS NÃO 
TRANSMISSÍVEIS: REVISÃO SISTEMÁTICA

Nicoly Gabrielly Brito Nascimento  
Angelica Carvalho Santos
Halley Ferraro Oliveira 
Maria Regina Domingues de Azevedo

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090821

CAPÍTULO 22 ...........................................................................................................188
QUEIMADURAS: ABORDAGEM SISTÊMICA SOBRE O MANEJO EM CIRURGIA 



SUMÁRIO

PLÁSTICA
Marcos Filipe Chaparoni de Freitas Silva
Ana Carolline Oliveira Torres
Gabriel Lima Brandão Monteiro
Luís Felipe Daher Gomes
Luiza Zamperlini Frigini
Raone Oliveira Coelho
Murilo Santos Guimarães
Renato Machado Porto
Isabela Marques de Farias
Bárbara Helena dos Santos Neves
Bianca Kuhne Andrade Cidin  
Natalia Martire

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090822

CAPÍTULO 23 ...........................................................................................................196
REAÇÃO IMUNOLÓGICA NA CIRROSE ALCOÓLICA

Marco Antônio Camardella da Silveira Júnior
Vinicius José de Melo Sousa 
Karolinne Kassia Silva Barbosa
Amannda Maria Neiva dos Santos
João Henrique Piauilino Rosal 
Ronnyel Wanderson Soares Pacheco
Maria Luiza da Silva Bertoldo 
Taicy Ribeiro Fideles Rocha 
Milena Barbosa Feitosa de Sousa Leão
Luan Kelves Miranda de Souza

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090823

CAPÍTULO 24 ...........................................................................................................200
REPERCUSSÕES NUTRICIONAIS NO PÓS-OPERATÓRIO DE CIRURGIA BARIATRICA: 
UMA REVISÃO

Thalita Bandeira Dantas e Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090824

CAPÍTULO 25 ...........................................................................................................205
SÍNDROME DE GUILLAIN-BARRÉ: SINTOMAS, TRATAMENTO E CUIDADOS 
FARMACÊUTICOS

Thiago Araújo Pereira
Karin Anne Margaridi Gonçalves
Luciana Moreira Sousa

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090825

CAPÍTULO 26 ...........................................................................................................226
TERAPIA BIOLÓGICA NAS DOENÇAS INFLAMATÓRIAS INTESTINAIS

Ana Carolina Betto Castro
Lorrana Alves Medeiros



SUMÁRIO

Luís Eduardo Pereira Silva

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090826

CAPÍTULO 27 ...........................................................................................................232
USO INADEQUADO DE ANTIBIÓTICOS: MODIFICAÇÃO DA MICROBIOTA RESIDENTE 
E A SELEÇÃO DE BACTÉRIAS RESISTENTES

Murilo Andrade Nantes

 https://doi.org/10.22533/at.ed.60321090827

SOBRE A ORGANIZADORA ...................................................................................242

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................243



 As ciências da saúde desafiando o status quo: Construir habilidades para vencer 
barreiras 3 Capítulo 4 28

Data de aceite: 02/08/2021

CAPÍTULO 4
 
COMUNICAÇÃO CIENTÍFICA INTERPROFISSIONAL 

E ACESSÍVEL SOBRE A COVID-19, EM 
TERESÓPOLIS/RJ

Data de submissão: 06/05/2021

Ana Cristina Vieira Paes Leme Dutra
UNIFESO, Docente do Centro de Ciências da 

Saúde
Teresópolis – Rio de Janeiro

http://lattes.cnpq.br/6152550076456033

Renata Mendes Barbosa 
UNIFESO, Centro de Ciências da Saúde

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/1904185572952439

Nathalia Oliveira de Lima 
SMS/PMT, UNIFESO

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/0175927909935529

Tayná Lívia do Nascimento 
SMS/PMT, UNIFESO

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/6025505019652734

Jéssica da Silveira Rodrigues Lima
UNIFESO, Graduada Curso de Ciências 

Biológicas
Teresópolis – Rio de Janeiro

http://lattes.cnpq.br/5153267999071886

Taynara de Oliveira Moreira 
UNIFESO, Discente Curso de Medicina

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/5392203105752055

Ludmila Correia Mendes
UNIFESO, Discente Curso de Medicina

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/0431493100242849

Vitória Dorneles Dias Silva 
UNIFESO, Discente Curso de Medicina

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/4354929168629914

Ubiratan Josinei Barbosa Vasconcelos
UNIFESO, Discente Curso de Odontologia

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/8102440312959109

Monalisa Alves dos Reis Costa Pais
UNIFESO, Discente Curso de Medicina

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/3424150052273116

Karla Vidal de Sousa
UNIFESO, Graduada Curso de Enfermagem

Teresópolis – Rio de Janeiro
http://lattes.cnpq.br/0744988049675809

RESUMO: A comunicação científica se faz 
importante para manter atualizado o conhecimento 
acerca das inovações e descobertas, bem 
como na motivação da produção de resultados 
gratificantes e avanços tecnológicos para o 
bem comum e conhecimento universal. Para 
tal a informação deve ser disponibilizada em 
linguagem acessível. Em meio à Pandemia essa 
comunicação foi ainda mais necessária. A fim de 
suprir essa carência foram produzidos vídeos 
e informativos, em linguagem acessível. Este 
material foi difundido por mídias sociais, a fim de 
alcançar moradores e profissionais de Saúde de 
Teresópolis/RJ.  
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INTERPROFESSIONAL AND ACCESSIBLE SCIENTIFIC COMMUNICATION 
ABOUT COVID-19, IN TERESÓPOLIS / RJ

ABSTRACT: Scientific communication is important to keep knowledge about innovations 
and discoveries up to date, as well as in the motivation to produce rewarding results and 
technological advances for the common good and universal knowledge. For this, the 
information must be made available in accessible language. In the midst of the Pandemic, 
this communication was even more necessary. In order to fill this gap, videos and information 
were produced, in accessible language. This material was disseminated through social media 
in order to reach residents and health professionals from Teresópolis / RJ.
KEYWORDS: Interprofessional communication; Coronavirus; pandemic; scientific divulgation.

1 |  INTRODUÇÃO 
A comunicação científica pode ser definida como o ciclo de atividades realizadas 

com o intuito de disseminar, produzir e atualizar as informações que cercam a população 
(Gomes, 2013). A comunicação científica no meio interdisciplinar da saúde é indispensável, 
tal prática promove a interprofissionalidade e o entrosamento, qualificação, atualização e 
evolução do cientista e de seus atendimentos (You, 2017). 

Essa comunicação facilita a conversação entre as diversas profissões da área 
da saúde e proporciona uma atenção mais completa, além de profissionais atualizados 
e completos, que atuam em consonância com os demais profissionais do meio (Cyrino, 
2015). A Pandemia de COVID-19 mobilizou todos os setores (Gilmore, 2020), promovendo 
alguns elementos como: -o caráter inédito de informações sobre o vírus e a doença, -o 
distanciamento na interlocução entre academia e a sociedade, e -a urgência de divulgação 
pelos veículos de comunicação. 

O objetivo deste trabalho foi relatar as experiências sobre o desenvolvimento de 
materiais de divulgação de informações científicas recentes em linguagem acessível à 
comunidade não acadêmica da cidade de Teresópolis/RJ, acerca da Pandemia COVID-19.

2 |  DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA
Através da observação das principais dúvidas e lacunas de informações sobre a 

Pandemia, foram selecionados os tópicos mais críticos e produzidos materiais informativos 
(vídeos e painéis) com linguagem acessível.

3 |  ANÁLISE CRÍTICA
Os temas selecionados foram: -conceitos e definições sobre os novos termos 

(Pandemia, coronavírus, COVID-19, sars-cov-2); - diferenciação entre os níveis de 
distanciamento social; - identificação dos grupos de risco aumentado; e -importância e 
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uso correto da máscara. Cada um desses tópicos foi traduzido através de um cartaz digital 
(figura 1) e um vídeo curto. Este material foi divulgado pelas ferramentas de interação 
social como Whats app®, Telegram® e Instagram® dos moradores do Condomínio Parque 
dos Girassóis, Teresópolis/RJ e dos funcionários da SMS/PMT.

Figura 1: Informativos elaborados para comunicação com a comunidade sobre os temas destacados 
durante a Pandemia. A) Informativo sobre a importância da quarentena e dos isolamento; B) 

Informativo sobre a importância de se vacinar contra H1N1 em meio à Pandemia, e C) Informativo 
sobre a identificação dos grupos de risco para COVID-19.

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS 
O material foi uma modalidade de fácil compreensão pela população, pela qual 

incentivou a ampla divulgação entre os moradores da comunidade e membros dos grupos 
tutoriais do PET-Saúde/Interprofissional UNIFESO.
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