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APRESENTAÇÃO 
As Ciências Biológicas integram diversas áreas do conhecimento que estudam os 

seres vivos e suas relações entre o meio ambiente, além de mecanismos e processos 
que acondicionam a vida. Sua integração envolve ciências da saúde, biotecnologia, meio 
ambiente, biodiversidade entre outros fatores. 

Descobertas e inovação no âmbito das Ciências Biológicas exigem a compreensão 
de que a vida se organiza no decorrer do tempo, com a ação de processos evolutivos, 
resultando na diversidade de formas sobre as quais atuam as condições ambientais e o 
desenvolvimento dos seres vivos. Diante disso, os seres humanos não estão isolados. Eles 
estabelecem sistemas que constituem complexas relações de interdependência.

Neste contexto a obra “Ciências Biológicas: realidades e virtualidades” foi 
contemplada com dois novos volumes. O volume 2 está organizado com 17 capítulos 
e o volume 3 com 15. Os capítulos contaram com a autoria de diversos profissionais, 
universitários e/ou pesquisadores de diferentes regiões do Brasil, que compartilham seus 
dados resultantes de pesquisas de natureza básicas e aplicadas, revisões de literatura, 
ensaios teóricos e vivências no contexto educacional relacionado às Ciências da Vida.

Desejamos que esta coletânea contribua para o enriquecimento da formação 
universitária e da atuação profissional no âmbito das Ciências da Vida. Agradeço os autores 
pelas contribuições que tornaram essa edição possível, e juntos, convidamos os leitores 
para desfrutarem as publicações.

Edson da Silva
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RESUMO: A Tradescantia zebrina, espécie 
muito utilizada no paisagismo, da família 
Commelinaceae e classe Liliopsida, é uma 
herbácea monocotiledônea, perene, ereta, liana, 
rastejante, de consistência suculenta, originária 
do México, mas bem adaptada ao Brasil, graças 
a sua facilidade de cultivo. Popularmente, é 
utilizada para tratar cistite na América Latina. 
Existem relatos de seu uso tradicional no 
tratamento do câncer - como a bebida “água 

de Matalí”. Contudo, estudos fi toquímicos e 
farmacológicos ainda são limitados para esta 
espécie, demonstrando a importância de testes 
cada vez mais específi cos, buscando indícios 
sufi cientes tanto de sua segurança, quanto de 
sua efi cácia. A triagem fi toquímica é útil para 
examinar extratos de plantas. Para isso foi 
utilizada a metodologia proposta por Matos 
(1997). Foi possível a identifi cação das principais 
classes de metabólitos secundários a partir 
dos extratos metanólicos, obtidos do material 
vegetal: in natura (IN), seco a sombra (SC) e 
liofi lizado (LF). Também foram realizados cortes 
histológicos em IN, onde se observa estruturas 
como estômatos tetracíticos na porção abaxial 
e de ráfi des em idioblastos, além da presença 
de pelos tectores e glandulares. Sem variações 
signifi cativas nos extratos se seguiu os estudos 
com o SC, comparando desta vez o método de 
extração: maceração com metanol, Sohxlet com 
etanol, usando agua como solvente protetor e 
infusão com agua destilada. Após comparação 
por fi ngerprint em CLAE-UV-DAD novamente 
se observou semelhança entres os extratos, 
mas devido melhor estabilidade e menor risco 
de contaminação o extrato metanólico deve 
ser priorizado nas extrações subsequentes. 
Desta forma a espécie demonstra ser fonte de 
substancia bioativa, sendo necessários mais 
testes confi rmatórios a serem realizados. 
PALAVRAS -  CHAVE: T. zebrina, agua de Matali, 
Caracterização botânica, Triagem Fitoquímica, 
Bioatividade.
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BOTANICAL, PHYTOCHEMICAL ASPECTS AND BIOLOGICAL PREACTIVITY OF 
EXTRACTS OF TRADESCANTIA ZEBRINA

ABSTRACT: Tradescantia zebrina is a species widely used in landscaping and belongs to the 
family Commelinaceae and class Liliopsida. It is a monocotyledonous herbaceous, perennial, 
erect, liana, crawling, of succulent consistency, originally from Mexico, very well adapted to 
Brazil due to its ease of cultivation. It is popularly used to treat cystitis in Latin America. 
There are reports of its traditional use in the treatment of cancer - like the “água de Matalí” 
drink. However, phytochemical and pharmacological studies are still limited for this species, 
demonstrating the importance of increasingly specific tests, looking for sufficient indications 
of both their safety and their effectiveness. Phytochemical screening is useful for examining 
plant extracts. For this, the methodology proposed by Matos (1997) was used. It was possible 
to identify the main classes of secondary metabolites from methanolic extracts, obtained from 
plant material: in natura (IN), dry in the shade (SC) and lyophilized (LF). Histological cuts 
were also performed in IN, where structures such as tetracytic stomata in the abaxial portion 
and raffids in idioblasts are observed, in addition to the presence of tector and glandular 
hairs. Without significant variations in the extracts, studies with SC were followed, this time 
comparing the extraction method: maceration with methanol, Sohxlet with ethanol, using 
water as a protective solvent and infusion with distilled water. After comparing by fingerprint 
on HPLC--UV-DAD again, a similarity was observed between the extracts, but due to 
better stability and less risk of contamination, the methanolic extract should be prioritized in 
subsequent extractions. In this way, the species proves to be a source of bioactive substance, 
requiring more confirmatory tests to be carried out.
KEYWORDS: T. zebrina, Água de Matali, Botanical characterization, Phytochemical 
Screening, Bioactivity.

1 | 	INTRODUÇÂO
A utilização de plantas como tratamento de doenças ou em rituais é tão antigo e 

universal quanto à própria medicina, na verdade desde o surgimento humano, comprovado 
a partir de pinturas rupestres, pergaminhos, tumbas faraônicas e até dos conhecimentos 
passados entre gerações. Estudos comprovam que em escavações foram encontrados 
fósseis datados de mais de 30 mil anos atrás, comprovando que pessoas do período pré-
histórico colhiam plantas com finalidades medicinais. Os conhecimentos foram alcançados 
através de tentativas e as doenças eram sempre infligidas a fenômenos sobrenaturais 
(Silva et al., 2003).  

O seu uso terapêutico certamente se estabiliza pelas civilizações suméria e acadiana, 
por volta de 460-377 a.C., com Hipócrates que descreveu produtos naturais medicinais 
oriundos de plantas e animais. E estes fazem parte de muito antigos sistemas tradicionais 
de Medicina, como: chinesa, ayurvédica, egípcia.  A tradição religiosa ‘afro-indígena-
brasileira’ acrescenta formidáveis subsídios para a sociedade brasileira, especialmente no 
que se refere ao uso e preservação das matas, antagonicamente à filosofia de dominação 
tão difundida pela sociedade ocidental, onde o papel do homem é dominar toda a natureza, 
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apenas servindo-se dela (SARKER; NAHAR, 2009).
É inquestionável a importância que as plantas têm em todas as culturas e em 

todas as épocas. Quer seja para a alimentação, para a cura de doenças ou para rituais 
religiosos. Segundo Botelho (2010), a cultura africana no Brasil enriqueceu o conhecimento 
sobre ervas na sociedade, o seu contato com outras culturas, como os povos indígenas e 
europeus, criou um complexo e diversificado sobre o saber das folhas.

Mesmo hoje, a falta de acesso a serviços de assistência primaria à saúde, muitas 
pessoas ainda tem o uso de ervas como fundamental alternativa de tratamento para diversas 
enfermidades (CASTRO et al., 2009). Ademais a Organização Mundial de Saúde (OMS) 
informa que cerca de 3,4 bi da população mundial, por volta de 88%, já fez ou faz uso de 
medicamentos a base plantas na atenção primária. Só na Medicina Tradicional Chinesa 
(MTC), 7.295 espécies são utilizadas como agentes medicinais (SARKER; NAHAR, 2009).

Uma linha de estudos dentro da farmacognosia que tem sido empregada com o 
intuito de melhorar o método de identificação de novas compostos é a Etnofarmacologia, 
um ramo da Etnobiologia / Etnobotânica que integra dados oriundos de comunidades 
que utilizam da flora medicinal, com estudos químicos/farmacológicos concretizados em 
laboratórios específicos. O principal interesse não é identificar e isolar todos os metabólitos 
secundários, mas o de maior potencialidade terapêutica, ou os responsáveis pelo efeito 
farmacológico (ELISABETSHY, 2001). 

Por conta disso a população, por muitas vezes, possui apenas a sua disposição 
como única solução terapêutica as plantas medicinais. No entanto, não são exclusivamente 
as pessoas com menor poder aquisitivo que utilizam esse tipo de tratamento, as classes 
socioeconômicas mais favorecidas também estão procurando o uso das terapias 
complementares que conglomeram a fitoterapia, homeopatia, acupuntura, termalismo, 
entre outras práticas, por terem foco na integralidade do ser humano, diferente do modelo 
biomédico (BRASIL, 2006).

A Política Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no Sistema Único 
de Saúde (SUS) – o PNPIC/SUS – aprovada pelo Governo Federal em 2006, inicia o 
movimento contra essa segmentação das partes ao incrementar ao SUS a utilização dessas 
praticas entre outras ações, incentivando, também, a pesquisa de plantas medicinais, com 
a Política Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterápicos (PNPMF), voltada a garantia, 
segurança e uso racional de fitoterápicos e plantas medicinais, implicando numa obrigação 
dos profissionais de saúde, principalmente prescritores, a se aperfeiçoarem nesse tema 
orientando pacientes de forma correta e segura (BRASIL, 2006). É criada uma Relação 
Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS, e se percebe uma ausência de 
investigações sobre uma planta de uso religioso tanto pela Umbanda, quanto pelo 
Candomblé, a Tradescantia zebrina, conhecida como egenda, lambari, trapoeba-roxa ou 
como onda-do-mar, da família CommeIIinaceae e classe Liliopsida, tem como sinonímias: 
Tradescantia Pendula, Tradescantia Tricolor, Commelina Zebrina, Zebrina Purpusi, 
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Cyanotis Zebrina, Cyanottis Vittata e Zebrina Pendula. É uma herbácea monocotiledônea, 
perene, ereta, liana, reptante rastejante, de consistência suculenta de origem mexicana, 
mas muito bem adaptada ao Brasil, haja vista sua facilidade de cultivo. 

Buscou-se a partir dos extratos da espécie selecionada, a avaliação através 
de triagem fitoquímica preliminar, e em testes de atividades biológicas, onde serão 
desenvolvidos ensaios que examinem seu perfil bioativo, tendo em vista a comprovação de 
seu uso popular para diversas enfermidades no México (como o chá chamado “té Matali” 
ou “água de Matalí”), além de analisar atividade antioxidante e citotóxica, pois há também 
relatos de sua utilização para o câncer em preparo caseiro (ALONSO-CASTRO et al, 2011), 
mas igualmente sendo encontrado de forma semi-industrializada.

Segundo Biavatti e Leite (2005), a Farmacognosia tem por objetivo o desenvolvimento 
de faculdades para avaliar princípios ativos vegetais, e a análise microscópica permite 
verificar a diferenciação morfológica das espécies vegetais, devido a arranjo tecidual ser 
bastante simples e característico, facilitando conhecimentos mais profundos acerca de seu 
metabolismo secundário.

Com relação às atividades antimicrobianas se destaca o que as plantas 
desenvolveram, no decorrer de sua evolução, mecanismos de se defender e de se relacionar 
com o meio ambiente, na tentativa de se proteger. Destarte, compostos produzidos em 
seu metabolismo secundário, são conseguidos em decorrência do acionamento de rotas 
específicas. Essas substâncias que representam a maior parte dos princípios ativos, como 
por exemplo, óleos essenciais, alcaloides, taninos e flavonoides, são os objetos de estudos 
de diversos pesquisadores da química dos produtos naturais (KRIVENKO et al., 1996).

Segundo Tan et al (2014), em uma pesquisa malaia, a T. zebrina dentre as cinco 
espécies testadas, apresentaram a maior dosagem de taninos totais, fenóis totais, 
flavonoides totais, além de uma maior capacidade antioxidante, apresentando também 
uma melhor concentração inibitória mínima em bactérias gram positivas e gram negativas.

Segundo Amaral (2006), a T. zebrina é tradicionalmente usada para tratar distúrbios 
gastrointestinais ao comprovar atividade giardicida. Outros estudos, também, informaram 
que T. zebrina exibe atividades inseticidas (Gonzalez-Coloma, 2012) e inibitórias a enzima 
15-lipoxigenase, uma das responsáveis pelos ataques de asma (Alaba, 2014). Frei et al 
(1998) apud Alonso-Castro et al (2010) afirmaram que a T. zebrina apresenta, também 
apresenta atividade carcinogênica.

Vale ressaltar ainda que as espécies de Tradescantia e de outros gêneros da família 
Commelinaceae com suas diversas espécies estão firmemente presentes no paisagismo 
como plantas ornamentais, tanto nos jardins, como nos vasos de interiores, pelo fato de 
tolerarem sol pleno ou meia-sombra, na condição de folhagens ou floríferas. São plantas 
apropriadas para formação de maciços, forrações e bordaduras, também compondo vasos 
ou jardineiras suspensas, o que lhes confere considerável importância econômica (MAIA, 
2006). 
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2 | 	METODOLOGIA

2.1	 Seleção e plantio
A espécie foi selecionada a partir de seu uso tradicional e pela ausência de estudos 

conclusivos. O plantio foi feito na cidade de Salvador dentro de um mesmo terreno 
(12°56’33.8”S 38°20’27.3”W), com o mesmo tipo de solo (terra vegetal + húmus de minhoca) 
e regados diariamente. A plantação foi mantida e feita replantio para manutenção da fonte 
de coleta da espécie em estudo até 2021.

2.2	 Coleta, identificação e preparação de material botânico

2.2.1	 Primeira coleta

As primeiras amostras foram coletadas em Janeiro de 2016, em lua crescente. Todas 
as amostras foram coletadas e limpas de sujidades e restos de terra e foram separadas 
em três partes onde uma foi mantida in natura (IN), outra foi seca a sombra (SC) e a ultima 
amostra foi congelada em ultrafreezer e posteriormente liofilizada (LF). 

Todas foram trituradas em liquidificador marca Philco, modelo PH900, Processo foi 
realizado em conjunto com solvente extrator metanol para posterior maceração. 

2.2.2	 Segunda coleta

As amostras foram coletadas em Janeiro de 2020, em lua crescente, sendo limpas 
de sujidades e restos de terra, secas a sombra e trituradas em moinho/triturador de facas 
de marca Oster, modelo OMDR100, com potência de 150W. Processo foi realizado em 3 
ciclos ate cominuição até  pó, em seguida foram armazenadas em embalagem zip lock até 
preparo do extrato.

2.3	 Exame macroscópico e microscópico
Foi utilizada toda a espécie para identificação dos aspectos macromorfológicos. 

Para o estudo microscópico foram utilizadas folhas da espécie, onde foram feitos cortes 
à mão livre com auxílio de uma lâmina de barbear, cortes paradérmicos das faces adaxial 
e abaxial, além de cortes transdérmicos (região do mesófilo foliar). Logo, os cortes foram 
imersos em placas de Petri contendo hipoclorito de sódio (NaClO) para diafanização dos 
tecidos, sendo depois submetidos à lavagem com água destilada. Após a lavagem, as 
amostras imersas em gotas de água contidas em lâminas, foram sobrepostas em lamínulas 
e posicionadas em microscópio eletrônico binocular, modelo Primo Star, de marca Zeiss, 
para observação anatômica da espécie (KRAUS; ARDUIN, 1997).
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2.4	 Preparação dos extratos

2.4.1	 Extrato metanólico para triagem fitoquímica - 2016

Foi realizada extração através da técnica de remaceração em 3 ciclos em metanol.  
Cada amostra, IN, SC e LF foram mantidas em contato com solvente por 24 horas em 
cada ciclo de remaceração. A cada troca de solvente os extratos foram filtrados com funil 
de Buchner e papel de filtro qualitativo. Os extratos obtidos foram homogeneizados e em 
seguida concentrados em rota evaporador.  

2.4.2	 Extratos para comparação de métodos – 2020

Foram realizados três extratos sempre com proporção 1:10 da droga vegetal e 
de solvente. O primeiro extrato (TZ1) foi realizado com metanol em maceração e uma 
remaceração com troca de solvente em 24h; o segundo extrato (TZ2) em Sohxlet usando 
etanol/agua (1:1), sendo a agua um solvente protetor para evitar o superaquecimento do 
solvente e consequentemente do extrato; e o terceiro (TZ3) em infusão com agua destilada.

Todos foram filtrados com funil de Buchner e papel filtro qualitativo.

2.4.3	 Concentração dos extratos

Os extratos foram concentrados em rotaevaporador (Quimis®) em vácuo (40mbar) 
e temperatura inferior a 35º, após completa evaporação material aderido foi reconstituído 
com aproximadamente 3,0mL de metanol para lavagem do balão coletor.

No extrato TZ2 foi adicionado 05mL de metanol ao fim do ciclo de concentração para 
auxiliar no arraste da agua sem a necessidade de aquecimento maior.

2.5	 Realização dos Screening biológicos nos extratos
A avaliação da atividade biológica aconteceu através de ensaios qualitativos.  

Verificando a presença de Flavonoides por reação de Shinoda, Taninos por precipitação 
do Acetato de Chumbo a 10% e da precipitação da solução de gelatina a 2%, Terpenos 
ou Esteroides através da reação de Liebermann-Burchard, Alcaloides por reagente de 
Dragendorff e Saponinas por teste de agitação (MATOS, 1997).

2.6	  Fingerprint - impressão digital cromatográfica
As análises foram realizadas utilizando um cromatógrafo líquido, Shimadzu® 

(LC20 AD, detector de arranjo de diodos – DAD (SPD-20A), foi equipada com uma coluna 
“Licrhorspher @” RP 18 (Agilent), 5μm, 4,6 × 250mm, controlado por software LC- System® 
1.0. As soluções do extrato foram preparadas na concentração de 1 mg/mL. Todas as 
soluções foram degaseificadas por vácuo e injetadas por válvula manual de alta pressão 
(ciclo de injeção de 20μL), antes de serem analisadas no cromatógrafo. A detecção foi 
realizada em DAD no comprimento de onda de 260, 272, 280, 310, 330 e 360nm.
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3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
Foi percebido o crescimento rápido por estaquias e seu potencial invasor frente 

ao fácil desenvolvimento, mesmo com substrato pobre. Observou-se que o seu cultivo 
a Sol pleno limita o seu desenvolvimento, já que seu crescimento se torna mais lento, 
provavelmente pela rápida evaporação de umidade do solo, as folhas se dobram dando 
ao conjunto a coloração roxa, ficando mais exuberante quando cultivada em locais 
sombreados. A planta cresce plagiotropicamente sobre o solo formando estolões, ou seja, 
não há parte subterrânea é o tipo de caule que cresce paralelamente ao chão, produzindo 
gemas de espaço em espaço. Sua floração não segue um período específico e sua flor é 
bem delicada. 

É sabido que o local e a época de plantio são essenciais para a obtenção de um 
elevado rendimento das espécies e de substâncias do metabolismo secundário. Contudo, 
segundo Carvalho (2005), a Tradescantia é uma espécie que oferece fácil adaptação em 
qualquer espaço, além de se desenvolver durante todo o ano, tanto ao ar livre, quanto em 
estufas. As influencias ambientais que mais interferem no crescimento e no desenvolvimento 
das plantas são o fotoperíodo, a radiação e a temperatura (MARCHESE; FIGUEIRA, 2005). 
Também, foi percebido a sua fácil disseminação, o que gera a limitação de uma espécie 
invasora, já citado no trabalho de Mantoani et al. (2013), que aborda as implicações da 
invasão de T. zebrina sobre as regenerantes de plântulas arbóreas no estado do Paraná. 
Assim como foi registrada a invasão por T. zebrina no Cerrado e na Mata Atlântica (ZENNI; 
ZILLER, 2011).

Na análise macroscópica confirma se tratar de uma espécie liana, percebem-se 
folhas são lanceolado-lineares ou ovaladas alternas, paralelinérveas, com bainha fechada 
e suas inflorescências são terminais, possuem 3 sépalas e 3 pétalas (trimera), livres entre 
si, estão protegidas por brácteas, são hermafroditas e zigomorfas, conforme observado na 
Figura 1.

Figura 1 Característica macroscópica
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Microscopicamente foi possível identifi car a partir do corte transversal do limbo da 
folha a epiderme unisseriada, formada por células altas não espessas e isodiamétricas, a 
hipoderme com apenas uma camada de células altas que tomam boa espessura da lâmina 
foliar, o que garante grande suculência para as folhas (fi gs. 2 e 3). Identifi cou-se a presença 
de estômatos na porção abaxial (fi g. 2), onde seu mesófi lo é homogêneo (isomorfo) e 
ocupa área bem reduzida, com alguns idioblastos contendo ráfi des. 

Figura 2.Corte transdérmicocom célula estomática

Figura 3. Corte transdérmico caulinar(A) e foliar (B)

Verifi cou-se a presença de ráfi des de oxalato de cálcio em células do pecíolo (fi g. 
6), além de tricomas tectores (fi g. 5) e glandulares (fi g. 4), ambos multicelulares, em toda 
espécie. 
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Figura 4.Corte transdérmico foliar, tricoma glandular

Figura 5.corte transversal pecíolo, tricoma tector

Figura 6.Corte transversal caulinar apresentando ráfi des
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Com o corte paradérmico foliar (fi g. 7) facilmente se comprova que a epiderme 
é unisseriada e isodiamétrica, e também se percebe que as células estomáticas se 
encontram somente na porção abaxial (fi g. 8), e é classifi cado como estômato tetracítico, 
composto por quatro células subsidiárias, sendo duas paralelas às células guardas e as 
outras perpendiculares. 

Figura 7. Corteparadérmico adaxial

Figura 8.Corte paradérmico abaxial, estômato tetracítico

Microscopicamente foi percebido todas as características já abordadas pelo estudo 
de Elbl (2008), que afi rma notar que o limbo da lamina foliar é formado, sobretudo pela 
epiderme e hipoderme e pouco pelo paliçádico e lacunoso, trazendo características que 
fazem as folhas da T. zebrina suculentas. Confi rma-se, também, Menezes et al. (2005) 
apud Elbl (2008) que mostram que os tecidos primários presentes no caule, estão também 
na folha e também, trazendo a ideia de continuação entre todos os tecidos da espécie.

Durante o estudo fi toquímico qualitativo fi ca constatado de Tan et al (2014) para 



 
Ciências Biológicas Realidades e Virtualidades 2 Capítulo 7 69

a presença de todas as classes testadas, com exceção a esteroides, pois segundo 
metodologia de Liebermann-Burchard o teste de presença de triterpenos ou esteroides, 
o que pode ocasionar um falso-negativo, haja visto que a confirmação de um exclui a 
presença do outro. Contudo comparativamente foi observada uma intensidade na cor de 
alguns testes colorimétricos, que sugere uma maior presença de determinados compostos 
como: no caso do material seco que apresentou reações menos intensas, mas não se 
pode confirmar essa redução do composto fitoquímico sem a feitura de testes quantitativos. 
Flavonoides e Taninos foram mais intensos na coloração e precipitação, respectivamente, 
no extrato preparado a partir de amostra in natura. Terpenos, Alcalóides e Saponinas 
mostraram testes mais intensos no extrato preparado com amostra liofilizada. Contudo, o 
extrato preparado com amostra seca em estufa de recirculação de ar também apresentou 
testes positivos, porem com menos intensidade, sendo provável a oxidação de seus 
compostos durante o processo de secagem. Sendo necessários testes de quantificação 
para confirmar essa observação.

Segundo Nijveldt et al. (2001), os flavonoides exercem diferentes funções nas 
plantas, entre elas se destacam a ação antioxidante, proteção da radiação Ultravioleta 
(UV), a proteção contra microrganismos, inibição enzimática e a polinização.  E constitui 
um grupo de polifenóis, cuja síntese não ocorre em seres humanos. Entretanto, exibem 
uma série de características que lhes permitem atuar em seres vivos e assim beneficiar o 
desenvolvimento de fármacos (PETERSON et al., 2003). Sendo assim um dos constituintes 
de maior interesse nessa pesquisa, justamente por a espécie ter um potencial elevado de 
concentração de flavonoides. 

Os flavonoides são bastante estudados, pelas suas inúmeras atividades biológicas, 
especialmente atividades antioxidante, vascular, citotóxica e antitumoral (NIJVELDT et 
al., 2001). Sendo a atividade antioxidante a propriedade mais evidenciada neste grupo 
(HARBORNE; WILLIAMS, 2000).

O mecanismo de inibição para a ciclooxigenase (COX) e lipoxigenase desempenhado 
por alguns flavonoides em enzimas tem se revelado com muita importância. Segundo 
Havensteen (2002), a quercetina e apigenina apresentam atividade anti-inflamatória por 
inibir as enzimas COX–2 e óxido nítrico sintetase. A quercetina e a luteolina também 
comprovam atividade no acionamento do sistema complemento, reduzindo dessa forma 
a resposta inflamatória (SANDHAR et al., 2011). Diversas pesquisas estrutura–atividade 
realizadas com os flavonoides, revelaram a habilidade de inibir enzimas importantes como 
a NADH oxidase na respiração mitocondrial (NIJVELDT et al., 2001). Já indicando uma 
importância da espécie indicada por Alaba ( 2014), quando afirma que há inibição da 
lipoxigenase, um dos principais responsáveis pelas crises de asma.

Os flavonoides comprovaram ter atividade inibidora de várias espécies oxidantes 
como o superóxido (O2-), radicais hidroxila e peroxi (SANDHAR et al., 2011). Em geral, o 
caráter antioxidante está conexo com o arcabouço estrutural do flavonoide, dependendo da 
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quantidade de substituintes hidroxila que exibe na sua molécula. Sendo assim, quanto mais 
substituintes hidroxila, mais forte será essa atividade desse flavonoide (HAVENSTEEN, 
2002). Os flavonoides que se demonstram mais intensos contra os efeitos dos radicais 
livres, metabólito natural do oxigênio, são as flavonas e as catequinas (TAPAS et al., 2008). 
Estes radicais livres vêm sendo considerados como colaboradores de várias doenças 
crônicas como doenças cardiovasculares, cancerígenas, inflamatórias e hepáticas, 
motivo pelo qual a sua pesquisa se tornou importante (HARBORNE; WILLIAMS, 2000). 
Isso também é comprovado pela pesquisa de Tan et al (2014), a atividade antioxidante 
na T. zebrina é superior às outras espécies da mesma família, e pelo presente estudo fica 
bem evidenciado a presença dos flavonoides e das antocianinas, comprovado por teste 
qualitativo e por mudança de cor ao alteração de pH.

Assim os flavonoides são uns grupos de produtos naturais antineoplásicos com 
mais potenciais que estão sendo testados, demonstrando serem muito ativos contra 
moléculas oxidantes como os radicais livres que provavelmente estão relacionados aos 
danos que acontecem no DNA e que causam o desenvolvimento das neoplasias. De outro 
modo, comprovaram a capacidade de intervir na iniciação, desenvolvimento e progresso 
das células neoplásicas pela modulação da proliferação celular, diferenciação, apoptose, 
angiogênese e metástase (SANDHAR et al., 2011). 

O estudo de flavonoides é dificultado justamente pela heterogeneidade que as diversas 
estruturas moleculares exibem, bem como a insuficiente informação da sua disponibilidade, 
o que infere a necessidade de estudos mais aprofundados, como a identificação da química 
vegetal com o fingerprint em CLAE-DAD. Em estudos prévios se realizou uma comparação 
dos extratos TZ1 (extrato metanólico), TZ2 (extrato hidroetanólico) e TZ3 (extrato aquoso) 
a  280nm, escolhido esse comprimento de onda por apresentar uma maior quantidade 
de detalhes, especialmente na percepção da similaridade/diferenças entre os extratos, 
comprovando que a modificação do método extrativo pode garantir variação de compostos 
para mesma espécie, principalmente no que se refere a quantificação dessas substâncias. 
A partir desse dado é provável seguir o estudo somente com o TZ1, uma vez que se reduz 
a possibilidade de perda por contaminação microbiológica devido a ausência de água no 
extrato e por esse apresentar uma maior concentração dos compostos de interesse. 

4 | 	CONCLUSÂO
A avaliação das atividades biológicas provê resultados preliminares que funcionam 

de base para o desenvolvimento de novos medicamentos, novos protótipos de fármacos, 
possibilitando novas aplicações dos recursos vegetais e a avaliação dos compostos 
químicos presentes para o desenvolvimento dos dados da espécie em questão. Também 
fornece contribuição necessária para o uso racional dessa planta medicinal, pois com 
a obtenção dos extratos, a partir de fonte natural vegetal, e ciência dos metabólitos 
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secundários presentes em sua composição trarão a contribuição para o conhecimento e 
melhor aproveitamento da espécie, com isso tornará mais claro os aspectos toxicológicos 
de sua utilização tradicional. 

Analisou-se, também, desde o fingerprint inicial já se confirma a presença de 
compostos fenólicos, já indiciando o caminho seguido pelo desenho do estudo sobre sua 
bioatividade. A posteriori hão de ser quantificadas essas substancias, assim desmembrando 
as possíveis classes de metabolitos secundários oriundos da Tradescantia zebrina. De tal 
modo, pela observação dos aspectos e dos resultados conseguidos em diversos estudos 
revisados, fica possível admitir que a espécie T. zebrina é uma espécie de interesse à 
fonte de substâncias bioativas. Lacunas estão presentes nesse conhecimento e são 
identificadas para justificar a continuidade destes estudos a fim de se elaborar afirmações 
mais conclusivas.
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