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APRESENTAÇÃO

Apresentamos a mais nova obra no campo das Ciências Médicas intitulada “Ciências 
Médicas Campo Teórico, Métodos, Aplicabilidade e Limitações” coordenada pela Atena 
Editora disposta, inicialmente, em quatro volumes, objetivando destacar todo espectro 
de ação da medicina desde a teoria à prática. Todo o trabalho que de forma didática foi 
subdividido em quatro volumes foi desenvolvido em território nacional o que implica no 
trabalho constante dos profissionais da saúde no Brasil para o avanço da saúde do país 
mesmo em face dos diversos impecílios e dificuldades enfrentadas.

Deste modo direcionamos ao nosso leitor uma produção científica com conhecimento 
de causa do seu título proposto, o que a qualifica mais ainda diante do cenário atual e 
aumentando a importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas 
de estudo do campo médico que tragam retorno no bem-estar físico, mental e social da 
população. 

Repetimos aqui uma premissa de que ano atual tem revelado a importância da 
valorização da pesquisa, dos estudos e do profissional da área médica, já que estes tem 
sido o principal escudo e amparo nos últimos meses. Esta obra, portanto, compreende 
uma comunicação de dados muito bem elaborados e descritos das diversas áreas da 
medicina oferecendo uma teoria muito bem elaborada nas revisões literárias de cada 
capítulo, descrevendo metodologias tradicionais e também as mais recentes, aplicando as 
mesmas na realidade atual de cada cidade onde os trabalhos foram desenvolvidos e onde 
os resultados foram obtidos.

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 
evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 
deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 
científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 
mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados.  

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A Sífilis é uma Infecção Sexualmente 
Transmissível (IST), de notificação compulsória. 
É um grave problema de saúde pública, 
visto que se não tratada, pode ter desfechos 
graves, principalmente quando associada à 
transmissão vertical. Sabendo da importância 
e da alta prevalência da Sífilis na gestação, o 
presente estudo tem como finalidade descrever 
o perfil epidemiológico dos casos notificados 
de sífilis gestacional e congênita no município 
de Manhuaçu-MG, Brasil, no período de 2009-
2019.  Trata-se de um estudo observacional 
descritivo, que analisou o perfil epidemiológico, 
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com levantamento e detalhamento dos casos notificados de sífilis gestacional e congênita 
no município através do DATASUS. A frequência da sífilis apresentou tendência crescente 
no município. Sócio demograficamente, a faixa etária de 20 a 39, com vida sexual ativa e 
baixa escolaridade, foi a mais suscetível ao acometimento pela IST. Visto o resultado da 
análise é imprescindível que a Atenção Primária encontre formas para prevenção, controle, 
diagnóstico e tratamento dos casos de sífilis, evitando transmissão vertical. 
PALAVRAS-CHAVE: Sífilis congênita; Sífilis na gestação.

EPIDEMIOLOGICAL STUDY OF SYPHILIS DURING PREGNANCY AND 
CONGENITAL IN MANHUAÇU-MG

ABSTRACT: Syphilis is a sexually transmitted infection (STI), that is mandatory to report. It is 
a serious public health issue, since if left untreated, it can have serious outcomes, especially 
when associated with vertical transmission. Knowing the importance and high prevalence of 
syphilis during pregnancy, the present study aims to describe the epidemiological profile of 
the reported cases of gestational and congenital syphilis in the municipality of Manhuaçu-
MG, Brazil, in the period from 2009 to 2019. It is a descriptive observational study, which 
analyzed the epidemiological profile, with a survey and details of the cases of gestational 
and congenital syphilis reported in the municipality through the DATASUS database. The 
frequency of syphilis showed an increasing trend in the municipality. Socio-demographically, 
the age group of 20 to 39, with an active sex life and low education, was the most susceptible 
to being affected by this STI. Given the result of the analysis, it is essential to the Primary Care 
Health System find ways to prevent, control, diagnose and treat syphilis cases early, avoiding 
vertical transmission.
KEYWORDS: Congenital syphilis; Syphilis during pregnancy.

1 |  INTRODUÇÃO
A Sífilis é uma Infecção Sexualmente Transmissível (IST), de notificação 

compulsória, causada pela bactéria Treponema pallidum. Sua transmissão ocorre por via 
sexual, sanguínea, transfusão de órgãos ou sangue e congênita (SARACENI, MIRANDA, 
2012). Apesar do simples diagnóstico e tratamento, continua sendo um grave problema de 
saúde pública no Brasil, visto que se não tratada pode ter desfechos graves, principalmente 
durante a gestação para mãe e feto (DANTAS et al., 2017).

Na corrente sanguínea de uma gestante, há a probabilidade da transmissão 
vertical (o agente etiológico da sífilis ser transmitido para o feto), principalmente na fase 
recente. Geralmente a infecção do feto acontece entre a 16a e a 28a semana de gestação, 
caracterizando a sífilis congênita. A taxa de transmissão vertical do Treponema palidum em 
mulheres que não foram tratadas varia de 70 a 100%, durante as fases primária e secundária 
da infecção. Na terciária, esse valor é em torno de 30%.  O não tratamento da doença pode 
causar aborto espontâneo, natimorto ou morte perinatal em cerca de 40% das crianças 
infectadas (LIMA et al., 2017).

Dessa forma, a ocorrência de sífilis congênita demonstra uma deficiência nos serviços 
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de saúde, principalmente na atenção primária durante o pré-natal, já que o diagnóstico e o 
tratamento adequados são considerados medidas simples e eficientes em sua prevenção. 
O diagnóstico sorológico da sífilis é feito através do VDRL (Venereal Disease Research 
Laboratory) e deve ser solicitado durante exames laboratoriais de rotina durante o 1o e 
o 3o trimestres de gestação. Já o tratamento é realizado com penicilina (CAMPOS et al., 
2010).

2 |  METODOLOGIA
Trata-se de um estudo observacional descritivo retrospectivo, que objetivou 

descrever a ocorrência e o perfil dos casos notificados de sífilis congênita no município de 
Manhuaçu, Minas Gerais, Brasil, durante o período de 2009-2019.

Para enriquecer o estudo, realizou-se um levantamento e detalhamento dos casos 
notificados de sífilis congênita no município através da ferramenta do DATASUS. 

Para o referencial teórico e a revisão bibliográfica, utilizou-se trabalhos acadêmicos 
(publicações em periódicos), em língua portuguesa e inglesa, com data de publicação 
após o ano 2010, utilizando-se as palavras chave “sífilis congênita”, “sífilis na gestação” e 
“transmissão vertical”, nas bases de pesquisa do Google Acadêmico e Scientific Electronic 
Library Online (SCIELO).

3 |  RESULTADOS 
No município de Manhuaçu, no período de 2010-2019, foram notificados 768 casos 

de sífilis adquirida, sendo crescente até 2018 e reduzindo em 2019 o número de casos.  
Desses casos, 450 homens e 318 mulheres, sendo 231 delas gestantes. A maior parte delas 
detectou a sífilis no primeiro trimestre: 97 casos. Enquanto no segundo trimestre e terceiro, 
54 e 77 casos, respectivamente (apenas 7 casos não informaram a idade gestacional na 
qual a sífilis foi diagnosticada), como pode ser visto nas Tabela 1, 2, 3 e 4.

Tabela 1 - Casos e taxa de detecção (por 100.000 habitantes) de sífilis adquirida por ano de 
diagnóstico. Brasil, 2010-2019.

Fonte: DataSUS, 2019.

Tabela 2 - Casos de sífilis adquirida por sexo e ano de diagnóstico. Brasil, 2010-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.



Ciências médicas: Campo teórico, métodos, aplicabilidade e limitações Capítulo 9 80

Tabela 3 - Casos e taxa de detecção (por 1.000 nascidos vivos) de gestantes com sífilis por ano de 
diagnóstico. Brasil, 2005-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Idade Gestacional Total 2007 - 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
1° Trimestre 97 1 - 1 1 6 4 2 11 15 19 21 16
2° Trimestre 54 3 1 - - - 2 3 11 11 6 10 7
3° Trimestre 77 - 3 2 2 3 5 11 11 11 7 13 9
Idade gestacional ignorada 7 - - - 1 - - - 2 1 2 1 -
Ignorado 0 - - - - - - - - - - - -

Tabela 4. - Casos de gestantes com sífilis segundo idade gestacional por ano de diagnóstico. Brasil, 
2007-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Tabela 5. - Casos de gestantes com sífilis segundo faixa etária por ano de diagnóstico. Brasil, 2005-
2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Tabela 6. - Casos de gestantes com sífilis segundo escolaridade por ano de diagnóstico. Brasil, 2007-
2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Desse número de gestantes, 57 tinham entre 15 e 19 anos, chamando a atenção 
também para um alto número de gestações durante a adolescência. A maior parte, 130 
casos, estão na faixa etária de 20-29 anos; de 30-39 e mais de 40 anos, 44 e 4 casos, 
respectivamente. Um fator importante a ser destacado é o nível de escolaridade das 
gestantes. Aproximadamente 51,9% das gestantes não completaram o ensino médio, 
sendo que 23,8% das mulheres têm o ensino fundamental incompleto. De acordo com a 
raça, 50% era branca, 25% negra e 25% parda. 
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Tabela 7. - Casos de gestantes com sífilis segundo esquema de tratamento prescrito por ano de 
diagnóstico. Brasil, 2015-2018.

Fonte: Data SUS, 2019.

Tabela 8. - Casos de gestantes com sífilis segundo classificação clínica por ano de diagnóstico. Brasil, 
2007-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Tabela 9. - Casos de sífilis congênita segundo idade da criança por ano de diagnóstico. Brasil, 1998-
2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Tabela 10. - Casos de sífilis congênita segundo faixa etária da mãe por ano de diagnóstico. Brasil, 
1998-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Tabela 11. - Casos de sífilis congênita segundo escolaridade da mãe por ano de diagnóstico. Brasil, 
1998-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.
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Tabela 12. - Casos de sífilis congênita segundo informação sobre realização de pré-natal da mãe por 
ano de diagnóstico. Brasil, 2007-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

Sobre o diagnóstico da infecção do Treponema, apenas 50% das gestantes 
descobriram durante o pré-natal; 42,7% foram durante o parto/curetagem, e o restante 
apenas após o parto. Uma informação muito importante é sobre o tratamento da sífilis no 
parceiro. Apenas 27,1% realizaram tratamento contra sífilis, um fator desencadeante de 
novas infecções. 

Tabela 13. - Casos de sífilis congênita segundo o momento do diagnóstico da sífilis materna por ano de 
diagnóstico. Brasil, 2007-2019.

Fonte: Data SUS, 2019.

O esquema de tratamento mais utilizado foi com Penicilina. De acordo com o estágio 
da sífilis, foram encontrados 128 casos de sífilis primária, 27 casos de sífilis secundária e 
31 de sífilis terciária e 20 casos de sífilis latente. 

Sobre a sífilis congênita, houveram 94 casos durante o período de tempo. Sendo 
que 92 deles foram diagnosticados na primeira semana de vida, e apenas 1 em 7-27 e 28-
364 dias de vida. Houveram 89 casos de sífilis congênita recente, 2 abortos e 3 natimortos 
causados pela sífilis.  Da faixa etária das mães, 60,4% estão entre 20 e 29 anos. Cerca 
de 86 gestantes afirmaram ter feito e acompanhado o pré-natal em serviços de saúde, e 
apenas 8 negaram ter realizado pré-natal. 

4 |  DISCUSSÃO
Observa-se o aumento do número das notificações ao longo dos anos. Esses dados 

não são apenas pelo aumento do número de casos, mas também pela melhoria do sistema 
de notificações e de ações da vigilância epidemiológica com uma melhor identificação e 
abordagem da patologia, diminuindo o número de sub-registros. (LIMA et al., 2017)

A maior parte das gestantes infectadas estava na faixa etária de 20 a 29 anos. 
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Isto porque representa o auge da fase reprodutiva, explicando o maior número de casos 
notificados. O número elevado de adolescentes infectadas demonstra o início precoce 
e desprotegido da atividade sexual. Outro ponto importante a se observar é a relação 
entre a baixa escolaridade e a incidência da doença, visto que a baixa escolaridade está 
diretamente relacionada à falta de informações sobre as medidas de prevenção das ISTs. 
(LIMA et al., 2017; BRASIL, 2016)

Apesar da maior parte das gestantes ter realizado o pré-natal, muitas apenas foram 
diagnosticadas no momento do parto ou da curetagem, evidenciando um diagnóstico 
tardio da infecção (LAFETÁ et al., 2016). A identificação tardia da sífilis gestacional está 
relacionada ao pior prognóstico para concluir o tratamento em tempo o suficiente para a 
prevenção da transmissão vertical. (BRASIL, 2016)

A atenção pré-natal realizada adequadamente é um instrumento importante para a 
redução da sífilis congênita, considerando-se suas diversas formas de intervir. Entre suas 
ações, as mais importantes são a captação oportuna da gestante, o acompanhamento da 
gestação, a solicitação de exames sorológicos para diagnóstico na primeira consulta e outro 
próximo à 28a semana gestacional. Ainda há o aconselhamento e tratamento da gestante e 
dos parceiros sexuais que também estão infectados. (CARVALHO; BRITO, 2014)

O pré-natal representa um momento relevante para a identificação de agravos que 
acometem a saúde materna e infantil, possibilitando aos profissionais de saúde - o que 
inclui toda a equipe multiprofissional - espaços para a discussão e orientação da saúde, 
com foco em um processo de cuidar dedicado aos aspectos biológicos, psicológicos e 
culturais da gestante. Essa assistência multiprofissional, obtida graças à expansão da 
Estratégia Saúde da Família, permite um atendimento integral à gestante e seu filho, e aos 
profissionais envolvidos, o compartilhamento de responsabilidades sobre o atendimento 
prestado nesse período. (CARVALHO; BRITO, 2014)

Nesse sentido, destacam-se as atividades desenvolvidas pelas equipes de Saúde 
da Família, nas quais diferentes profissionais - agente comunitário de saúde; técnico de 
enfermagem; enfermeiro; médico; cirurgião dentista -, juntos, podem atuar como agentes 
de prevenção da sífilis congênita. As atribuições das equipes de Saúde da Família incluem 
a busca ativa das gestantes faltosas (pelo agente comunitário de saúde), a identificação 
de vulnerabilidades e situações de risco (pelo técnico de enfermagem), a realização de 
consulta de pré-natal das gestantes de baixo risco (função intercalada entre médico e 
enfermeiro) e o desenvolvimento de atividades educativas, estas sob a responsabilidade 
de toda a equipe. (CARVALHO; BRITO, 2014)

Dessa forma, ressalta-se a importância da implementação de políticas que busquem 
qualificar a assistência pré-natal, garantindo os recursos necessários para o atendimento 
das gestantes e parceiros acometidos por sífilis. Estudo desenvolvido em um município 
do Rio Grande do Norte há cerca de dez anos, sobre a prevenção da sífilis congênita, 
já apontava divergências entre o preconizado pelo Ministério da Saúde e o que, de fato, 
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imperava na prática do pré-natal, demonstrando a necessidade de aperfeiçoamento de 
enfermeiros e médicos no que se refere à sífilis na gravidez, com foco na oferta de uma 
assistência de qualidade (CARVALHO; BRITO, 2014).

A baixa adesão do parceiro é uma problemática encontrada durante o 
acompanhamento e diagnóstico de sífilis na gestação. É de fundamental importância 
que o parceiro seja sensibilizado a participar das consultas de pré-natal e entenda a 
importância da realização do teste para diagnóstico, do tratamento e seguimento dos 
casos identificados de infecção, tanto para sua saúde quanto para a saúde do casal, 
evitando futuras complicações e infecções. O seu tratamento é de extrema relevância para 
o sucesso da terapia da sífilis durante a gravidez. O baixo número de parceiros tratados 
juntos da gestante está relacionado à reinfecção durante a gestação, aumentando a chance 
de transmissão vertical (LIMA et al., 2017). Por este motivo, é indispensável que a mulher 
seja orientada da seriedade do tratamento do parceiro e o incentive a procurar o serviço 
de saúde, já que o não tratamento da infecção durante a gravidez pode causar abortos, 
prematuridades e óbito (MAGALHÃES et al., 2016). Muitas vezes a resistência encontrada 
para tratar o parceiro está relacionada a uma construção histórica que exclui homens de 
políticas públicas, causando uma baixa procura dos serviços de saúde por ele. (DANTAS 
et al., 2017).

5 |  CONCLUSÃO
A análise epidemiológica da sífilis na gestação e congênita no município de 

Manhuaçu, Minas Gerais, demonstrou as principais características dos perfis das mulheres: 
20-19 anos com vida sexual ativa e baixa escolaridade. Porém mesmo com a realização 
do pré-natal, houveram muitos casos de sífilis congênita, seja por terapêutica inadequada, 
baixa adesão ao tratamento, ou por não tratamento do parceiro.

Visto o crescente aumento dos casos de sífilis na gestação e congênita, é 
imprescindível que a Atenção Primária, com uma equipe multidisciplinar, encontre formas 
para prevenção, controle, diagnóstico e tratamento dos casos de sífilis: educação sexual, 
melhor adesão ao pré-natal da mãe e do parceiro, importância do tratamento adequado e 
correto da sífilis para evitar futuras complicações para mãe e feto.
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