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APRESENTACAO

Fomos surpreendidos em 2020 pela pandemia do novo coronavirus. Nesse
entremeio de suspenséo de atividades e de distanciamento social, fomos levados a (re)
pensar as nossas relagdes e a forma de ver o mundo. E é nesse lugar historico de busca
de respostas para as inUmeras problematicas postas nesse periodo que estdo os autores
e autoras que compde esse livro.

As discussdes empreendidas neste livro, intitulado “(Des)Estimulos as Teorias,
Conceitos e Praticas da Educacao’, por terem a Educacdo como foco, como o proprio
titulo sugere, torna-se um espago oportuno de discussdes e (re)pensar da Educagéo,
considerando os diversos elementos e fatores que a intercruzam. Na direcdo do apontado
anteriormente, € que professoras e professores pesquisadores, de diferentes instituicoes
e paises, voltam e ampliam o olhar em busca de solugdes para os inUmeros problemas
postos pela contemporaneidade. E um desafio, portanto, aceito por muitas e muitos que
fazem parte dessa obra.

Os autores e autoras que constroem essa obra sdo estudantes, professoras
e professores pesquisadores, especialistas, mestres, mestras, doutores ou doutoras
que, muitos, partindo de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas
que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um
movimento pendular que, pela mobilizagdo dos autores/autoras e discussfes por eles e
elas empreendidas, mobilizam-se também os leitores/leitoras e os incentiva a reinventarem
os seus fazeres pedagogicos e, consequentemente, a educacgéo brasileira. Nessa diregao,
portanto, desejamos a todos e todas uma instigante e provocativa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
Valdemiro Carlos dos Santos Silva Filho
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RESUMO: Este trabalho visa apresentar o
relato de uma experiéncia de formacédo docente
realizada em formato de Oficina, cujo tema foi
Sexualidade e Género. A proposta objetivou
promover a reflexdo e a desconstrugdo sobre
questdes que envolvem o tema da sexualidade
na adolescéncia, tais como: construgao social e
papéis de género, orientagédo sexual, populagao
LGBTQIA+, violéncia, politicas publicas,
adolescéncia/puberdade e saude do homem
e da mulher. Participaram dos encontros 20
alunos provenientes de turmas do 9° ano do
ensino fundamental e do ensino médio de uma
escola estadual da periferia de Dourados — MS.
As Oficinas aconteceram no periodo matutino
com duragéo de 50 minutos, durante os meses
de agosto a outubro de 2019, totalizando
nove encontros, os quais foram compostos
por rodas de conversa, aulas expositivas com
apresentacdo de filmes/séries e divisdo de
grupos para apresentacdo de cartazes e debates.
Foram aplicados dois questionarios, um no inicio
e outro ao final, com o objetivo de averiguar o
conhecimento prévio dos alunos sobre o tema e
0 obtido ap6s a finalizagdo da Oficina. O texto
ainda se propOe a discutir sobre a importancia
da formacgdo de professores em Psicologia no
que tange a futura atuacdo profissional, e do
tema abordado na oficina, este percebido como
de grande relevancia considerando o contexto
escolar no qual foi apresentado.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia;
sexualidade; género; adolescéncia.

educacéo;
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TRAINING OF PSYCHOLOGY TEACHERS: EXPERIENCE REPORT ABOUT A
SEXUALITY AND GENDER WORKSHOP

ABSTRACT: This article presents the report of a teacher training experience, held in a
Workshop format, the theme of which was Sexuality and Gender. The proposal aimed to
enable reflection and deconstruction on issues involving the theme of sexuality in adolescence,
such as: social construction and gender roles, sexual orientation, violence, public policies,
LGBTQIA + population, adolescence/puberty, and men’s and women’s health. Participated
in the meetings 20 students from classes of the 9th grade of elementary and high school of
a state school on the outskirts of Dourados - MS. The Workshops happened in the morning,
lasting fifty minutes, from August to October 2019, totaling nine meetings, which consisted
of conversation circles, expository classes with presentation of films / series and division
of groups to present posters and debates. Two questionnaires were applied, one at the
beginning and one at the end, with the aim of ascertaining the students’ prior knowledge
on the topic and the knowledge obtained after the Workshop was completed. The text also
proposes to discuss the importance of teacher training in psychology with respect to future
professional performance, and the theme addressed in the workshop, this perceived as very
relevant considering the school context in which it was presented.

KEYWORDS: Psychology; education; sexuality; gender; adolescence.

11 INTRODUGAO

A Resolucdo N° 5, de 15 de margo de 2011, instituiu as Diretrizes Curriculares
Nacionais referente aos cursos de graduagdo em Psicologia. Uma vez estabelecidas as
normas para a elaboragéo do projeto pedagdgico, possibilitou-se o desenvolvimento de uma
formacéo complementar que capacitasse os profissionais da Psicologia a estarem inseridos
no contexto escolar, de modo que pudessem contribuir na construgdo e incrementacao
de metodologias e diferentes perspectivas no que tange ao ensino dos alunos do ensino
basico e, também, na formulagéo de politicas publicas de educagéo.

No entanto, a Psicologia ainda n&do estad presente como componente curricular
das instituicbes de ensino basico do municipio de Dourados - MS. Neste contexto, os
conhecimentos da area tém sido apresentados como resposta as demandas provenientes
dos profissionais da educagdo, para que sejam oferecidas palestras e oficinas sobre
tematicas especificas. No intuito de corresponder as solicitagbes e auxiliar esses
profissionais a tratarem de determinadas questdes que, por vezes, ndo sao trabalhadas
no ambito de uma disciplina especifica, a Universidade Federal da Grande Dourados -
UFGD tem cumprido seu papel social atendendo essa procura socioeducativa por meio dos
estagios supervisionados.

Os Estagios de Formacéo de Professores |, Il e lll, oferecidos ao longo do curso de
licenciatura em Psicologia da UFGD tem possibilitado uma aproximacgéo dos estudantes da
graduacao com os alunos do ensino fundamental, médio e técnico de escolas publicas da
cidade, tencionando fomentar o dialogo sobre temas que sdo essenciais a formagéo dos
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jovens. Foi no campo dessa prética que trabalhou-se com o tema “Sexualidade e Género”,
junto a um grupo de alunos do 9° do ensino fundamental e dos trés anos do ensino médio.

Asexualidade é compreendida como um fenémeno processual, marcado por crencgas,
avancos e retrocessos. Vale destacar que, além do aspecto bioldgico, sua constituicao se
da através de processos de construgcdo socio-historica, ética e psicologica, a partir das
quais se modifica e se adapta segundo o contexto em que esté inserida (Spitzner, 2005).
Nesse sentido, percebe-se a essencialidade de fomentar o debate sobre as diversidades
da sexualidade humana e o respeito ao proprio corpo e ao do outro.

Considerando que a sexualidade é construida e reconstruida com o passar do tempo
e de diferentes formas, perpassando desde a sua caracterizagdo relacionada somente ao
sexo, principalmente com fins para a procriacao, até o paradoxo “liberdade versus controle
de corpos”, ressalta-se a necessidade de realizar um recorte sobre o tema para que, ao
discuti-lo, as ideias sejam formadas com consciéncia e consisténcia.

Conforme apontado por Silva (2013), a sexualidade vivenciada na fase da
adolescéncia é atravessada por questdes que ultrapassam a nogao fisiolégica, tornando-
se assim imprescindivel compreender o contexto social em que o sujeito esta inserido.
Entende-se também que, fatores como praticas culturais, valores éticos e construgdo da
personalidade, influenciam diretamente na forma como o adolescente percebe e experiencia
sua sexualidade.

Sigmund Freud (1905) descreveu em seu livro “Trés Ensaios sobre uma Teoria da
Sexualidade” que é por meio do prazer que a crianga sente, e nas varias partes do corpo,
que ela organiza sua prépria existéncia. Ja na adolescéncia, o prazer se dirige ao outro.
Constata-se, entdo, a presenca de uma sensacéo de luto pela perda do corpo infantil, e
a necessidade de aprender a lidar com uma nova sexualidade que provoca milhdes de
sentimentos inéditos. Nessa fase, os jovens, uma vez que estdo no processo de formagéo
de suas identidades, também comegam a confrontar-se com as ideias de papéis de género
impostos aos homens e mulheres na sociedade. Para Freud, é a nova significacdo destes
papéis que consolida a sexualidade de cada um.

De acordo com Paiva (2008), a educacdo da saude sexual deve ser estruturada
por meio da interagcdo entre o especialista no assunto e a pessoa ou comunidade em
questdo para que seja possivel estabelecer uma comunicagéo efetiva, na qual os conceitos
técnicos dialoguem com a realidade compartilhada em cada local. Desse modo, ao longo
da Oficina sobre Sexualidade e Género, diversos contelidos transversais foram trabalhados
com o intuito de auxiliar os adolescentes na aquisicdo de conhecimento e informagdes,
promovendo, em primeiro lugar, a prevencéo e a protecdo da saude fisica e psicologica
dos mesmos.

Nessa perspectiva, parte dos assuntos trabalhados na Oficina englobaram, por
exemplo: a disseminagéo da importancia de relagbes baseadas no respeito e apoio; debate

sobre as implicagbes e consequéncias dos papéis sociais; explicitacdo de definicbes
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como orientagdo sexual e identidade de género; explanagéo sobre as alterages fisicas e
psicoldgicas presentes na puberdade, dentre outros.

Em suma, a discussao sobre temas como sexualidade e género, na sociedade atual,
demonstra-se quase infindavel. Essa percep¢édo advém de continuas mudancas retratadas
nas relagbes interpessoais e intrapessoais. Contudo, tais modificacdes ndo expdem um
cenario de desanimo, ao contrario, elas sao responsaveis por fomentar os debates e as
trocas referentes aos temas em diversos espagos.

Em face as colocagdes a respeito da constru¢éo da concepcéo de sexualidade e de
género, e o interesse apresentado pela coordenacao da escola e por seus estudantes do
colégio, destacam-se os objetivos do presente artigo ao propor o relato de experiéncia da
oficina “Sexualidade e Género”.

A Oficina dedicou-se ao fornecimento de informagdes capazes de contribuir com
a comunidade a fim de promover um debate quanto aos dilemas e as possibilidades que
permeiam o contato dos adolescentes com o conteldo. Infere-se que a discussao sobre
o0 tema dentro do ambiente escolar permite o amadurecimento diante das demandas
suscitadas neste contexto, proporcionando o acolhimento de duvidas e os encaminhamentos
adequados para cada situagao.

21 METODO

O presente relato de experiéncia langcou mao da técnica descritiva, prépria da
pesquisa qualitativa, sendo elaborado no contexto da disciplina de Estagio Supervisionado
de Formacédo de Professores Il. A Oficina foi ofertada no sexto semestre do curso de
Graduacao de Psicologia da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), e realizada
com um grupo de alunos do nono ano do ensino fundamental e do ensino médio de uma
escola estadual da periferia do municipio de Dourados - MS. O objetivo primordial apoiou-
se em possibilitar reflexdes e desconstru¢des concernentes ao tema da sexualidade na
adolescéncia.

No que diz respeito a selecéo dos participantes da Oficina, uma lista para inscri¢cao
dos nomes e respectivas séries foi repassada nas salas do nono ano do ensino fundamental e
nas do ensino médio, de modo que os estudantes pudessem aderir livremente. Inscreveram-
se para participar das atividades 20 alunos, dentre eles: 15 do ensino fundamental (todos
do 9° ano) e 5 do ensino médio, com idades variando de 14 a 17 anos.

A intervencgédo teve inicio com a apresentacdo do tema da Oficina e a exposigédo
dos objetivos aos alunos. As atividades ocorreram entre os meses de agosto a outubro
de 2019. Foram utilizados 50 minutos para cada encontro, realizados sempre as tercas-
feiras e organizados em formato de rodizio de horario, de modo que néo atrapalhasse o
andamento das atividades do professor regente das turmas participantes. A distribuicdo
dos horarios aconteceu da seguinte forma: na primeira semana a oficina foi ministrada no

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educacgao 2 Capitulo 22 m



primeiro tempo, das 7:20 as 8:10 horas; na segunda semana, no segundo horario, das 8:10
as 9:00 horas; e assim sucessivamente.

Com o proposito de estabelecer um espago de construgdo de conhecimento
dindmico, as estagiarias dispuseram de diferentes métodos como apresentacéo de textos e
videos, discussdes em grupo, producéo de cartazes e outras atividades. As cadeiras eram
dispostas em circulo, permitindo que encontros se assimilassem a rodas de conversas
integrativas nas quais se promoviam o dialogo informal entre os participantes, visando
uma troca de saberes e maior interacdo. Ao final de cada encontro havia 0 momento da
discusséo constituido a partir da exposi¢éo de dividas e pontuagdes dos alunos sobre a
atividade e o assunto abordado.

As aulas foram divididas em topicos previamente selecionados pelas académicas.
No primeiro encontro foi realizada uma exposi¢do ampla do tema “Sexualidade e Género”.
Neste também foi explicado o funcionamento da oficina, seguida da apresentagédo dos
alunos e das estagiarias e por fim, da aplicagdo de um questionario diagnéstico, tendo em
vista elencar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre o tema.

Ressalta-se que foi considerada de grande relevancia a aplicacdo do deste
questionario, formulado pelas préprias académicas, uma vez que ele possibilitou
caracterizar o publico com o qual estaria-se trabalhando. Para tanto, coletaram-se dados
como género e idade, e as seguintes perguntas foram realizadas: “Para vocé, o que é
sexualidade?”, “Para vocé, o que € género?”, “Wocé conversou com alguém sobre o tema?
(Se sim, com quem?)”, “Vocé ja teve relagbes sexuais?” e “Quais suas possiveis duvidas
acerca do tema?”.

Durante o segundo encontro foram explicadas as diferentes representacbées da
sexualidade, suas possibilidades e proibicdes, e a caracterizagao do género nos diferentes
periodos historicos.

A terceira aula tratou da divisdo binaria de género e da construgcdo dos papéis
sociais. Ap6s a explanagéao tedrica foi realizada uma atividade em grupo, que consistiu na
discussdo do assunto e posterior compartilhamento de ideias e opinides sobre a definicao
dos papéis de género.

Na semana subsequente discutiu-se sobre os tipos de violéncias englobadas na
Lei Maria da Penha, a saber: psicologica, moral, fisica, sexual e patrimonial. A atividade
desenvolvida pelos alunos ao final do encontro foi a confec¢éo de cartazes. Assim, cada
grupo ficou responséavel por um dos seguintes tépicos, distribuidos por meio de sorteio:
a) tipos de violéncia de género; b) como identifica-las?; c) a quem recorrer?; d) mitos e
verdades acerca do assunto.

A quinta aula contou com a apresentagao e exposi¢ao dos cartazes em sala, de modo
a socializar as produgdes realizadas no encontro anterior. Com a concluséo da exposigéo,
deu-se a explicitacdo do conceito “ideologia patriarcal”. Foram abordados o surgimento e
a relevancia das lutas feministas, tecendo-se aspectos como autoconhecimento e respeito
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para consigo e para com 0s outros.

O sexto encontro, por sua vez, destinou-se a discussdo sobre a populacdo
LGBTQIA+. As académicas apresentaram uma explanacdo sobre a representatividade
deste grupo na sociedade. Foram mostradas algumas bandeiras do movimento, bem como
lutas e conquistas. Ressaltou-se ainda a importancia do empoderamento individual e do
apoio fornecido pela rede social desse coletivo.

A sétima semana contou com a discusséo sobre a constru¢ao social do que significa
ser adolescente. Tratou-se entdo das mudancas que essa fase acarreta com enfoque nos
aspectos fisico, sexual, psiquico e emocional. Para tanto, foram reproduzidas diferentes
cenas das seguintes producdes cinematogréficas: “As Vantagens de Ser Invisivel”, “Com
amor, Simon”, “Uma Sexta-feira Muito Louca”, “Meninas Malvadas” e “Todo Mundo Odeia o
Chris”. A escolha de cada obra se deu pelo fato de que todas tratam de assuntos pertinentes
ao periodo de desenvolvimento em questao, como por exemplo, relacionamentos amorosos
e amizades, relagdes homoafetivas, vivéncia com responsaveis e recortes raciais.

A oitava aula aconteceu a partir da realizagdo de uma dinamica de “mito versus
verdade” a respeito da salde do homem e da mulher, incluindo métodos contraceptivos
e infeccdes sexualmente transmissiveis. Foram confeccionadas placas de mito e verdade
com espuma vinilica acetinada e também, durante o encontro, foram expostos slides com
25 perguntas a respeito da tematica selecionadas pelas académicas.

Ja no nono e ultimo momento da Oficina, foi realizada outra dindmica: disponibilizou-
se aos alunos uma caixa e post-its para que escrevessem suas duvidas ou afirmacdes de
modo andnimo. Efetivado este primeiro passo, as frases foram embaralhadas e cada aluno
se apossou de um post-it a fim de comentar e/ou responder a afirmativa contida. A Oficina
foi finalizada com o esclarecimento de dividas que nao tinham sido respondidas e com a
aplicagédo do questionario devolutivo.

O questionario diagnéstico foi reaplicado com algumas modificagées, no qual, a priori,
foram questionadas as expectativas dos integrantes diante a proposta e, posteriormente,
os feedbacks dos mesmos, objetivando-se assim, identificar se os conceitos chaves da
oficina, “sexualidade” e “género”, haviam sido compreendidos pelos alunos; se apds as
aulas eles haviam tocado no assunto com mais alguém que nédo as estagiarias; se todas as
davidas foram esclarecidas e se néo, quais eram e; a classificagdo da Oficina em um valor,
com sua respectiva justificativa.

As perguntas do questionério devolutivo, na integra, foram assim dispostas: “Para
vocé, o que € sexualidade?”, “Para vocé, o que é género?”, “Apds as oficinas, vocé
conversou com mais alguém, além das estagiarias, sobre o tema? (Caso sim, com quem?),
“Vocé ja teve relagbes sexuais?”, “Houve algum assunto que vocé considerava relevante
mas que nao foi abordado, ou alguma davida que vocé considerava pertinente que néo
foi esclarecida? (Se sim, especificar), e por fim, “Em relacdo ao funcionamento da oficina,
tendo em vista a forma como os conteudos foram apresentados e discutidos, como vocé a
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avaliaria, em uma nota que pode variar de 1 a 5, sendo: 1) muito ruim, 2) ruim, 3) regular, 4)
bom e 5) muito bom. Justifique sua escolha e esteja & vontade para tecer criticas, elogios
e sugestdes”.

31 RESULTADOS

Em todos os encontros as estagiarias reforgaram a importancia do respeito mutuo,
enfocando na promocéao de um espaco empatico e sem preconceitos, no qual se pretendia
estabelecer abertura para o didlogo a respeito das questdes ainda consideradas tabu na
sociedade pés-moderna.

Por meio da analise das respostas do questionario diagnéstico comprovou-se a
presenca de certos equivocos nos conceitos “sexualidade” e “género”. Nas respostas a
pergunta “Para vocé o que é sexualidade?”, verificou-se o entendimento de sexualidade
reduzida a concepcgao de orientacdo sexual e relagdo sexual. Tal percepgéo foi sinalizada
por quatro falas: “E o assunto que fala sobre a orientagdo sexual que a pessoa escolheu”,
“E quando as pessoas tém relagbes sexuais”, “Sexualidade é definida por quem vocé se
interessa ou se atrai” e “E algo que duas pessoas tém desejo de fazer, ser, praticar ou
indicar”. Compreende-se que as respostas elencadas acima nao estao incorretas, mas sim,
incompletas.

Contudo, também foi possivel observar nogdes mais amplas para a mesma pergunta,
exemplificadas nas seguintes respostas: “Tudo o que se fala sobre vocé”, “Liberdade em
ser e se sentir como vocé é”, “Uma maneira de expressao entre individuos e a descoberta
de suas diferencas” e “E tudo que envolve o intimo do ser humano”.

Dos 20 alunos, apenas duas meninas nao definiram o que entendiam por género.
Dez alunos responderam como sendo uma forma de identificagdo, como pbde ser percebido
em frases como: “E o que eu me torno, escolho quem sou” e, “Acho que é quando vocé
escolhe o que e como se identifica, sua esséncia”. Quatro alunos responderam que o termo
se referia a definicdo de uma pessoa como gay, Iésbica, bissexual, entre outros: “E quando
a pessoa se identifica com o seu género (gay, lésbica)” e, “Se trata de vocé ser realmente
livre, sendo gay, hétero, lésbica, trans...”. Outros significados foram apresentados nas falas
a sequir: “Pra mim género é o determinado sexo da pessoa. Ex: Masculino/Feminino”,
“Género é o que a pessoa escolhe gostar do mesmo sexo ou do sexo oposto”.

No topico “Vocé ja conversou com alguém sobre o tema? (Se sim, com quem?”),
os alunos assinalaram mais de uma resposta, configurando o seguinte resultado: quatro
responderam que ndo; quatro que sim, no ambiente escolar; quatro que sim, com seus
responsaveis e; 18 que sim, com seus amigos.

Quando questionados se ja haviam tido relagdes sexuais, oito responderam que sim,
enquanto 11 apontaram que n&o. As duvidas sobre a temética direcionaram-se a aspectos
como prevencao, desconstrucdo do assunto como tabu, descobrimento e aceitacéo da
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sua orientagdo sexual e como tratar o assunto no contexto familiar (tal questionamento
apareceu trés vezes e, portanto, pode ser considerado de suma relevancia a ser discutido
com os adolescentes), e como reagir a pressao imposta pela sociedade.

41 DISCUSSAO

Durante os encontros foi possivel observar nos alunos um olhar atento sobre
as questbes que eram levantadas. As interagdes foram enriquecidas com os relatos e
pontuagcdes que os mesmos compartilharam. Adolescentes com diferentes orientacdes
sexuais publicizaram, mesmo que timidamente, suas concepgbes sobre sexualidade,
podendo-se perceber nestes momentos que os demais alunos eram respeitosos.

Por vezes, os participantes da Oficina demonstravam interesse sobre aspectos da
vida pessoal das académicas. Acredita-se que tal fato auxiliou no processo de identificacéo
e, consequentemente, favoreceu uma conduta de abertura para o que era dito.

De acordo com Marola (2011), percebe-se que os profissionais da educagao, de modo
geral, ndo recebem o devido apoio ou mesmo orientagdo para tratar sobre assuntos como
sexualidade na adolescéncia. Esta configuracéo da educacao concretiza-se na exposicao
de falas focadas apenas na biologia e reprodugdo. Contudo, a experiéncia vivenciada na
Oficina permitiu verificar o anseio e maturidade dos adolescentes para dialogar sobre o
tema.

Destaca-se que uma pequena parcela dos alunos conseguiram comparecer a todos
os encontros. Devido a essa rotatividade, as respostas contidas no questionario devolutivo
refletiram a lacuna que ficou sobre determinados conceitos. Desse modo, foi possivel
perceber as limitagdes dos métodos e praticas aplicados, de modo que a pluralidade da
tematica se fez incondizente com a escassez de tempo. Compreende-se, portanto, que a
escola, com sua relevancia na formagédo global do individuo, deve fomentar discussGes
criticas e continuas acerca da sexualidade, ndo dispersando e reduzindo a mesma.

Através do Estagio Il em Formagéao de Professores, estruturado em forma de Oficina
com encontros semanais, as académicas puderam desenvolver uma relagdo bastante
direta e proxima com os alunos, fator facilitador na condug¢é@o do processo, haja vista a
formagéo de um vinculo grupal que contribuiu para que as discussfes ocorressem com 0
minimo de julgamentos possiveis.

Nesse sentido, a licenciatura, atrelada a formagéo em Psicologia proporcionou
a constituicdo de aportes para fazer com que essa experiéncia fosse construida a partir
de uma escuta guiada e olhar atento a varias questdes, direcionando-se muitas vezes
para além da teoria. E inegével, também, que essa vivéncia favoreceu momentos de muita
reflexdo e construcdo para ambas as partes.

Ademais, sabe-se que a categoria profissional da Psicologia é muito atrelada as
praticas clinicas. Por muito tempo, o desenvolvimento da profissdo fundamentou-se em
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acoes privadas que desconsideravam 0s contextos sociais, histéricos e culturais. Contudo,
atualmente, observa-se a necessidade da inser¢do do licenciado em psicologia em outros
contextos, como o escolar retratado neste texto. A estruturagéo da formacgéo em licenciatura
do psic6logo e da psicologa contribui de forma incisiva para desmistificar o trabalho voltado
somente para o fazer clinico.

A docéncia nessa &rea se faz cada vez mais necesséria para desvendar tais pré-
conceitos e trabalhar novas possibilidades, oferecendo aparatos para que a educacéo seja
constituida de uma atitude empética. Como exposto por Santos e Paranahyba (2018), uma
das varias contribuicdes da psicologia na escola apresenta-se na construcdo de uma visao que
rompa com a ideia de normal e patoldgico, certo e errado, bom e ruim, de modo a promover

uma ampla discusséo a respeito das necessidades e diferengas e o acolhimento das mesmas.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Inicialmente, quando se discutiu sobre a importancia da tematica, bem como quais
as melhores estratégias a serem utilizadas para que fosse trabalhada dentro de sala de
aula, levou-se em consideracdo a forma como o assunto € visto e abordado socialmente,
muitas vezes colocado como tabu, fato que se relaciona a uma concepgéo tradicional de
educacao familiar e moral no contexto ocidental-brasileiro.

Desta forma, por meio da Oficina realizada, foi possivel perceber a importancia dos
debates voltados a sexualidade dentro do ambiente escolar, uma vez que a desinformacgéo
acerca de tais questdes pode culminar na perpetuacéo de preconceitos, gravidez precoce,
infeccdes sexualmente transmissiveis, relacionamentos abusivos, entre diversos outros
desdobramentos.

Observou-se que a concretizacdo de um espacgo de escuta, pautado no respeito,
permitiu a exteriorizagcdo de experiéncias subjetivas dos sujeitos ali implicados, de forma
a validar o dialogo proposto, uma vez percebida a necessidade dos alunos em discutir
a tematica. Em vista disso, a possibilidade de compreender melhor os processos de
subjetivacdo e concepgdes de sexualidade e género, e seus possiveis desdobramentos,
se mostrou como grande potencializador. Surgiu entdo um cenario marcado por interesse,
partilha de vivéncias e empoderamento ao se permitir falar sobre aquilo que por muitas
vezes é reprimido pelo outro.

Assim sendo, para além da associagdo existente entre adolescéncia e adogéo
de comportamentos de risco, o fato da estrutura curricular ndo potencializar discussées
acerca do tema, a falta de engajamento dos profissionais envolvidos na educacao para lidar
com tais conteldos, viabilizou que a demanda para discorrer sobre sexualidade e género
alcancasse a Universidade. Destarte, além do compromisso em promover reflexdes,
justifica-se que o trabalho desenvolvido com os alunos apresentou um carater preventivo
de elaboracao critica.
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Ademais, percebe-se que a bagagem teorica que foi disponibilizada na formagéo em
Licenciatura, juntamente com as supervisdes do estagio, foram aspectos importantes para
que a abordagem das questdes sobre sexualidade e género fossem construidas de forma
objetiva. A formacao auxiliou as académicas na construcdo de uma postura acolhedora e
respeitosa para lidar com as davidas e questdes demandadas pelos alunos.

Dessa forma, a experiéncia no estagio possibilitou as académicas uma melhor
articulacdo da teoria com a prética, a fim de estabelecer um espaco de dialogo sem
julgamentos, construindo significacdo reciproca, tanto para os participantes envolvidos
quanto para formacdo pessoal das estagiarias enquanto futuras profissionais. Assim, a
Oficina possibilitou a constituicdo de uma experiéncia mais direta, vivencial e significativa
por meio da criacdo de novas relagcoes.

A partir da experiéncia aqui relatada, espera-se que outros profissionais possam
discutir e se aprofundar, partindo da concepcéao de que esse € um recorte que pode vir a
nortear praticas e experiéncias de uma sexualidade saudavel e descolada de preconceitos.
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