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Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco
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Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Llcia Voigt - Universidade Norte do Parana
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APRESENTACAO

“N&do creio que possa haver qualquer processo de pensamento sem
experiéncia pessoal. Todo pensamento é repensa” (ARENDT, Hannah. A vida
do espirito. Rio de Janeiro: Relume-Dumara, 2012, p. 41).

Entramos em um momento histérico que somente com abordagem critica, pluriversa,
multireferenciada e plural poderemos assinalar o que fizemos de melhor como também
anunciar o porvir. Os sujeitos sociais experimentam e narram vivéncias que exigem carater
polissémico em prol de direitos, bem como matizam novas abordagens sobre exclusoes,
vulnerabilidades, assimetrias, subalternidades, tendéncias e interpretacbes de textos,
contextos e agentes interseccionais.

A realidade — por meio de investigacao teérica e andlise histérica - estd sempre em
construcdo e as adaptagbes se realizam a partir da consciéncia dos processos mundiais
e relacionais de vida social. Deste modo, com projecao interdisciplinar, confirmam
emergéncias de temas, sujeitos e problemas que caracterizam as Ciéncias Humanas como
um campo do conhecimento essencial para desenvolvimento social. Sdo olhares sobre
existéncias, resisténcias e processos que configuram o objetivo dessa obra.

Tomando esse argumento, o livro resulta de caminhos individuais e coletivos, de
pesquisa, ensino e extensdo. Tal percurso reflete intencbes, desejos e, sobremaneira,
trilhas que se cruzam - interdisciplinarmente e compondo partes que versam para além do
senso comum - enveredando por bases cientificas como instrumento de transformacéo.

Os dados apresentados e analisados sdo pontas de iceberg, denotando rigor e
metodologias multiplas. Destacam-se contributos de vérias regides desse pais-continental
e em diversas modalidades. Sdo esforgos para compreender, analisar, demonstrar e criar
andlises rigorosas e metodologicamente pautadas em fontes e vertentes argumentativas.

Nesse sentido, focalizando nas linhas gerais e valorizando o processo construgdo
de saberes, esse livro faz uma analise dos fluxos e dos conteldos concernentes aos
processos que, em prol da descricao densa, engendram interfaces para compreenséo dos
fendmenos que nos cercam ao sugerir recomendagdes para um mundo justo.

Apreender que a totalidade das Ciéncias Humanas e Sociais fornecem um olhar
atento sobre a consisténcia dos instrumentos, sejam das politicas ja existentes como,
sobretudo, de avaliacdo empregados nestes registros de desempenho dos projetos e
programas. Os chamados “problemas retorcidos” (Rittel & Webber, 1973), podem néo s6
servir de instrumento, problematizando e oferecendo viséo critica e avaliativa, tendo como
centralidade também a aproximagé@o com sujeitos “de carne e 0ss0”, de subjetividades,
pessoas (mulheres, idosas, deficientes, privadas de liberdade) e expressdes de Humanidade
(em suas mdltiplas areas) que tomam a responsabilidade e assumem compromisso ético
oferecendo oportunidades para desenvolvimento de ag¢des pertinentes e distantes das
“‘incertezas”.



Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti
Antonio Carlos da Silva
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CAPITULO 8

A FUNCAO DA ESPIRITUALIDADE E DA RELIGIAO
NA RESSOCIALIZACAO DOS RECUPERANDOS DA
ASSOCIACAO DE PROTECAOQ E ASSISTENCIA AOS
CONDENADOS DE PARACATU-MG
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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo
identificar, ressaltar e analisar a importancia
da espiritualidade e da religido para a
ressocializagéo dos reclusos da Associacdo de
Protecédo e Assisténcia aos Condenados (APAC)
do centro de ressocializagdo de Paracatu-MG.
A APAC de Paracatu originou-se do conjunto
de esforcos da comunidade civil organizada,
da Justica estadual mineira, da maconaria, das
igrejas cristds, notadamente da Igreja Catolica
(Diocese de Paracatu), visando construir um
centro de ressocializacéo de reclusos com base
na metodologia fundada pelo jornalista e jurista
Mario Ottoboni em notavel expansdo no Brasil
e no exterior. Essa metodologia apaqueana
tem como base, dentre outras caracteristicas, a
espiritualidade e a religido e possui relevancia
na queda drastica de reincidéncia criminal dos
recuperandos egressos. Vale salientar que todos
os internos da APAC possuem uma religidao ou
exercem alguma espiritualidade de uma forma
ou de outra durante o periodo de reclusdo ou
detencdo tendo em vista que, para adentrar na
APAC, o recluso, por meio de seus advogados,
assinam consentimento e requerimento ao
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juiz de execugdes penais de que possuem e/
ou exercerao a religido ou a espiritualidade
dentro da APAC. Metodologicamente far-se-a
pesquisa de campo exploratorio-descritiva
utilizando entrevistas, por meio de questionarios
semiestruturados, visando identificar os fatos e
os fenébmenos religiosos apaqueanos, bem como
seus reflexos e importéncias na ressocializagéo
dos internos dentro do método fenomenolégico.
Certamente que dialogos com a educacao, a
psicologia, a antropologia e a sociologia dareligido
serdo utilizadas. Entre os resultados da pesquisa
mostrar-se-4 a taxonomia dos fenémenos
religiosos apaqueanos, bem como do método
APAC para a recuperagao e ressocializacao dos
internos evidenciando, de forma conclusiva, o
relevante e imanente campo para as ciéncias da
religido e a indicagé@o de caminhos para a solugcao
de problemas do sistema penitenciario brasileiro.
PALAVRAS - CHAVE: Sistema prisional
brasileiro. Religido. Ressocializac¢&o.

ABSTRACT: This work aims to identify, highlight
and analyze the importance of spirituality and
religion for the re-socialization of prisoners from
the Association of Protection and Assistance to
Convicts (APAC) of the re-socialization center of
Paracatu-MG. The APAC of Paracatu originated
from the set of efforts of the organized civil
community, of the State Justice of Minas Gerais,
of Freemasonry, of the Christian churches, notably
the Catholic Church (Diocese of Paracatu),
aiming to build a center for the re-socialization of
prisoners based on the methodology founded by
journalist and jurist Mario Ottoboni in a notable
expansion in Brazil and abroad. This Apaquean
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methodology is based, among other characteristics, on spirituality and religion and has
relevance in the drastic fall of criminal recidivism of recovered graduates. It is worth mentioning
that all inmates of APAC have a religion or exercise some spirituality in one way or another
during the period of imprisonment or detention, given that, to enter APAC, the inmate, through
their lawyers, sign consent and request to the judge of criminal executions that they possess
and / or will exercise religion or spirituality within APAC. Methodologically, exploratory-
descriptive field research will be carried out using interviews, through semi-structured
questionnaires, aiming to identify the facts and the Apaquean religious phenomena, as well as
their reflexes and importance in the resocialization of the interns within the phenomenological
method. Certainly, dialogues with education, psychology, anthropology and the sociology of
religion will be used. Among the results of the research, the taxonomy of Apaquean religious
phenomena will be shown, as well as the APAC method for the recovery and resocialization of
inmates, evidencing, in a conclusive way, the relevant and immanent field for the sciences of
religion and the indication of paths for the solution of problems in the Brazilian prison system.
KEYWORDS: Brazilian prison system. Religion. Resocialization.

INTRODUCAO

Em seguimento aos trabalhos apresentados por Ribeiro (2018), Santos Junior
(2018), principalmente de Silva Junior (2018) nos anais do IX Congresso Internacional em
Ciéncias da Religiao da Pontificia Universidade Cat6lica de Goias (PUC Goias), guardadas
as respectivas perspectivas, bem como apresentando um novo campo de estudo para a
Antropologia, Historia, Psicologia e a Sociologia da Religido, o estudo do papel da religiao
na recuperacao, ressocializacao e reinsercao de pessoas apenadas pela Justica Criminal
brasileira por meio da chamada metodologia APAC nos diversos centros de recuperagéo
social (CRS) inaugurados no Brasil e no mundo, principalmente no CRS de Paracatu-
MG, mostra-se fundamental para a resolugdo dos graves problemas apostos no sistema
penitenciario brasileiro.

Vale dizer que outros paises como os Estados Unidos da América (EUA), Peru e Chile
também inauguraram centros de recuperagdo com ambientes cristaos acrescidos de sucesso
na recuperagédo de apenados com a metodologia APAC desenvolvida por Mario Ottoboni
e companheiros, bem como por Valdeci Antonio Ferreira nos tempos atuais onde esse
método passou a receber reconhecimento e varios prémios de organismos internacionais
e nacionais brasileiros mostrando a eficacia dessa metodologia no cumprimento de pena e
baixa reincidéncia criminal de participantes apenados, dentre outros aspectos.

As Associagoes de Apoio aos Presos e Condenados (APAC’s) inauguradas em mais
de 130 (cento e trinta) unidades, no Brasil, sdo prisbes com ambiente religioso cristao e
estdo presentes em alguns estados brasileiros como Maranh&o, Ceara, Rio Grande do
Norte, Espirito Santo, Mato Grosso, Sdo Paulo, Parana e Rio Grande do Sul. Ademais, no
Estado de Minas Gerais nota-se a criagdo, funcionamento e a multiplicagcdo exacerbada de
unidades apaqueanas. Entretanto, varios outros estados da Republica Federativa do Brasil,
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como o estado de Goias, por exemplo, ainda ndo possuem unidades dessas instituicdes.
Desta feita, as Ciéncias da Religido, além de apontar a existéncia, crescimento
e pulverizacdo dessas unidades prisionais com base nas espiritualidades e na religido,
também tém o papel de verificar como a religido atua na recuperagdo dos chamados
apaqueanos e quais os reflexos essas prisdes, com base na religidao e nas espiritualidades,
possuem nas diversas areas, setores e estudos que fazem parte dos campos sociais,

sociais religiosos e publicos também visando evoluir e melhorar o método APAC.

A ONTOGENESE DA ASSOCIACAO DE PROTEGCAO E APOIO AOS
CONDENADOS E DA LITERATURA APAQUEANA

A inspiracéo para a criacao das APAC’s veio da tentativa de diminuir as desolacdes
da populagéo carceraria das prisdes da cidade de Sdo José dos Campos que refletiam
em rebelides, dentre outros problemas graves no ano de 1972 (OTTOBONI, 2006, p.
23). Ottoboni (2006, p. 34) afirma que existe uma espécie de circulo vicioso na Justica
criminal, bem como na execuc¢édo de penas restritivas de liberdade, no Brasil onde o Poder
Judiciario prende, néo existem tratamentos para os condenados, os alvaras de soltura séo
expedidos, o criminoso reincide na pratica criminal e novamente ocorrem as prisdes sem
a solucdo no que se refere a dimensao social da pena exacerbadamente defendida pelo
Direito Penal brasileiro. Em varias fontes das chamadas literaturas apaqueanas, conta-se
que em uma tentativa de fuga por parte de presos na cidade de Jacarei-SP, em 1981, o
proéprio jurista Mario Ottoboni (1932-2019), bem como o seu companheiro Franz de Castros
Holzwarth (1942-1981), ardentes defensores dos Direitos Humanos, colocaram-se como
escudos humanos para evitarem mortes em motim deflagrado, a época, sendo que apo6s
o disparo de armas de fogo contra o comboio fugitivo, houve a morte de Holzwarth, bem
como de varios presos tendo, Ottoboni, sobrevivido. Esse fato, além de criar, com base em
uma perspectiva sociolégico-religiosa, um mito de derramamento de sangue ou martirio
por parte do ato heroico de Holzwarth, também conferiu a Ottoboni uma lideranca para
a criagdo das APAC’s com a nomenclatura inicial “Amaras ao Préximo, Amaras a Cristo”,
migrando, posteriormente para Associacéo de Protecdo e Apoio aos Condenados.

Desta feita, Ottoboni e Holzwarth sdo apontados como principais fundadores do
método APAC que teve suas primeiras unidades em Sao José dos Campos-SP e ltauna-
MG, multiplicando-se nos estados e municipios acima apostos.

Os livros de Mario Ottoboni sdo de suma importancia para entender a taxonomia do
método APAC dentre os quais destacamos: Vamos matar o criminoso? (2006)' e Ninguém
é irrecuperavel: APAC, a revolugdo do sistema penitenciario (1997)2.

1 Vamos matar o criminoso?, publicada em 2001, é a obra em que o autor traz uma abordagem patica e didatica mos-
trando a valorizacdo humana interdisciplinarmente com a mensagem do evangelho cristdo visando proporcionar ao
apenado tanto o pagamento de pena a Justi¢a, quanto sua recuperagéo frente ao crime.

2 Ninguém é irrecuperavel: APAC, a revolugéo do sistema penitenciario, de 1997, o autor aponta que o ser humano é
maior do que o erro (crime) que cometeu e, por conseguinte, tem total condigdes de reerguer-se também por meio da
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A FBAC?® (2019), no portal http://www.fbac.org.br, no link sobre os elementos
fundamentais do método APAC, disponivel em http://www.fbac.org.br/index.php/pt/metodo-
apac, acessado em 14/11/2020, traz em um quadro demonstrativo os doze elementos da
metodologia APAC, a saber:

METODO APAC

(mais de 45 anos de estudos & evolugio)
B A FAMILA

A - Recuparands
B - Vitima

1. PARTICIPACAD DA COMUNIDADE

2. RECUPERANDOD AJUDANDO RECUPERANDO
A - Reprasantacio de cela
B - £35 |Comselho de Sincerddade e Solidariedade

3. TRABALHO
& - O trabalha no regime fechado
B - O trabalho ne regims semiabarta
€ - 0 trabulha no regime aberto
[ - O trabaliho com ex-recuperandos

4. ESPIRITUALIDADE

A inportiincia de 5o faser @ eapariincis de D

>

6. ASSISTENCIA A SAUDE
A - Paizoldyica, Fiica, mental, sdantolégica
B - Dependéncla Quindca

<€

5. ASSISTENCIA JURIDICA

9. 0 VOLUNTARIO E O -
CURSO PARA SUA FORMACAD
A - Fundenhiai

B - Volartdrics
L= Casais padrinhos

10. CRS
Corfire de Reintegracha Sacial

<

Cad

12, JORNADA DE LIBERTACAD
COM CRISTO
€

11. MERITO

CTC - Comisslio Técmica de Classificagio

[
4

7. VALORIZACAD HUMANA
A - Bducagia
B - Capacitas o Profuional
€ - Terapla da Realidade

RECUPERAR O PRESC / PROTEGER A SOCIEDADE / PROMOVER A JUSTIGA / SOCORRER A VITIMA

Fonte: http://www.fbac.org.br/index.php/pt/metodo-apac

Pela observancia do quadro, acima aposto, citamos a presencga da religi&do e das
espiritualidades especialmente nos elementos fundamentais: Espiritualidade (Aimportancia
de se fazer a experiéncia de Deus) e Jornada de Libertagdo com Cristo. O que faz das
unidades da APAC, ambientes essencialmente religiosos interferindo no comportamento dos
parceiros, voluntario e principalmente, dos presos apaqueanos, chamados recuperandos,
trazendo, por conseguinte, a fonte primordial da presente pesquisa empirica visando
analisar como a religido atua na recuperagédo dos apenados do método APAC.

religido.

3 FBAC (Fraternidade Brasileira de Apoio aos Condenados) é outra entidade que presta assisténcia e consultoria ad-
ministrativa, pedagoégica, social e juridica para as diversas unidades apagueanas no Brasil e tem sede em Itatna-MG.
Atualmente, a FBAC é presidida por Valdeci Antonio Ferreira, um dos principais colaboradores contemporaneos do
método APAC.
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A RELIGIAO E AS ESPIRITUALIDADES NA APAC DE PARACATU-MG

A FBAC, ainda no portal http://www.fbac.org.br, agora em outro link sobre as
espiritualidades e a religidgo no método APAC, disponivel em http://www.fbac.org.br/index.
php/pt/metodo-apac/religiao, acessado em 14/11/2020, dispde que

A espiritualidade é fundamental para a recuperacéo do preso; a experiéncia
de amar e ser amado desde que pautada pela ética, e dentro de um conjunto
de propostas onde a reciclagem dos proprios valores leve o recuperando a
concluir que Deus é o grande companheiro, o amigo que néo falha. Entao
Deus surge como uma necessidade, que nasce espontaneamente no coragao
de recuperando para que essa experiéncia seja permanente e duradoura.

O Método APAC proclama a necessidade imperiosa do recuperando fazer a
experiéncia de Deus, ter uma religido, amar e ser amado, nao lhe impondo
este ou aquele credo (FBAC, 2015).

Desta feita, evidencia-se o presente estudo tanto na perspectiva funcionalista ou
funcionalista estrutural de David Emile Durkheim (1858-1917) que aponta a origem de
solidariedade a partir de uma consciéncia coletiva criada também pela religido, dentre
outros neofuncionalistas, bem como pela perspectiva de Maximilian Karl Emil Weber (1864-
1920) que em sua sociologia compreensiva traz bases para a analise do ambiente social
em sua estrutura tanto a nivel macro, quanto a nivel micro sociolégico.

Especificadamente, a nivel micro socioldgico, outros autores serdo chamados ao
dialogo académico, na presente pesquisa, como o escritor canadense Erving Goffman
(1922-1982), principalmente em sua obra Manicémios, prisbes e conventos (1974)*
que traz uma relacdo entre pessoas ndo estigmatizadas (normais) e estigmatizadas
(marginalizadas por grupos sociais ou pela sociedade em uma visdo mais ampla) onde,
por sua algada ocasionam um sentimento de falta de importancia e autoconfianga nos
individuos apenados, por exemplo. Ndo se pode esquecer, por acréscimo, da obra Mind,
Self and Society (1934) de George Herbert Mead (1863-1931). Classificado como sendo
teérico do chamado “pragmatismo” norte americano, foi influenciado por Goffman com
relacéo a identidades dos individuos e grupos sociais. Ressalta-se que autores e teorias
seréo trazidas ao trabalho mediante a analise qualitativa dos dizeres dos recuperandos
entrevistados.

A literatura cientifica sobre a APAC, com base nas Ciéncias da Religido, é
praticamente nula justificando-se a iniciativa do presente trabalho para a captagéo do papel
da religido na recuperacao dos apenados, na visao deles para que também o método APAC
possa evoluir. Mostra-se relevante a partir do momento em que a dignidade da pessoa
humana, defendida pelos Direitos Humanos, nos presidios, € desvalorizada, bem como

4 A obra Manicémios, prisées e conventos, de Erwing Goffman publicado em 1961, apresenta aspectos de identidade
virtual e real dos individuos conceituando, ademais, estigmas que trazem reflexos com a ordem social também apon-
tado nos estudos de Durkheim.
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a reincidéncia criminal é alta por parte dos egressos do sistema penitenciario comum®
brasileiro.

O presente estudo consiste em pesquisa de carater exploratério-descritivo, que
visa identificar qual é a fungé@o da religido na recuperacao dos recuperandos da APAC de
Paracatu-MG. Os resultados seréo apresentados de forma qualitativa e quantitativa, a partir
da coleta de informagbes de fontes priméarias e secundarias. A planificacdo da pesquisa
inclui, em primeiro lugar, o levantamento dos dados secundarios, para posterior contato
com as fontes primarias, a fim de promover a coleta de dados em campo. Sera aplicado
um questionario semiestruturado, com amostragem definida por tempo de conveniéncia
dos apaqueanos junto ao método APAC (sendo que serao entrevistados aproximadamente
25 recuperandos, mediante sorteio, com mais de um ano cumprindo pena na APAC
paracatuense). O instrumento de pesquisa tera 05 (cinco) perguntas abertas, que buscaréo
evidenciar o papel da religido, pelo método APAC, na recuperagao dos entrevistados. Vale
dizer que todos os entrevistados sdo do sexo masculino tendo em vista que o municipio
de Paracatu-MG ainda néo possui unidade de APAC feminina. Existe muita rotatividade
na APAC de Paracatu-MG. Dai a escolha de apaqueanos que tenham contato com
o método APAC por mais de um ano, em regime fechado e semiaberto. Dados como a
espécie de crimes praticados, bem como outros dados pessoais e penitenciarios sobre os
recuperandos como o tempo de pena, serdo fornecidos pela diregdo da APAC de Paracatu-
MG que, por sua vez, ja subscreveu carta de anuéncia que sera submetida ao juizo de
execugdes penais de Paracatu-MG, bem como ao Conselho de Etica da PUC Goias com os
devidos cuidados de segredo de justica, observancia e cumprimento das normatizagdes da
Resolugéo 466/2012, bem como da Resolugéo 510/2016 do Conselho Nacional de Saude,
do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa e do Ministério da Satide brasileiros.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Indubitavelmente, as APAC'’s e, notadamente a APAC de Paracatu-MG, apresenta-
se como um novo campo religioso contendo tanto fatos como fendmenos religiosos que
sé@o fundamentais para a recuperagé@o de condenados no sistema penitenciario brasileiro.

Efetivamente sob a o6tica de Pierre Bourdieu (1930-2002), as estruturas das APAC’s
seriam estudadas como processos sociais impessoais, como outra perspectiva da nogcao
de “habitus” e como uma nova génese de estrutura de campo religioso nos tempos
contemporaneos.

O estudo da APAC de Paracatu-MG, bem como das APAC’s, no Brasil e no mundo,
por conseguinte, abrird caminhos para o estudo de uma instituicdo hibrida de carater

privado, mas que presta servigos publicos na execugao de pena de condenados no sistema

5 Sistema penitenciario comum é classificado pela FBAC (Fraternidade Brasileira de Apoio aos Condenados), bem
como pelas unidades do método APAC (Centros de Ressocializagdo ou Reintegragdo apaqueanos) como sendo unida-
des prisionais que nao possuem o método APAC como forma de cumprimento de pena restritiva de liberdade no sistema
penitenciario brasileiro.
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penitenciario brasileiro, mostrando-se como um novo campo de estudo para as diversas
ciéncias interdisciplinares com o estudo da religido em aspectos e culturas diversas, locais
e regionais, que podem trazer solugdes para problemas humanitarios como os ocorridos

nas prisdes brasileiras.
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