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APRESENTAÇÃO
Os avanços tecnológicos na área médica é uma “via de mão-dupla” que atua 

beneficiando de um lado pacientes, que podem encontrar soluções para suas enfermidades, 

e de outro os profissionais da saúde com otimização de protocolos, padronização de 

metodologias, instrumentação tecnológica e análise eficaz de dados.

A tecnologia aplicada à saúde abrange novas plataformas para análise de 

dados e imagens, equipamentos eletrônicos de última geração com objetivo de otimizar 

diagnósticos, cirurgias, aplicativos digitais com diminuição de custos etc. Destacamos 

também a existência do caráter preventivo que cresce amplamente com o avanço dos 

estudos da genômica e genética médica aliados à inteligência artificial e Big Data. Dentre 

as principais áreas que tem sofrido impacto direto das novas tecnologias poderíamos 

destacar a Telemedicina em evidência principalmente após a pandemia de COVID-19, 

cirurgias robóticas, prontuários eletrônicos, impressão de órgãos 3D, IoT médica onde, 

por meio dos wearables,  dispositivos vestíveis dotados de sensores, é possível coletar 

informações como pressão arterial, níveis de glicose no sangue, frequência cardíaca, entre 

outros.

Deste modo, apresentamos aqui a obra denominada “Medicina e Adesão à Inovação: 

A cura mediada pela tecnologia” proposta pela Atena Editora disposta, inicialmente, em 

quatro volumes demonstrando a evolução e o avanço dos estudos e pesquisas realizados 

em nosso país, assim como o caminhar das pesquisas cada vez mais em paralelo ao 

desenvolvimento tecnológico, direcionando nosso leitor à uma produção científica 

contextualizada  à realidade presente e futura.

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 

evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 

deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 

científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 

mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 

consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: A carcinomatose 
peritoneal consiste em possível evolução de 
neoplasias primárias peritoneais. O tratamento 
mais efi caz para suprimir a metástase baseia-
se na citorredução cirúrgica juntamente 
com quimioterapia intraperitoneal, a qual é 
feita com substâncias líquidas. Foi testado 
uma técnica para a infusão do líquido, a 
Quimioterapia Aerossolizada e Pressurizada 
Peritoneal (PIPAC) que faz do líquido um spray 
aerossolizado, objetivando maior abrangência 
e potencialidade do material quimioterápico. 
Objetivo: Discutir a respeito da PIPAC como 
quimioterapia intraperitoneal para carcinomatose 
peritoneal. Método: Revisão de literatura de 
artigos relevantes das bases de dados Scielo, 

Pubmed e Medline. Resultados: É indicado 
para pacientes que não tiveram a retirada total 
da carcinomatose. A técnica necessita de uma 
sala cirúrgica adaptada com pressão negativa, 
paredes hermeticamente vedadas e ventilação 
de fl uxo de ar laminar. Há critérios rigorosos para 
a segurança do médico e do paciente, pois se 
trata de um agente quimioterápico citotóxico. 
Necessita do equipamento BhioQap, aspirador 
de micropartículas, monitores de anestesia 
visíveis, com terminal fora da sala cirúrgica. Faz-
se uma incisão acima do umbigo, posteriormente 
a cavidade peritoneal é alcançada através da 
técnica de Hasson. É feito diagnóstico aspirando 
o líquido ascítico para possíveis biópsias; 
a segunda fase é terapêutica e consiste da 
aerossolização da quimioterapia intraperitoneal 
que é feita pelo BhioQap, que faz a infusão 
de forma programada. Conclusão: O efeito é 
benéfi co por aumentar a amplitude da terapia, 
diminuir a morbidade e proporcionar recuperação 
rápida. Nos próximos procedimentos, a incisão 
pode ser feita no mesmo local da anterior.
PALAVRAS - CHAVE: PIPAC; carcinoma; 
peritoneal; quimioterapia convencional. 

PRESSURIZED PERITONEAL 
AEROSOLIZED CHEMOTHERAPY TO 
CONTAIN PERITONAL CARCINOMAS

ABSTRACT: Introduction: A peritoneal 
carcinomatosis consists of a possible evolution 
of primary peritoneal neoplasms. The most 
effective treatment to suppress metastasis is 
based on surgical cytoreduction combined with 
intraperitoneal chemotherapy, made with liquid 
substances. A technique for the infusion of the 
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liquid, Aerosolized and Pressurized Peritoneal Chemotherapy (PIPAC) was tested, which 
turns the liquid into an aerosolized spray, aiming at greater coverage and potentiality of the 
chemotherapeutic material. Objective: To discuss PIPAC as intraperitoneal chemotherapy for 
peritoneal carcinomatosis. Method: Literature review of articles relevant to the Scielo, Pubmed 
and Medline databases. Results: It is indicated for patients who have not had a complete 
removal of the carcinomatosis. The technique needs an operating room adapted with negative 
pressure, hermetically sealed walls and compatible with the laminar air flow. There are strict 
criteria for the safety of the doctor and the patient, as it is a cytotoxic chemotherapeutic agent. 
Need the BhioQap equipment, microparticle aspirator, monitors for the required anesthesia, 
with terminal for the operating room. An incision is made above the navel, then the peritoneal 
cavity is reached using the Hasson technique. Diagnosis is made by aspirating ascitic fluid 
for possible biopsies; the second phase is therapeutic and consists of the aerosolization 
of intraperitoneal chemotherapy that is done by BhioQap, which makes an infusion in a 
programmed way. Conclusion: The effect is beneficial because it increases the amplitude of 
therapy, decreases morbidity and provides rapid recovery. In the next procedures, the incision 
can be made in the same location as the previous one.
KEYWORDS: PIPAC; carcinoma; peritoneal; conventional chemotherapy.

1 |  INTRODUÇÃO
Atualmente, as Neoplasias gastrointestinais (NG) se enquadram como a segunda 

causa mais frequente de mortes causadas por neoplasias (FERLAY et al, 2010), tendo 
altos nível de incidência e mortalidade, ocupando o quinto lugar dos cânceres mais comuns 
na Europa (GENG, et. al, 2016). Frequentemente as NG são disseminadas pela corrente 
sanguínea e afeta o peritônio ou outros órgãos distantes, podendo causar metástases 
peritoneais (MP), que desencadeia carcinomatose peritoneal (CP),  no qual apresenta 
o principal padrão de metástase no estágio IV das NG e das neoplasias ginecológicas, 
destacando-se a principal evolução desses tipos de cânceres (GENG, et al, 2016).  As MP 
ocorrem em 10 a 40% dos pacientes que possuem NG, mesmo naqueles que realizam a 
cirurgia nos estágios iniciais da doença (ROVIELLO et al, 2011). A mortalidade causada por 
MP é alta e rápida, uma vez que a expectativa de vida dos pacientes é estimada entre 3 a 9 
meses (WAGNER et al, 2017) (KOIZUMI et al, 2008). O efeito sistêmico da terapia nas MP 
é limitado, o que é justificado pela restrita distribuição de drogas ao peritônio (NADIRADZE 
et al, 2020). Pois, para que tenha um efeito terapêutico satisfatório, o medicamento deve 
alcançar todas as células danificadas com concentração citotóxica e por período de tempo 
adequado (NADIRADZE et al, 2020). 

A quimioterapia aerossolizada pressurizada peritoneal (PIPAC) é um método novo 
utilizado em um grupo seleto de pacientes com MP que não possuem indicação para a 
cirurgia citorredutora (CRS) e quimioterapia intraperitoneal hipertérmica (HIPEC). Nessa 
terapia, o medicamento citotóxico é injetado por laparoscopia utilizando 2 trocars, usando 
aerossóis pressurizados. A PIPAC tem como intuito fazer a remissão do carcinoma trazendo 
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melhores condições ao paciente, tais como diminuir sintomatologia, controlar ascite e trazer 
conforto. Porém, deve certificar que outras terapias convencionais que oferecem bons 
resultados não estarão disponíveis para o paciente, como a CRS e HIPEC (MINCHINTON; 
TANNOCK, 2006). 

Portanto, esse estudo tem por fim, discutir sobre os efeitos da PIPAC e de seu 
mecanismo inovador e promissor para conter carcinomatose intraperitoneal. Dessa forma, 
é elucidado a forma como é feita, para quem é indicada e sua potencial eficácia na remissão 
de casos graves de MP com base em informações encontradas na literatura. 

2 |  METODOLOGIA 
O artigo trata-se de uma revisão de literatura sobre a Quimioterapia Aerossolizada 

Pressurizada Peritoneal para conter carcinomas peritoneais. Foram utilizadas as 
expressões “PIPAC”; “carcinoma peritoneal”; “quimioterapia convencional” e “quimioterapia 
aerossolizada pressurizada peritoneal” de forma combinada para busca na literatura, além 
de termos adicionais. Foram utilizados artigos encontrados nas bases de dados Scielo, 
Pubmed e Medline com informações relevantes sobre os temas nos idiomas português e 
inglês.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO 
A PIPAC é um mecanismo minimamente invasivo que melhora a injecão de drogas no 

peritônio. Consiste na entrada do abdome por laparotomia padrão, fazendo uma incisão de 
4 a 5cm acima do umbigo e chega na cavidade pela técnica aberta de Hasson. (SEITENFUS 
et al , 2018) Ademais, o pneumoperitônio deve ser mantido por um insuflador laparoscópico 
com pressão intra-abdominal de 12mmhg a 37° C. Caso a incisão seja primária, o ideal é 
que seja realizada uma retirada de de líquido ascítico e material de biópsia de uma área 
com grande concentração de nódulos metastáticos (SEITENFUS et al , 2018). 

Para que aconteça a PIPAC a sala de cirurgia deve ser preparada para tal, de modo 
que tenha pressão negativa, ventilação de fluxo de ar laminar e portas hermeticamente 
vedadas e paciente deve estar protegido com plástico dos membros inferiores até o ombro 
(SEITENFUS et al , 2018). Assim, é introduzido dois trocárteres de balão, em um deles 
é conectado um nebulizador que injetará em alta pressão o medicamento no abdome. A 
partir disso, um aerossol pressurizado contendo cisplatina juntamente com 150 ml de soro 
fisiológico a 0,9% é injetado  imediatamente após, é aplicado doxorrubicina (GIGER-PABST 
et al, 2018). O processo de nebulização dura trina minutos a uma velocidade de 3ml/s de 
infusão (SEITENFUS et al , 2018). O uso de aerossol é eficiente, porque sua distribuição 
espacial é menos dispersiva do que um gás, porém mais homogênea do que um líquido 
(NADIRADZE et al, 2020). 

Enquanto ocorre a infusão do droga citotóxica, os médicos responsáveis não ficam 
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na sala e retornam quando cessa o pneumoperitôneo, paramentados com equipamentos 
devidos. Posteriormente, o aerossol é removido por um sistema a vácuo fechado e a 
cavidade abdominal é fechada de forma tradicional (SEITENFUS et al, 2018) (NADIRADZE 
et al, 2020). Esse procedimento é realizado pelo fato de que o método de infusão de 
aerossol aumenta a disponibilidade da drogas no tecido por convecção, além de que um 
aerossol tem contato maior com a superfície do que líquidos, e considerando que pode 
ser injetada uma concentração mais alta de droga terapêutica, aumenta a penetração e 
concentração por todo tecido por difusão (GIGER-PABST et al, 2018). Além disso, o PIPAC 
tem a vantagem de poder ser administrado repetidas vezes e pode verificar a resposta à 
terapia por biópsias repetitivas de tumores (GIGER-PABST et al, 2018). 

Consoante a isso, é visto que acontece um aumento da sobrevida em até 5 anos 
de 30% a 60% em pacientes com quadro de mesotelioma epitelióide maligno após serem 
submetidos a retirada completa de neoplasia e passarem pela PIPAC (KHOSRAWIPOUR; 
KHOSRAWIPOUR; GIGER-PABST, 2017). No entanto, esse procedimento é barrado 
devido a condição fisiológica do paciente que, por muitas tas vezes o limita de passar por 
extensas cirurgias. Sendo assim, a forma mais viável de tratamento é com a quimioterapia 
tradicional e de suporte paliativo, que oferece uma sobrevida de 15 meses (GIGER-PABST 
et al, 2018). Devido aos resultados promissores, estudos ratificam que a PIPAC possui um 
alto nível de sucesso em ser executada e oferece segurança no tratamento de câncer de 
ovário, gástrico, colorretal e pancreático (KHOSRAWIPOUR; KHOSRAWIPOUR; GIGER-
PABST, 2017).  Além de oferecer resultados positivos, os efeitos colaterais comumente 
causados pelos tradicionais métodos quimioterápicos como toxicicidade hematológica, 
renal, cardíaca, hepática, cutânea, não são vistos nos pacientes tratados com PIPAC 
(NADIRADZE et al, 2020).

Ademais, a  quimioterapia sistêmica demonstra pouca eficiência e produz muitos 
efeitos colaterais, comumente tóxicos com alto grau de importância. Além disso, ela é 
passível de falha, uma vez que, pode ocorrer administração inadequada de medicamentos 
em tumores sólidos (KHOSRAWIPOUR; KHOSRAWIPOUR; GIGER-PABST, 2017). Por 
isso, a quimioterapia aerossolizada e pressurizada se torna um diferencial em resultados, 
pois consegue injetar altas concentrações de medicamentos (KHOSRAWIPOUR; 
KHOSRAWIPOUR; GIGER-PABST, 2017). Para tanto, o resultado observado para os 
pacientes com carcinoma peritoneal de câncer gástrico e colorretal é de que em 50% a 70% 
deles obtenham uma regressão objetiva do tumor (KHOSRAWIPOUR; KHOSRAWIPOUR; 
GIGER-PABST, 2017). O procedimento oferece melhoria na qualidade de vida, bem 
como conforto, já que minimiza os efeitos adversos, relatando aumento considerável no 
funcionamento físico, nas funções emocionais, sociais e cognitivas, havendo também 
diminuição da constipação, náusea e fadiga (GIGER-PABST et al, 2018). 

Outrossim, a barreira peritoneal-plasma impede que medicamentos que contenham 
grandes moléculas sejam absorvidos da cavidade peritoneal para a circulação sanguínea 
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sistêmica, o que é chamado de depuração peritoenal. Isso é benéfico, pois a PIPAC consegue 
ofertar altas concentrações medicamentosas na cavidade peritoenal atingindo muito pouco 
as vias sistêmicas (NADIRADZE et al, 2020). Em contrapartida a administração intravenosa 
de medicamentos se mostra menos eficaz, já que a concentração intraperitoneal é baixa 
mesmo que seja alta na circulação sistêmica (NADIRADZE et al, 2020). 

4 |  CONCLUSÃO
Contudo, não é possível concluir que o uso da PIPAC em MP advindas da NG 

traga efeitos realmente positivos para o tratamento e remissão do carcinoma, mesmo que 
diversos estudos mostrem melhoria com o advento (KHOSRAWIPOUR; KHOSRAWIPOUR; 
GIGER-PABST, 2017).  Pacientes que possuem indicação para quimioterapia sistêmica 
podem se beneficiar da PIPAC devido a sua baixa toxicidade e alta eficácia, que pode 
levar a otimização dos sintomas de ascite, regressão macroscópica histológica parcial 
da MP e obter melhor qualidade de vida para o paciente (GIGER-PABST et al, 2018). 
A PIPAC demonstra baixos níveis de toxicidade sistêmica é um método minimamente 
invasivo, oferecendo baixos efeitos colaterais, tornando assim um grande potencial 
para conter os sintomas de MP disseminada (GIGER-PABST et al, 2018). É um método 
novo e para isso mais estudos devem ser feitos, com maior número de pacientes, a fim 
de elucidar de maneira verídica os reais benefícios e malefícios dessa recente terapia.  
(KHOSRAWIPOUR; KHOSRAWIPOUR; GIGER-PABST, 2017). Todavia, a rápida difusão 
do PIPAC mostra grande potencial para se tornar um tratamento de MP  de várias origens 
(NADIRADZE et al, 2020).
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