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APRESENTACAO

Fomos surpreendidos em 2020 pela pandemia do novo coronavirus. Nesse
entremeio de suspenséo de atividades e de distanciamento social, fomos levados a (re)
pensar as nossas relagdes e a forma de ver o mundo. E é nesse lugar historico de busca
de respostas para as inUmeras problematicas postas nesse periodo que estdo os autores
e autoras que compde esse livro.

As discussdes empreendidas neste livro, intitulado “(Des)Estimulos as Teorias,
Conceitos e Praticas da Educacao’, por terem a Educacdo como foco, como o proprio
titulo sugere, torna-se um espago oportuno de discussdes e (re)pensar da Educagéo,
considerando os diversos elementos e fatores que a intercruzam. Na direcdo do apontado
anteriormente, € que professoras e professores pesquisadores, de diferentes instituicoes
e paises, voltam e ampliam o olhar em busca de solugdes para os inUmeros problemas
postos pela contemporaneidade. E um desafio, portanto, aceito por muitas e muitos que
fazem parte dessa obra.

Os autores e autoras que constroem essa obra sdo estudantes, professoras
e professores pesquisadores, especialistas, mestres, mestras, doutores ou doutoras
que, muitos, partindo de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas
que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um
movimento pendular que, pela mobilizagdo dos autores/autoras e discussfes por eles e
elas empreendidas, mobilizam-se também os leitores/leitoras e os incentiva a reinventarem
os seus fazeres pedagogicos e, consequentemente, a educacgéo brasileira. Nessa diregao,
portanto, desejamos a todos e todas uma instigante e provocativa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
Valdemiro Carlos dos Santos Silva Filho
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RESUMO: Este artigo traz resultados de
pesquisa realizada junto a uma crianga autista
que apresentava significativas dificuldades
no processo de adaptacdo escolar, sobretudo
nas relagbes interpessoais com seus pares
e profissionais da educagdo, havendo uma
prevaléncia de agressividade. O objetivo
da pesquisa consistiu em investigar esta
agressividade e analisar o impacto de atividades
ludicas com relacdo a este problema. A
metodologia desta pesquisa qualitativa envolveu
observagbes, entrevistas com o responsavel
pela crianca, professora e coordenadora
pedagobgica, como instrumentos de coleta de
dados. A intervengdo ocorreu sob forma de
atividades ludicas e relacionais com a crianga,
sendo possivel avaliar, neste contexto, que o
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brincar possibilitou a expresséo e o trabalho com
conflitos que estavam a interferir em seu estado
emocional, influenciando sua agressividade.
PALAVRAS-CHAVE: Brincar. crianga. autismo.
agressividade.

THE IMPACT OF PLAYING ON THE
EMOTIONAL DEVELOPMENT OF
AUTISTC CHILD WITH DIFFICULTIES IN
INTERPESSONAL RELATION IN SCHOOL

ABSTRACT: This article presents results of
research carried out with an autistic child who
had significant difficulties in the process of school
adaptation, especially ininterpesonalrelationships
with peers and educational professionals, with a
prevalence of agressiveness. The objective of the
research was to investigate this agressiveness
and analyze the impact of recreational activities
related to this problem. The methodology of this
qualitative research involved, as instruments
of investigation, observations and interviews
with the person responsible for the child, her
teacher and school pedagogical coordinator.
The intervention took place through playful
and relational activities with the child, making it
possible to assess, in this context, that playing
enabled expression and management of conflits
that were interfering with their emotional state,
influencing their agressiveness.
KEYWORDS: Playing.
agressiveness.

child. autism.

11 INTRODUGAO

A pesquisa tem por objetivo geral
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investigar criangas que apresentam dificuldades de relacionamento na escola, especialmente
agressividade ou timidez excessiva, analisando potencial do brincar ao desenvolvimento
emocional delas. O caso apresentado neste artigo reporta-se a uma crianca que
apresentava autismo moderado, cujas manifestagbes agressivas vinham dificultando muito
0 processo de adaptacdo escolar e a pratica pedagobgica com ela. A crianca agredia fisica
e verbalmente as pessoas, se ausentava da sala de aula sem permissdo e queria ficar
nos corredores da escola. Eram comuns gritos, chutes nas portas, nervosismo durante as
brincadeiras com as criangas, provocacgdes, choro. Quando indagado a respeito de suas
acoes, ele disse que se sentia desprotegido e incompreendido por alunos e profissionais
na escola. Partimos desses dados iniciais para um olhar critico e analitico da insercéo e
sentimentos desta crianca neste espaco.

O autismo é considerado um transtorno de desenvolvimento que aparece nos trés
primeiros anos de vida, podendo afetar o desenvolvimento intelectual, a comunicagéo
e a capacidade de socializagdo da crianca em vérios niveis. Na infancia, geralmente,
as criangas autistas tém dificuldades em brincadeiras de faz de conta e nas relagdes
interpessoais, apresentam pouca comunicacédo verbal e ndo verbal, preferem manter uma
rotina fixa e podem ter uma aprendizagem na média, acima da média ou deficiéncia mental.
As caracteristicas dependem muito do grau de autismo, podendo-se observar casos, por
exemplo, de criangas autistas com iniciativas muito positivas no ambito das relagbes
interpessoais (KLIN, 2006).

A agressividade também constitui caracteristica do autismo, ao lado da mudanga de
humor e nervosismo diante de dificuldades impostas pelo cotidiano ou altera¢des na rotina.
No caso da crianga investigada, como se tratava de autismo moderado, apresentava varias
das caracteristicas mencionadas, o que tornava sua adaptagdo a escola processo lento,
dificil e complexo. Além disso, a crianga apresentava uma tendéncia a compreender as
situacbes em geral de forma muito negativa, sempre se sentindo muito rejeitada, levando
a conflitos desnecessarios, o que evidenciou a necessidade de analise mais profunda. O
referencial tedrico escolhido para a investigacdo dessa crianga perpassou a psicanalise
infantil, mais especificamente a teoria de Donald W. Winnicott.

21 CONTRIBUIQ()ES DA TEORIA DE D. W. WINNICOTT PARA A COMPREENSAO
DO AUTISMO

O transtorno do espectro autista, como apresentado na introdugdo deste artigo,
€ definido por algumas caracteristicas que se manifestam em diferentes intensidades,
desde o periodo da infancia, no processo de maturagao individual: agressividade contra
si mesmo e contra o ambiente ou pessoas do ambiente, dificuldade para manter contato
visual e reciprocidade no olhar, atitudes repetitivas ou manifestacdes estereotipadas,

agitacdo, necessidade constante de acolhimento humano e, em alguns casos, apreciavel
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desenvolvimento intelectual.

Diversas areas do conhecimento reivindicam o estudo e a explicagdo do espectro
autista, sendo as principais a psiquiatria e a psicanalise. Alguns autores buscam
compreender o autismo por meio de explicagbes com base em estudos sobre o cérebro
humano; a psicanalise busca compreender a crianca autista através de suas atitudes, de
sua subijetividade, tendo como referencial as teorias acerca do desenvolvimento emocional.
A principal preocupacao, nesta pesquisa, foi conhecer a condicdo emocional do autista
e construir conhecimentos sobre possibilidades de intervencéo escolar na promog¢éao de
seu desenvolvimento emocional, colaborando com seu estado emocional e adaptacédo ao
espaco escolar.

Winnicott (1983) ao discorrer sobre a esquizofrenia infantil ou autismo afirmou que:

Este conhecido grupo clinico contém doencas secundarias a lesdo ou
deficiéncia fisica do cérebro e inclui também algum grau de cada tipo de
falha nos pormenores da maturacao inicial. Em boa propor¢do desses casos
ndo ha evidéncia de doenga ou defeito neurolégico. E uma experiéncia
comum em psiquiatria de criancas o clinico ndo ser capaz de se decidir por
um diagnéstico de defeito primario, doenga de Little moderada, pura falha
psicoldgica do inicio da maturacdo em uma crianga com cérebro intacto, ou
uma combinagdo de duas ou mais dessas anomalias. Em alguns casos ha
boa evidéncia de reagao produzida pelo fracasso de apoio ao ego do tipo que
estou descrevendo neste capitulo (WINNICOTT, 1983, p. 57, grifos nossos).

O conhecimento sobre o apoio ao ego € fundamental para a Pedagogia, uma vez
que a partir deste é possivel pensar em como a instituicdo escolar pode se organizar de
modo a favorecer o desenvolvimento do aluno autista.

No artigo A integracdo do ego no desenvolvimento da crian¢a, Winnicott (1983)
expde que 0 ego se refere a uma parte do psiquismo que sob condi¢des favoraveis tende
a se integrar em uma unidade, aquilo a que o individuo tende a reconhecer como o “eu”.
Para o autor, a vida instintiva esta presente desde o inicio, mesmo em um recém-nascido
anencefalico, em decorréncia de os outros érgdos estarem vivos e reagirem a estimulos.
No entanto, s6 faz sentido falar em Id, quando ha um cérebro normal que torna possivel
a constituicdo de um ego, que pode organizar o funcionamento corporal e os sentimentos
provindos deste funcionamento. Havendo o potencial para o ego integrar-se a partir de
um estado de nao integragéo primaria, a psique progressivamente organiza-se em ego, id
e superego. “[...] Assim, ndo faz sentido usar a palavra “id” para fenbmenos que ndo séo
registrados, catalogados, vivenciados e eventualmente interpretados pelo funcionamento
do ego” (WINNICOTT, 1983, p. 55).

Winnicott (1983) expde que o ambiente é fundamental no processo de integracédo
do ego. As mées sabem como organizar o ambiente de modo que este facilite a maturacao
de fendmenos egoicos no sentido da saude. No entanto, devido a variados fatores,
algumas maes ou pessoa responsavel diretamente pela crianga, podem deparar-se com
dificuldades para realizar a proviséao necessaria para a integragéo do ego e, em decorréncia
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disso, o recém-nascido “ndo é capaz de comecar a maturagédo do ego, ou entédo ao fazé-lo
o desenvolvimento do ego ocorre distorcido em certos aspectos vitalmente importantes”
(WINNICOTT, 1983, p. 56). Para Winnicott (1983), esse é um dos motivos que tendem
a ocasionar o autismo, sendo um dos fatores que torna dificil afirmar qual a etiologia do
autismo e porque este pode ser resultado de uma combinag¢édo de uma ou duas anomalias.

O recém-nascido que apresenta complicagcdes para estabelecer vinculo com a
mae, figura materna que desenvolve depressao pés-parto ou a vivéncia em um ambiente
intrusivo tornam o bebé vulneravel a experienciar ansiedades muito intensas. A dificuldade
ou, em casos mais graves de autismo, a incapacidade de diferenciar o “eu” e 0 “ndo eu” e
a insegurancga para relacionar-se com o outro séo caracteristicas préprias de bebés que
vivenciaram ansiedades inimaginaveis.

Segundo Alvarez (1994), algumas confusfes poderiam ser evitadas se os estudos
sobre o autismo nédo recaissem primordialmente no problema de sua etiologia, uma
vez que mesmo pacientes com danos neuroldgicos podem ser ajudados emocional e
cognitivamente pela terapia psicanalitica. Nas instituicbes escolares, o trabalho docente
junto as criancas autistas, na medida em que partir de conhecimentos sobre este espectro
e como oferecer apoio ao ego das criancas, podera prover um ambiente que facilite o
desenvolvimento destas de modo mais abrangente possivel. Neste sentido, na instituicéo
escolar, a intervencao - seja através do brincar e/ou dinamicas relacionais acolhedoras -

possui potencial de promover um desenvolvimento emocional e cognitivo significativo.

31 METODOLOGIA

A pesquisa qualitativa (CAAE 31996114.5.0000.5402/01/08/2014) foi desenvolvida
com um garoto autista, de oito anos de idade, em uma Escola Municipal de Educacéao
Infantil e Fundamental do interior de Sao Paulo. Para a realizagéo da pesquisa utilizaram-se
como instrumentos de coleta de dados observacdes em sala de aula e no patio, entrevistas
com o responsavel pela criangca e com a professora e atividades ludicas com a crianga na
brinquedoteca escolar.

Os encontros ludicos na brinquedoteca entre a crianga e a pesquisadora ocorreram
uma vez por semana, com durac¢ao aproximada de 50 minutos, durante meio ano letivo. Tais
encontros eram caracterizados por brincadeiras espontaneas e, durante estes momentos
eram observadas as verbalizagbes da crianga, os brinquedos escolhidos, os tipos de
brincadeiras realizadas e a frequéncia. Os dados foram cotejados e analisados conforme
0s preceitos da pesquisa qualitativa e com base na literatura selecionada.

E relevante esclarecer que o brincar foi utilizado com fungéo dupla na pesquisa:
como forma de coleta de dados e como atividade de intervengao junto a crianga. Ndo houve
rupturas no processo, isto €, uma divisdo entre o brincar visando a coleta de dados e outro
a intervengéo, o brincar bem como seus objetivos foram se transformando naturalmente e
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acompanhados ao longo da pesquisa. Os autores utilizados como referéncias a influéncia
do brincar sobre os estados emocionais da crianga foram Aberastury (1992) e Winnicott
(1975, 1982); as referéncias para o tema agressividade sdo compostas por obras de D. W.
Winnicott (1992, 2005).

41 APRESENTACAO DOS RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Observacoes

As observagdes ocorreram por duas semanas, na sala de aula e no patio. Assim
como relatado pela coordenadora, o garoto agredia fisica e verbalmente aos colegas,
professores e funcionarios, com e sem motivos aparentes. Em uma das vezes nas quais
agrediu um garoto que se sentava na carteira atras dele, o fato que antecedeu sua reagéo
foi a dificuldade encontrada em realizar uma atividade de lingua portuguesa. Ap6s agredir
o garoto, disse alto, em tom de irritagdo: Eu sou burro e saiu da sala. A professora pediu
para uma aluna ir busca-lo. Ele se sentou, porém, ndo conseguia se concentrar no texto
que precisava elaborar.

A pesquisadora também observou que o garoto ndo possuia vinculos, sendo
a dificuldade nos relacionamentos, notoria. Qualquer agdo era motivo para brigas ou
discussoes, culminando com as agressodes fisicas - fator que dificultava a socializagéo
e a criagao desses vinculos. O garoto sempre estava sozinho e, em trabalhos em grupo,
precisava ser inserido pela professora, tanto dentro quanto fora da sala de aula. No patio
as discussoes e agressdes eram constantes. O garoto sempre retornava a sala de aula
muito nervoso apés o intervalo, pois, se envolvia em desavengas com outros meninos no
jogo de futebol justamente pela dificuldade nas relagbes e de compreensao de regras da
brincadeira.

4.2 Historia de vida

Em entrevista a avé do garoto afirmou cuidar dele desde quando nasceu. A mae da
crianga mora no exterior por motivo de trabalho, ndo tendo qualquer contato com a crianga
e avd. A avo pontuou que o relacionamento que a crianga tinha com a mée, quando esta
ainda morava no Brasil, ndo era boa. Ela disse que a filha era distante' do garoto, que
nao dava atencéo para ele, brigava mais do que dava atengdo. Ap0Os a partida da mae, a
guarda do garoto - a época com dois anos de idade - ficou com a av6. Quanto ao pai, a
identidade nunca foi revelada pela mée e, conforme os relatos da avo, foi possivel perceber
a presenca de um tio, ao qual o garoto chama de pai.

O garoto balangava a cabecga e a familia ndo entendia por qual motivo. Ainda pequeno
passou por especialista e obtiveram a confirmacao de autismo moderado e hiperatividade.
O médico receitou ao garoto Ritalina (duas vezes ao dia), Daforin e Ariprazol (uma vez ao

1 Os trechos em italico indicam falas literais dos entrevistados.
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dia). Com o tempo 0 menino passou a vomitar apds tomar os remédios, sempre no mesmo
lugar e horério. Posteriormente, a avé percebeu que o menino estava forcando vomito no
quarto e, logo em seguida, dizia que ndo queria ir a escola.

As relagbes que o garoto estabelecia na escola, conforme a avd, ndo era das
melhores. Ela informou que era muito comum receber reclamagcbes da escola e que
conversava muito com o neto sobre seu comportamento. Com relagédo a aprendizagem,
ela disse que Carlos é um aluno muito inteligente, mas o que a preocupa € o fato dele ndo
gostar de estudar e, principalmente, de escrever. Ela comentou que o neto tem a letra feia,
como se ndo tivesse desenvolvendo a motricidade fina, e que continua escrevendo com
letra de forma, ressaltando que sua letra cursiva quase nao é possivel ser compreendida.

Em casa brinca a maior parte do tempo sozinho, principalmente com video game e
jogos de computador. A avé disse que sé tem permisséo para entrar no quarto dele para
levar um lanche ou o jantar e que, quando nédo esta jogando, brinca com carrinhos.

4.3 Entrevista com a professora

A professora relatou que ocorriam, diariamente, confusées, mal entendidos, brigas e
irritacdo do garoto com os colegas de sala por motivos pequenos ou sem motivos. A sala de
aula, ainda conforme a professora, tem bons alunos e alguns com um pouco de dificuldade.
O garoto esta entre os alunos que tem um pouco de dificuldade na escrita. Ressalta a
professora que o garoto precisa de limites, pois sempre quer fazer as coisas conforme suas
vontades, ndo sabendo lidar com o “ndo”.

Em relagdo a agressividade do garoto, a professora compreendia ser esta um
sintoma do autismo. Porém, além do autismo, apontou a auséncia da mae como fator de
intenso sofrimento a ele. Embora reconhecesse que avo oferecesse toda a assisténcia
necessaria ao neto, observava que a figura materna fazia muita falta na vida do menino,
ja que ele mesmo dizia, em sala de aula, que a mde o abandonou e quem cuidava era
a vo. Falas como essa, além de outras envolvendo a falta de paternidade reconhecida,
traziam angustia ao garoto, conforme a professora. Destacou, ainda, o fato de que apesar
de sempre buscar o melhor ao neto, a avé permitia ao garoto fazer o que quisesse e que
ndo impunha limites a ele. Outro fator seriam os efeitos colaterais da medicagéo utilizada
pela crianga.

Ainda conforme a professora os conflitos entre o garoto e as outras criangcas
ocorriam rapidamente, e ele realmente ficava muito nervoso em sala de aula e, por vezes,
por conta desse nervosismo ndo conseguia realizar as atividades propostas, ficando ainda
mais nervoso. Com seus pares na sala de aula, quase ndo possuia vinculos e, muitas
vezes, 0s contatos levavam a conflitos entre eles, sendo preciso separa-los.

4.4 Encontros ludicos

Nesta sec¢do apresentar-se-8o os dados gerais referentes aos encontros ludicos

entre a pesquisadora e o garoto na brinquedoteca escolar. Para que se tenha uma viséo
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de como ocorreram tais encontros, alguns deles serdo relatados resumidamente durante a

discussao dos resultados, que serdo apresentados por meio de um quadro sinético.

Encontros Brincadeiras realizadas pela crianca | Significados das brincadeiras
1 Manipulagéo geral dos brinquedos; Contato/experimentagéo/reconhecimento
Batman e Homem de Ferro atacam Manifestacdo de agressividade
boneco.
2 Batman e Homem de Ferro atacam Manifestacdo de agressividade
boneco;
Batidas entre carros; perseguicéo.
3 Batman e Homem de Ferro atacam Manifestacdo de agressividade
boneco.
Boneco langado contra a parede.
Batidas entre motos, carros. Manifestacdo de agressividade
Jogo de charadas Tentativa de entrar em contato com a
Banco imobiliario (comprar casa) pesquisadora e cumprir regras.
Jogo Cai néo cai Desejo de comprar uma casa.
6 Construgéo de castelo com blocos de Desejo de que a méae estivesse perto
madeira. dele.
7 Construcéo de castelo com blocos de Desejo de que a méae estivesse perto
madeira. dele.
8 Compra e venda de casas. Desejo de ter um local para “prender” a
mae.
9 Desenho: carro maior perseguindo Fantasias a respeito do “sumico” da méae.
carro menor, a mae dentro do carro
menor.
10 Desenho: carro Desejo de resgatar a mae.
11 Desenho: fada presa em uma torre do Desejo de resgatar a mée.
castelo e o personagem Mario Bros
tenta destranca-la.
12 Desenho: um carro em viagem para um | Desejo de resgatar a mée.
lugar “onde tem tudo”.
13 Desenho: “camionete indo a Europa”. Resgatou a méae.

Quadro 1- Sintese da evolugao dos encontros lidicos na brinquedoteca escolar.

Fonte: Daniela Ribeiro Braga/Andreia Cristiane Silva Wiezzel.

E importante contextualizar que, na maior parte dos encontros lidicos, o garoto

chegava a brinquedoteca escolar nervoso, irritado, pois, geralmente, ocorriam muitos

conflitos durante o intervalo. Ap6és uns 15 minutos de brincadeiras, ele demonstrava estar

mais calmo.

No primeiro encontro o garoto pegou um boneco do Homem de ferro, um do Batman

e outro de personagem desconhecido, os super herbis eram amigos do bem e o terceiro

boneco era inimigo. Os super herbis (um ficou com a pesquisadora e outro com o garoto)

lutavam contra o terceiro boneco. Posteriormente o garoto pegou dois carros, um para

cada super hero6i, e esses carros também atacavam e golpeavam o terceiro boneco. Isso
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se repetiu por varias vezes. Nesse dia o garoto chegou a brinquedoteca muito bravo porque
tinha tomado gol, no jogo, na hora do intervalo, algo que se repetiu no encontro seguinte.

No terceiro encontro ludico os bonecos do Homem de ferro e Batman “lutavam”
contra outros brinquedos denominados monstros. Nas lutas os bonecos se ajudavam e os
golpes dos super heréis eram tao fortes que faziam com que os monstros colidissem contra
a parede. Muitas vezes o garoto dizia que os bonecos haviam morrido, ou entdo estavam
feridos gravemente. Ao final os bonecos do mal ressuscitavam e reiniciava o combate entre
estes e os super heréis. O detalhe da ressurreicdo se deve as experiéncias que o garoto
possui diariamente com os jogos de videogame e computador. Nesse dia o garoto estava
bravo porque “nao deixaram” que ele chutasse o pénalti.

Predominantemente nos dois primeiros encontros as brincadeiras demonstraram
muita agressividade, muita tensédo foi externalizada. Essa dindmica se manteve nos
encontros posteriores, nos quais apenas os brinquedos eram trocados. Exemplos: batidas
entre carros e motos, perseguicdes de barco. A partir desse periodo as brincadeiras
comecaram a se tornar diferentes, o garoto passou a brincar com jogos que continham
regras, tais como Charada, Banco imobiliario e Cai n&o cai.

Essas escolhas de brincadeiras foram importantes, porque uma das dificuldades
do garoto, relatadas pela professora, consistia justamente nas regras. Durante os jogos
de futebol na hora do intervalo, era comum o garoto entrar em conflito com outros e com
a professora por ndo querer respeitar as regras do jogo, como verificado no caso do
pénalti. O tempo todo acreditava ser lesado pelas pessoas. Nos encontros lidicos ndo o
agradava a ideia do horério de término da atividade, ao que ele reagia se negando a ajudar
a pesquisadora a guardar os brinquedos, muito embora nunca a tenha agredido. Ele dizia
que queria fazer o que quisesse, 0 que reitera os apontamentos da professora sobre a
questao de limites.

No jogo da Charada o garoto gostava muito de adivinhar as cartas, pois isso
reafirmava suas habilidades cognitivas. Como apresentava dificuldades na escrita duvidava
de suas reais capacidades e, muitas vezes, jogava o lapis com forca no chéo - dizendo
que era burro - nos momentos em que tinha qualquer dificuldade em copiar algo da lousa.
Quanto ao Banco imobiliario gostava de comprar carros. Dizia ser apaixonado por carros e,
como sera discutido mais adiante, esse gosto tinha um sentido muito especial.

Durante um dos encontros em que brincou com 0s jogos, além dos conflitos entre
ele e alguns garotos da escola nos jogos de futebol, outro conflito adicional ocorreu,
deixando-o transtornado: a caminho da brinquedoteca, em companhia da pesquisadora,
0 garoto provocou um menino esquizofrénico que passou préximo a ele. A pesquisadora o
repreendeu de forma comum, sem exageros, mas ainda assim o garoto ficou muito bravo,
nervoso, chorou e disse, gritando, que ninguém o entendia, que ninguém o defendia. Disse
que iria embora e foi saindo em direcéo ao portdo da escola, assim como fazia em sala de

aula nos momentos em que a professora precisava chamar a sua atencéo. Recusou-se a
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ir a brinquedoteca, o que s6 ocorreu depois de muita conversa. Ele disse que as pessoas
0 provocam.

O sexto encontro retrata o brincar do garoto em um momento mais avancado do
trabalho. Ele pegou bloquinhos de madeira e, em principio, parecia estar montando um
cercado. Na sequéncia foi colocando uma pecinha em cima da outra, dando forma a um
castelo. Disse que a princesa ficaria ali, presa, porque precisava ser protegida.

Até entdo o brincar ja havia sido utilizado como expresséo de raiva e agressividade
e, também, como forma de enfrentamento a dificuldade em obedecer a regras. Nesse
terceiro momento foi possivel ao garoto ir além, expressando, por meio do brincar, sua
maior angustia. O fato de considerar ter sido abandonado pela mée quando tinha trés anos
0 incomodava muito e sempre estava tenso e triste por conta desse fato, chegando a falar
sobre esse assunto com as professoras. Ele tinha ciéncia do autismo e de suas dificuldades
relacionais, porém, o que buscava primordialmente resolver em sua vida era a distancia
que o separava da mae, mas néo tinha ideia por onde comecar.

Como o garoto era muito pequeno quando a méae viajou ndo compreendeu 0 motivo
dessa viagem e fantasiava que ela tinha sido levada a for¢ga ou que ainda nédo havia
retornado porque estava presa em outro pais. Um lado dele cré que foi abandonado, o
outro lado diz que a méae foi levada para longe dele. Provavelmente seja menos doloroso
viver sob essa segunda explicacdo, fantasiosa.

Assim, representou em seu brincar, ndo apenas o desejo de que a mae esteja perto
dele, como, também, a intencdo de reté-la, por receio de que desaparecesse novamente.
O fato é que, na primeira verbalizagéo, disse a pesquisadora que queria prender a princesa
na torre, depois, disfarcou e disse que esta precisava ser protegida. A ideia da priséo se
confirmou no préximo encontro, no qual comprou uma casa para prender a princesa.

No proximo encontro a primeira fala do garoto ao adentrar a brinquedoteca foi:
Tia, ndo briguei com ninguém hoje! Veio correndo e deu um abragco na pesquisadora,
que comemorou com ele. Nesse encontro voltou a expressar as fantasias com relagdo ao
desaparecimento da méae, desta vez de maneira mais detalhada: foi levada presa dentro de
um carro. Para ele a mée ainda ndo havia retornado porque precisava da ajuda dele para
escapar do cativeiro (aqui ele é o super herbi). No encontro seguinte o garoto comprou um
carro, representado por meio de um desenho, na intencdo de resgatar a méae.

Tem-se, neste caso, a constituicdo de um processo de resolugdo simbdlica ao
problema, isto é, primeiro a crianga adquiriu uma casa e depois o carro, sé restando partir
em busca da méae. A resolugdo simbdlica de uma dificuldade de vida ameniza o sofrimento,
traz paz e alivio, tranquilizando os estados emocionais infantis, minimizando os conflitos
nas relagbes interpessoais quando estes tém origem emocional. O resgate ocorreu nos
encontros ludicos seguintes: 0 garoto se viu como o personagem Mario (famoso nos jogos
de videogame e computador) que destranca a porta da torre na qual a princesa esta presa
(utilizou desenhos). No dia deste resgate, também, o garoto estava muito feliz, pois havia
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feito um gol no jogo de futebol da escola durante o intervalo e todos o abragcaram. Fica
claro que a reorganizagéo interna liberou a crianga para melhor participar e obter éxito em
atividade escolar que era muito conflituosa, pois se sentia rejeitado. Interessante apontar,
ainda, que a fantasia foi um mecanismo de defesa que impulsionou a resolugéo simbdlica
do conflito na crianca, que a impedia de viver plenamente as relagbes interpessoais.

Esse caso foi muito interessante e desafiante, pois, em tese, seria complicado
trabalhar com a atividade ladica no contexto do autismo moderado visando contribuir a
qualidade das relac¢des interpessoais. Primeiro porque a crianga autista, conforme estudos,
apresenta dificuldades com relagédo a capacidade simbdlica e criatividade; segundo, sendo
0 brincar considerado por Aberastury (1992) e Winnicott (1975;1982;1992) como atividade
em que a crianga € possivel expressar e resolver seus conflitos de forma simbolica, como
se daria este processo em uma crianga cujo brincar era ainda muito incipiente? Além
disso, como essa crianga poderia se beneficiar dos efeitos positivos do brincar ao seu
desenvolvimento emocional em um brincar espontaneo, isto €, sem um direcionamento?

No caso trabalhado verificou-se que a crianga, inicialmente, e assim como apontam
Tamanaha et al (2006), apresentou um brincar com caracteristicas sensério-motoras. A
pesquisadora convidou a crianca a explorar os brinquedos, a olha-los, a abrir as caixas que
os acomodavam. Como a pesquisa fora iniciada por um periodo de observagcédo em sala
de aula, a pesquisadora ja havida iniciado um vinculo com a crianga. Enquanto o garoto
brincava, a ele era oferecida a atencdo que tanto demandava, pois a pesquisadora ja estava
ciente de suas dificuldades e necessidades. Manteve com ele uma relagdo empatica e de
compreensao, a partir daquilo que representava em suas brincadeiras e verbalizagdes. O
acolhia nos momentos de conflitos, ouvia suas queixas, procurava mostrar uma segunda
visdo sobre os fatos que aconteciam na hora do intervalo.

Em andlises das entrevistas percebemos que esse garoto passou por situagdes
muito intrusivas em seu desenvolvimento emocional, ainda em tenra idade, o que pode
ter dificultado este desenvolvimento, conforme Winnicott (1992; 1983; 2005). Para o autor,
com base em sua teoria do amadurecimento, a vivéncia de intrusdes repetitivas e profundas
nas fases da dependéncia absoluta (recém nascido até uns seis meses) e dependéncia
relativa (dos seis meses até dois anos) leva a uma organizacdo de defesas muito fortes,
visando evitar uma suposta repeticdo dessas experiéncias que foram insuportaveis a
crianca. Portanto, tem-se um conjunto de fatores de ordem afetiva, psiquica e social que
concorreram ao autismo do garoto - na perspectiva de Winnicott - e que também se aplicam
as origens da agressividade de fundo emocional.

Ressaltam Tamanaha et al (2006), em sua pesquisa, que a provisdo ambiental, dentro
de um processo de mediagdo em que um adulto consiga trabalhar com a crianga por meio
de modelo e incentivo ao brincar, torna possivel a esta superar o carater essencialmente
sensorio-motor - que marca o brincar da crianga autista - como possibilitar a ela condi¢gbes
de “explorar novas formas de brincar” (TAMANAHA, p. 307, 2006).
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De nossa parte podemos dizer, por meio da pesquisa ora apresentada, que nesta
nova realidade do brincar que se abre a crianca autista, é possivel que esta, assim
como as demais criangas, pode se beneficiar do impacto do brincar ao desenvolvimento
emocional, tendo repercussbes positivas em suas relagdes interpessoais. O garoto
iniciou com brincadeiras sensorio-motoras, pouco tempo depois ja estava praticando o
jogo compartilhado - explorando os objetos como meio comunicativo entre ela e o adulto
(TAMANAHA, p. 309, 2006) - chegando, finalmente, ao jogo simbdlico, no qual “utiliza o
objeto num jogo de faz-de-conta, fazendo representa¢des mentais de situagdes vivenciadas
(idem).

Conforme o estudo de Tamanaha (2006) entre as 11 criancas participantes da
pesquisa em que as atividades ludicas eram avaliadas, nenhuma chegou a utilizar o jogo
simbdlico, porém, a autora concluiu que algumas delas puderam ir além do brincar sensorio-
motor, e isso se deu exclusivamente devido a presencga estimulante do pesquisador. No caso
de nossa pesquisa, desde o inicio o garoto ja demonstrou ter potencial ao desenvolvimento
do brincar, muito embora houvesse uma diferenca de dois anos para mais entre ele e as
criancas pesquisadas por Tamanaha et al (2006). Se em um encontro de avaliagcéo, de 50
minutos, Tamanaha (2006) ja identificou alteragbes na qualidade do brincar das criangas
estudadas, por intermédio de estimulo do pesquisador, temos mais um motivo para
reafirmar que algo muito significativo ocorreu no processo de desenvolvimento emocional
do garoto durante os 13 encontros ludicos que envolveram a pesquisa. Resta a n6s darmos

sequéncia a este tipo de pesquisa com outras criangas autistas, em diferentes niveis.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir deste trabalho foi possivel elucidar alguns aspectos emocionais que
envolvem o autismo, a agressividade excessiva e a dificuldade da crianga em se relacionar
no ambiente escolar. Neste cenério se tornou evidente a necessidade de acolhimento a
crianga e o oferecimento de condig¢des propicias a seu desenvolvimento emocional.

A brinquedoteca escolar e a presenga de uma pessoa que pode acompanhar o
garoto e incentiva-lo a brincar, foram determinantes em um processo de intervengéo
que priorizou o acolhimento e a atividade ludica na criagdo de um ambiente mediador e
facilitador de desenvolvimento.

Este ambiente proporcionou a crianga condi¢des para o enfrentamento de questdes
que a incomodavam profundamente, utilizando seus proprios recursos emocionais,
mobilizados pelos mecanismos que envolvem o brincar. Em um tempo relativamente curto
a crianca ja era capaz de poder desfrutar de momentos mais agradaveis com seus pares,
aparentando estar mais calma.

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educacao 3 Capitulo 5 “



REFERENCIAS
ABERASTURY, A. A crianca e seus jogos. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 1992.

ALVAREZ, A. Companhia viva: psicoterapia psicanalitica com criancas autistas, borderlines, carentes
e maltratadas. Porto Alegre: Artmed, 1994.

KLIN, A. Autismo e sindrome de asperger: uma visao geral. Rev. Brasileira de Psiquiatria. Sdo Paulo,
28, p.3-11, 2006.

TAMANAHA, A. et al. A atividade ludica no autismo infantil. Disturbios da comunicacao, Sao Paulo,
18, v.3, p. 307-312, 2006.

WINNICOTT, D. W. O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975.
__.Acrianca e o seu mundo. 6. ed. Rio de Janeiro: LTC, 1982.
. O ambiente e os processos de maturacao. Porto Alegre: Artmed, 1983.
. Natureza Humana. Rio de Janeiro: Imago, 1992.

. Privac@o e delinquéncia. 4. ed. S0 Paulo: Martins Fontes, 2005.

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educagéo 3 Capitulo 5 “



iNDICE REMISSIVO

A

Acompanhamento de egressos 111, 112, 119

Agressividade 42, 43, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52

Agroindustrias 111, 115, 116

Alternancia 241, 242, 243, 244, 245, 246, 247, 248, 249, 250, 251, 252, 253
Ambiental 51, 65, 113, 142, 144, 145, 148, 149, 152, 212, 221

Ambientes virtuais de aprendizagem 32, 87, 88, 89, 90, 99, 100
Aprendizagem significativa 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 179

Atividade fisica 132, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 141

Autismo 42, 43, 44, 45, 46, 47, 50, 51, 52, 53

Avaliacédo do ensino superior 181, 182, 223, 224, 227, 237, 240

Avaliacdo institucional 177, 178, 182, 183, 184, 189, 223, 224, 225, 226, 228, 233, 237,
238, 239, 240

B

Brincar 42, 43, 45, 46, 49, 50, 51, 52, 53, 152

Building information modeling (bim) 254

Cc

CEFFAS 241, 242

Ciéncias naturais 36, 39, 40

Construcionismo 54, 57, 89

Conteudos hipermedia 120, 121, 122, 123, 124, 126, 129, 130
Crianca 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 50, 51, 52, 53

Curso de capacitagdo 254, 256, 259

D

Desigualdade 2, 14, 20, 22, 24, 31, 70, 190

Diretrizes curriculares 64, 78, 79, 81, 83, 86

Discriminagdo 14, 16, 19, 21, 23, 24

Disseminagéo de informagédo 223

Docéncia 4, 34, 79, 80, 81, 86, 87, 150, 169, 178, 179, 180, 181, 188, 189, 262
E

Educagédo 1,2,3,4,5,6,9,12,13, 16, 17, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36,

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educagéo 3 indice Remissivo m



38, 39, 41, 42, 45, 55, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77,
78,79, 80, 81, 82, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 91, 93, 94, 95, 97, 98, 99, 100, 103, 104, 109, 112,
119, 120, 124, 129, 132, 133, 134, 136, 139, 140, 141, 148, 149, 150, 151, 152, 156, 158,
160, 162, 164, 165, 168, 169, 170, 171, 173, 174, 175, 176, 177, 178, 179, 180, 181, 182,
183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 194, 195, 197, 198, 199, 200, 201,
217, 218, 219, 220, 221, 223, 224, 225, 226, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 236,
237, 238, 239, 240, 241, 242, 243, 244, 245, 246, 247, 249, 250, 251, 252, 253, 255, 262
Educagéo basica 1, 4, 6, 12, 27, 28, 30, 31, 32, 33, 34, 72, 73, 74, 77, 78, 79, 80, 81, 82,
84, 85, 86, 133, 134, 191, 262

Educacédo em saude 217, 219, 220

Educacéo escolar prisional 67, 70

Educacéo superior 34, 79, 80, 85, 177, 178, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 187, 188, 189,
190, 221, 223, 224, 225, 226, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 236, 237, 238, 239,
240

Enem 187, 221, 222, 229

Ensino 1,2, 3,4,5,6,7,9, 10, 12, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 54,
55, 56, 57, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 68, 69, 71, 73, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85,
87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100, 115, 118, 133, 134, 135, 140, 142,
151, 152, 155, 157, 158, 159, 160, 161, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 171, 172, 173, 174,
175,176, 177,178, 179, 180, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 191, 192, 193,
194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 219, 221, 223, 224, 226, 227, 229, 233, 234, 235, 236,
237, 238, 239, 240, 242, 244, 245, 248, 249, 250, 262

Ensino de arte 171

Ensino médio 4, 7, 40, 73, 74, 76, 91, 163, 176, 191, 193, 221, 242, 245, 249

Ensino remoto 3, 5, 6, 28, 32, 36, 54, 55, 56, 66, 157, 158, 168, 191, 192, 197

Ensino superior 27, 28, 30, 31, 33, 68, 73, 78, 79, 80, 84, 87, 89, 92, 93, 100, 118, 177, 178,
179, 181, 182, 184, 186, 187, 188, 189, 193, 223, 224, 226, 227, 229, 233, 237, 240, 262
Escolares 1, 3, 4, 31, 45, 61, 84, 96, 132, 133, 134, 135, 139, 140, 141, 151, 180, 191, 194,
196, 205, 245

Esporte 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 195

Estratégia de aprendizagem remota 54

Estratégias ativas 217, 220

Exercicio 17, 19, 63, 65, 101, 102, 103, 104, 108, 109, 110, 123, 129, 130, 177, 179, 188,
189, 196, 198, 235

F

Familia 16, 19, 30, 46, 140, 150, 151, 152, 154, 155, 156, 168, 241, 242, 244, 245, 248,
250, 251, 252, 253

Ferramentas avaliativas 87, 88, 94, 99

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educacao 3 indice Remissivo m



Formacéo de professores 28, 62, 64, 78, 79, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 159, 170, 178, 191,
200, 262

Formacao docente 28, 29, 32, 33, 35, 64, 169, 177, 178, 179, 243
Frequéncia cardiaca 101, 102, 103, 104, 105, 107, 108, 109, 110
|

Ifsul 119

Imaginérios sociais 120, 121, 122, 123, 130

Inclusdo pedagogica 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34

Indigena Misak 120

Inovacédo 1, 5, 12, 36, 38, 39, 61, 120, 152, 153, 154, 178, 179, 234, 254
Instrumentos metodolégicos 241

Interculturalidade 171, 172, 173, 174, 175, 176

Intervengbes urbanas 171, 172, 173, 174, 175, 176

L

Lazer 14, 25, 132, 134, 135, 137, 139, 140, 141, 195
Letramento digital 1, 2, 5, 8, 10, 12, 57

Linguagem cartogréfica 62, 64, 65, 66

Linguagem de programacgao 54, 56, 57, 60

M

Matematica 6, 7, 81, 191, 192, 196, 197, 198, 199, 200, 202, 206, 262
Material instrucional 28, 29, 31

Moodle 32, 87, 88, 90, 91, 94, 97, 98, 99

Mulheres 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 101, 104, 106, 252

(0]

Oficinas pedagobgicas 221

P

Pais 124, 131, 134, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 156, 167, 242, 252

Pandemia 1, 2, 3, 5, 12, 28, 31, 32, 34, 36, 38, 40, 54, 55, 65, 66, 150, 152, 155, 157, 158,
159, 160, 161, 162, 165, 166, 168, 191, 192, 193, 195, 196, 197, 198, 199, 200

Parana 26, 36, 37, 38, 39, 40, 42, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 77, 101, 104, 140,
141, 150, 241, 242, 244, 249, 250, 259, 261

Politicas educacionais 67, 78, 79, 178, 190, 240

Pratica docente 62

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educagéo 3 indice Remissivo m



Preconceito 14, 15, 16, 18, 21, 22, 23, 24, 26

Primeiros socorros 217, 218, 219, 220

Profissédo docente 169, 177, 179, 189

Projeto de ensino 27, 28, 30, 31

Projetos 19, 20, 38, 65, 72, 73, 81, 91, 117, 118, 122, 132, 140, 142, 144, 145, 147, 170,
183, 245, 256, 259, 261

Q

Quimica 39, 40, 41, 149, 192, 202, 209, 210, 211, 214, 221

S

Saude 17, 19, 30, 31, 32, 33, 44, 101, 103, 104, 132, 133, 134, 135, 138, 139, 140, 141,
145, 157, 162, 164, 168, 169, 195, 217, 218, 219, 220, 233, 240
Scratch 54, 56, 57, 58, 59, 60, 61

Sedentarismo 132, 133, 135, 140, 141

Sigaa 87, 88, 90, 91, 94, 97, 98, 99, 100

Sistema nervoso autbnomo 101, 102, 103

Socratica 241, 242, 245, 246, 248, 250, 251

Softwares 36, 37, 38, 39, 40, 41, 198

Sustentavel 25, 142, 143, 144, 148, 149, 170, 171

T

TDIC 55, 56, 57

Tecnologias 2, 3, 4,5, 6, 8, 10, 12, 28, 30, 31, 32, 33, 34, 41, 55, 61, 88, 89, 103, 112, 121,
123, 124, 125, 126, 130, 133, 142, 143, 158, 162, 165, 170, 179, 192, 195, 196, 198, 200,
201, 221, 223, 224, 257, 259

Tomada de decisdo 223, 224, 225, 234, 235, 237, 238

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educagéo 3 indice Remissivo m



(Des)Estimulos as

la educacao

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

v [/:\tena

Editora

Ano 2021

JON &




(Des)Estimulos as

a educacao

www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora
www.facebook.com/atenaeditora.com.br

v Q\tena

Editora

Ano 2021

JON &






