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Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof® Dr* Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras
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Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
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Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias
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APRESENTACAO

O VOLUME 2 da coletanea intitulada: “As Ciéncias da Saude desafiando o status
quo: construir habilidades para vencer barreiras” apresenta aos leitores estudos nas
areas da gestacdo, pré-natal, aleitamento materno, interprofissionalidade na promogéo da
saude materno infantil, abrangendo: atuagé@o da fonoaudiologia, odontologia e fisioterapia
no acompanhamento gestacional, bem como a pediatria, enfocando a percepc¢éo da crianca
acerca do ambiente pediatrico.

Essa obra possibilidade uma oportunidade de adquirir conhecimentos sobre temas
muito importantes na area da saude materno infantil, como por exemplo citamos alguns
capitulos: - Associagdo entre indice menopausal e a condigcdo de ter ou néo filhos; -
Associacdo entre ter e ndo ter filhos e ansiedade e depressdo em mulheres climatéricas, -
Efeitos da terapia de rede de descanso em internados em UTI neonatal; - Determina¢éo das
principais variaveis fisioldégicas da paciente submetida a reprodugéo assistida; - Neoplasias
mamarias gestacionais; - Perfil de utilizacdo dos grupos de Robson nas cesarias ocorridas
nas regides norte e nordeste do Brasil entre os anos de 2014 a 2018; - Telerreabilitagcdo
em criangas com TPAC (um estudo exploratério no Brasil); - Alteragdes bioquimicas,
hematolédgicas e reprodutivas induzidas pelo diclofenaco de sédio e celecoxibe em ratos
wistar e 0 estudo sobre a adequacao da investigagdo dos 6bitos infantis.

O ambiente, afeto, relacionamentos, equipe multiprofissional: todos esses fatores
e muitos outros exercem influéncia no periodo do pré-natal, gestagédo e na evolugdo da
crianga, portanto possibilitar o acesso e o acolhimento de todas as mulheres, durante as
diversas fases do ciclo gravidico-puerperal, desenvolvendo atividades de promogéo e
prevencéo a saude, cura e reabilitacdo, além de cuidados com o recém-nascido é primordial
para a saude de todos os membros da familia.

Diante da importancia dos temas citados, a Atena Editora proporciona através
desse volume a oportunidade de uma leitura rica de conhecimentos resultantes de estudos
inovadores.

Isabelle Cerqueira Sousa
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RESUMO: A Inteligéncia artificial  (IA)
experimentou um rapido crescimento nos Ultimos
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barreiras 2

SUCESSO GESTACIONAL

anos, passando da fase experimental para a
fase de implementagcéo em divergentes campos,
incluindo a medicina. Nesse sentido, os avangos
nos algoritmos e teorias de aprendizado e a
disponibilidade de grandes conjuntos de dados
além do poder computacional contribuiram
para avancos nas aplicagbes atuais de IA. No
ramo da reproducdo assistida, a aplicabilidade
e a crescente demanda da |A possui relagcéo
intrinseca com o aumento do numero de
casais inférteis nacional e internacionalmente.
Desse modo, a aliangca entre as técnicas de
IA, como as Redes Neurais Artificiais (RNAs)
e os Algoritmos Genéticos (AGs) se constitui
em uma estratégia que tem a capacidade de
proporcionar a personalizacdo das decisdes
médicas relativas a cada quadro especifico de
infertilidade. No entanto, para a construgcao de
modelos preditivos capazes de serem inseridos
na |Avisando a obten¢&o do sucesso gestacional,
faz-se necesséario o levantamento de diversas
variaveis interferentes neste processo, como 0s
fatores fisiolégicos dos pacientes submetidos a
reproducdo assistida. Assim, o presente estudo
visa tanto a elucidagcdo dessas caracteristicas
quanto o estudo dos graus de intensidade em
relacéo a interferéncia gestacional. Desse modo,
ao relacionar fatores fisioldgicos ao prognostico
da gravidez sob uma perspectiva computacional,
esta pesquisa se constitui em uma alternativa
para uma melhor assertividade no diagnéstico
e tratamento médico, diminuindo também as
possiveis complicacbes maternas e neonatais,
durante e apds a gestagao.
PALAVRAS-CHAVE: Reprodugéo
variaveis da mulher, fertilizagao in vitro.

assistida,
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DETERMINATION OF THE MAIN PHYSIOLOGICAL VARIABLES OF PATIENTS
UNDERGOING ASSISTED REPRODUCTION THAT LEAD TO GESTATIONAL
SUCCESS
ABSTRACT: Artificial intelligence (Al) has experienced a vrapid growth in recent years,
moving from the experimental phase to the implementation phase in different fields, including
medicine. In this sense, advances in learning algorithms and theories and the availability of
large data sets in addition to computational power have contributed to advances in current Al
applications. In the field of assisted reproduction, the applicability and growing demand for Al
has an intrinsic relationship with the increase in the number of infertile couples nationally and
internationally. Thus, the alliance between Al techniques, such as Artificial Neural Networks
(ANNs) and Genetic Algorithms (AGs) is a strategy that has the ability to provide personalization
of medical decisions related to each specific infertility condition. However, for the construction
of predictive models capable of being inserted in Al aiming at obtaining gestational success, it
is necessary to survey several interfering variables in this process, such as the physiological
factors of patients undergoing assisted reproduction. Thus, the present study aims both to
elucidate these characteristics and to study the degrees of intensity in relation to gestational
interference. Thus, when relating physiological factors to the prognosis of pregnancy from a
computational perspective, this research constitutes an alternative for a better assertiveness
in the diagnosis and medical treatment, also decreasing the possible maternal and neonatal

complications, during and after pregnancy.
KEYWORDS: Assisted Reproductive Technology, patient variables, in vitro fertilization.

11 INTRODUGAO

Disturbios metabdlicos como diabetes, obesidade e hiperlipidemia contribuem para
0 aumento da procura por técnicas de reproducao assistida, como fertilizacao in vitro (FIV)
ou injecdo intracitoplasmatica de espermatozoides — no inglés intracytoplasmic sperm
injection (ICSI). Disturbios estes frequentemente relacionados a dietas hipercal6ricas
que afetam a fertilidade, ou por dano direto a saude e diferenciagdo do odcito ou por
interferéncia indireta no eixo hipéfise-hipotalamico. Quadros de ansiedade exacerbada e
estresse cronico também podem acarretar em um impacto negativo sobre a fertilidade,
principalmente via eixo hipotalamo-hip6fise-adrenal, afetando a reserva ovariana e
diminuindo o nivel do horménio Anti- Milleriano (AMH) na mulher. Além desses, diversos

outros fatores interferem no alcance do sucesso gestacional.

21 OBJETIVO

Este projeto teve como objetivo a analise quantitativa e qualitativa de variados
aspectos fisiologicos da paciente, a fim de identificar e classificar as variaveis e seus
mecanismos de interferéncia no sucesso dos ciclos de reprodugao assistida e dessa forma

utilizar tais variaveis em técnicas de Inteligéncia Artificial.
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31 MATERIAL E METODOS

As variaveis de maior influéncia foram identificadas por meio do estudo da arte
através das principais bases de dados de estudos de reprodugdo humana, tais como Web
of Science, Embase, Scopus e PubMed. Posteriormente, tais variaveis foram classificadas
de acordo com sua intensidade de expresséo e seus mecanismos de interferéncia, sendo
entdo classificadas em scores. Esses scores foram definidos através de divergentes
modelos de predi¢do para nascimentos vivos, dentre eles o proposto por Vaegter et al.
(2017), e de estudos conduzidos por grupos de pesquisas especializados em anélises
dos ciclos de reproducéo assistida, para um melhor uso em pesquisas futuras utilizando
Inteligéncia Artificial.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

A idade, o indice de massa corporal, o nivel de AMH, a contagem folicular antral,
0 numero de odcitos recuperados, de tentativas anteriores, e a causa e duragdo da
infertilidade constituem as variaveis de maior impacto relacionado ao alcance do sucesso
gestacional, segundo o estudo realizado nessa pesquisa. Quadros clinicos de endometriose,
por exemplo, associam-se a baixas taxas de producéo de odcitos, de implantacéo e de
gravidez. O sucesso gestacional também diminui apds 4 ciclos anteriores malsucedidos
ou quando mulheres inférteis com 40 anos ou mais passam por ciclos de FIV usando seus
proprios oo6citos, em comparacdo a mulheres mais jovens ou a um ciclo de doagéo de
ovulos, casos nos quais seus scores foram minimos. Baixas taxas gestacionais também
englobam pacientes que desenvolveram menos de 4 foliculos na estimulagdo ovariana
e ha sugestbes de que, como mencionado por Sunkara ef al. (2011), cerca de 15 odcitos

recuperados possa ser o numero ideal para maximizar o sucesso do tratamento.

51 CONCLUSOES

Por meio do estudo da arte de reproducédo assistida foram definidas as principais
variaveis das pacientes que possam contribuir para o sucesso da gestacdo. Estas,
estipuladas por meio de scores, seréo utilizadas para melhoria da aplicagdo da técnica
de 1A nos estudos que estdo sendo realizados no Laboratério de Matematica Aplicada da
UNESP/Assis, que conta, inclusive, com o auxilio de pesquisa aprovado pela FAPESP.
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