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APRESENTACAO

A colecdo “Trajetoria e Pesquisa nas Ciéncias Farmacéuticas” € uma obra
organizada em dois volumes que tem como foco principal a apresentacédo de trabalhos
cientificos diversos que compde seus 35 capitulos, relacionados as Ciéncias Farmacéuticas
e Ciéncias da Saude. A obra abordara de forma interdisciplinar trabalhos originais, relatos
de caso ou de experiéncia e revisbes com tematicas nas diversas areas de atuacéo do
profissional Farmacéutico nos diferentes niveis de atengéo a saude.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos
desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses
trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado a atengéo e assisténcia farmacéutica,
farmacologia, saude publica, controle de qualidade, produtos naturais e fitoterapicos,
praticas integrativas e complementares, entre outras areas. Estudos com este perfil podem
nortear novas pesquisas na grande area das Ciéncias Farmacéuticas.

Temas diversos e interessantes s&o, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pela Farmacia, pois apresenta material que apresenta estratégias,
abordagens e experiéncias com dados de regibes especificas do pais, o que é muito
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Trajetéria e Pesquisa nas Ciéncias Farmacéuticas” apresenta
resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma qualificada desenvolveram seus
trabalhos que aqui serdo apresentados de maneira concisa e didatica. Sabemos o quao
importante é a divulgacgédo cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena
Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores
exporem e divulguem seus resultados.

Boa leitura!

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: A Moringa oleifera Lam. é uma
arvore originaria da Asia, pertencente a familia
Moringaceae, comestivel e com muitos usos
atribuidos as suas cascas, folhas, sementes,
flores, frutos e raizes, sendo vastamente
cultivada em muitos paises tropicais devido aos
seus diversos usos. O objetivo deste trabalho foi
avaliar o potencial microbiolégico das folhas de
Moringa oleifera Lamark na sua forma in natura
e processada (p6). Trata-se de uma pesquisa
descritiva, exploratoria, de carater experimental
com abordagem qualitativa e quantitativa, em
que os extratos da planta in natura e em po6
foram submetidos a testes microbiologicos
(método de microdilugdo em caldo e modulacéo).
A atividade antimicrobiana dos extratos néao foi
observada pelo método de microdiluicdo em
caldo, entretanto, foi realizada modulagdo de
dois antimicrobianos com os extratos, (Benzil
penicilina procaina + Benzil penicilina potassica
300+100 Ul e Gentamicina 40 mg/mL) utilizando
Streptococcus mutans e Escherichia coli.
Evidenciou-se, com maior precisdo durante
esse ensaio, que o extrato das folhas em p6 de
maneira geral se mostrou mais eficiente do que o
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extrato das folhas in natura.
PALAVRAS-CHAVE: Avaliacdo. Moringa oleifera. Antibacteriano.

EVALUATION OF ANTIBACTERIAL ACTION OF LEAVES OF Moringa oleifera
Lamark IN NATURA AND PROCESSED

ABSTRACT: The Moringa oleifera Lam. is a tree originating in Asia, belonging to the
Moringaceae family, edible and with many uses attributed to its bark, leaves, seeds, flowers,
fruits and roots, being widely cultivated in many tropical countries due to its various uses.
The objective of this study was to evaluate the microbiological potential of Moringa oleifera
Lamark leaves in their fresh and processed form (powder). This is a descriptive, exploratory,
experimental research with a qualitative and quantitative approach, where the extracts of
the fresh and powdered plant were submitted to microbiological tests (broth microdilution
method and modulation). The antimicrobial activity of the extracts was not observed by the
broth microdilution method; however, two antimicrobials were modulated with the extracts,
(Benzyl penicillin procaine + Benzyl penicillin 300 + 100 IU and Gentamicin 40 mg / mL) using
Streptococcus mutans and Escherichia coli. It was evident, with greater accuracy during this
trial, that the powdered leaves extract in general was more efficient than the leaf extract in
natura.

KEYWORDS: Evaluation. Moringa oleifera. Anti-bacterial.

INTRODUCAO

Os produtos de origem natural estdo reconquistando seu espag¢o na industria
farmacéutica, e estudos que contenham alternativas de tratamentos naturais séo
considerados muito importantes para a sociedade (CARDOSO, 2015). O estilo de vida do
homem moderno somado a doengas causadas por varios patdgenos cria a necessidade de
procurar alternativas terapéuticas e retomar costumes ancestrais como o0 uso de plantas
(MORI, 2013).

Varios estudos séo realizados com finalidade de encontrar metabdlitos secundarios
em plantas que contenham acdo microbiolégica, esta procura € motivada pelo aumento
da resisténcia bacteriana. Os extratos vegetais possuem vantagens econémicas, melhor
tolerancia pelos pacientes, e menos efeitos colaterais (JESUS et al, 2018; TONELLI;
GEROMEL; FAZIO, 2018).

A Moringa oleifera Lam. & uma planta perene, originaria da Asia de pequeno a médio
porte, sendo também conhecida como Moringa pterygosperma Gaertn, e faz parte das 13
espécies da Familia Moringaceae. E uma planta comestivel e com muitos usos atribuidos
as suas cascas, folhas, sementes, flores, frutos e raizes, geralmente inicia sua frutificagdo
no primeiro ano apés o cultivo em condig¢des ideais, florando ao fim do periodo Umido e
perdendo as folhas na estagéo seca (ROLIM, 2016; SOUZA, 2016; ALMEIDA, 2017).

E a espécie mais conhecida pertencente ao género Moringa que é o Unico da familia
Moringaceae. Desenvolve-se tanto em regibes com clima seco como Umido, exceto em
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solo alagado e tem rapido crescimento (VASCONCELQS, 2013; VIEIRA, 2015)

Muitos estudos mostram a aplicagéo biotecnolégica de M. oleifera, como a atividade
antimicrobiana presente nas sementes através das lectinas, e nas folhas que contém
substancias que obtiveram ag¢do contra Escherichia coli, Streptococcus, Pseudomonas
aeruginosa, Shigella, entre outras (NOGUEIRA, 2016).

A busca por substéncias vegetais que auxiliem os tratamentos antibacterianos
convencionais é constante, e a Moringa é vista como uma alternativa acessivel e promissora
sob diversos aspectos, e vem sendo bastante difundida em varias apresentacgoes,
principalmente suas folhas, na forma de p6 seco, capsulas e in natura, porém, pouco se
sabe sobre a atividade antibacteriana deste insumo apés processamento.

O po6 seco das folhas tem a vantagem por proporcionar melhor extragdo das
substancias presentes, entretanto, fatores inerentes a sazonalidade, solo, e outros podem
interferir no teor desses compostos.

Desta forma o objetivo do presente estudo foi avaliar a atividade antibacteriana das
folhas de Moringa oleifera tanto in natura como na forma de p6 seco.

METODOLOGIA

Este estudo tratou-se de uma pesquisa experimental, descritiva, de carater
exploratério, com abordagem qualitativa e quantitativa, realizada na Faculdade de Juazeiro
do Norte (FJN) no municipio de Juazeiro do Norte-CE.

Preparo das amostras

Os materiais utilizados foram folhas in natura coletadas de Moringa oleifera da
Empresa Brasileira de Pesquisa em Agropecuaria (EMBRAPA) no municipio de Barbalha-
CE, e amostras comerciais de folhas de M. oleifera (p6) foram fornecidas pelo Instituto
Novo Sol localizado na cidade de Juazeiro do Norte-CE. Para execugéo dos testes foram
elaborados extratos de cada amostra, utilizando o método de extracéo a frio com etanol P.A
durante 72 horas.

Preparo do inéculo

Foram utilizadas as estirpes bacterianas ATCC e multirresistentes: Staphylococcus
aureus (ATCC 6528), Streptococcus mutans (ATCC 25175), que sdo Gram positivas,
Escherichia coli (ATCC 2992) e Klebsiella pneumoniae (ATCC 10031) bactérias Gram
negativas.

Os experimentos foram conduzidos utilizando a metodologia de microdiluicdo em
caldo, e modulagéo de acordo com o NCCLS (2013), preparando o inéculo padréo de cada
bactéria em BHI a 3,8 %, de onde foi transferido 100 yL para BHI a 10% apés 24 horas de
incubacgao.
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Método analitico

Foram adicionados 100 ul de cada suspensédo em triplicata em placas de microdiluicao
contendo 96 pogos, juntamente com diferentes concentragbes (5120 pyg/mL, 2560 pg/mL,
1280 pyg/mL, 640 pg/mL, 320 pg/mL, 160 pyg/mL e 80 ug/mL) dos extratos previamente
diluidos em DMSO (dimetilsulféxido) e agua destilada em uma concentracdo de 10000
pg/ml, em seguida as placas foram incubadas em estufa bacteriolégica Quimis a 37°C
observando os resultados ap6és 24h.

Para realizar a modulagéo, os extratos foram diluidos em concentragdo subinibitéria
(CIM+8) em DMSO e 4gua destilada. Desta solugao transferiu-se 625 pl para meio BHl a 10%
contendo as bactérias estudadas e foram adicionados 100 ul da suspenséo final aos pogos
da placa de microdiluigédo, acrescidos de diferentes concentragdes dos antimicrobianos, em
seguida as placas foram incubadas em estufa bacteriol6gica a 37 °C por 24h.

Para leitura dos resultados adicionou-se 25 pL da solugdo aquosa de resazurina
sbdica a 0,01% em cada pog¢o, em que a coloragdo rosa indica que houve crescimento

bacteriano e azul a eliminagdo destes micro-organismos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade antimicrobiana dos extratos ndo foi observada pelo método de
microdiluicdo em caldo, pois houve crescimento bacteriano em todas as sete concentragées
testadas, indicando concentracéo inibitéria minima (CIM) = 10000 pg/mL como mostrado
na Tabela 1.

Staphylococcus Streptococcus Escherichia coli Klebsiella
aureus mutans pneumoniae

Concentracao P6 Folhas Pé Folhas Po Folhas Po Folhas

5120 pg/mL - - - - - - -

2560 pg/mL - - - - - - - -

1280 pg/mL - - - - - - - -

640 pg/mL - - - - - - - -

320 pg/mL - - - - - - - -

160 pg/mL - - - - - - - -

80 pg/mL - - - - - - - -

CIM=10000 pg/ML (-).

Tabela 1- Atividade antimicrobiana dos extratos pelo teste de microdiluicdo em caldo.
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Leonidio et al. (2019), enfatizam a atividade antimicrobiana dos tecidos de M. oleifera,
sobre uma gama de micro-organismos, inclusive Staphylococcus aureus, Escherichia coli e
Klebsiella pneumoniae, também foram descritas substancias antimicrobianas presentes na
planta, como o benzil-isotiocianato, as saponinas niazirina e niaziridina, os polifenéis, e os
alcaloides moringina e moringinina.

Foi avaliada a acdo microbiol6gica de extratos aquosos, cetdnicos, etandlicos e
metanolicos nas concentragdes de 40% e 80% das folhas e sementes de M. oleifera, e da
mistura das folhas e sementes, utilizando a técnica de disco difusdo, sendo observado que
os extratos com solventes a 40% apresentaram maior eficacia frente aos micro-organismos
testados, principalmente dos extratos de folhas + sementes (FEITOSA; SANTOS;
SANTANA, 2018).

Apesar de ndo haver inibicdo, foi realizada modulagdo de dois antimicrobianos
com os extratos, (Benzil penicilina procaina + Benzil penicilina potassica 300+100 Ul e
Gentamicina 40mg/mL) utilizando Streptococcus mutans e Escherichia coli, relatadas em
literatura como susceptiveis a substancias nas folhas de Moringa.

Os valores de concentragao inibitéria minima (CIM) para a associagao entre extratos
e antimicrobianos estédo representados nas tabelas 2 e 3.

CIM Benzil penicilina + Extrato
folhas em po

CIM Benzil penicilina + Extrato
folhas in natura

Micro-organismo Teste Controle Teste Controle
S. mutans 640 pug/mL 2560 pg/mL 1280 pg/mL 1280 pg/mL
E. coli 160 pyg/mL 320 pg/mL 640 pg/mL 640 pg/mL

Tabela 2- Valores de CIM para modulacéo entre extratos e Benzil penicilina procaina.

CIM Gentamicina + Extrato folhas CIM Gentamicina + Extrato folhas in
em poé natura
Micro-organismo Teste Controle Teste Controle
S. mutans 320 pg/mL 160 pg/mL 320 pg/mL 1280ug/mL
E. coli 160 pyg/mL 640 yg/mL 320 pg/mL 640 pg/mL

Tabela 3- Valores de CIM para modulacgéo entre extratos e Gentamicina.

Pode-se observar que houve sinergismo na modulagéo entre o extrato das folhas
em po e benzil penicilina frente aos dois micro-organismos, ja o extrato de folhas in natura
ndo mostrou qualquer diferenca quando associado ao antimicrobiano (TABELA 2), quando
associados a gentamicina, observou-se que houve antagonismo entre o extrato das folhas
em po e o antimicrobiano frente a S. mutans, e sinergismos para os demais (TABELA 3).

Em um ensaio microbiologico realizado por Ferreira (2015), onde utilizou-se
fitoconstituintes frente a bactérias cariogénicas, foram considerados valores iguais ou
inferiores a 500 pg/mL como forte atividade antimicrobiana.
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Foram determinadas a concentracdo inibitéria minima, concentracdo bactericida
minima e a atividade inibidora de tripsina do extrato das folhas de Moringa, bem como duas
das fracoes proteicas obtidas do extrato, frente as bactérias S. enteritidis, S. aureus, E. coli,
e E. faecalis, em que se obtiveram diferentes valores de CIM e CBM, e inibicdo da atividade
de tripsina sugerindo a partir disto que diferentes substancias antimicrobianas estéao
presentes na planta e a inibicdo da tripsina pode estar relacionada a a¢ao antimicrobiana
(MOURA, 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

A acdo antimicrobiana sé foi evidenciada com maior precisdo durante o ensaio de
modulagdo, em que o extrato das folhas em p6 de maneira geral se mostrou mais eficiente
do que o extrato das folhas in natura frente aos micro-organismos e antimicrobianos
utilizados. A seguranga para consumo dos produtos analisados ird depender da dose e
indicacéo adequada.

Também deve-se levar em consideragcdo que o material analisado foi obtido
utilizando um tipo de solvente, e duas amostras, 0 que nao impede que mais estudos com

mais variaveis sejam realizados.
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