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APRESENTAÇÃO

O VOLUME 3 da coletânea intitulada: “As Ciências da Saúde desafiando o status 
quo: construir habilidades para vencer barreiras” apresenta aos leitores resultados 
de estudos atualizados sobre a contextualização da Pandemia decorrente  da infecção 
causada pelo vírus SARS-COV-2 (Covid-19), como por exemplo: 1. O Projeto “FisioArte” 
enfocando o aspecto da empatia tão necessária durante o período da pandemia, 2. A 
Homeopatia como terapia alternativa e complementar para a Covid-19; 3. A atuação da 
Odontologia hospitalar e uso da laserterapia na atenção aos pacientes com Covid-19 em 
Unidade de Terapia Intensiva (UTI); 4. Comunicação científica e acessível sobre a Covid-19 
em Teresópolis (Rio de Janeiro); 5. Efeitos da posição prona em pacientes com Covid-19; 
6. Perfil epidemiológico e clínico dos casos de síndrome gripal diagnosticado como
infecção pelo vírus Sars-cov-2 no município de Santarém (Pará); 7. Práticas extensionistas
na pequena África e suas reestruturações no território: assistências possíveis frente à
pandemia.

Esse volume apresenta também uma ampla contextualização de várias patologias,  
medidas de prevenção, tratamentos, como por exemplo: - Medidas de prevenção da 
pneumonia associada à ventilação mecânica como indicador de qualidade na assistência à 
saúde; - A aplicação do Método do Arco De Manganez na Assistência ao deficiente auditivo; 
- A visita ao estabelecimento de venda de açaí como estratégia de aprendizado sobre
a prevenção da Doença de Chagas; - CUTIA (Dasyprocta Prymnolopha) como modelo
potencial para estudos em Dermatologia humana e veterinária; - Desbridamento biológico:
o uso da terapia larval em feridas complexas; - Efeito do Tadalafil sobre o comportamento
e a neuroinflamação em modelo de Encefalopatia Diabética experimental; - Interação entre
Ozonioterapia e campos eletromagnéticos pulsados no controle do crescimento do tumor e
no gerenciamento de sintomas e dor; - Investigação da expressão diferencial de ADAMTS-13 
em câncer de cólon como biomarcador diagnóstico; - Necrose tecidual como complicação
do preenchimento com ácido hialurônico; - Neoplasia prostática e PET-CT PSMA-68ga:
um novo método de rastreio; - O deslocamento da Febre Amarela e a sua crescente nas
regiões sul e sudeste do Brasil; - O risco da radiação ultravioleta no desenvolvimento do
melanoma cutâneo; - Partes vegetais focadas em estudos anticâncer sobre espécies mais
indicadas no sudoeste de mato grosso (Brasil); - Qualidade de vida de pacientes com
doenças crônicas não transmissíveis; - Queimaduras: abordagem sistêmica sobre o manejo
em cirurgia plástica; - Reação imunológica na cirrose alcoólica; - Repercussões nutricionais
no pós-operatório de Cirurgia Bariátrica; - Síndrome de Guillain-Barré: sintomas, tratamento
e cuidados farmacêuticos; - Terapia biológica nas doenças inflamatórias intestinais; - Uso
inadequado de antibióticos: modificação da microbiota residente e a seleção de bactérias
resistentes.



Diante da importância dos temas citados, a Atena Editora proporciona através 
desse volume a oportunidade de uma leitura rica de conhecimentos resultantes de estudos 
inovadores. 

Isabelle Cerqueira Sousa 
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RESUMO: Outros Comuns trata-se de um projeto 
de extensão interinstitucional que desenvolve 
ações de integração de grupos heterogêneos 
na região da Pequena África a partir da criação 
de espaços de produção, difusão e fruição 
das expressões culturais desse território. A 
diversidade cultural é motor e matéria dos 
processos criativos e das experiências estéticas. 
Nesse período de pandemia pela COVID-19, 
esse projeto reorganizou suas ações de modo 
remoto em colaboração direta com as parcerias 
previamente firmadas, no apoio ao enfrentamento 
à pandemia no território. O trabalho de divulgação 
de campanhas, organização de financiamentos 
coletivos, articulações entre parceiros para ajuda 
mútua e busca de insumos de higiene foram 
algumas frentes assumidas que permitiram a 
continuidade da relação com esses grupos e a 
consolidação do compromisso assumido com 
essa população. Possibilitou também conhecer 
as demandas reais e urgentes vivenciadas nessa 
região, mobilizando novos olhares para essa 
relação entre Instituição de Ensino e território.
PALAVRAS-CHAVE: Diversidade Cultural; 
Território; Cultura; COVID-19.

EXTENSIONIST PRACTICES 
IN PEQUENA AFRICA AND ITS 

RESTRUCTURING IN THE TERRITORY: 
POSSIBLE ASSISTANCE IN FRONT OF 

THE PANDEMIC
ABSTRACT: Outros Comuns is an 
interinstitutional extension project that develops 
integration actions of heterogeneous groups in 
the region of Pequena África through the creation 
of spaces of production, diffusion and fruition 
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of the cultural expressions of that territory. The cultural diversity is the engine and subject 
of creative processes and aesthetic experiences. In this pandemic period by COVID-19, 
this project remotely reorganized its actions in direct collaboration with previously signed 
partnerships, in support of the fight against the pandemic in the territory. The work of publicizing 
campaigns, organizing collective financing, articulations between partners for mutual help and 
seeking hygiene inputs were some of the fronts assumed that allowed the continuation of the 
relationship with these groups and the consolidation of the commitment assumed with this 
population. It also made possible to know the real and urgent demands experienced in this 
region, mobilizing new perspectives for this relationship between the Educational Institution 
and the territory.
KEYWORDS: Cultural Diversity; Territory; Culture; COVID-19.

1 |  INTRODUÇÃO
A Convenção da Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e 

a Cultura (UNESCO) sobre a Diversidade Cultural ocorrida em Genebra vem afirmar a 
diversidade cultural como característica essencial e patrimônio da humanidade e destaca 
sua importância para garantir os direitos humanos e a liberdade de expressão de todos 
os povos (UNESCO, 2006). Alinhado a essa afirmação, no Brasil, o Plano Nacional de 
Cultura (PNC), organizado pelo Ministério da Cultura, coloca a cultura como direito de 
todos, valorizando-a como um vetor de desenvolvimento. Também é afirmada a diversidade 
cultural como um dos princípios fundamentais desse plano, cabendo aos agentes públicos 
a implementação de políticas culturais no país (RUBIM, 2007, DORNELES, 2011).

Apesar de já estar instituído na Constituição Federal de 1988 os direitos culturais 
como direitos fundamentais de todo cidadão, e seu reforço com o PNC, vemos que a 
cidadania cultural não é uma temática valorizada pelo Estado. Ela, no entanto, vem sendo 
pautada por grupos minoritários que buscam meios de sobreviver frente ao abandono do 
Estado em relação às políticas culturais que abrangem todos os grupos. Essas iniciativas “se 
expressam em ações coletivas e comunitárias, que buscam nos territórios de vida soluções 
de sustentabilidade subjetiva [...]. Ações de fomento a identidades inventivas e coletivas 
igualmente resultam em manifestações estéticas, artísticas e culturais” (DORNELES, 
LOPES, 2016, p.176).

Guiado pela importância de tal temática, foi proposto um projeto de extensão 
interinstitucional entre o Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio de 
Janeiro – Campus Realengo e a Universidade Federal do Rio de Janeiro com o intuito 
de reunir ações que integrem grupos heterogêneos a partir da criação de espaços de 
produção, difusão e fruição das expressões culturais, tendo a diversidade cultural como 
motor e matéria dos processos criativos e das experiências estéticas. A partir da parceria 
com a Secretaria de Cultura do Rio de Janeiro, foi indicada a inserção do projeto na região 
portuária do Rio de Janeiro, mais especificamente no território conhecido como Pequena 
África a partir de um dispositivo de cultura que serve como base para as ações – o Museu 
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da História e Cultura Afro-Brasileira (MUHCAB). 
Esse projeto vem desenvolvendo ações desde 2018 com grupos que habitam e 

circulam nesta região e que vivenciam situações variadas de vulnerabilidade no intuito de 
promover a diversidade cultural a partir do resgate e compartilhamento das referências 
culturais presentes no território. Vem desde então fazendo um trabalho de mapeamento 
e construção de parcerias com as populações e equipamentos da área da cultura, saúde, 
assistência social e demais grupos independentes da região, identificando ações de 
produção e difusão da cultura local já existentes, assim como parceiros que têm acesso 
direto à população em situação de vulnerabilidade. 

Assim, por meio de metodologias de educação patrimonial de cunho participativo 
e propostas colaborativas de ensino e pesquisa em arte, busca fortalecer uma rede de 
cooperação que favoreça a construção de projetos culturais para evidenciar a memória, 
história e patrimônio cultural, possibilitando o acesso de todos e o fortalecimento e 
protagonismo cultural dessa população. 

O projeto tem como direção a promoção da acessibilidade cultural dos envolvidos. 
Entendemos que é urgente amplificar a voz, a história e a cultura dessa região como forma 
de resistência às políticas de morte e apagamento cultural que têm ocorrido no cotidiano 
dessas comunidades, ao mesmo tempo favorecer que essa cultura seja de acesso e 
participação de todos. Nesse sentido, o desenvolvimento do projeto é pautado desde o início 
na acessibilidade desses conteúdos produzidos para pessoas que não reconhecem ou não 
têm reconhecido seus direitos de frequentar os espaços de cultura, de fruir as expressões 
culturais e de produzir cultura em razão do estigma que portam e da inadaptação destes 
espaços, bens e conteúdos culturais às suas necessidades específicas.

Frente a atual situação de pandemia ocorrida a partir de março de 2020 e a 
necessidade do distanciamento social, o projeto vem reformulando suas ações, fazendo uso 
das mídias sociais que servem como ferramenta para a produção e difusão das iniciativas 
de enfrentamento à pandemia nesse território e da cultura local o que possibilita espaços de 
troca e aprendizagem de todos os envolvidos, afirmando desse modo a cidadania cultural.

2 |  OBJETIVO
Apresentar as reformulações das ações desenvolvidas pelo Projeto de Extensão 

Outros Comuns durante a pandemia, no que tange a identificação, articulação e 
divulgação dos grupos e iniciativas criadas pelos habitantes da região da Pequena África 
para o enfrentamento ao COVID-19 de maneira a fortalecer as identidades e processos 
de resistência dessa população, de modo especial nessas ações de solidariedade e 
colaboração na construção de ajuda mútua.
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3 |  DESENVOLVIMENTO
O projeto, ao longo de seu desenvolvimento, construiu parcerias inicialmente com 

a Secretaria de Cultura do Município do Rio de Janeiro que direcionou a proposta para ser 
desenvolvida no território da Pequena África, mais especificamente no Museu da História e 
Cultura Afro-Brasileira (MUHCAB). Esse é um dispositivo que compõe o Circuito Histórico e 
Arqueológico da Celebração da Herança Africana, que foi recentemente construído, dada a 
importância histórica e cultural dessa região portuária do Rio de Janeiro, conferida a partir 
de estudos e escavações arqueológicas que trouxeram à tona a compreensão do processo 
da Diáspora Africana e da formação da sociedade brasileira, uma vez que nesta região 
desembarcaram milhares de africanos escravizados e, posteriormente, recebeu alforriados 
de diversas regiões do país, portanto é considerada território de criação e fomento da 
cultura afro-brasileira.

Essa região que comporta principalmente três bairros (Gamboa, Saúde e 
Providência), apesar de sua cultura e memória serem fundamentais na história da 
construção da cidade, é uma região que sofre com a falta de políticas públicas de diversas 
ordens, além de experimentarem diferentes formas de violência. Essa população vivencia 
de modo mais direto os processos de não garantia de direitos, experimentando situações 
de vulnerabilidade em seu cotidiano.

Iniciamos nossa inserção nesse território tendo o MUHCAB como base para 
acessarmos o território do entorno. No primeiro ano foi possível estabelecer algumas 
parcerias com serviços da rede pública de saúde e Assistência Social: o Centro 
Psiquiátrico do Rio de Janeiro (CPRJ); Centro POP da Central do Brasil; e coletivos de 
cultura independentes que atuam na região portuária como: Bar Delas, Instituto dos Pretos 
Novos (IPN), Projeto Saracura, Escutadores do MAR, Casa Amarela, Rolé dos Favelados 
e Galeria Providência. 

Desenvolvemos em conjunto a esses parceiros reuniões e eventos de sensibilização 
que permitiram um primeiro mapeamento das iniciativas culturais expressas nas diversas 
práticas sociais, modos de vida e visões de mundo dos grupos e coletivos organizados, 
fortalecendo assim tais parcerias para propor, a partir daí, espaços de criação e de 
subjetivação coletiva com grupos e coletivos do território a partir da produção de um Mapa 
Inventário da Pequena África, o qual serviu como disparador das produções artísticas 
por um grande período. Sua construção culminou na elaboração de uma exposição no 
MUHCAB que ampliou os diálogos entre o público que frequenta os equipamentos de 
cultura e grupos que são usualmente alijados desse acesso, entre os diferentes modos de 
ser e de viver e as diferentes culturas. 

O projeto atuava até 2019 em ações presenciais no território a partir do inventário 
de referências culturais da Pequena África e a produção artística comunitária, levando 
o resultado desses processos de inventário e criação ao MUHCAB. Com a pandemia, o 
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Museu está fechado, atuando pelas mídias digitais na difusão da cultura afro-brasileira. 
Como medida de proteção, a orientação das Instituições de Ensino Superior é não estar de 
modo presencial nos espaços que antes demandavam uma circulação pública. Assim, as 
ações do projeto se reconfiguraram de modo virtual para apoio aos grupos do território. Tais 
ações se referem à identificação, articulação e divulgação dos grupos e iniciativas criadas 
pelos moradores para enfrentamento aos efeitos da pandemia pelo COVID-19.

Dentre as ações assumidas, destacamos o trabalho via redes sociais de divulgação 
de campanhas de arrecadação de insumos de higiene e alimentação em processo no 
território, a organização de dois financiamentos coletivos junto a outros parceiros do 
território para colaboração a dois coletivos organizados que enfrentam a gravidade desse 
momento, as articulações entre os parceiros para ajuda mútua entre eles nas ações em 
curso, a articulação deste projeto com demais projetos das Instituições de Ensino na 
doação de insumos de higiene – Álcool 70%. Essas ações foram foco primordial entre 
os meses de março e agosto de 2020. Além dessas iniciativas e com a continuidade da 
necessidade do trabalho remoto, o projeto vem também reorganizando todo o trabalho 
de inventário participativo das referências culturais desse território para que aconteça em 
formato remoto, mas totalmente articulado com as parcerias previamente firmadas.

Além dessa relação direta com a região, também buscamos novas parcerias 
institucionais a fim de qualificar as propostas atuais. Firmamos parceria com o Núcleo 
de Atendimento às Pessoas com Necessidade Específicas (NAPNE - IFRJ Realengo) 
que poderá colaborar com indicações de consultorias e na acessibilização dos conteúdos 
a serem produzidos em formato digital ligados a esse trabalho de inventariação; com 
o Núcleo de Estudos e Pesquisa Afro-brasileiros e Indígenas (NEABI - IFRJ Realengo) 
que colabora com os estudos étnico-raciais, estudo esse necessário para compreender 
a história, memória e todo patrimônio cultural da herança africana trazida pelos negros 
escravizados em diáspora.

Nesse momento, a pesquisa do inventário das referências culturais junto aos 
parceiros tem se tornado o foco das ações, sendo esse mediado diretamente pelo contato 
com os grupos do território nas plataformas digitais e redes sociais. 

4 |  DISCUSSÃO
Todas as frentes assumidas neste período possibilitaram conhecer as demandas 

reais e urgentes vivenciadas na região. Já foi identificado que o nível de contágio e 
letalidade do Novo Coronavírus é maior nas periferias brasileiras, e isso atinge diretamente 
a população negra que é a maioria nesses territórios periféricos e de favela. Antes mesmo 
da pandemia, já se sabe que eles convivem com a escassez de água, infraestrutura para 
saneamento básico e dificuldade de acesso aos serviços públicos básicos (GAIA, 2020). 
Essas condições se agravam na pandemia, deixando em evidência o que Silva (2017) 
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nomeia de racismo ambiental enquanto uma dinâmica de segregação socioespacial 
(apud GAIA, 2020). Podemos perceber esse processo se desdobrando nesse território da 
Pequena África que é composto por bairros pobres e pela primeira favela do Rio de Janeiro 
– a Favela da Providência.

Nesse mesmo espaço que se identificam tais precariedades, no entanto, também foi 
possível identificar uma mobilização via várias frentes assumidas que agregaram inúmeras 
parcerias para ajuda mútua. O Projeto de Extensão Outros Comuns foi um ponto dessa 
grande rede de mobilização e essa atuação permitiu a continuidade da relação com esses 
grupos e a consolidação do compromisso assumido com essa população. 

O projeto toca as dimensões simbólica e cidadã da cultura, uma vez que pretende 
desenvolver espaços em que o diálogo e a diferença sejam fomentados, festejados e 
funcionem como motor da criação coletiva e de comunidades de partilha. Nesse sentido, 
entendemos que o fortalecimento e a amplificação das possibilidades colaborativas podem 
favorecer esse diálogo e produzir novos olhares para essa relação entre Instituição de 
Ensino e território. 

5 |  CONCLUSÕES
O projeto vem apresentando sua relevância à medida em que ele se coloca disponível 

enquanto colaborador e propõe intervenções que estejam alinhadas às necessidades 
dos habitantes do território, em especial àqueles com dificuldade de acesso aos bens 
culturais. Suas ações têm colaborado para que os habitantes desse território tenham o 
domínio dos conhecimentos para identificar, reconhecer, preservar e difundir as referências 
culturais a partir da socialização dos saberes e experiências desse território, o que inclui 
o desenvolvimento das capacidades operativas para a atuação nas lutas sociais pelas 
conquistas dos direitos de cidadania e cidadania cultural.
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