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APRESENTACAO

Os avangos tecnoldgicos na area médica € uma “via de mao-dupla” que atua
beneficiando de um lado pacientes, que podem encontrar solugdes para suas enfermidades,
e de outro os profissionais da saude com otimizagdo de protocolos, padronizagdo de
metodologias, instrumentacéo tecnoldgica e analise eficaz de dados.

A tecnologia aplicada a saude abrange novas plataformas para analise de
dados e imagens, equipamentos eletrénicos de ultima geracdo com objetivo de otimizar
diagnésticos, cirurgias, aplicativos digitais com diminuicdo de custos etc. Destacamos
também a existéncia do carater preventivo que cresce amplamente com o avango dos
estudos da gendmica e genética médica aliados a inteligéncia artificial e Big Data. Dentre
as principais areas que tem sofrido impacto direto das novas tecnologias poderiamos
destacar a Telemedicina em evidéncia principalmente apds a pandemia de COVID-19,
cirurgias roboticas, prontuarios eletrénicos, impressdo de érgaos 3D, loT médica onde,
por meio dos wearables, dispositivos vestiveis dotados de sensores, é possivel coletar
informagdes como presséo arterial, niveis de glicose no sangue, frequéncia cardiaca, entre
outros.

Deste modo, apresentamos aqui a obra denominada “Medicina e Adesao a Inovagéo:
A cura mediada pela tecnologia” proposta pela Atena Editora disposta, inicialmente, em
quatro volumes demonstrando a evolugdo e o avanco dos estudos e pesquisas realizados
em nosso pais, assim como o caminhar das pesquisas cada vez mais em paralelo ao
desenvolvimento tecnoldgico, direcionando nosso leitor a uma produgédo cientifica
contextualizada a realidade presente e futura.

A disponibilizacéo destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada,
evidencia a importancia de uma comunicagao soélida com dados relevantes na area médica,
deste modo a obra alcanga os mais diversos nichos das ciéncias médicas. A divulgacao
cientifica € fundamental para romper com as limitagées nesse campo em nosso pais, assim,
mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma 6tima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Obijetivo. Estudar e sinalizar a
importancia do manejo perioperatoério, focando
na adequacdo aos pacientes com Doenca
de Parkinson. Método. Andlise de dados de
prontuarios, com o consentimento da paciente,
disponibilizados pelo HCTCO - Hospital das
Clinicas de TeresoOpolis Constantino Ottaviano.
Além dareviséo de artigos que contemplem sobre
o assunto. Resultado. A Doenca de Parkinson
(DP) é uma doenca degenerativaprogressiva,
de fundo genético, que destréi as células
dopaminérgicas da substancia negra no sistema
nervoso central. No caso, o paciente J.R.M.
evoluiu com rigidez durante o pOs-operatério
imediato. A primeira op¢ao terapéutica, via sonda
nasogastrica, &€ a Levodopa, cujo beneficio se
mostra ainda maior quando em associacdo com
a Carbidopa, reduzindo a converséo periférica
da levodopa e, -consequentemente, seus
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indesejaveis efeitos colaterais. Considerando que
ndo houvesse necessidade inicial de instalacao
de sonda nasogastrica no pré-operatério, com o
risco de induzir o reflexo de vémito e subsequente
broncoaspiragdo, neste momento, a opcéo de
conduta expectante e suporte constitui uma
importante alternativa. Conclusdo. Pacientes
portadores de DP apresentam dificii manejo
perioperatdrio, sob a Otica da anestesiologia.
A suspensdo dos antiparkinsonianos &
contraditéria, sendo recomendada, sempre
que possivel, a manutencdo destes farmacos
ainda que por via nasogastrica nos portadores
de DP, bem como a utilizagdo de alternativas
farmacolégicas para a adequada anestesia desta
populacéo. E necessaria a realizagdo de maiores
estudos sobre as interagbes medicamentosas
na anestesia geral nos pacientes em tratamento
regular com antiparkinsonianos com o intuito de
apresentar menos riscos e maiores beneficios
para populacdo-alvo.

PALAVRAS - CHAVE: Doenca de Parkinson.
Dopamina. Manejo perioperatério

PREOPERATIVE PHARMACOLOGICAL
MANAGEMENT IN PATIENTS WITH
PARKINSON’S DISEASE

ABSTRACT: Objective. Study and signal the
importance of perioperative management,
focusing on adequacy for patients with
Parkinson’s disease. Method. Analysis of medical
records data, with the patient’'s consent, made
available by HCTCO - Hospital das Clinicas de
Teresopolis Constantino Ottaviano. In addition
to the review of articles that contemplate on the
subject. Result. Parkinson’s disease (PD) is a
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progressive degenerative disease with a genetic background that destroys dopaminergic cells
of the substantia nigra in the central nervous system. In this case, patient J.R.M. evolved with
rigidity during the immediate postoperative period. The first therapeutic option, via nasogastric
tube, is Levodopa, whose benefit is even greater when combined with Carbidopa, reducing the
peripheral conversion of levodopa and, consequently, its undesirable side effects. Considering
that there was no initial need to install a nasogastric tube in the preoperative period, with the
risk of inducing the vomiting reflex and subsequent bronchoaspiration, at this moment, the
option of expectant conduct and support is an important alternative. Conclusion. Patients
with PD present difficult perioperative management, from the perspective of anesthesiology.
The suspension of antiparkinsonian drugs is contradictory, and it is recommended, whenever
possible, the maintenance of these drugs even though nasogastric in patients with PD, as well
as the use of pharmacological alternatives for the adequate anesthesia of this population. It
is necessary to carry out further studies on drug interactions in general anesthesia in patients
undergoing regular treatment with antiparkinsonians in order to present less risks and greater
benefits to the target population.

KEYWORDS: Parkinson Disease. Dopamine. Perioperative management.

INTRODUCAO

Distarbios do movimento trazem um dos diagnésticos mais dificeis da neurologia, ja
que suas origens podem ser tanto organicas quanto psicogénicas . A Doenca de Parkinson
(DP), nomeada em homenagem a James Parkinson que descreveu suas caracteristicas
clinicas em 1817, tem incidéncia na populagdo acima de 65 anos de 1 a 2% em todo o
mundo e prevaléncia estimada no Brasil de 3,3%, tornando-se um problema cada vez maior
no Pais. (3,12,14) A senescéncia do sistema nervoso central € uma das consequéncias
fisiologicas mais comprometedoras, sendo responsavel por diversas fungdes como
sensagbes de movimentos, psiquicas e bioldgicas internas, que alteradas interferem
diretamente no funcionamento do sistema nervoso central. Basicamente, alteracbes
dos ganglios da base, cada um com sua apresentagéo clinica. A DP é uma afecg¢édo do
sistema nervoso central, a qual € expressa de forma crdénica e progressiva, caracterizada
pela presenga de disfungdes monoaminérgicas multiplas, incluindo déficits dos sistemas
dopaminérgicos, colinérgicos, serotoninérgicos e noradrenérgicos (2,13) Tal patologia
advém da perda de neurOnios dopaminérgicos da substancia negra que apresentam
inclusdes intracitoplasmaticas conhecidas com corpusculos de Lewy, que quando o efeito
da dopamina é diminuido, a DP tende a manifestar-se, pois a falta dela resulta no aumento
global da acetilcolina levando a um desequilibrio entres estes neurotransmissores e
ativando o processo de contragdo muscular, que ocorre quando ha uma redugéo de 25%
da atividade dos neurénios dopaminérgicos. (8) O sistema dopaminérgico junto com os
neurdnios de melanina sofre despigmentacédo. Ou seja, quanto mais clara a substancia
negra, maior € a perda de dopamina.(2)

No entanto, as altera¢des ndo sdo restritas a substancia nigra e podem estar presentes
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em outros nucleos do tronco cerebral (por exemplo, ndcleo motor dorsal do vago), cortex
cerebral e mesmo neurénios periféricos, como os do plexo mioentérico. Com o processo
degenerativo podendo se localizar em outros lugares além do sistema nigroestriatal, pode
haver uma série de sintomas e sinais ndo motores, tais como altera¢des do olfato, disturbios
do sono, hipotenséo postural, constipagdo, mudangas emocionais, depresséo, ansiedade,
sintomas psicéticos, prejuizos cognitivos e deméncia, dentre outros. (6,7)

Possui duas formas: primaria, de inicio unilateral, tremores em 40% dos casos,
bradicinesia, rigidez e altera¢des de equilibrio; e secundaria, medicamentosa ou originaria
de outras doencas. Medicamentos antiparkinsonianos podem causar aumento dos
movimentos involuntarios através de sua influéncia nos ganglios da base. (30)

Pessoas com DP, bem como pessoas com outros distlrbios cerebrais, sdo mais
propensas a efeitos colaterais da anestesia e a efeitos negativos do estresse da prépria
cirurgia. Por isso todo paciente deve ser examinado quanto as condigdes especificas que
possam interferir na anestesia e na cirurgia. Cada condi¢cao deve ser avaliada e tratada
conforme a necessidade. (4) E importante lembrar que nem todos séo afetados da mesma
maneira, e isso ndo significa que os individuos com tal patologia ndo possam ter as
cirurgias e os procedimentos de que precisam. No entanto, € importante estar ciente sobre
0s possiveis riscos, durante 0 manejo perioperatorio e na administragcdo anestésica, que
podem surgir para que o médico esteja preparado. (9,11,17) Os farmacos utilizados para
manejo da dopamina em pacientes com DP, sédo considerados o tratamento padrdo-ouro,
tendo uma meia-vida curta. Quando pacientes com DP s&o colocados no status de NPO
(nada por via oral) para cirurgia, eles podem perder varias doses de dessa terapéutica,
possivelmente resultando em exacerbac@o dos sintomas da doenga de Parkinson. (23)
Dentre esses riscos, o parkinsonismo foi a complica¢ao do relato de caso. Parkinsonismo é
um termo geral que se refere a um grupo de distirbios neurologicos que causam problemas
de movimento semelhantes aos observados na doencga, como: Tremores, movimentos
lentos e rigidez. (10) Este episédio de parkinsonismo relatado poderia apresentar forte
relagcdo com a retirada do farmaco utilizado de forma terapéutica na DP, levando a uma
sindrome neuroléptica maligna, associada a febre, confus@o mental, aumento de enzimas
musculares. Essa sindrome € mais comum em pessoas com sintomas severos de DP ou
em pacientes que utilizam de doses altas o levodopa. (11) Com uma etiologia ainda a ser
compreendida, acredita-se que ocorra devido a reducéo da atividade dopaminérgica pelo
bloqueio dos receptores D2 ou falta de dopamina no sistema nervoso central, causando
hiperatividade colinérgica relativa. (15) E uma reacédo idiossincrasica que também pode
estar relacionada com fatores genéticos. (26)

Afisiopatologia da DP e da discinesia induzida por L-DOPA esta associada a atividade
neuronal aberrante e altos niveis anormais de atividade oscilatoria e sincronizagdo em
varios nucleos dos ganglios da base e no cortex. Anteriormente, mostramos que a atividade
de disparo de neurdnios na substancia negra reticulata € relevante na discinesia e pode ser
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impulsionada pela hiperatividade do nucleo subtalamico. (1,28)

A falta de um manejo adequado aos pacientes com doenc¢a de Parkinson (DP) no
contexto perioperatério podera levar a possiveis riscos que podem surgir quando pacientes
com DP sdo submetidos a uma operagéo. Por isso deve-se tomar extremo cuidado para
garantir a administragdo apropriada de medicamentos, a transicdo para agentes néo orais,
se indicado, e a mobilizacdo precoce para obter uma rapida recuperagao apos a cirurgia.
(19,21,24). Para melhor gerenciamento dos sintomas, deve-se considerar cuidadosamente
0 agendamento da cirurgia 0 mais rapido possivel, administrar os medicamentos o mais
proximo do esquema posologico do paciente e fornecer preparo a enfermagem sobre o
manuseio ideal de medicamentos para esses pacientes.

OBJETIVO

Esse relato de caso, se propbe a avaliar e sinalizar a importancia do manejo
perioperatorio, focando na adequagéo aos pacientes com Doencga de Parkinson. Revisar
0 manejo perioperatério levando em consideragdo o planejamento dos farmacos para
estabilizacdo da Doenca de Parkinson com relacdo a anestesia geral e as possiveis
exacerbacbes que esse tipo de paciente pode apresentar diante de um episddio cirargico.
Existem diversas complicagbes que podem ocorrer durante uma cirurgia nesse individuo, e
que muitas vezes sédo imprevisiveis. Por isso, exige-se um maior cuidado a esses quadros
e um estudo de qualidade, para evitar ou diminuir, episédios como a que sera abordado
nesse estudo.

METODO

Para a confecg¢é@o deste artigo foi realizado relato de caso presenciado no Centro
Cirurgico do Hospital das Clinicas de Teresépolis Constantino Ottaviano (HCTCO) e
breve revisdo literaria com discussdo, tendo sido pesquisados artigos nas seguintes
bases de dados: SciElo, PubMed e LILACS. Com descritores: “(Parkinson’s disease) AND
perioperative care”; “(Parkinson’s disease) AND surgery”; “(Parkinson’s disease) AND
dopamine”; “(Parkinson’s disease) AND perioperative AND drugs”. Sendo incluidos os
artigos que abordassem estudos em humanos, publicados em até 11 anos, nas linguas
portuguesa, inglesa, espanhol, alemao e francés, excluindo os artigos que abordassem
técnicas operatdrias especificas. O relato foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa,
aguardando a aprovagdo. Com o nimero de identificagcdo, CAAE: 34112020.7.0000.5247.

DESCRICAO DO CASO

J. R. M., 70 anos, sexo feminino, portadora de doenga Parkinson, em uso de
Prolopa (suspenso trés dias antes da cirurgia), e Hipertensa em uso de Hidroclorotiazida e
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Losartana, P-2. Cirurgia proposta de Colecistectomia Videolaparascopica. Apds ser levado
a sala de operacdo, foi realizada monitorizacdo, venéclise em membro superior esquerdo
com jelco 18G, adminstrado antibi6tico profilatico (Cefazolina 2g), e drogas para analgesia
preemptiva (Dipirona 2g e Tilatil 20mg) e prevencéo de nduseas e vémito (Dexametasona
10mg e Ondasentrona 4mg).

Foi induzida para anestesia geral multimodal com Clonidina 75mcg, Sulfato de
Magnésio 2g, Cetamina 10mg, Fentanil 200mcg, Propofol 150mg, Rocurénio 50mg,
Lidocaina 2% 5ml na regido periglética; realizado IOT com TOT 7.0 com Cuff. A cirurgia
ocorreu sem intercorréncia. Mesmo privando o uso de medicamentos anti-dopaminergicos
que pudesse precipitar uma reacdo extra-piramidal, a paciente cursou com parkinsonismo
no pds-operatorio imediato, apresentando rigidez generalizada, durando média de uma
hora e meia. A conduta optada no momento foi a expectante e de suporte, devido ao receio
de administrar algum medicamento pela sonda nasoenteral (SNE) e levar ao episodio de
vémito e broncoaspiragéo.

DISCUSSAO

A Doenca de Parkinson (DP) é uma doenca degenerativa e progressiva, de fundo
genético, que destroi as células dopaminérgicas da substancia negra no sistema nervoso
central (13,30), o que ocasiona uma interrup¢do na regulacdo dos circuitos agonistas
e antagonistas dos ganglios da base, sendo mais eminente a diminuicdo da influéncia
antagonista (30), levando aos classicos sintomas de tremor em repouso, bradicinesia,
rigidez, instabilidade postural, marcha tipica, micrografia e expressao facial reduzida. (23)
Além destes sintomas, chamados motores, a DP apresenta ainda os sintomas ndao-motores,
a saber: disfuncdo autonémica, distdrbios do sono, depressdo, psicose e mudangas
cognitivas. (19)

Dados epidemiolégicos apontam que a DP é a segunda doenga neurodegenerativa
mais prevalente no mundo, atras apenas da Doenca de Alzheimer. (26,30) A maioria
da populacéo atingida pela DP tem mais de 65 anos, sendo importante, considerar as
implicacbes desta entidade clinica sobre o manejo perioperatorio dos pacientes, dado que
nesta populacdo especifica, sdo comuns as situagdes cujo manejo cirdrgico € importante,
tais como patologias prostaticas, cirurgias ginecolégicas e ortopédicas (7). No que tange a
anestesiologia, a grosso modo, ha uma tendéncia pela escolha da anestesia geral nestes
pacientes, partindo do principio de serem portadores de uma doenca neurolégica. (16)
Todavia, deve-se considerar um fato importante: a anestesia geral pode mascarar os
sintomas neurolégicos no intraoperat6rio e causar uma exacerbagédo de rebote no pods-
operatorio, o que pode sugerir um beneficio maior em escolher a anestesia intraespinhal
sempre que possivel. (17)

No intuito de evitar as complicacdes possiveis no perioperatério dos portadores de
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DP, faz-se mister um bom planejamento, considerando op¢des como a nao interrupgéo do
uso de medicamentos orais destes pacientes ao optar, por exemplo, pela marcagdo da
cirurgia em um horario intermediario onde néo haja tanta implicacdo o fato de nao estar
em jejum completo (22) ou, nos casos de cirurgia que ndo sejam em sitio abdominal pode
ser realizada a administracdo de Levodopa via sonda nasogastrica com uma quantidade
minima de agua (26).

Os sintomas da DP podem ser revertidos pelo uso de farmacos que restaurem a
neurotransmissdo dopaminérgica estriatal, como a levodopa e alguns agentes como
inibidores da L-aminoacido aromatico descarboxilase, inibidores da (DOPA) descarboxilase,
inibidores da catecol-O-metil transferase (COMT) e inibidores da monoaminoxidase tipo
B (MAO-B), bem como agonistas sintéticos da dopamina e, finalmente, drogas como
amantadina e anticolinérgicos outrora usados regularmente no tratamento da DP e hoje
usados com menor frequéncia. (30) Os farmacos utilizados no manejo dos portadores de
DP sdo majoritariamente administrados por via oral, e sua retirada subita antes da cirurgia
pode ocasionar piora severa dos sintomas. (20)

Entre as diversas opgdes terapéuticas, a Levodopa ocupa o primeiro lugar de
escolha para os portadores e DP, tendo como caracteristica uma curta meia-vida (cerca
de 90 minutos); se interrompida subitamente por um periodo maior do que 6 a 12 h,pode
ocasionar uma piora clinica consideravel dos sintomas da DP, além de poder ainda causar
a chamada sindrome de hiperpirexia-parkinsonismo, que engloba rigidez, hiperpirexia,
desautonomia e aumento da creatinocinase, sendo, deste modo, indistinguivel da sindrome
neuroléptica maligna. (26)

As medicag0es utilizadas pelos portadores de DP apresentam inUmeras interacoes
medicamentosas com drogas e técnicas anestésicas; os que fazem uso de Levodopa, por
exemplo, tendem a apresentar mais episoddios de nduseas e vomitos e, consequentemente,
tendem a maior desidratacdo, sendo importante uma adequada fluidoterapia durante o
perioperatorio. (7) Nestes pacientes & mister um adequado manejo dos antieméticos,
sendo o0s antagonistas dopaminérgicos derivados da fenotiazina, tioxanteno e
butirofenonaabsolutamente contraindicados por exacerbar os sintomas da DP; para a
paciente em questéo, foi administrada Ondansetrona, considerada segura para uso em
pacientes portadores de DP. (19)

No tangente a anestesia geral nos portadores de DP, uma droga que consta
normalmente no arsenal é o Propofol, tanto para a indugdo quanto para a manutencao
da anestesia geral; deve-se ter cuidado, entretanto, com seus efeitos colaterais motores
tanto em pacientes que apresentam quanto naqueles que nao apresentam desordens de
movimento, uma vez que ha casos de discinesia relatados nesta populagéo apés o uso do
Propofol. (19,20)

Entre as outras drogas de uso corrente na anestesia, deve-se ressaltar que a
Cetamina esta contraindicada devido ao risco de desencadear uma resposta simpatica
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exacerbada. (26) Opiodides, tais como Fentanil, Alfentanil e Morfina tém relatados efeitos
adversos motores, sobretudo rigidez muscular resultante da modulacdo de receptores
dopaminérgicos nos ganglios da base, notadamente de uma inibicdo da liberagéo pré-
sinaptica de dopamina. (30) Quanto aos anestésicos inalatérios, & importante destacar
0 Halotano € desaconselhado, sobretudo em pacientes em tratamento com levodopa,
por aumentar a sensibilidade do miocardio as catecolaminas, podendo desencadear
eventos arritmogénicos, assim como o Isoflurano e o Sevoflurano, que embora menos
arritmogénicos, podem induzir hipotenséo, que pode ter efeitos graves em pacientes com
parkinsonismo. (26)

Finalmente, ndo ha evidéncias de que o uso de bloqueadores neuromusculares
néo despolarizantes piorem os sintomas da DP, sendo o Rocurénio uma boa opcao para
estes pacientes; em contrapartida, ha relatos de que a Succinilcolina, um bloqueador
neuromuscular despolarizante, possa causar hipercalemia severa em portadores de DP,
embora ja tenha sido usada em alguns casos sem mais problemas. (30)

Os problemas relacionados a DP e que devem ser considerados no perioperatorio
sao divididos entre os de ordem motora, como, por exemplo, a acinesia, decorrente da
exacerbagdo da bradicinesia e rigidez, que pode levar a problemas respiratorios, de
broncoaspiragéo, trombdticos, infeccoes e lesbes por pressao, e os de ordem ndao motora,
tipicamente as manifestagcbes desautondmicas, englobando hipotensdo ortostatica,
sialorreia, disfagia, retenc&o urinaria aguda e as manifesta¢cdes neuropsicoldgicas, como
ansiedade, depressao e perda cognitiva. (26) Nos pacientes que deverédo ser submetidos
a cirurgia e que reportem exacerbacdo dos sintomas quando perdem uma dose da
medicagéo habitual, recomenda-se a instalagdo de uma sonda naso ou orogastrica para a
administracao intraoperatoria da medicagao regular antiparkinsoniana. (5,19)

Embora néo tenha apresentado exacerbacgao dos sintomas da DP durante os periodos
pré e intraoperatorio, mesmo estando sem a medicacao habitual por cerca de 72h, J.R.M.
evoluiu com rigidez durante o pos-operatério imediato; diante deste cenario, a primeira
opcao terapéutica, via sonda nasogastrica, € a Levodopa, precursora dopaminérgica
capaz de restaurar a neurotransmissao dos ganglios da base, e cujo beneficio se mostra
ainda maior quando em associagdo com a Carbidopa, cuja acdo é de inibicao da dopa-
descarboxilase, reduzindo a converséo periférica da levodopa e, consequentemente,
seus indesejaveis efeitos colaterais. (28) Considerando que a paciente ndo apresentava
necessidade inicial de instalacdo de sonda nasogastrica no pré-operatério e o risco de
induzir o reflexo de vémito e subsequente broncoaspiragdo neste momento, a opgéo de

conduta expectante e suporte constitui uma importante alternativa.
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CONCLUSAO

A doenca de Parkinson € uma entidade clinica cuja fisiopatologia se explica pela
destruicao de vias dopaminérgicas do Sistema Nervoso Central, notadamente na substancia
negra, ocasionando disturbios majoritariamente motores na populacdo acometida. O
tratamento da DP é feito sobretudo com precursores dopaminérgicos, como a Levodopa,
por via oral.

Pacientes portadores de DP apresentam dificil manejo perioperatorio, sob a 6tica
da anestesiologia, tendo em consideragcédo ndo somente a interacdo medicamentosa entre
os farmacos de uso habitual da DP e os farmacos regulares da anestesia, sobretudo da
anestesia geral, mas também as complicagbes oriundas da necessaria suspensao pré-
operatoriadevido ao jejum preconizado.

A paciente apresentada no caso acima, a despeito da estabilidade clinica pré e
intraoperatéria, evoluiu com rigidez no periodo pds-operatério imediato, que pode ter
sido causada tanto pela suspensédo prolongada do farmaco antiparkinsoniano quanto
por efeito colateral das medicagdes utilizadas na anestesia da paciente. Entre as opcoes
possiveis para a reversao da rigidez constam a administracdo nasogastrica de Levodopa
ou a conduta expectante, tendo sido esta Ultima a mais adequada considerando o risco
aumentado de vOmito e broncoaspiracéo induzidos pela instalagdo da sonda nasogastrica
no pos-operatério imediato.

Tendo em vista a evolucdo da paciente, entende-se que a suspensdo dos
antiparkinsonianos €& contraditoria, sendo recomendada, sempre que possivel, a
manutencdo destes farmacos ainda que por via nasogastrica nos portadores de DP,
bem como a utilizagdo de alternativas farmacoldgicas para a adequada anestesia desta
populagcédo. Finalmente, entende-se que a instalagcdo de sonda nasogastrica diante do
quadro de rigidez pds-anestésica em portador de DP apresenta risco importante para o
paciente, uma vez que pode deflagrar o reflexo de voémito e consequente broncoaspiracéo,
sendo recomendada, portanto, a conduta expectante e de suporte nestes casos.

E necessaria a realizacdo de maiores estudos sobre as interagées medicamentosas
dos medicamentos utilizados na anestesia geral nos pacientes em tratamento regular com
antiparkinsonianos com o intuito de elencar as melhores opg¢des, isto é, as que apresentem

menos riscos e maiores beneficios nesta populagéo-alvo.
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