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APRESENTAÇÃO

A saúde humana está diretamente ligada e extremamente dependente da “saúde” 
do planeta terra, da mãe natureza. Enquanto as relações entre o ser humano/a humanidade 
e a natureza continuarem sendo de dominação, de exploração irracional, de degradação 
ambiental, cada vez mais os níveis de saúde humana serão piores. 

O termo biodiversidade, hoje consagrado na literatura, refere-se à diversidade 
biológica para designar a variedade de formas de vida em todos os níveis, desde 
microrganismos até flora e fauna silvestres, além da espécie humana. Contudo, essa 
variedade de seres vivos não deve ser visualizada individualmente, mas sim em seu 
conjunto estrutural e funcional, na visão ecológica do sistema natural, isto é, no conceito 
de ecossistema. 

Nessa perspectiva, apresento o e-book “Saúde, Meio Ambiente e Biodiversidade”, 
um livro que apresenta 16 capítulos distribuídos no formato de artigos que trazem de forma 
categorizada e interdisciplinar estudos aplicados as Ciências da Vida. Essa coletânea 
traz resultados de pesquisas desenvolvidas por professores e acadêmicos de instituições 
públicas e privadas. É de suma importância ter essa divulgação científica, por isso a Atena 
Editora se propõem a contribuir através da publicação desses artigos científicos, e assim, 
contribui com o meio acadêmico e científico. 

Desejo a todos uma excelente leitura.

Renan Monteiro do Nascimento
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RESUMO: A cavidade oral pode servir como 
reservatório de vários microrganismos, inclusive 
de enterobactérias, que agem como patógenos 
oportunistas, capazes de causar danos à saúde de 
indivíduos imunocomprometidos, como no caso 
de pacientes HIV/Aids. Dessa forma, o objetivo 
deste estudo foi avaliar a frequência e o perfil de 
sensibilidade antimicrobiana de bacilos entéricos 
isolados da cavidade bucal de pacientes HIV 
soropositivos atendidos pelo projeto de extensão 
Sorriso Positivo do curso de Odontologia da 
Universidade Federal do Ceará/Campus Sobral; 
assim como, correlacionar esses achados à 
condição de saúde bucal, carga viral, quantidade 

de células CD4+ e uso de antirretrovirais, dentre 
outras variáveis como: faixa etária, gênero, 
hábitos de higiene bucal, tabagismo, uso de 
próteses dentárias e lesões bucais. A coleta de 
dados foi realizada através de exames clínicos 
intra e extraorais, avaliação de dados extraídos 
de prontuário médico e coleta de saliva para 
análise microbiológica. Foram examinados 50 
pacientes, tendo sido isoladas enterobactérias da 
saliva de 10 (20%) indivíduos, sendo Klebsiella 
pneumoniae (60%) o microrganismo prevalente, 
seguido de Enterobacter cloacae (20%), K. 
oxytoca (10%) e Escherichia coli (10%). A maioria 
dos microrganismos foi resistente à ampicilina 
e sensível à colistina e amicacina. Observou-
se uma maior frequência de isolamento desses 
microrganismos em pacientes com mais de 
30 anos de idade, do gênero masculino, que 
usavam prótese dentária e com lesões orais. 
Entretanto, os resultados demonstraram menor 
frequência dessas bactérias em pacientes 
com carga viral indetectável e com quantidade 
de linfócitos T CD4+ maior 500 células/mm3. 
Portanto, fatores locais e sistêmicos podem estar 
relacionados com o aumento da frequência de 
bacilos entéricos na cavidade bucal. Além disso, 
ressalta-se a necessidade de se avaliar o perfil 
de sensibilidade desses microrganismos, uma 
vez que muitos deles são resistentes a múltiplas 
drogas e podem causar infecções graves em 
pacientes imunossuprimidos pelo HIV.
PALAVRAS-CHAVE: Aids; HIV; Enterobactérias; 
Saliva; Resistência antimicrobiana.
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FREQUENCY AND PROFILE OF ANTIMICROBIAL SENSITIVITY OF ENTERIC 
BACILES ISOLATED FROM THE BUCAL CAVITY OF HIV-SOROPOSITIVE 

PATIENTS
ABSTRACT: The oral cavity can serve as a reservoir for various microorganisms, including 
enterobacteria, which are opportunistic pathogens capable of causing harm to the health of 
immunocompromised individuals, as in the case of HIV/AIDS. Thus, the aim of this study was 
to evaluate the frequency and antimicrobial sensitivity profile of enteric rods isolated from the 
oral cavity of HIV-positive patients treated by the Smile Positive extension project of the Dental 
School of the Federal University of Ceará /Campus Sobral; as well as correlating these findings 
with oral health condition, viral load, CD4 + cell count and antiretroviral use, among other 
variables such as age, gender, oral hygiene habits, smoking, use of dental prostheses and 
oral lesions. Data were collected through intra and extraoral clinical examinations, evaluation 
of data extracted from medical records and saliva collection for microbiological analysis. Fifty 
patients were examined, enteric rods were isolated from saliva of 10 (20%) individuals, with 
Klebsiella pneumoniae (60%) being the prevalent microorganism, followed by Enterobacter 
cloacae (20%), K. oxytoca (10%) and Escherichia coli (10%). Most microorganisms were 
ampicillin resistant and sensitive to colistin and amikacin. A greater frequency of isolation 
of these microorganisms was observed in male patients over 30 years old who used dental 
prosthesis and had oral lesions. However, the results showed a lower frequency of these 
bacteria in patients with undetectable viral load and with a higher CD4 + T lymphocyte 
count 500 cells/mm3. Therefore, local and systemic factors may be related to the increased 
frequency of enteric bacilli in the oral cavity. In addition, the need to evaluate the sensitivity 
profile of these microorganisms is emphasized, as many of them are resistant to multiple 
drugs and can cause serious infections in HIV-suppressed patients.
KEYWORDS: AIDS; HIV; Enterobacteria; Saliva; Antimicrobial resistance.

1 | 	INTRODUÇÃO
A cavidade oral humana abriga mais de 700 espécies de diferentes bactérias e é 

um dos ecossistemas mais complexos já descritos (Paster et al, 2006; Zaura et al, 2009). 
Devido à sua acessibilidade, a comunidade microbiana oral tornou-se um dos sistemas 
microbianos humanos mais bem estudados (Kolenbrander, 2000; Kolenbrander et al, 2002; 
kolenbrander et al, 2010; kuramitsu et al, 2007). Investigações sobre o desenvolvimento 
e formação de biofilmes microbianos orais multiespécies, revelaram o antagonismo 
ou interações interespécies sinérgicas entre essas bactérias (Kolenbrander et al, 2010; 
kuramitsu et al, 2007). Por sua vez, isso levou à avaliação das implicações das interações 
interespécies nas doenças bucais, como cárie dentária e periodontite (Zawadzki et al, 
2016).

Evidências indicam que a microbiota indígena desempenha vários papéis na fisiologia 
do hospedeiro. Ao contrário da microbiota intestinal, que é normalmente considerada um 
agente ativo de saúde (O’Hara e Shanahan, 2006), a microbiota bucal é frequentemente 
implicada em doenças, como a cárie e doenças periodontais (Uehara et al, 2001ª). Embora 



 
Saúde, meio ambiente e biodiversidade Capítulo 14 163

os fatores do hospedeiro tenham implicação em desempenhar um papel significativo na 
formação de comunidades microbianas, evidências crescentes também sugerem que a 
comunidade microbiana oral pode desenvolver mecanismos de resistência para proteger 
seu domínio e manter sua estabilidade (Rawls et al, 2006).

A microbiota bucal é notavelmente estável em indivíduos saudáveis, mas mudanças 
significativas podem ocorrer em indivíduos que enfrentam doenças sistêmicas graves. 
Um desequilíbrio na microbiota comensal pode ocorrer em imunossuprimidos ou sob 
antibioticoterapia, favorecendo o crescimento de alguns microrganismos e causando 
infecções oportunistas (Back-Brito et al, 2011; Dahle’n, 2006).

Microrganismos da família Enterobacteriaceae foram minuciosamente investigados 
no campo médico e são conhecidos por sua patogenicidade em humanos; entretanto, 
essas bactérias são consideradas patógenos oportunistas na cavidade oral. Portanto, a 
cavidade bucal pode servir como reservatório destas bactérias, que podem comprometer 
gravemente a vida de indivíduos imunocomprometidos (Back-Brito et al, 2011; Barbosa et 
al, 2001; Barbosa et al, 2006; Brito et al, 2001; Santos et al, 2002; Senpuku et al, 2003; 
Silva et al, 2016).

A supressão da microbiota oral por abuso ou uso intensivo de antibióticos pode 
facilitar uma colonização persistente da cavidade bucal por microrganismos oportunistas. 
Além disso, infecções causadas por esses organismos podem ser difíceis de tratar como 
resultado da resistência bacteriana a uma variedade de antibióticos. Microrganismos 
entéricos demonstraram níveis significativos de resistência para todos os β-lactâmicos, 
exceto imipenem e meropenem, e tetraciclina devido à presença dos genes de resistência 
bla e tet (Silva et al, 2016; Marie et al, 2016).

A atuação do vírus da imunodeficiência humana (HIV) no seu hospedeiro é 
caracterizada pela deterioração gradual das funções do sistema imune, nitidamente sobre 
os linfócitos T auxiliares, cuja membrana externa apresenta a proteína CD4. O processo 
de reprodução do vírus depende da fixação e fusão entre o envoltório externo (gp120) e a 
membrana celular de linfócitos T auxiliares, macrófagos e células relacionadas do sistema 
imunológico que possuam em sua superfície a proteína CD4. A Síndrome da Imunodeficiência 
Adquirida (Aids) ocorre como consequência da ação do vírus HIV no organismo. Esse 
vírus destrói o sistema imunológico do corpo, invadindo as células T auxiliares tipo CD4, 
fundamentais na ativação da resposta imune, deixando esses indivíduos mais suscetíveis 
a infecções oportunistas (Savi, 1999).

Alguns estudos relataram a associação entre bacilos entéricos e ulcerações orais 
em pacientes HIV soropositivos, mas essa associação pode não ser necessariamente 
causal, pois enterobactérias podem ser invasores secundários (Marie et al, 2016; Savi, 
1999). Fatores locais e sistêmicos parecem estar correlacionados com o aumento desses 
patógenos oportunistas na cavidade bucal. Entretanto, a frequência dessas bactérias entre 
os isolados orais varia entre indivíduos com diferentes condições de saúde oral e sistêmica 
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em todo o mundo (Back-Brito et al, 2011; Panutti et al, 2001; Silva et al, 2016).
O Centro de Referência em Infectologia de Sobral (CRIS) está inserido na Atenção 

Especializada do município e atende pacientes da macrorregião, abrangendo Sobral e mais 
54 municípios. No CRIS fazem-se atendimento e acompanhamento de pessoas que vivem 
com HIV/Aids, hepatites virais B e C e outras IST (Infecções Sexualmente Transmissíveis), 
pessoas com tuberculose, toxoplasmose e leishmaniose. Oferecendo os serviços de 
consultas médicas, atendimento multiprofissional e dispensação de medicamentos. 

Dessa forma, já existem evidências da ocorrência de enterobactérias na cavidade 
bucal de pacientes HIV soropositivos, mas a prevalência desses bacilos pode ser diferente 
entre diferentes populações, uma vez que estudos relataram maior frequência desses 
microrganismos na cavidade bucal de indivíduos normosistêmicos habitantes de países 
em desenvolvimento (Back-Brito et al, 2011; Barbosa et al, 2001; Silva et al, 2016). Além 
disso, há carência de dados correlacionando a presença dessas bactérias com carga viral, 
quantidade de linfócitos T CD4+, uso de antirretrovirais e condições de saúde bucal. Portanto, 
o objetivo desse trabalho foi verificar a frequência de bacilos entéricos na cavidade bucal de 
pacientes HIV/Aids habitantes da região Norte do Ceará e analisar o perfil de sensibilidade 
a antibacterianos; além de tentar correlacionar a presença desses bacilos com lesões na 
cavidade oral, uso de antirretrovirais, carga viral e quantidade de células CD4+.

Assim sendo, nossa hipótese é que haja uma maior frequência de bacilos entéricos, 
na cavidade oral de pacientes HIV soropositivos e que esses microrganismos sejam 
resistentes a diferentes antibióticos, uma vez que o uso frequente desses medicamentos 
por essa população pode alterar o equilíbrio da microbiota oral e influenciar no perfil de 
sensibilidade antimicrobiana.

2 | 	MATERIAIS E MÉTODOS
O estudo foi descritivo, com abordagem quantitativa, caracterizando-se por ser 

um estudo transversal, em que os dados relativos a cada indivíduo expressam aquela 
população no momento da coleta.

A pesquisa foi realizada nos meses de Agosto a Outubro de 2019, após aprovação 
do Comitê de Ética em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual Vale do Acaraú (UVA) 
(Parecer Nº 3.434.217 - ANEXO I). Foram realizados exames clínicos e coletas de saliva 
dos pacientes HIV soropositivos atendidos pelo Projeto de Extensão “Sorriso Positivo”, 
após assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e Consentimento Pós 
Informado (Apêndice I). O referido projeto tem parceria com a Rede de Solidariedade 
Positiva – Núcleo Sobral/CE e presta atendimento odontológico a indivíduos HIV/Aids 
atendidos pelo CRIS. Foram excluídos do estudo pacientes, cuja severidade da doença 
impossibilitava a realização do exame da cavidade bucal e a coleta de saliva.

Os pacientes foram examinados em relação à presença de cárie, doenças 
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periodontais e lesões na cavidade bucal. O exame odontológico consistiu em análise da 
cavidade oral por meio de inspeção dos dentes, das mucosas labial e jugal, assoalho de 
boca, língua, palato duro, palato mole, gengiva e região de glândulas salivares maiores a 
fim de identificar possíveis anormalidades. Tendo sido realizado por dois examinadores, 
sob luz artificial focada, utilizando-se de espátula de madeira e equipamentos de proteção 
individual, respeitando-se rigorosamente as normas vigentes de biossegurança e outras 
normas adotadas no local de pesquisa.

Os dados em relação à carga viral, quantidade de células T CD4+ e medicação 
antirretroviral foram avaliados a partir dos prontuários disponibilizados pelo CRIS.

Para obtenção dos dados referentes à faixa etária, gênero, hábito de fumar, higiene 
bucal, uso de próteses dentárias foi realizada entrevista com os pacientes e as informações 
foram registradas em fichas individuais específicas (Apêndice II).

Para a coleta de saliva, foi dado a cada paciente um frasco estéril contendo 10 
ml de solução salina estéril tamponada com fosfato (PBS; 0,1M, pH 7,2). Os indivíduos 
foram instruídos a realizar um bochecho por 60 segundos com a solução salina e depois 
expectorá-la no frasco estéril. Depois, as amostras foram transportadas para o laboratório 
de microbiologia da UFC/Campus Sobral obedecendo ao prazo máximo de 3 horas após 
a coleta. 

Para o isolamento do microrganismo, uma alíquota de 10 μl da amostra foi inoculada 
em ágar MacConkey usando ponteira estéril e pipetador. Então, as placas foram incubadas 
em estufa bacteriológica em aerobiose a 37ºC por 24 horas. Após este período, as amostras 
foram removidas da estufa bacteriológica, e observou-se se havia crescimento bacteriano. 
Nas placas em que houve crescimento, utilizou-se alça de Drigalski estéril para coleta 
das diferentes unidades formadoras de colônia e procedeu-se a nova semeadura em ágar 
MacConkey, para obtenção de colônias isoladas. Logo após, as placas foram incubadas 
novamente (37ºC/24 h). Após crescimento, foram então removidas colônias isoladas das 
placas e inoculadas em 5 ml de caldo BHI (Brain Heart Infusion) e incubadas de novo em 
estufa bacteriológica em aerobiose (37°C por 18 horas). Após este período, foi confirmada 
a pureza das amostras através da observação das características morfo-tintoriais e foram 
repassados 200 μl de cada amostra para tubos eppendorfs contendo BHI com glicerol a 
40% para armazenamento e preservação das amostras em freezer (-80ºC) para posterior 
processamento. 

A identificação definitiva dos microrganismos foi realizada pelo sistema automatizado 
VITEK®2 (BioMérieux, Marcy-l’Etoile, France). O teste de suscetibilidade antimicrobiana 
foi executado utilizando o método de microdiluição no sistema automatizado VITEK®2 / 
AES (AST- N239 cartão), de acordo com as instruções do fabricante. Os isolados foram 
cultivados em ágar MacConKey e incubados a 37ºC durante 24 horas. Após crescimento 
bacteriano, foi realizado o preparo padronizado da suspensão bacteriana e o inoculo foi 
introduzido no equipamento através de uma microtubulação por aspiração. A suspensão 
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foi automaticamente dirigida para um cartão plástico fechado com 64 poços contendo 
concentrações específicas de antimicrobianos liofilizados que disponibilizou o resultado de 
Concentração Inibitória Mínima (CIM). O VITEK®2 possui software específico que emite 
relatório das análises.

Todos os resultados encontrados foram relacionados com as variáveis de interesse 
desse estudo e os dados foram avaliados através do software Microsoft Excel 2016 e 
apresentados em gráficos e tabelas.

3 | 	RESULTADOS
Durante o período do estudo foram avaliados 50 pacientes, 31 homens (62%) e 19 

mulheres (38%), distribuídos em diferentes faixas etárias, sendo que a maioria (86%) tinha 
mais de 30 anos de idade. Em relação aos hábitos de higiene oral, 23 (46%) pacientes 
relataram realizar escovação duas vezes ao dia e quanto ao hábito de fumar, 20 (40%) 
disseram nunca ter fumado. A maioria dos pacientes (84%) fazia uso regular da medicação 
antirretroviral e 60% (n=30) não usavam prótese dentária (Tabela 1). 

Foi observado lesões na cavidade oral de 10 (20%) pacientes. Destes, 9 (90%) 
apresentaram candidíase pseudomembranosa, um tinha além desta lesão eritema gengival 
linear e em outro paciente foi observado estomatite aftosa (Tabela 1).

VARIÁVEIS Nº %

Gênero

Masculino 31 62

Feminino 19 38

Faixa Etária

0-14 anos 0 0

15-29 anos 7 14

30-44 anos 23 46

45 anos ou mais 20 40

Hábitos de higiene oral (escova pelo menos 1x/dia)

0 x/dia 1 2

1 x/dia 7 14

2 x/dia 23 46

3 ou mais x/dia 19 38

Fumo

Fumante 15 30
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Nunca fumou 20 40

Ex-fumante (pelo menos 1 ano) 15 30

Uso da terapia antirretroviral

Regular 42 88

Irregular/Abandono 2 4

INE* 6 12

Uso de próteses dentárias

Sim 20 40

Não 30 60

Presença de lesões orais

Sim 10 20

Não 40 80

*INE = Informações não encontradas.

Tabela 1. Características da amostra estudada. Pacientes com HIV/AIDS atendidos no município de 
Sobral, Ceará, Brasil, 2019 

(N = 50).

Do total de pacientes analisados, 10 (20%) albergavam bacilos entéricos na cavidade 
oral, oito homens e duas mulheres, todos tinham mais de trinta anos. A maioria relatou 
(60%) realizar escovação 2 vezes ao dia, 3 (30%) deles eram fumantes e todos faziam uso 
da terapia antirretroviral. Houve um maior percentual de uso de prótese dentária (50%) 
pelos pacientes infectados com bacilos entéricos do que pelos não infectados (37,5%). 
Observou-se maior prevalência de candidíase entre os pacientes com enterobactérias do 
que entre os demais indivíduos (Tabela 2).

 INFECTADOS NÃO INFECTADOS

VARIÁVEIS N % N %

Gênero     

Masculino 8 80 23 57,5

Feminino 2 20 17 42,5

Faixa etária     

0-14 anos 0 0 0 0

15-29 anos 0 0 7 17,5

30-44 anos 5 50 18 45

45 anos ou mais 5 50 15 37,5
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Hábitos de  higiene oral (escova pelo menos 
1x/dia)

0 x/dia 0 0 1 2,5

1 x/dia 1 10 6 15

2 x/dia 6 60 17 42,5

3 ou mais x/dia 3 30 16 40

Fumo     

Fumante 3 30 12 30

Nunca fumou 5 50 15 37,5

Ex-fumante (pelo menos 1 ano) 2 20 13 32,5

Uso da terapia antirretroviral

Regular 10 100 32 80

Irregular/Abandono 0 0 2 5

INE* 0 0 6 15

Uso de próteses dentárias

Sim 5 50 15 37,5

Não 5 50 25 62,5

Presença de lesões

Sim 5 50 5 12,5

Não 5 50 35 87,5

*INE = Informações não encontradas.

Tabela 2. Comparação entre pacientes infectados com bacilos entéricos e não infectados.

Os resultados deste estudo demonstraram que houve relação entre a ocorrência 
de enterobactérias na cavidade bucal e a quantidade de linfócitos T CD4+ e carga viral, 
tendo sido observado nos pacientes com carga viral indetectável menor frequência dessas 
bactérias (9,5%), enquanto que nos paciente que estavam com carga viral acima de 
10.000 cópias/ml, 41,6% apresentaram crescimento bacteriano (Tabela 3). Em relação à 
quantidade de linfócitos T CD4+, nos paciente com contagem acima de 500 céls./mm3 houve 
presença de enterobactérias na saliva de 15% deles. Por outro lado, nos pacientes que 
apresentavam contagem de linfócitos T CD4+ entre 50 e 200 céls./mm3, houve detecção de 
bacilos entéricos em 50% desses indivíduos (Tabela 4).
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Carga Viral Total Infectados Não infectados
Cópias/mm3 n n % n %
Indetectável 21 2 9,5 19 90,5
<10.000 10 4 40 6 15
10.000 -100.000 2 1 50 1 50
>100.000 4 1 25 3 75
INE* 13 15,3 20 11 84,7

*INE = Informações não encontradas.

Tabela 3. Comparação da carga viral de pacientes infectados com bacilos entéricos e não infectados.

Células TCD4+ Total Infectados Não infectados
Céls/ml n N % N %
>500 20 3 15 17 85
200-500 12 2 16,6 10 83,4
50-200 6 3 50 3 50
<50 1 1 100 0 0
INE* 11 2 18,1 9 81,9

*INE = Informações não encontradas.

Tabela 4. Comparação da carga viral de pacientes infectados com bacilos entéricos e não infectados.

Dos dez pacientes infectados com bacilos entéricos, Klebsiella pneumoniae foi o 
microrganismo prevalente tendo sido isolado da saliva de 6 (60%) indivíduos, seguido de 
Enterobacter cloacae encontrado em 2 (20%) pacientes. Além disso, de um indivíduo foi 
isolado Escherichia coli e de outro Klebsiella oxytoca.

Em relação ao perfil de sensibilidade antimicrobiana, todos os bacilos entéricos 
analisados foram resistentes à ampicilina, exceto um isolado de E. coli que foi sensível 
a todos os antibióticos testados. Todos os microrganismos apresentaram sensibilidade à 
amicacina e à colistina, embora um dos isolados de E. cloacae não tenha sido testado frente 
à colistina. Além disso, K. oxytoca apresentou resistência apenas a ampicilina, mas dois 
isolados de K. pneumoniae foram resistentes a maioria dos antimicrobianos, apresentando 
sensibilidade somente para amicacina e colistina (Tabelas 5 e 6).
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Microorganismo AMI AMP ASB TIG CPM CFO CAZ CRO

K. pneumonae (6) S(6) R(6) S(3)
R(3)

S(4)
R(1) 
I(1)

S(3)
R(3)

S(4)
R(2)

S(3)
R(3)

S(3)
R(3)

Kleibsiella oxytoca(1) S R S S S S S S

Escherichia coli(1) S S S S S S S S

Enterobacter cloacae(2) S(2) R(2) R(2) S(1) R(1)
S(1) R(1) R(1) R(1)

S(1)

Tabela 5. Sensibilidade antimicrobiana de bacilos entéricos isolados da saliva de pacientes HIV/Aids.

Microorganismo CFU CRX CIP COL GEN IPM MER PPT

Klebsiella pneumonae(6) S(3)
R(3)

S(3)
R(3)

S(3)
R(3) S(6) S(3)

R(3)
S(4)
R(2)

S(4)
R(2)

S(3)
R(3)

Kleibsiella oxytoca(1) S S S S S S S S

Escherichia coli(1) S S S S S S S S

Enterobacter cloacae(2) R(1)
I(1) R(2) S(2) S(1) S(2) S(1) S(2) S(2)

S= Sensível; I= Sensibilidade Intermediária; R= Resistente

AMI (Amicacina); AMP (Ampicilina); ASB (Ampicilina/Sulbactam); TIG (Tigeciclina);

CPM (Cefepima); CFO (Cefoxitina); CAZ (Ceftazidima); CRO (Ceftriaxona);

CFU (Cefuroxima); CRX (Cefuroxima/Axetil); CIP (Ciprofloxacina);

COL (Colistina); GEN (Gentamicina); IPM (Imipenem); MER (Meropenem);

PPT (Piperacilina/Tazobactam)

Tabela 6. Sensibilidade antimicrobiana de bacilos entéricos isolados da saliva de pacientes HIV/Aids.

4 | 	DISCUSSÃO
Embora estudos sobre a ocorrência de bacilos entéricos na cavidade oral de 

pacientes HIV soropositivos não sejam usuais, investigações desse tipo são de extrema 
importância devido ao caráter de multidroga resistência dessas bactérias. Além disso, a 
cavidade bucal pode servir de reservatório para esses patógenos, que podem agir como 
oportunistas e causar severas infecções em pacientes imunossuprimidos.

No presente estudo a frequência de isolamento de bacilos entéricos encontrada 
nos pacientes HIV soropositivos (20%) foi menor do que a observada por Back-Brito et al. 
(2011) (77,7%) que analisaram pacientes HIV soropositivos no estado de São Paulo. Assim 
como, também foi menor do que a relatada por Santos et al. (2002) (43,18%) que também 
detectaram essas bactérias na cavidade bucal de indivíduos habitantes de São Paulo, 
mas que não eram HIV soropositivos. Contudo, a frequência encontrada nessa pesquisa 
é semelhante aos dados obtidos por Brito et al. (2016) (23,3%) que analisou a ocorrência 
de bacilos entéricos na cavidade bucal de escolares no município de Sobral, Ceará. Esse 
dado pode ser explicado pela variação na ocorrência de enterobactérias entre diferentes 
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populações habitantes de países em desenvolvimento (Back-Brito et al, 2011; Barbosa et 
al, 2001; Panutti et al, 2001; Senpuku et al, 2003). 

Nesta pesquisa, K. pneumoniae foi o microrganismo prevalente entre os bacilos 
entéricos na saliva de pacientes HIV/Aids, diferente dos resultados encontrados por Back-
Brito et al. (2011)  e Brito et al. (2016) cujo E. cloacae foi o microrganismo mais frequente. 
Contudo, Silva et al. também encontraram uma maior prevalência de K. pneumoniae 
no biofilme formado sobre próteses dentárias de pacientes atendidos no Centro de 
Especialidades Odontológicas de Sobral – CE. 

Houve prevalência desses microrganismos em homens, corroborando os dados 
relatados por Barbosa et al. (2001) e Brito et al. (2016), diferente do que foi descrito por 
Silva et al. que observou maior frequência desses organismos em mulheres.

Quanto à sensibilidade antimicrobiana, somente amicacina e colistina inibiram todos 
os microrganismos analisados nesta pesquisa, diferente dos dados relatados por Silva et 
al. que todos os bacilos entéricos foram sensíveis à ciprofloxacina e imipenem. Entretanto, 
observamos que 30% dos isolados neste estudo foram resistentes ao ciprofloxacino e 20% 
ao imipenem. Por outro lado, Brito et al. (2016) relataram que o antibiótico mais efetivo 
contra enterobactérias isoladas da saliva foi tobramicina.

Brito et al. (2016)  afirmaram que a presença de enterobactérias pode estar 
associada a hábitos de higiene oral. Contudo, no presente estudo, esta relação não pôde 
ser estabelecida, uma vez que, a maioria dos pacientes em que houve a ocorrência desses 
microrganismos relatou realizar escovação bucal duas ou três vezes ao dia.

Em relação ao uso de próteses dentárias e presença de bacilos entéricos, Silva et 
al.(2016) relataram que vários fatores contribuem no processo de colonização dessas por 
esses microrganismos, dentre eles, a higienização precária, falta de orientação adequada 
ao paciente, diminuição na capacidade motora e falta de produtos adequados para realizar 
a limpeza correta da prótese, além do uso destes por tempo maior do que o recomendado. 
Nesta pesquisa, metade dos pacientes que albergavam enterobactérias na cavidade bucal 
usavam próteses.

Não houve relação entre a presença desses microrganismos na cavidade oral e 
o hábito de fumar, corroborando os resultados de Santos et al. (2002) e Back-Brito et al. 
(2011).

5 | 	CONCLUSÃO
Os resultados sugerem que fatores locais e sistêmicos podem estar relacionados 

com o aumento da frequência de bacilos entéricos na cavidade bucal, ressaltando a 
importância deste sítio como reservatório de patógenos oportunistas.

Além disso, ressalta-se a necessidade de se avaliar o perfil de sensibilidade desses 
microrganismos, uma vez que muitos deles são resistentes a múltiplas drogas e podem 
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causar infecções graves em pacientes imunossuprimidos pelo HIV.
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