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manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estdo
completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a
referéncia correta de todos os dados e de interpretagées de dados de outras pesquisas; 5.
Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a consecugao
da pesquisa; 6. Autorizam a edigdo da obra, que incluem os registros de ficha catalogréafica,
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O e-book: “Meio Ambiente: Preservagédo, Saude e Sobrevivéncia” constituida por
vinte e cinco capitulos de livros que foram organizados e divididos em quatro grupos: i)
educacao ambiental no contexto do ensino e da extensao; ii) gestdo e gerenciamento de
residuos solidos; iii) saneamento e ecossistemas e iv) outros temas de grande relevancia.
Entretanto, tais grupos convergem-se para uma mesma problematica: o uso sustentavel
do meio ambiente e de seus recursos naturais com o intuito de possibilitar uma melhor
qualidade de vida para a atual e futuras geracoes.

A educagdo ambiental no contexto do ensino e da extensdo &€ composta por seis
trabalhos que tratam desta tematica que se inicia nos primeiros anos da educagéo; passa
pelo ensino médio por intermédio do ensino de quimica e alcanga o ensino superior em
cursos de graduacgao que possuem aulas praticas em laboratérios e que podem ocasionar
a geracdo de grande quantidade de residuos quimicos, sendo necesséaria a adogéo
de novas metodologias que minimizem a geracéo de tais residuos. Por fim alcanca o
segmento da extensado universitaria que trabalha sob a perspectiva do projeto Canindé e o
desenvolvimento e aplicagdo do conceito de sustentabilidade.

A geracdo de residuos solidos € um problema “crénico” presente na sociedade
atual e que demonstra seus efeitos colaterais a curto, médio e longo prazo. Os residuos
sélidos se encontram em todos os segmentos da sociedade e que neste e-book esta sendo
apresentado por quatro trabalhos que tratam dos residuos sélidos gerados nos domicilios,
nos estabelecimentos comerciais com atencdo a supermercados, redes varejistas e
servicos de saude, que juntamente com residuos provenientes de outros setores, acabam
por influenciar no volume de residuos que séo dispostos em lixdes e/ou aterros sanitarios
e que geram enormes custos tanto na saude publica, quanto na manutencéo de areas para
descarte dos residuos solidos.

Diante dos maus habitos da populagdo decorrentes de uma ma ou falta de uma
educacgao e consciéncia ambiental associada e estimulada por uma cultura e industria que
geram maior volume de residuos sélidos que sdo, em grande parte, dispostos de forma
incorreta ou em locais improéprios, ocasionando sérios problemas de saneamento que
afetam diferentes ecossistemas e toda a sua biodiversidade de organismos vivos.

A quarta sessdo €& composta por dez capitulos de livro que tratam de variados
temas, entre os quais: i) risco de contaminagdo de aguas com residuos de agrotoxicos;
ii) 0 uso de fertilizantes nitrogenados em lavouras de café; i) questbes socioeconémicas
em atividades rurais; iv) coleta de serapilheira; v) monitoramento e vazdo de nascentes;
vi) erosao hidrica; vi)) a mineracdo em Minas Gerais; vii) a atuacdo do poder judiciario
em relag@o as questdes ambientais e ix) plantas ornamentais toxicas e as utilizadas na
alimentacgéo.



Nesta perspectiva, a Atena Editora vem trabalhando, buscando, estimulando e
incentivando cada vez mais pesquisadores do Brasil e de outros paises a publicarem seus
trabalhos com garantia de qualidade e exceléncia em forma de livros e capitulos de livros.

Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua
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Este artigo ja foi publicado anteriormente e nesta
nova versao foram feitos alguns ajustes pertinentes a
conclusao do projeto e a alteragao do titulo.

RESUMO: Este trabalho tem como objetivo
divulgar acbes de conscientizagdo ambiental
promovidas pelo projeto de extenséo Criatividade
com Sustentabilidade: troca de experiéncias
realizado na Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro — UFRRJ - em 2019/2020. O projeto
teve como objetivo evitar o descarte precoce
dos residuos soélidos reutilizaveis produzidos
pelo nosso Instituto e nossas parceiras Unidade
de Producéo de Artigos Téxteis da UFRRJ
e a fabrica de camisas Camisa Mania em
Seropédica. O trabalho se desenvolveu em trés
eixos de multiplicacdo de conhecimentos: um de
ordem pratica por meio de oficinas de criatividade
com a utilizacdo de residuos solidos; outro mais
reflexivo com discussoes tedricas com palestras,
workshop e um terceiro destinado a exposigcéo
e venda dos artigos produzidos visando a
dar visibilidade as propostas de acdes de
sustentabilidade de efeito multiplicador. O projeto

foi desenvolvido temporalmente da seguinte
forma: no primeiro semestre o publico-alvo foi
constituido por discentes da UFRRJ e artesdos
de Seropédica; no segundo semestre além dos
alunos estariam participando membros do grupo
da Terceira ldade, no entanto, com o inicio da
Pandemia apenas os discentes, dois artesédos e
outros voluntarios da comunidade participaram.
Um dos resultados esperados foi a formacgéo
de multiplicadores para que promovessem
atividades de reutilizagcao de residuos solidos em
seu entorno e para outros projetos afins.
PALAVRAS - CHAVE: Residuos Solidos.
Artesanato. Educacdo Ambiental.

ABSTRACT: The aim of this paper is to publicize
actions of environmental awareness promoted
by the extension project Criatividade com
Sustentabilidade:troca de experiénciasdeveloped
at Federal Rural University of Rio de Janeiro
— UFRRJ -, Brazil, in 2019/2020. The project
aimed at avoiding early disposal of reuse solid
residues produced by our Institute of Applied
Social Sciences and our partners Textile
Production Unit of UFRRJ and the shirt factory
Camisa Mania in Seropédica. The methodology
was based in three knowledge multiplication
strategies: the first was of a practical nature,
and involved creativity workshops using solid
waste; the second one was of a more reflective
character and involved theoretical discussions
in lectures, roundtable, cordel literature, and the
third one was the actual exhibition and sale of
the articles and it meant to convey visibility to



the sustainability actions with multiplier effect. The project was developed this way: the first
semester the target audience was UFRRJ students and Seropédica artisans; the second
semester, besides these participants, members from Elder Age Group would take part.
However, because of the beginning of the world pandemic, only the students and two artisans
and some community volunteers took part. One of the expected results was the education of
multipliers that could promote solid waste reuse activities for other related projects developed
around their area of activity.

KEYWORDS: Solid Residues. Handcraft. Environmental Education.

O objetivo deste trabalho é divulgar acdes de sensibilizagdo e conscientizacao
ambiental promovidas pelo projeto de extensao Criatividade com Sustentabilidade: troca de
experiéncias na UFRRJ. O projeto que iniciou em agosto de 2019 e terminou sua primeira
versdo em julho de 2020 foi desenvolvido no Departamento de Economia Doméstica e
Hotelaria — DEDH — da UFRRJ. Teve como objetivo geral evitar o descarte precoce dos
residuos reutilizaveis produzidos na UFRRJ e nas residéncias dos participantes do projeto
com a produgéo de artigos que tenham nova funcionalidade.

A participagéo dos discentes foi marcada pela responsabilidade junto as oficinas
de criatividade na reutilizag@o dos residuos solidos, na sele¢cdo e armazenamento desses
materiais; os quais recolhidos e devidamente armazenados compunham o acervo do
projeto cada vez mais enriquecido. Os discentes mostraram-se notaveis pela divulgacéo
das atividades, arregimentando outros colegas, refletindo, desta forma, a relevancia da
proposta de sensibilizar a comunidade para a conscientizagdo de dar maior sobrevida aos
residuos antes da reciclagem ou seu descarte final. E, finalmente, foram intrépidos na
participacdo ora como mestres ora como discipulos nas oficinas de novos produtos.

Ao todo o projeto contou com 16 alunos e trés artesas da Cooperativa de Seropédica.
Além desses, outros alunos manifestaram interesse em participar das atividades
corroborando o que é dito sobre a Extenséo Universitaria:

“E fundamental que a Extensdo Universitaria tenha o papel de transformar
e melhorar a vida das pessoas por meio da transferéncia de conhecimento
gerado no seu ambito ao conjunto da sociedade. E a Extensdo Universitaria
ocupa um papel central nesta tarefa” (Fujita et al, 2014:s/p).

Para realizacdo das oficinas contamos com a parceria da Universidade como
fornecedor de papéis e papeldes; a fabrica Camisa Mania com retalhos de malhas; da
UPAT recebemos retracos téxteis e ndo téxteis como, carretéis e cones de papelédo e
plastico. Recebemos residuos variados principalmente garrafas PET, doados e entregues
no PEV — Ponto de Entrega Voluntaria.

Apresencadas artesads em nosso projeto foi enriquecedora pelos seus conhecimentos

de causa e assim reforcamos seu engajamento com a Universidade. No entanto, vale



ressaltar que: “...a relagdo com o artes@o, em oficinas e cursos, ndo comporta imposi¢coes;
€ importante incentivar o clima de troca de conhecimentos e respeito mutuo, reconhecendo
os valores particulares no trabalho coletivo” (De Carli, 2012:97), dai a Criatividade com
Sustentabilidade: troca de experiéncias como titulo de nosso projeto inicial.

Como formador de multiplicadores ambientais, o projeto, consequentemente,
envolveu a capacitagdo de mao de obra a partir da coleta seletiva, da reutilizacdo de
residuos solidos e do descarte apropriado. Neste caso os artesdos no projeto foram
mais capacitadores que capacitados pela sua natureza artesd, contribuindo desta forma
para aqueles que possuem uma experiéncia mais teodrica que pratica. A capacitacdo da
mao de obra com residuos soélidos impacta de forma positiva diretamente na direcéo da
sustentabilidade ambiental. Com as suas acgbes, o projeto colaborou com a retirada de
materiais que ndo séo biodegradaveis do meio ambiente ou evitou que para la eles fossem
num processo de descarte incorreto. Todo este processo de troca de experiéncias no
recolhimento e reutilizacdo destes materiais gerou em todos os participantes o espirito da
responsabilidade ambiental. Assim, a divulgacédo de a¢cdes neste trabalho aqui apresentado
corrobora a estratégia de formagéo de multiplicadores rumo a sustentabilidade empreendida
pelo projeto.

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo que funciona como um
tripé para as universidades publicas brasileiras foi aprovada na Constituicdo de 1988. No
Artigo 207, encontramos o seguinte texto: “As universidades (...) e obedecerdo ao principio
da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo” (BRASIL, 1988:s/p). Segundo
Salvaterra Magalhaes et al:

As atividades de extensao colocam os discentes em contato com umarealidade
diferente daquela vivida dentro da sala de aula, mesmo que esta atividade
seja desenvolvida dentro da prépria universidade; mas, que o impulsiona
a exercitar o conhecimento produzido por meio da pesquisa, do ensino e
experiéncias recebidos em sala de aula numa relagdo de transformacao de
comportamento... (2011, p.11).

A extensao universitaria se configura num canal de troca de experiéncias entre as
universidades e a sociedade que as sustenta, por meio do ensino e da pesquisa realizados
junto aos alunos, funcionando desta forma, como uma via de méo dupla. Neste sentido, o
Plano Nacional de Extenséo reitera que:

“A Extensao Universitaria € o processo educativo, cultural e cientifico que
articula o Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagao
transformadora entre a Universidade e a Sociedade” (Brasil, 2000/2001:5,
Plano Nacional de Extens&o).



O Plano define ainda diretrizes que devem permear todas as atividades de extensao:
impacto e transformacéo; interacao dialégica; interdisciplinaridade; indissociabilidade entre
0 ensino, pesquisa e extensao, “...os docentes e discentes sdo atores de um processo
reciproco de “aprendizagem e formacao” (Magalhaes, 2011:2).

De acordo com Rena (2012:119): “A extensdo ndo deve transferir ou repassar
conhecimento, ela deve construir conhecimento coletivamente num ambiente de troca
constante, incluindo o ensino e a pesquisa”. O projeto Criatividade com Sustentabilidade:
troca de experiéncias trabalhou com a “troca de conhecimentos” visou também, estabelecer
“uma rede de trocas néo hierarquizada e compreender que todos aprendem e ampliam
seus horizontes ao longo dessas experiéncias” (ldem p.117). Tecem-se assim, redes
colaborativas entre discentes, docentes, comunidade e artes&os, articulando processos
inovadores e criativos que resultam na confec¢éo de artigos com nova funcionalidade
evitando, desta forma, o descarte precoce dos residuos solidos. “Acredita-se que os
processos de criagdo possam incentivar a coletividade, possibilitando a unido dos grupos
e a capacidade de trabalho colaborativo” (Rena 2012:116). Ainda segundo esta autora, as
praticas colaborativas reforcam a ideia de grupo.

Este artigo se propde a relatar as experiéncias vividas com um publico alvo misto,
determinado a C R | A R, com base nas experiéncias diversas do préprio grupo, numa
relacdo de troca a partir de residuos solidos.

Diante da premente implantacdo do Decreto 5.940/2006 - que trata da Coleta
Seletiva Solidaria em Instituicdes Publicas Federais - a UFRRJ encontra-se em lento e
prolongado processo de preparacao para tal. Este Decreto

Institui a separacdo dos residuos reciclaveis descartados pelos 6rgéos e
entidades da administragéo publica federal direta e indireta, na fonte geradora,
€ a sua destinacao, as associagoes e cooperativa dos catadores de materiais
reciclaveis (...) Os residuos reciclaveis referem-se a todo e qualquer material
que seja passivel de retorno ao seu ciclo produtivo e que sdo dispensados
pelos érgéos publicos (Art. 2°, Inciso Il Decreto Federal).

Vale ressaltar que a universidade em questdo ainda ndo implementou o referido
Decreto. Enquanto aguarda-se sua implementagcdo, o projeto em nivel micro esta
desempenhando um papel mediador entre o Decreto e sua implementacdo por agbes
pratico-tedricas que apontam para a sustentabilidade. De acordo com Pedro:

A problematica da sustentabilidade assume neste novo século um papel
central na reflexdo sobre as dimensdes do desenvolvimento e das alternativas
que se configuram. O quadro socioambiental que caracteriza as sociedades
contemporaneas revela que o impacto dos humanos sobre o meio ambiente
tem tido consequéncias cada vez mais complexas, tanto em termos
quantitativos quanto qualitativos (2003:193).



De que maneira o projeto colabora ainda neste nivel micro? Atua na sensibilizacdo
do publico alvo a cooperacdo nas questdes que respeitam diretamente a educacéo
ambiental no sentido da ndo degradacéo do meio ambiente. As praticas sociais, ainda que
de pequenos grupos, podem ser multiplicadas com o fim de se galgar a transformacéo
social e ai sim, a educacao ambiental com sua funcao transformadora, motiva e sensibiliza
as pessoas num pensamento Unico para o desenvolvimento sustentavel (Idem) o caminho
para a sustentabilidade a longo prazo.

O projeto Criatividade com Sustentabilidade: trocando experiéncias discutiu, por
meio da informacédo veiculada em Roda de Conversa, Workshop e palestra o descarte
precoce dos RSR - residuos sélidos reutilizaveis -, trabalhando com oficinas praticas de
criatividades nas quais langamos méo da reutilizacdo de todo material recolhido e recebido

por voluntarios que cooperam com nOSSO acervo.

Os seres humanos, por serem predadores do ambiente por exceléncia (Grippi,
2006), precisam rever sua relacao com a natureza ao transforma-la de forma que obtenham
as condi¢des necessarias para atender suas demandas em seu modo de viver. Segundo
De Ross et al (2012:67), “O cenario global de exploracao e desrespeito ao ambiente e as
catastrofes que se ampliam em tamanho e quantidade alertam para a responsabilidade do
individuo e dos grupos em salvaguardar o planeta”.

Com o aumento da populacao, o processo de industrializagéo e o avango tecnolégico
e as obsolescéncias programadas, tanto nos produtos de Tl quando na indUstria da moda o
pais tem mais gente consumindo, que traz como consequéncia o aumento de desperdicio
com maior geragdo de lixo/residuos (De Ross, 2012). Segundo Grippi (2006), 60% do lixo
gerado no Brasil tem procedéncia domiciliar e na maioria das vezes as pessoas querem se
livrar do lixo que produzem, da maneira mais rapida e simples possivel, sem se importar
com a forma correta de seu descarte (Idem).

Dos residuos produzidos pelo nosso pais o PET — considerado um dos plasticos
mais nobres — esta entre os que mais se destacam, com 19% do total. “O Brasil ainda € um
modesto consumidor de plastico (...) ocupa uma taxa de 11% deste consumo mundial de
plastico (...) Dos paises emergentes somos um dos maiores consumidores. (...) Os maiores
consumidores per capita de plastico no mundo séo os Estados Unidos e o Japéo, paises
mais industrializados” (Grippi, 2006:113). Por outro lado, o Brasil tem gerenciado com
destaque os residuos de papel, preservando desta forma a vida de muitas arvores “Oitenta
por cento das aparas sao utilizadas na industria de embalagens...” (idem), no entanto, o
pais, por meio da sensibiliza¢cdo da populacéo deve se esmerar quanto a preservacéo de
nossas florestas.

O que gera os residuos solidos, em sua maioria, sdo as embalagens dos diversos
produtos que adquirimos no nosso cotidiano: as sacolas plasticas que adquirimos de



forma exagerada nos hortifratis, nos supermercados, dos produtos industrializados entre
outros. Quantos residuos sélidos provenientes de embalagens de produtos industrializados
diversos temos gerado ao longo de uma Unica semana?

A pergunta que nao quer calar é: seria a falta de informacgéao a principal responsével
pela degradacao do meio ambiente pelos seres humanos, para sua falta de cooperacdo com
as questdes ambientais? Acreditamos, como solu¢do a médio e longo prazos, na educacgao
ambiental nas escolas, campanhas com a populagao via prefeituras municipais como forma
de sensibilizar para conscientizar, promovendo, assim, consequente transformacédo na
mudanca de comportamento e atitudes que modifiquem as relagbes homem vs. natureza.
Para Teixeira et al:

. a EA extrapola os objetivos da atividade educativa (...) Ndo se trata de
um tipo especial de educacao, mas, de um processo continuo e longo de
aprendizagem, de uma filosofia de trabalho, de um estado de espirito em
que todos: familia, escola e sociedade, devem estar ligados e interagindo.
O objetivo da EA n&o entra em conflito com os objetivos do sistema escolar
(2011, p.7).

Iniciar a educagcado ambiental nos primeiros anos escolares além de orientar os
alunos, estes serao multiplicadores, por exceléncia, em suas residéncias e arredores. Sao
agentes de transformacgé@o de comportamentos e atitudes daqueles que os rodeiam. Desta
forma, o conceito de desenvolvimento sustentavel estara garantido (Grippi, 2006).

Atentemos exclusivamente para os residuos sélidos domiciliares, como as latinhas
de refrigerante, as garrafas PET, papéis utilizados, tanto em apenas um lado como nos
dois lados, nos retracos téxteis, caixas de papeldo de todos os tamanhos (inclusive de
sabonete e pasta de dente), pequenas bolsas de papel na compra de cosméticos, sacolas
de plasticos na compra de uma simples cartela de analgésico, vidros de industrializados
entre outros. Como podemos reduzir o consumo? E o que ndo conseguirmos reduzir,
podemos reutilizar?

A atuacdo de alguns professores nas escolas na confeccdo de materiais didaticos
e brinquedos cooperam para desenvolver em seus alunos o espirito da reutilizagcdo e
como evitar o descarte precoce e incorreto destes residuos. As atividades artisticas como
Instalagdes, Site Specific, Land Art/Earth Art, sdo tipos de Artes Visuais que dialogam
plenamente com a natureza e comunicam mensagens aos seus espectadores, também
sdo utilizados por professores de escolas de Ensino Fundamental.

Apolitica dos 5Rs — Repensar, Recusar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar (Cartilha Coleta
Seletiva Solidaria, 2008) demonstra que as experiéncias de um projeto aqui apresentadas
tiveram com a proposta de reutilizar dando nova funcionalidade a alguns residuos soélidos
para que estes tivessem uma sobrevida maior até a reciclagem ou ao descarte final de
forma correta e, em menor escala, reciclar: papel e éleo utilizados. Dentre os participantes

discentes, o projeto contou com professores da rede municipal, os quais colaboraram com



sua criatividade desenvolvida em sala de aula e, receberam por meio das agcdes do projeto
outras tantas contribuicbes para suas escolas.

O Projeto de extenséo Criatividade com Sustentabilidade: trocando experiéncias foi
desenvolvido em duas etapas: a primeira de agosto a dezembro de 2019 e a segunda de
janeiro a julho de 2020. A primeira etapa foi desenvolvida com a colaboragéo e participagao
de trés artesds da Cooperativa de Artesdos de Seropédica' e os discentes da UFRRJ.
Vale lembrar, que as oficinas eram abertas a comunidade e sempre que algum membro
do projeto, como equipe ou parceiro, tiveram a oportunidade de convidar amigos que nao
eram académicos foram autorizados a trazé-los e todos foram muito bem recebidos e
participativos.

Na segunda etapa do projeto, de janeiro a julho de 2020, tivemos um numero
reduzido de participantes em fungdo da pandemia. Os discentes que permaneceram e
outros que chegaram atendendo convites, tornaram-se voluntarios no projeto Confecgcdo
de Méascaras Protetoras como Medida de Combate a Covid 19. Instaurada a Pandemia do
Corona virus 19 o projeto teve uma unica atividade presencial. Na semana de recepc¢éo
dos calouros o projeto ministrou o | Auldo de Sustentabilidade para os calouros de Belas
Artes com teoria e pratica. As demais agdes foram realizadas pelos participantes em suas
residéncias com o lancamento da proposta: Uma Horta em cada Caixa. A agéo tratou da
plantacéo de temperos e pequenas hortalicas em caixas de leite, suco entre outras.

A organizacao da equipe deu-se da seguinte forma:
a. Os discentes da graduacéo: desde 2014 quando atuamos junto a URATI —

Universidade Rural Aberta a Terceira Idade - trabalhamos com alguns alunos em outros
projetos, tanto de pesquisa como de extenséo e além de estreitarmos os lagos pessoais
também nos conhecemos melhor no que respeita aos interesses pelos temas de trabalhos
na Academia. Assim sendo, criamos um grupo que vem trabalhando em outros projetos
com a pratica de ministracdo de oficinas de artesanato e trabalhos manuais. Surgindo a
ideia deste projeto consultamos 4 deles e prontamente aceitaram participar conosco de
mais um desafio. Estes alunos se utilizaram da metodologia bola de neve arregimentando

outros colegas a participarem do projeto e assim nosso niumero de participantes cresceu.

b. Professores do nosso departamento: além de n6s na coordenagé@o outros dois
participaram: um atua na pés graduagdo de outro departamento da UFRRJ com o tema
Desenvolvimento Sustentavel e Sustentabilidade e se mostrou interessado em fazer
parte da equipe executora. Atuou na Roda de Conversa da abertura do projeto no dia
12/08. Outro professor, substituto, era recém chegado, mestrando, pertencia a area de

1 Esta cooperativa promovia uma Feira do Artesanato na UFRRJ dois dias de todas as primeiras semanas de cada més.



Vestuario e Téxteis. Com afinidade pelo tema - reaproveitamento de residuos solidos e a
Sustentabilidade — além do interesse em trabalhar com residuos sélidos na preparagéo de
itens para a industria do vestuario, como por exemplo, manequins de material alternativo,
compartilhou conosco suas habilidades teoricas e praticas.

c. Técnicas Administrativas: a técnica do nosso departamento ja € integrante de

todos os projetos da area de Vestuario e Téxteis. E a coordenadora da UPAT e tem bastante
habilidade com maquinas de costura domésticas e industriais. Desenha, modela, corta e
costura com destreza. O projeto também obteve retragos téxteis como residuos soélidos
para serem transformados em moda casa, moda praia e pessoal, partindo da técnica de
patchwork — o trabalho de emendar retalhos para producdo de um artigo téxtil qualquer.
E um membro que ndo poderia ficar fora de um projeto como este. Assim a equipe foi
estruturada para esta frente de trabalho.

Como coligimos e segregamos nossa matéria prima, ou seja, os residuos sélidos?
Algumas semanas antes da abertura do projeto ja haviamos feito uma divulgacdo do
mesmo entre nossos alunos em sala de aula, nossos colegas e parceiros. Neste sentido,
muita matéria prima foi recebida antes de darmos o pontapé inicial no projeto.

Criamos em nosso setor de Vestuario e Téxteis, no halldos laboratérios de Vestuario,
Téxteis e Serigrafia um Ponto de Entrega Voluntaria — PEV. Solicitamos a direcdo do ICSA
estantes para o armazenamento de todo material coligido e doado.

A medida que o material chegava, parte da equipe se dispunha a segrega-lo e a
armazena-lo nos escaninhos destinados a cada um. Desta forma, todo o material ficava

visivel e de facil escolha e retirada para o momento das oficinas.

O projeto foi executado com 3 publicos distintos em 2 momentos diferentes como
explicado na introducdo da metodologia — primeiro momento de agosto a dezembro de
2019 e segundo momento de janeiro a julho de 2020.

1. O primeiro grupo a ser visto como publico alvo foram os alunos da Universidade
de diferentes cursos, principalmente aqueles que estao mais préximos de n6s — os de Belas
Artes e Hotelaria. No entanto, recebemos discentes de outros cursos.

2. Outro grupo que faz parte de nosso publico alvo séo as artesds — no pavilhao
central de nossa Instituicdo, acontecia, anteriormente a pandemia, toda primeira semana
do més a Feira de Artesanato da Cooperativa de Seropédica. Sdo muitos artesaos e de
grande competéncia no que fazem. Ha alguns anos desenvolvem este trabalho na UFRRJ
e trés desta cooperativa trabalharam no projeto.

Fizemos alguns contatos antes de firmamos o acordo definitivamente e incluimos
este grupo em nosso publico alvo. Primeiramente contatamos sua lider, falamos do projeto e

ela nos colocou em contato com os demais artesdos. Assim foi feito, fizemos trés encontros



presenciais mais alguns contatos por WhatsApp e fechamos a parceria. Porém, desde o
inicio soubemos que poucos poderiam participar por questdes pessoais.

Assim se configura nosso publico alvo num mix de artesdos e académicos, que
possuem nivel superior, ensino médio e ensino fundamental. Uma riqueza de troca de

conhecimento formal com o conhecimento popular.

O projeto foi desenvolvido em trés eixos de multiplicagdo de conhecimentos
distintos: 1°) Te6rico — a cada dois meses haveria uma ou mais atividades do tipo: roda
de conversa, palestra, grupos de trabalho, relatos de experiéncia abordando temas como
sustentabilidade, coleta seletiva, politicas publicas para preservagdo do meio ambiente
e temas afins. No entanto, como as atividades presenciais foram somente nos primeiros
quatro meses, apenas a Roda de Conversa e trés palestras aconteceram.

A abertura do projeto se deu na tarde do dia 12 de agosto com uma Roda de
Conversa a beira de um dos lagos da Universidade com palestras, dindmicas e degustagéo
de lanche. Os professores presentes desenvolveram uma dindmica com os alunos com
o tema do projeto atrelado aos de suas monografias. A dindmica simulou uma defesa
de monografia com uma “banca”, formada por outra parte do grupo em que os alunos
puderam experienciar um momento de exposicdo de suas ideias e ideologias sobre o
desenvolvimento sustentavel em forma de defesa de monografia.

Ao iniciar o ano de 2020, apenas uma atividade presencial pode ser realizada,
pois logo o mundo foi surpreendido com a pandemia da Covid 19. Diante do impacto, as
atividades foram suspensas temporariamente até que novo planejamento fosse feito. Com
certa morosidade, transferimos do presencial para o virtual — troca de experiéncias por
meio de videos, cursos que fossem afins a proposta do projeto.

Surgiu a atividade “Uma Horta em Cada Caixa” — de papeldo. Os participantes
abracaram a ideia e pequenas hortas foram produzidas.

Uma discente fez um curso de compostagem e gravou um video ensinando fazer
compostagem com reutilizagdo de residuos sélidos com diferentes embalagens. Outro
participante tem a funcéo de editar os videos que vao sendo gravados.

A troca de experiéncias tem se dado por meio de fotos, videos e mensagens por
WhatsApp, além do Instagram.

2°) Préatico — execucéo de Simultéanea de oficinas de Criatividade. As oficinas foram
ministradas em forma de troca de experiéncias nas quais todo o publico alvo, a saber:
artesas de Seropédica, alunos, professores e técnicos. Todos ora eram “mestres, ora eram
“aprendizes”, assim, seguindo na direcdo da troca de saberes da extensado universitaria.
Os saberes diversificados do publico em questdo foram a mola propulsora da troca de
experiéncias entre os participantes.

A referida troca ocorria na criacdo com criatividade de novos produtos a partir dos



residuos solidos descartados precocemente, os quais foram coletados em momentos
oportunos e aleatérios ao longo da execucgéo do projeto. Além desta coleta, o projeto havia
estimulado a comunidade académica a realizar doagdes voluntarias no PEV. Os RSR
depois de coletados eram selecionados por categorias tais como: tecido, papéis, plésticos,
papeldes, caixas, PET, tampinhas de garrafas PET, faixas, banners, vidros entre outros.
Cada categoria se destinava a uma oficina, o0 que ndo impedia que os artigos fossem
produzidos através de escambo entre as categorias. As oficinas tiveram a misséo de fazer
um reaproveitamento criativo destes residuos como matéria prima para a execucdo de
diferentes produtos. O projeto se desenvolveu durante as tardes das segundas feiras; as
atividades eram oferecidas sem inscricbes prévias, abertas ao publico da UFRRJ e da
comunidade do entorno da mesma.

Um dos pontos centrais do projeto foi o autotreinamento dos discentes e arteséos
diante dariqueza de residuos encontrados em nosso arsenal. Os materiais ficavam expostos
e a disposi¢cdo de quantos quisessem deles se utilizar para fazerem experimentacbes
diversas até alcancarem a perfeicdo do produto idealizado. O processo de treinamento da
equipe foi continua durante a realizagé@o do projeto.

No primeiro momento da parte pratica, todos se reuniram diante do acervo,
contemplaram silenciosamente, observaram toda a matéria prima e apés isto, cada um
escreveu uma proposta de oficina. Deram um titulo, desenharam alguns produtos para
serem executados e elaboraram uma lista de materiais de apoio necessarios para a
execucdo do trabalho. Estas propostas foram recolhidas e guardadas e, em momento
oportuno, escolhidas e organizadas semanalmente para que as oficinas fossem realizadas
em nossos laboratérios. Nossas agdes foram registradas por meio de fotografias para efeito
de documentacgéao e posterior publicagdo em eventos.

3°) Exposicdo e Venda — todos os artigos produzidos foram expostos e colocados a
venda a comunidade académica ao final do semestre.

O projeto nao foi concluido na forma como inicialmente planejado em funcao da
Pandemia do Corona virus19. As atividades presenciais foram suspensas e em sequéncia,
a integragdo da equipe passou de presencial para o virtual. E importante destacar, que
apesar de atualmente os jovens estarem bem conectados com as tecnologias de informacéao,
0 processo de transi¢do do presencial para o virtual foi moroso e com menos engajamento.
Alguns participantes sairam por falta de estimulos (os encontros presenciais eram bem
estimulantes e sempre tinha um “Pit stop” para os participantes) por ndo se adequarem
bem ao novo formato e os que se propuseram a continuar mantiveram passos mais lentos.
Uma nova estrutura de vida para cada um — aulas remotas, as residéncias que se tornaram

seu local de “sala de aulas”, a dificuldade com internet, enfim, novas experiéncias que



demandaram um pouco mais de cada um, colocando no lugar das acées do projeto outras
prioridades.

No entanto, alguma coisa foi realizada, alguns artigos foram publicados, a troca
mutua de experiéncia nasceu e permaneceu. A sensibilizagdo quanto as agressbes ao
meio ambiente com os residuos sélidos foi propagada e cada participante tornou-se um
multiplicador do consumo consciente, da reutilizagcdo dos residuos sélidos, do descarte
adequado do que é realmente lixo.

Os resultados que foram alcangados direcionaram o projeto para uma nova versao:
Criatividade com Sustentabilidade: troca de experiéncia em formato virtual, o qual ja esta
em andamento com gravacgao de oficinas virtuais que seréo postadas no canal do projeto
no youtube.

E valido afirmar que divulgar as agées do projeto dentro e fora da UFRRJ funciona

como um meio a mais de multiplicar saberes que operam em favor da sustentabilidade.
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