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completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a
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da pesquisa; 6. Autorizam a edicdo da obra, que incluem os registros de ficha catalografica,
ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criacao de capa, diagramacao de miolo, assim
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APRESENTACAO

Os avangos tecnoldgicos na area médica € uma “via de mao-dupla” que atua
beneficiando de um lado pacientes, que podem encontrar solugdes para suas enfermidades,
e de outro os profissionais da saude com otimizagdo de protocolos, padronizagdo de
metodologias, instrumentacéo tecnoldgica e analise eficaz de dados.

A tecnologia aplicada a saude abrange novas plataformas para analise de
dados e imagens, equipamentos eletrénicos de ultima geracdo com objetivo de otimizar
diagnésticos, cirurgias, aplicativos digitais com diminuicdo de custos etc. Destacamos
também a existéncia do carater preventivo que cresce amplamente com o avango dos
estudos da gendmica e genética médica aliados a inteligéncia artificial e Big Data. Dentre
as principais areas que tem sofrido impacto direto das novas tecnologias poderiamos
destacar a Telemedicina em evidéncia principalmente apds a pandemia de COVID-19,
cirurgias roboticas, prontuarios eletrénicos, impressdo de érgaos 3D, loT médica onde,
por meio dos wearables, dispositivos vestiveis dotados de sensores, é possivel coletar
informagdes como presséo arterial, niveis de glicose no sangue, frequéncia cardiaca, entre
outros.

Deste modo, apresentamos aqui a obra denominada “Medicina e Adesao a Inovagéo:
A cura mediada pela tecnologia” proposta pela Atena Editora disposta, inicialmente, em
quatro volumes demonstrando a evolugdo e o avanco dos estudos e pesquisas realizados
em nosso pais, assim como o caminhar das pesquisas cada vez mais em paralelo ao
desenvolvimento tecnoldgico, direcionando nosso leitor a uma produgédo cientifica
contextualizada a realidade presente e futura.

A disponibilizacéo destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada,
evidencia a importancia de uma comunicagao soélida com dados relevantes na area médica,
deste modo a obra alcanga os mais diversos nichos das ciéncias médicas. A divulgacao
cientifica € fundamental para romper com as limitagées nesse campo em nosso pais, assim,
mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma 6tima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Relato de caso de paciente sexo
masculino de 32 anos que apresentou um
harmatoma seguido de condrossarcoma
contralateral em maxila num intervalo de 5
anos. O paciente foi inicialmente submetido
a maxilectomia parcial direita por neoplasia
benigna. Ap6s o diagnéstico de leséo maligna
contralateral, foi realizada quimioterapia
neoadjuvante até a cirurgia, maxilectomia
esquerda associada a rinectomia parcial e
etmoidectomia subtotal. Recidiva bilateral
extensa ocorreu um ano apés a cirurgia, 0 que
contra-indica uma nova abordagem cirdrgica.
PALAVRAS - CHAVE: Condrossarcoma de
maxila; Neoplasia mesenquimal de maxila;
Harmatoma mesenquimal de maxila; Neoplasia
maligna de maxila; Maxilectomia;
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CHONDROSARCOMA OF THE JAW
BONES ASSOCIATED WITH OTHER
HEAD AND NECK NEOPLASMS: A CASE
REPORT
ABSTRACT: Case report of a 32 years-old male
patient who presented a harmatoma followed by
contralateral chondrosarcoma in maxilla, after 5
years. The patient was initially submitted a right
partial maxillectomy for benign neoplasm. After
being diagnosed with contralateral malignant
lesion, neoadjuvant chemotherapy was performed
until the surgery, left maxillectomy plus partial
rhinectomy and subtotal ethmoidectomy. Bilateral
extensive recurrence happened one year after
surgery which contraindicated a new surgical

approach.

KEYWORDS: Chondrosarcoma of the jaw
bones, Maxilla mesenchyal neoplasms, Maxilla
mesenchyal hamartoma, Maxilla malignant
neoplasm, Maxillectomy

INTRODUCAO

Condrossarcomas (CS) séo os sarcomas
mais comuns em adultos. Com diversos

comportamentos clinicos e caracteristicas
histopatolégicas, em sua maioria apresentando
pobre resposta ao tratamento com quimioterapia
convencional e radioterapia, e, portanto, com
altas taxas de recorréncia e, em geral, baixa
sobrevida em 5 anos (McDonald 2019; Burkey
1990; de Souza 2019)

Histologicamente os CS estédo divididos

em centrais e periféricos (convencionais),
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estes subdivididos em tumores atipicos cartilaginosos (antigo grau 1), grau Il e 11l e outros
tais periosteal, desdiferenciado, mesenquimal e de células claras, todos com diferentes
respostas e sobrevida aos diversos tipos de tratamentos, porém a resseccéo cirdrgica com
margens livres continua sendo o padréo ouro de tratamento para todos os tipos (McDonald
2019; de Souza 2019).

Representam cerca de 0,1% das neoplasias malignas de cabeca e do pescoco,
sendo 1/3 de todas as neoplasias malignas dos ossos (McDonald 2019), nas quais 5 a 12%
sdo em 0ssos da face, sendo mais comuns em homens, entre 40 e 50 anos. (Burkey 1990;
Almansoori 2019;de Souza 2019; Tan 2019).

O diagnostico precoce é extremamente dificil, apesar do auxilio dos exames de
imagem e da biopsia. A maioria dos pacientes chegam em um estagio avancado da doenga,
com pouca ou nenhuma resposta ao tratamento (Almansoori 2019).

Neste relato apresentaremos um quadro clinico raro: condrossarcoma de maxila,
associado a neoplasia mesenquimal contralateral.

RELATO DE CASO

Paciente masculino de 32 anos, procurou o servico em junho de 2012, por queixa
de abaulamento doloroso em regido malar direita ha 5 meses. Ap6s exames, a conduta
escolhida foi realizar uma maxilectomia de infraestrutura a direita, cujo anatomopatologico
(AP) evidenciou um tumor benigno de células mesenquimais, compativel com hamartoma
mesenquimal.

Retornou ap6s 5 anos, em outubro de 2017, com relato de aumento de volume da
regido maxilar esquerda associado a hipoacusia ipsilateral (figura 1). Ao exame fisico do
paciente, foi identificado um abaulamento em regido malar esquerda e lesdo submucosa
elevada no sulco gengivo labial esquerdo medindo 3,0cm x 2,5cm, com presenca de fistula
oronasal a direita. Foram realizados exames de imagem detectando uma lesdo expansiva
com reacgao periosteal de aspecto agressivo, com aparente invasao de espaco mastigatério
e recessos frontais e etmoidais. Na biépsia incisional da maxila esquerda, encontrou-se
um CS de maxila, paciente optou por nao operar inicialmente, sendo realizado 6 ciclos de
quimioterapia neoadjuvante com doxorrubicina e cisplastina até margo de 2018.

Ap6s um més do término do tratamento, a tomografia computadorizada da face
evidenciou persisténcia da lesdo expansiva com reacdo periostal de aspecto agressivo,
centrada na porcao lateral esquerda do maxilar com invaséo das paredes do seio maxilar,
agora maior, medindo 6,1 x 7,1 x 5,3cm. A lesdo apresenta intimo contato com a lamina
papiracea esquerda, sem aparente invasao das estruturas orbitarias ipsilaterais. Optou-se,
entdo, em abril de 2018, realizar maxilarectomia esquerda + rinectomia subtotal esquerda
+ etmoidectomia subtotal + traqueostomia + reconstrucdo retalho microcirargico, cujo AP
revelou um CS de antro maxilar grau | de dimensbdes : 8,5 x 7,5 x 6,5 cm, com margens
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livres e estadiamento patol6gico pT2bNOMO (figuras 2,3,2 e 5)

Paciente manteve acompanhamento multidisciplinar no p6s operatério com boa
evolugao clinica e reabilitacdo para dieta via oral satisfatéria. Em margo de 2019, um
ano apos a cirurgia, evidenciou-se lesdo ulcerada de aproximadamente 0,5 x 1cm com
hiperemia local em regido anterior de palato duro a direita, apds realizada bidpsia, AP
indicou CS, sendo diagnosticada recidiva local. Uma ressonéncia nuclear magnética
de face apontou como formagcédo expansiva em maxila esquerda volumosa, invadindo o
restante das células etmoidais e lamina cribiforme. Lesédo com as mesmas caracteristicas
no seio maxilar direito, sem indica¢do de cirurgia de resgate. Paciente encaminhado para
o Servico de Cuidados Paliativos.

Figura 1: lesdo em regi@o malar esquerda pré-
operatoria.

Figura 4: imagem da peca operatoria.

Figura 3: paciente apés ressecgéo cirargica.
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Junho 2012: Novembro Marco 2019:Presenca de lesdo

Maxilectomnia de 2017- margo de ulcerada, cujo AP evidenciou
infraestrututura a direita 2018: recidiva local. Encaminhado
AP: Hamartoma Quimioterapia ao servigo de cuidados
mesengquimal paliativos

Outubro 2017: Abril 2018: Maxilectomia

Biopsia maxila esquerda: Sarcoma  total esquerda+ Rinectomia
com areas de diferenciagio para subtotal esquerda+

tecido condroide. Sugere-se Traqueostomia
condrossarcoma, porém

possibilidade osteossarcoma

Figura 6: linha do tempo com a evolugdo da

) . i L doenca do paciente
Figura 5: paciente no pos-operatorio.

DISCUSSAO

O CS faz parte de um grupo heterogéneo de tumores formadores de cartilagem.
Em geral, apresentam respostas discretas a quimioterapia e radioterapia convencionais,
levando a uma morbidade consideravel e baixa taxa de sobrevida em 5 anos (McDonald
2019; de Souza 2019).

A cirurgia de ressecg¢do completa da lesdo com margens amplas é o tratamento
de escolha, na vasta maioria dos casos, podendo ter tratamento adjuvantes associados
ou ndo. A quimioterapia adjuvante ndao se provou benéfica na maioria dos casos. A
radioterapia, porém pode ser um tratamento adjuvante de escolha para controle local de
doenca que nao pode ter sido retirada com margens amplas, ou até mesmo uma opg¢éao
paliativa. Todavia, € necessario ressaltar a importancia do conhecimento do tipo histologico
do tumor no planejamento terapéutico, pois sabidamente condrossarcomas sédo tumores
radioressistentes, principalmente por apresentarem uma lenta multiplicacdo celular
(McDonald 2019).

Além dessas possibilidades, estdo sendo estudadas novas linhas de tratamento,
baseadas em diferentes modos e locais de atuacéo, sendo os principais exemplos: terapias
alvo molecular, quimioterapia alvo (anti micro-RNA, inibicdo do metabolismo da glicose,
supressao de metaloproteinases, entre outros), imunoterapia, resveratrol, acido galico,
baicalina, adipocinas. Os resultados das pesquisas até agora, contudo, ndo foram capazes
de comprovar a eficacia e seguranca dessas linhas de tratamento, de modo que a cirurgia
de resseccéo com margens livres, continua como a melhor forma de tratamento (McDonald
2019).

Neste caso, relatamos a evolugéo clinica rara de um CS de maxila com recidiva em
um paciente jovem, posterior ao diagnostico de tumor de células mesenquimais em maxila
contralateral. Esta neoplasia rara, de dificil diagnostico diferencial, apesar dos exames de
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imagem, possui carater agressivo, com pouca resposta ao tratamento e grande potencial
de reincidéncia.

Evidencia-se, portanto, a necessidade do relato desse caso para ressaltar tamanha
morbidade causada em paciente jovem com CS, ja em servico de cuidados paliativos.
Busca-se incentivar formas de realizar o diagnostico precoce e desenvolver melhores
abordagens terapéuticas multimodais, para que, em um futuro prdéximo, seja possivel

garantir melhor qualidade de vida aos pacientes e melhor manejo do CS.
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