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APRESENTACAO

Fomos surpreendidos em 2020 pela pandemia do novo coronavirus. Nesse
entremeio de suspenséo de atividades e de distanciamento social, fomos levados a (re)
pensar as nossas relagdes e a forma de ver o mundo. E é nesse lugar historico de busca
de respostas para as inUmeras problematicas postas nesse periodo que estdo os autores
e autoras que compde esse livro.

As discussdes empreendidas neste livro, intitulado “(Des)Estimulos as Teorias,
Conceitos e Praticas da Educacao’, por terem a Educacdo como foco, como o proprio
titulo sugere, torna-se um espago oportuno de discussdes e (re)pensar da Educagéo,
considerando os diversos elementos e fatores que a intercruzam. Na direcdo do apontado
anteriormente, € que professoras e professores pesquisadores, de diferentes instituicoes
e paises, voltam e ampliam o olhar em busca de solugdes para os inUmeros problemas
postos pela contemporaneidade. E um desafio, portanto, aceito por muitas e muitos que
fazem parte dessa obra.

Os autores e autoras que constroem essa obra sdo estudantes, professoras
e professores pesquisadores, especialistas, mestres, mestras, doutores ou doutoras
que, muitos, partindo de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas
que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um
movimento pendular que, pela mobilizagdo dos autores/autoras e discussfes por eles e
elas empreendidas, mobilizam-se também os leitores/leitoras e os incentiva a reinventarem
os seus fazeres pedagogicos e, consequentemente, a educacgéo brasileira. Nessa diregao,
portanto, desejamos a todos e todas uma instigante e provocativa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
Valdemiro Carlos dos Santos Silva Filho
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RESUMO: A Instrucdo por Pares (IpP) ou
também conhecida por Peer Instruction (Pl) é
uma metodologia ativa de ensino-aprendizagem
que possibilita trabalhar com grandes turmas
permitindo que o professor possa quantificar em
tempo real o rendimento dos discentes sobre o
tépico ministrado e proporcionando debates que
evidenciam o engajamento dos estudantes que
€ percebido no modo colaborativo. O objetivo
geral deste estudo foi analisar o desempenho
dos alunos de medicina apés a utilizagdo da
técnica IpP nas aulas de andlises clinicas
e terapéutica. Trata-se de uma pesquisa
quantitativa, observacional, descritiva e analitica
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do tipo de Intervengéo Pedagogica. A amostra foi
do tipo de conveniéncia, ndo probabilistica com
discentes de graduacgdo (n=60) em Medicina de
uma instituicdo de ensino superior (6° semestre),
da regiado do Grande ABCD, municipal. As
andlises dos resultados foram feitas por meio
de frequéncias absolutas e relativas, bem como
o célculo do Ganho de Rendimento (GR). Foi
verificado o GR aplicando-se o teste inferencial
t-Student, para amostra pareadas, com nivel
de significancia de p<0,05. Foi verificado a
normalidade. Os célculos foram realizados com
auxilio do software SPSS (versdo 16.0). Com
base nos resultados, pode-se concluir que
a técnica IpP pode ser uma ferramenta que
fortalece o processo de ensino-aprendizagem
nas aulas de andlises clinicas e terapéutica. Isto
posto, o desenvolvimento de competéncias e
habilidades de interagdo e comunicagao podem
ser corroborados na melhoria da qualidade de
ensino em nivel superior em alunos de medicina.
PALAVRAS-CHAVE: Instrucdo por Pares,
Metodologia ativa, Ensino-aprendizagem,
Educacdo médica.

EFFECT OF PEER INSTRUCTION ON
THE TEACHING OF MEDICAL STUDENTS

ABSTRACT: Peer Instruction (Pl) is an active
teaching-learning methodology that makes it
possible to work with large classes allowing the
teacher to quantify in real time the students’
performance on the topic taught and providing
debates that evidence the engagement of
students that is perceived in the collaborative
way. The general objective of this study was to
analyze the performance of medical students
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after the use of the IpP technique in clinical and therapeutic analysis classes. This is a
quantitative, observational, descriptive and analytical research of the type of Pedagogical
Intervention. The sample was of the type of convenience, non-probabilistic with undergraduate
students (n=60) in Medicine of a higher education institution (6th semester), in the Greater
ABCD region, municipal. The analyses of the results were made by means of absolute and
relative frequencies, as well as the calculation of income gain (GR). The GR was verified by
applying the t-Student inferential test, for paired samples, with significance level of p<0.05.
Normality has been checked. The calculations were performed with the aid of the SPSS
software (version 16.0). Based on the results, it can be concluded that the IpP technique can
be a tool that strengthens the teaching-learning process in clinical and therapeutic analysis
classes. This said, the development of skills and skills of interaction and communication can
be corroborated in improving the quality of higher education in medical students.
KEYWORDS: Peer instruction, Active methodology, Teaching-learning, Medical education.

INTRODUCAO

A graduagdo em medicina tem duracdo média de seis anos, sendo dividida em trés
ciclos: basico, clinico e internato. A formacéo médica ocorre, tradicionalmente, por uma
metodologia transmissiva, onde o professor, figura central de todo o processo, transmite
seus conhecimentos a um grupo de estudantes (LEITE, 2002).

As aulas tém carater expositivo ou, eventualmente demonstrativo. As avaliagcbes
ocorrem no sentido de quantificar quanto do ensinado foi retido e pode ser reproduzido pelo
estudante, seja em situacdes tedricas, seja em atividades praticas (GARCES, 2019). Este
modelo de formacéo tornou-se inconsistente sendo amplamente contestado, resultando em
transformagdes curriculares.

Em 1995, no Brasil, o Ministério da Educacgéo instituiu o atual Conselho Nacional
de Educacdo-CNE com a finalidade de colaborar na formulagdo da Politica Nacional
de Educacéo, estabelecendo assim em 1996 a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional LDBN (BRASIL, 1996).

No ano de 2001, o Ministério da Educagéao, Conselho Nacional de Educagéo, Camara
de Educacgéo Superior institui as diretrizes curriculares nacionais do curso de graduagao
em medicina em virtude das novas demandas nos Ultimos anos tornando—se explicita a
necessidade de mudancga na politica educacional e na utilizagdo de novos métodos de
ensino para melhorar a qualidade do processo ensino-aprendizagem (PORTAL MEC, 2001).

O resultado desta nova proposta educacional esta na Resolugdo n° 3 de 20 de
junho de 2014 das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagéo em Medicina
(DCNs, 2014), que visa o perfil do formando em seu egresso profissional como sendo um
médico com formag&o generalista, humanista critica e reflexiva (PORTAL MEC, 2014).

O profissional tem que ser capacitado para “[...] atuar, pautado em principios
éticos, no processo de saude doenca em seus diferentes niveis de atencao, com a¢des de

(Des)Estimulos as teorias, conceitos e praticas da educacao 4 Capitulo 5



promocgéao, prevengdo, recuperacao e reabilitacdo a saude [...]”, nos dmbitos individual e
coletivo “[...] na perspectiva da integralidade da assisténcia, com senso de responsabilidade
social” (PORTAL MEC, 2014).

Ao contrério do ensino tradicional, as metodologias ativas de ensino e aprendizagem
tém seu foco na figura do estudante, com objetivo de construir a autonomia intelectual e a
busca de informacdes na literatura que possa dar-lhe suporte para uma tomada de deciséo,
frente a uma situacéo problema nao totalmente conhecida (MITRE et al. 2008).

O valor das informagdes desloca-se da simples memorizagcdo de contetdos para
o desenvolvimento de competéncia, que se desdobra em desempenhos no sentido da
resolutividade de situagcbes diagnosticadas como inadequadas, dentro de um contexto
profissional relevante (ALBUQUERQUE, 2007).

A producéo de conhecimento sobre as técnicas de ensino tem por objetivo tornar
a pratica docente reflexiva onde o professor se torna responsavel por aperfeicoar o
conhecimento dos educandos, proporcionando processos formativos focados na pratica,
despertando a capacidade critica, capaz de proporcionar questionamentos e reflexdes no
processo de desenvolvimento das suas capacidades em lidar com situac¢des diversas, com
resiliéncia e competéncias (BARBOSA, 2020).

Para Emmel e Krul (2017 apud BROILO, 2011, p. 208) o professor do ensino
superior, passa de um especialista para um “intelectual pablico e transformativo”, ou seja,
um profissional preocupado com a aprendizagem do aluno, questionador de seu ensino,
criador de conhecimentos, envolvido com as questdes sociais e politicas da instituicao e
preocupado em desenvolver uma pratica comprometida com as alternativas de vida.

Logo, a docéncia se torna um processo constante de transformacao e formagéo dos
discentes no campo ético, filosofico e social contribuindo para a compreensao deste em
relacdo a sua funcéo de cidadao.

Segundo Freire (2006 apud CARVALHO, 2017), a problematizacdo centrada
na interacéo entre professor, aluno e conhecimento, faz do ensino uma constru¢do do
conhecimento por meio da troca de informagdes entre docente e discente onde o aluno
adquire autonomia para liderar seus limites.

Este cenario da educagdo, no século XXI, € demarcado por uma mudanca
socioecondmica geradora de constantes transformagdes, norteada pela evolugdo do
conhecimento e da tecnologia, necessitando de ferramentas para atrair a atencéo do aluno
e despertar seu interesse (GADOTTI, 2000).

A docéncia no ensino superior tem sido um grande desafio nos dias atuais, onde
a dialética de ensino e aprendizagem necessitam de uma reflexdo, de planejamento e
metodologia para desenvolver habilidades em cada situagéao (MITRE et al., 2008).

Emmel e Krul (2017) em uma anélise da docéncia do ensino superior, buscando
uma integracéo entre o ensino a pesquisa e a formagéo de professores, apontaram que
a docéncia universitaria e seus saberes revelam-se na problematizacdo das praticas e
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nas relagdes pedagogicas; na troca de experiéncias entre os pares, na busca pelos
conhecimentos e das estratégias necessarias a solugcdo de problemas identificados,
compartilhando ideias, aprendizado em conjunto, formacdo de um pensamento critico
considerando opinides divergentes.

Em meio a pluralidade de metodologias ativas existentes, & preciso optar pela
mais adequada ao estdgio do curso. Demonstragdes, discussdbes em sala de aula,
apresentagdes, esquemas conceituais e mentais sdo pertinentes nos semestres iniciais, ao
passo que nos demais semestres a utilizagdo de processos de problematizacéo, analises
de caso e aprendizagem fundamentada em projeto proporcionam implicacbes melhores
para a formacgéo (OLIVEIRA, 2010).

Diante da necessidade de reflexdo sobre o tema, como optar pela metodologia
adequada dentro da sala de aula com mais de 30 alunos?

No curso de medicina da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS) a
disciplina de Farmacologia, é inserida no inicio do médulo nas aulas de Analises Clinicas e
Terapéutica, sendo importante para a formagao dos profissionais da saude. A finalidade é
de estimular nos estudantes a intima relagé@o entre os conceitos e a pratica clinica para que
haja compreenséo e conexao da fisiopatologia, do diagnostico e da terapéutica.

Sabe-se que é preciso inovar no processo ensino-aprendizagem de modo que
este se torne mais interativo, envolvente e pratico dentro da sala de aula, motivando o
engajamento dos discentes de modo a desenvolver competéncias, habilidades e atitudes.

Nesta perspectiva optou-se por utilizar a técnica Peer Instruction (Pl) como
intervencdo pedagdgica e analisar se o discente desenvolverd uma postura ética,
colaborativa e compromissada por envolver os alunos em atividades cooperativas com
discussao de conteudos efetivando a aprendizagem, proporcionando o trabalho em equipe
e a resolugdo de problemas.

Existem diversos debates sobre as metodologias ativas que podem ser utilizadas
para viabilizar um aumento da atengéo e curiosidade do aluno e conceder um aprendizado
essencial. Uma das alternativas usadas para tentar alterar o ensino médico tem sido a
inclusdo de Peer Instruction (PI) ou Instrugéo por Colegas (GARCIA et al., 2019).

Entre as metodologias ativas de aprendizagem, o Peer Instruction (Pl) possui
um reconhecimento preeminente por ser uma metodologia de ensino ativa centrada no
estudante (Active Student - Centered Pedagogy), desenvolvida no inicio da década de 90
pelo professor de fisica Eric Mazur da Universidade de Harvard (MULLER et al., 2017).

O Peer Instruction (Pl) € uma alternativa de aprendizagem colaborativa que tem sido
adotada, e pode ser definida como instrugcéo ou aprendizagem pelos pares e é considerada
um método de ensino que visa a interagdo em sala de aula por meio dos materiais que
estdo sendo estudados e, sobretudo, oportunizar um espaco para discussao entre os pares
(CROUCH et al, 2007 apud OLIVEIRA, 2017).

Desde sua criagdo, o Pl vem ganhando destaque internacional por sua capacidade
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de engajar ativamente os estudantes durante o processo de aprendizagem, de intensificar
a aprendizagem conceitual, além de desenvolver habilidades sociais e cognitivas (MULLER
et al., 2017).

Ademais, para corroborar a técnica podemos utilizar como ferramenta as Tecnologias
Digitais de Informacéo e Comunicagéo (TDIC) e incorpora-las na pratica pedagobgica e
torna-las instrumentos mediadores no processo de ensino e aprendizagem sendo um
trabalho formativo de subsidios teodricos para que os professores possam repensar suas
praticas e experimentar novas possibilidades pedagégicas (SILVA, 2014).

Dessa forma o objetivo do presente estudo é identificar o desempenho dos alunos
de forma individual e em grupo ap6s aplica¢do da técnica Peer Instruction (Pl).

MATERIAL E METODO

Amostra e tipo de estudo

A pesquisa teve um carater quantitativo, observacional, descritivo e analitico do
tipo de Intervencdo Pedagodgica. A amostra foi composta por 60 estudantes do curso de
Medicina regularmente matriculados no 6° semestre na Universidade Municipal de S&ao
Caetano do Sul (USCS) do curso de Medicina, na cidade de Sdo Caetano do Sul campus
centro, no ano letivo de 2019.

O projeto foi aprovado pelo CEP (Comité de Etica e Pesquisa) com nimero do
parecer: 2.669.246.

Delineamento do estudo

A presente pesquisa foi delineada, segundo Damiani et al. (2013) como uma
pesquisa do tipo Intervencéo Pedagogica.

As aulas sdo divididas em duas turmas, ou seja, quando a turma A (com
aproximadamente 30 alunos) se encontram no laboratério de Morfofuncional, a turma B
(com aproximadamente 30 alunos) se encontram na aula de Anélises Clinicas e Terapéutica,
tendo duragcéo de 1hora e 50 min. Apds o intervalo, as turmas séo trocadas, a turma A vai
para aula de Analises Clinicas e Terapéutica enquanto a turma B vai para o laboratério de
Morfofuncional.

Elas sao realizadas uma vez por semana, em ambiente fisico fechado (laboratoérios
/ sala de aula) com condi¢cGes e materiais fornecidos pela instituicdo, com avaliagdo interna
sobre o tema e a aplicagdo da ferramenta de pesquisa.

Procedimentos

Para efetivar a pesquisa da IpP, foram elaborados testes conceituais com base na
revisdo da literatura, a fim de se obter um referencial teérico sobre a tematica.
Elaborou-se um questionario estruturado no processo cognitivo da taxonomia de
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Bloom modificada contendo questdes objetivas baseadas em livros disponiveis na biblioteca
fisica e virtual da universidade e em artigos sobre os temas citados.

O questionario continha cinco questdes de multipla escolha, divididas de forma
a conter mecanismo de acdo, efeitos colaterais, contraindica¢do e indicacéo cinica e
terapéutica (APENDICE 1).

As questdes de multipla escolha, relacionadas ao tema proposto, foram elaboradas
com 5 alternativas cada (a, b, c, d, €), com apenas uma resposta correta, que representava
os dominios conceituais sobre:

1. Fisiopatologia da depresséo;
2. Mecanismo de agéo dos farmacos no sistema nervoso central;
3. Indicacao, contraindicagao e efeitos colaterais.

A forma de apresentagéo das questdes esta exemplificada na figura 1.
Os seguintes materiais, com suas respectivas técnicas, foram disponibilizados aos
alunos:

+ Materiais de apoio (Artigos, videos, sobre a tematica relacionada a disciplina)
disponibilizado no encontro anterior a aplicagdo da metodologia.

+ Laboratorio de informatica da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul
(USCS), com acesso a uma versao gratuita do Socrative (SOCRATIVE, 2020).

A ferramenta Socrative serviu como instrumento para corroborar a pesquisa, pois se
trata de uma atividade interativa, que permite que o professor e os préprios alunos recebam
o resultado instantaneamente, permitindo que o professor realize uma avaliagdo imediata
da questdo com a visualizagdo das respostas dos alunos e ainda, apresenta relatorios e
gréaficos com o desempenho de cada aluno ou geral, relacionando ao percentual de acerto
dos alunos em cada questdo evidenciando quais sdo as questbes que os alunos tiveram
0 menor numero de acertos, mostrando ao professor em qual contetdo a turma apresenta
maior dificuldade.

Essa ferramenta compde-se de dois médulos principais, que sdo os mddulos do
Estudante Socrative e do Professor Socrative.

O mobdulo do professor, encontrado no Professor Socrative, permite preparar e
gerenciar o questionario, executar as enquetes e visualizar os relatorios. O moédulo do
aluno permiti que eles participem das atividades com um cédigo que deve ser passado ao
estudante no dia da aplicagéo do quiz.

Ele pode ser executado em plataformas multiplas, em navegador da Web conectado
a Internet, ou ainda, pode ser instalado como aplicativo nativo em qualquer dispositivo
movel.

Para operacionalizar a metodologia de Instrucdo por Pares, o docente utilizou a
seguinte sequéncia:
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1. Disponibilizou o material didatico no encontro anterior a aplicagdo da metodologia.
2. Apresentou como funciona a técnica IpP;
3. Fez uma breve explanagéo sobre o tema;

4. Apresentou o primeiro teste conceitual e solicitou que neste momento
respondessem individualmente.

5. Realizou a contagem das respostas;
6. Promoveu o debate em grupos e solicitou uma nova resposta;
7. Apresentou e deu o feedback da resposta correta;

8. Iniciou o segundo teste e assim sucessivamente seguiu com as outras etapas.

1) A respeito dos farmacos que atuam no sistema nervoso central SNC
é Correto afirmar que os Antidepressivos demoram de 4 a 6 semanas
para produzir uma resposta farmacoldgica desejada, pois precisa
ocorrer um...

A) Up regulation dos neurotransmissores.
B) Down regulation dos receptores.

C) Up regulation dos receptores.

D) Down regulation dos neurotransmissores.

E) Down regulation dos neurotransmissores e up regulation dos

receptores.

Figural: Questao aplicada na plataforma Socrative.

Analise dos dados

As analises dos resultados foram feitas por meio de frequéncias absolutas
e relativas, bem como o calculo do Ganho de Rendimento (GR) (MAZUR, 1997). Para
verificag@o da significancia do GR foi utilizado o t-Student, para amostras pareadas, com
nivel de significancia de p<0,05. O Teste de Kolmogorov-Smirnov foi utilizado para testar
a normalidade da distribuicdo. Aos itens que apresentarem diferencas significantes foi
aplicado o teste de D de Cohen para verificagéo do effect size. Os célculos foram realizados
com auxilio do software SPSS (verséao 16.0).

RESULTADOS

Ao identificar o desempenho dos alunos de forma individual, antes da aplicacéo da
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técnica Peer Instruction, e em grupo, apos a aplicagao do PI, é possivel verificar aumento

do nimero de acertos em todos os itens do instrumento (Gréfico 1).
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Gréfico 1 - Percentual de acertos por itens antes (Sozinho) e depois (Pares) da aplicagdo da técnica do
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Gréfico 2 - Ganho de rendimento por item ap6s a aplicagdo da técnica do Peer Instruction.

Os resultados do grafico 2 trazem o GR em valores percentuais os quais evidenciam

que, houve um rendimento satisfatério do ponto de vista quantitativo e uma melhora na

compreensao do conceito apds a participacao colaborativa entre os pares. Observa-se,
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também, uma ampla variacdo de GR entre 20,00% e 232,82%.

Questodes (Q) Média Desvio padréao valor-t valor-p D Cohen
Individual 0,50 0,50
Item 1 -2,91 0,005 0,50
Pares 0,74 0,44
Individual 0,19 0,39
Item 2 -5,48 0,000 0,96
Pares 0,61 0,49
Individual 0,74 0,44
Item 3 -4,25 0,000 0,72
Pares 0,98 0,13
Individual 0,50 0,50
Item 4 -1,35 0,182 -
Pares 0,60 0,49
Individual 0,36 0,48
Iltem 5 -2,31 0,024 0,34
Pares 0,53 0,50

Legenda: D Cohen (Até 0,19 trivial; 0,20 a 0,49 pequeno; 0,50 a 0,79 moderado; 0,80 e acima grande).

Tabela 1 - Média de acertos do grupo observado, de acordo com cada questdo (Q1 a Q5), sendo
realizadas de forma Individual e em Pares, ap6s intervencdo denominada de Instru¢des por Pares

(IpP).

Na Tabela 1, verifica-se a média de acertos para cada item, assim como a diferenca
estatistica entre os momentos sozinho e em pares e o effect size dessa diferenca. O
effect size apresenta-se moderado ou grande para os itens 1, 2 e 3. No item 5 o effect
size € classificado como pequeno demonstrando que apesar de existir a diferenca entre
as respostas realizadas no formato individual e em pares ela representa uma diferenca
questionavel. No item 4 ndo ha diferencga significante entre o cenario pré e pés aplicagdo
do Peer Instruction.

DISCUSSAO

Levando em consideragéo o objetivo especifico dessa pesquisa, que foi identificar
o desempenho dos alunos de forma individual e em grupo ap6s a aplicacdo da técnica
Peer Instruction (Pl), nas aulas de analises clinicas e terapéutica com alunos do curso de
medicina, pode-se observar, de forma quantitativa, o ganho de rendimento dos discentes
apds a aplicagado da técnica Instrugcéo por Pares.

Resultado semelhante foi encontrado por Garcia et. al. (2019) ao realizar estudo
com 30 estudantes do curso de medicina, da Universidade S&o Francisco (USF), utilizando
a técnica Pl. Os autores observaram que as porcentagens de acerto das questdes
aumentaram ap0s a aplicagéo da técnica.

Em estudo realizado por Brito e Campos (2019) constatou-se um ganho de
rendimento (%) em torno de 83,00%, com variacdo entre aproveitamento de 5,20% a
63,20% , apo6s aplicagdo da técnica Pl. Os autores conduziram uma pesquisa envolvendo
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51 alunos, do Curso de Educacao Fisica Graduagédo Plena (Bacharelado), na regido do
Grande ABC, no Estado de Sao Paulo.

Entende-se que o ganho de rendimento descrito no presente estudo, corroborado
pela literatura, evidenciou a importancia da participacdo colaborativa entre os pares no
processo de ensino-aprendizagem.

No gréfico 1, observou-se que em alguns itens o rendimento teorico ficou em torno
de 30% a 70%, e no item 2 o rendimento (sozinho) ficou abaixo do esperado. O fato descrito
pode ser explicado em hip6tese pela falta de estudo prévio (subsuncores), de conhecimento
tedrico por parte dos discentes, sendo este fundamental para a construcdo dos exercicios na
pratica ou pelo grau de complexidade da questdo que ndo gerou solugéo individualmente,
pois este tipo de questdo exige habilidades em avaliar a tomada de decisdo mediante uma
populagéo especifica.

Conforme recomenda a metodologia utilizada na técnica Pl (para percentual de
acertos abaixo de 30%), o docente retomou o conceito buscando esclarecer as davidas.
Vale ressaltar que, essa fase ocorre antes da aplicacdo da técnica e esta diretamente
centrada nos discentes com relagdo ao conceito que deveria ser aprendido por eles.

N&ao obstante, devemos lembrar que apés a decisdo do discente na escolha da
votacdo, houve feedback por parte do docente, sobre qual seria a resposta adequada antes
de iniciar uma nova questdo. Para Mazur (1997), o feedback é um processo facilitador
nesta dindmica, favorecendo uma melhor compreensao do conceito.

Mediante a intengdo de propor uma estratégia de ensino sobre a farmacologia
de medicamentos que atuam no sistema nervoso central optou-se por um questionario
elaborado com a finalidade de estimular nos estudantes a intima relagcdo entre os conceitos
e a pratica clinica para que houvesse compreensdo e conexado da fisiopatologia, do
diagnostico e aplicagéo da terapéutica.

Com énfase nesta proposta educacional elaborou-se um questionario estruturado
no processo cognitivo da taxonomia de Bloom para reforgar o processo de avaliagdo do
conhecimento, abordando conceitos de reconhecimento, compreensao, aplicacédo, andlise,
sintese e avaliagdo aplicados na pratica médica com o intuito de corroborar os objetivos
educacionais propostos. Aplicou-se cinco questbes fechadas, de multipla escolha, sendo
considerada aleatoriamente quanto ao nivel de dificuldade (Dominio cognitivo da taxonomia
de Bloom modificada).

Segundo Farias, Martins e Cristo (2015) a taxonomia de Bloom possibilita uma
avaliacdo do conhecimento ao se observar a capacidade de solucionar problemas que
exigem diversos niveis cognitivos, partindo da capacidade de lembrar (0 menor nivel
taxonémico) até a capacidade de criar, que corresponde ao nivel mais complexo na
taxonomia.

Ha de ressaltar que 3 questbes foram elaboradas para que o aluno marcasse a
alternativa incorreta, com o intuito de acrescentar afirmativas corretas com elevado grau de
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complexidade para que posteriormente os alunos pudessem utilizar estas como material
de apoio.

Na questédo 1 (Q1) a intencionalidade de abordagem foi para o aluno “reconhecer” a
fisiopatologia da depresséo, o mecanismo de a¢do dos antidepressivos e entender a causa
da demora no inicio do efeito terapéutico. Verificou-se que a turma acertou 48,33% na
votacéo individual, e apds a discussao em pares verificou-se que a turma acertou 71,67 %.

Individualmente pode-se observar o rendimento tedrico esperado, segundo a
técnica aplicada por Mazur (1997), ou seja, em torno de (30% a 70 %), evidenciando assim
um resgate do conceito apreendido e entendimento na construcdo do saber. Logo apés a
participac¢do colaborativa a turma obteve um ganho de rendimento de 48,28% e de acordo
com o D Cohen de 0,50. Dessa forma, observou-se um efeito moderado na porcentagem de
acertos, reforcando o poder do ato colaborativo no momento da aprendizagem.

Moreira (2010, p. 21) afirma que “[...] a aprendizagem significativa é progressiva, o
dominio de um campo conceitual, um campo de situagdes, € progressivo, com rupturas e
continuidades”.

Na questao Q2, alinha de abordagem continha elementos de maior complexidade, ou
seja, o aluno precisava ter o conhecimento basico sobre os farmacos que atuam no Sistema
Nervoso Central e contextualizar o mesmo direcionando a aplicagéo para a “avaliagdo” da
populagéo idosa, que necessita de maiores cuidados em virtude do processo fisiolégico do
envelhecimento. Verificou-se que a turma acertou 18,33%, na votacéo individual, entretanto
apoés a discussdo em pares os alunos acertaram 60,00%.

Nessa questao, verificou-se que os resultados ficaram abaixo do esperado. Uma
possivel explicacdo para esse resultado é a falta de conhecimento prévio (subsuncores)
conforme discusséo feita, anteriormente, para esclarecer os resultados do grafico 1.
Seguindo as proposigoes de Ausubel para haver aprendizagem significativa sédo necessarias
duas condi¢des. Em primeiro lugar, o aluno precisa ter uma disposi¢ao para aprender € em
segundo, o conteldo a ser aprendido tem que ser potencialmente significativo, ou seja, ele
tem que ser légica e psicologicamente significativo (PELIZZARI et al., 2002)

Ausubel relata ser indispensavel a presenca de uma estrutura cognitiva que ele
denomina “conceito subsuncor” que nada mais € que uma proposicao existente adquirida
de forma significativa que ancora as novas informacg6es e dialoga com elas (MOREIRA,
2010).

Por conseguinte, os alunos podem ter tido dificuldade em incorporar o novo contetdo
aos conhecimentos prévios.

E importante reiterar que a aprendizagem significativa se caracteriza pela interagdo
entre conhecimentos prévios e conhecimentos novos, e que essa interagdo € nao-literal
e ndo-arbitraria. Nesse processo, os novos conhecimentos adquirem significado para o
sujeito e os conhecimentos prévios adquirem novos significados ou maior estabilidade
cognitiva (MOREIRA, 2010).
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Ainda referente a questao Q2, verifica-se que, apds a participacéo colaborativa, a
turma obteve um ganho de rendimento de 232,82% e de acordo com o D Cohen de 0,96.
Observou-se um efeito grande na porcentagem de acertos reforgando assim a poténcia
que a habilidade de interagdo e comunicagéo em pares desenvolve no processo de ensino-
aprendizagem.

Na questéo Q3, a intencionalidade foi de avaliar a compreenséo da fisiopatologia da
depressao, resgatar a terapéutica com os efeitos colaterais dos antidepressivos e transferir
este conhecimento a uma situagéo néo rotineiras visando a “aplicagdo” na pratica clinica.
Verificou-se que a turma acertou 75,00%, na votacao individual, e ap6s a discussdo em
pares a turma acertou 95,00%. Logo ap6s a participacéo colaborativa a turma obteve um
ganho de rendimento de 28,81% e de acordo com o D Cohen de 0,72. Verificou-se um
efeito moderado na porcentagem de acertos.

Segundo a teoria da aprendizagem significativa, a aprendizagem € progressiva e, ao
mesmo tempo, integrativa pois concilia os novos conhecimentos com aqueles ja existentes.

Na questédo Q4 a linha de abordagem foi sobre o conteudo basico que o discente deve
dominar sobre 0 mecanismo de agéo dos benzodiazepinicos e “aplicar’ este conhecimento
por meio da correlagdo entre sua indicagdo e seus efeitos colaterais. Verificou-se que a
turma acertou 48,33%, na votagao individual, e ap6s a discussdo em pares a turma acertou
60,00%. O ganho de rendimento da turma foi de 20,00% e de acordo com o D Cohen de até
0,19. Dessa forma, observou-se um efeito trivial na porcentagem de acertos. Apds analisar
a média desta questdo observou-se que nem apés a discussdo entre os pares houve um
esclarecimento sobre a aplicacédo da teoria na pratica clinica, de modo que n&o houve um
rendimento significativo apds a votagéo de forma colaborativa.

Vale mencionar que esta questdo foi a Unica que pedia para mencionar a resposta
correta, logo parece que ao elaborar um questionario € mais interessante colocar no
enunciado a escolha da alternativa incorreta, pois parece que o efeito no eixo de resposta
foi maior quando comparado a escolha da alternativa correta.

Na questdo Q5, a intencionalidade foi sobre as diversas classes farmacologicas
que atuam no Sistema Nervoso Central, abordando mecanismo de agéo, efeito colateral,
indicagdo terapéutica e sua “aplicacdo” na pratica clinica. Verificou-se que a turma acertou
36,70% na votagdo individual, entretanto apés a discussdo em pares a turma acertou
53,33%. Logo apés a participagéo colaborativa a turma obteve um ganho de rendimento de
45,45% e de acordo com o D Cohen de 0,34. Nesta questéo, constatou-se uma elevagéo
pequena na porcentagem de acertos.

Isto posto, observa-se nesta pesquisa que a técnica Instru¢do por Pares favorece o
desenvolvimento da habilidade de interacdo e comunicacédo em equipes, como preconiza
nas DCNs.

De acordo com Garcia et al. (2019), diante dos resultados encontrados, a Instrugao

por Pares (IpP) é uma proposta altamente recomendada, especialmente quando se busca
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engajar o estudante no processo de aprendizagem, bem como melhorar seus resultados
de aprendizagem.

Levando em consideracdo os estudos apresentados nesta pesquisa, observa-se
que a utilizagéo do IpP, como estratégia de ensino, favorece uma facilitagdo no processo
de ensino-aprendizagem em virtude do poder que o processo colaborativo tem de viabilizar
o intercambio e a negociagéo de significados. Essa estratégia proporciona subsidios para
que o professor se coloque na posicao de mediador por facilitar a quantificagcdo em tempo
real do conteudo absorvido pelos discentes.

No trabalho de Garcia et al. (2019) o estudo foi composto com 30 alunos de medicina
e através dos resultados obtidos sobre a percepg¢édo dos alunos referente a metodologia
se mostraram positivos ao se aliar TIC, na interagdo entre os colegas e no impacto do
aprendizado. Neste contexto, o estudo relata que a IpP foi tema de outra pesquisa na area
de medicina, onde Rao e Di Carlo (2000) avaliaram o impacto do método no desempenho
dos estudantes e constataram um aumento estatisticamente significativo no score dos
estudantes ap6s a discussao entre colegas. Logo, a conclusdo foi de que o método
IpP favorece o desenvolvimento da habilidade de interagdo e comunicacdo em equipes
favorecendo uma aprendizagem efetiva.

Observando este estudo obtivemos resultados similares referente ao impacto
positivo da metodologia IpP no processo de ensino-aprendizagem.

Na revisdo de literatura realizada por MULLER et al. (2017) a maioria dos estudos
€ apoiada por analises empiricas e estatisticas com impactos da IpP na aprendizagem
conceitual dos estudantes, nas habilidades de resolugéo de problemas e nas atitudes dos
estudantes frente a metodologia. Entretanto relata uma lacuna na literatura quando se
refere na educacédo basica nas areas de ciéncias médicas a nivel universitario por falta de
estruturas conceituais ou referenciais teoricos.

N&o obstante, esta pesquisa estd fundamentada na abordagem cognitivista por
priorizar o sujeito ativo onde o aprendizado se constréi em virtude da reconstrugédo de
significados por meio do confronto entre os saberes prévios e das novas informagoes,
adquirindo a habilidade de se trabalhar em grupo e de intervencéo na realidade.

Ao analisar o estudo de Pereira et al. (2020) pode-se reforgar que as habilidades
desenvolvidas na IpP favorecem o trabalho em equipe e reforga o poder da oratéria dos
alunos por meio da interagdo e da comunicacéo estabelecidas nas DCNs de 2014.

Em sintese, a participacdo ativa do sujeito se torna fundamental para que haja
aquisicao e troca de conhecimentos. Logo o modo colaborativo favorece o desenvolvimento
da competéncia pessoal para a pratica clinica em dimensdes relacionais com o paciente e
com as equipes multiprofissionais de trabalho, reforgcando a importancia das metodologias
ativas no processo ensino-aprendizagem e na formacao de profissionais com perfil critico,
reflexivo e resolutivo.

Bordenave e Pereira (2012, p. 26) reforcam que,
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[...] a aprendizagem é um processo integrado no qual toda a pessoa
(intelecto, afetividade, sistema muscular) se mobiliza de maneira organica.
Em outras palavras, a aprendizagem é um processo qualitativo, pelo qual a
pessoa fica melhor preparada para novas aprendizagens. N&o se trata, pois,
de um aumento quantitativo de conhecimentos, mas de uma transformacgao
estrutural da inteligéncia da pessoa.

CONCLUSAO

Com base no objetivo desta pesquisa de compreender o efeito do Peer Instruction
(P1) nas aulas de anélises clinicas e terapéutica no curso de medicina pode-se afirmar
que a utilizacao desta metodologia como ferramenta no processo de ensino-aprendizagem
favorece o desenvolvimento da competéncia para o trabalho em equipe.

Destaca-se que o Pl possa ser e mais uma alternativa efetiva, experimentada e
desenvolvida para atuar corroborando na melhoria da qualidade de ensino em nivel
superior, potencializando o processo de ensino-aprendizagem no universo da graduagao
em medicina.

N&o obstante, para que se obtenha sucesso com esta metodologia, € necessario
a participagdo ativa dos estudantes no estudo prévio, em busca de conceitos sobre o
assunto abordado para enriquecer a discussado entre os pares no dia da aula ou seja,
antes da aplicacédo da técnica. A principio, se deduz que por se tratar de uma metodologia
ativa a eficacia esta centrada em torno do préprio sujeito, na autonomia critica, reflexiva e
investigativa que o aluno deve adotar para corroborar ativamente no processo de ensino-
aprendizagem.

Deve-se ainda mencionar a simplicidade e a eficacia da técnica Pl como ferramenta
utilizada associada as Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicac¢do (TDIC) como
instrumento para corroborar na mediagcdo no processo de ensino-aprendizagem desta
pesquisa. Observou-se, também, a importancia de apresentar as magnitudes do tamanho
do efeito dos resultados ap6s a utilizagéo desta técnica evidenciada a partir do D Cohen.

Nesta pesquisa observou-se que diversos estudos sobre a adocédo do Pl estdo
centrados em analises empiricas e estatisticas de modo que fica evidente a necessidade
de mais pesquisas conceituais e procedimentais na area de ciéncias médicas, em nivel de
graduacao, pelo menos apontado na literatura nacional.

Logo, a PI estd em plena concordancia com as DCNs de 2014 que preconiza uma
reforma na educag¢do nos cursos de graduagcdo em medicina com o objetivo de ofertar
contetdos e metodologias que proporcionem uma melhoria no processo de ensino-

aprendizagem.
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