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manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estao
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ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criacao de capa, diagramacao de miolo, assim
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APRESENTACAO

Os avangos tecnoldgicos na area médica € uma “via de mao-dupla” que atua
beneficiando de um lado pacientes, que podem encontrar solugdes para suas enfermidades,
e de outro os profissionais da saude com otimizagdo de protocolos, padronizagdo de
metodologias, instrumentacéo tecnoldgica e analise eficaz de dados.

A tecnologia aplicada a saude abrange novas plataformas para analise de
dados e imagens, equipamentos eletrénicos de ultima geracdo com objetivo de otimizar
diagnésticos, cirurgias, aplicativos digitais com diminuicdo de custos etc. Destacamos
também a existéncia do carater preventivo que cresce amplamente com o avango dos
estudos da gendmica e genética médica aliados a inteligéncia artificial e Big Data. Dentre
as principais areas que tem sofrido impacto direto das novas tecnologias poderiamos
destacar a Telemedicina em evidéncia principalmente apds a pandemia de COVID-19,
cirurgias roboticas, prontuarios eletrénicos, impressdo de érgaos 3D, loT médica onde,
por meio dos wearables, dispositivos vestiveis dotados de sensores, é possivel coletar
informagdes como presséo arterial, niveis de glicose no sangue, frequéncia cardiaca, entre
outros.

Deste modo, apresentamos aqui a obra denominada “Medicina e Adesao a Inovagéo:
A cura mediada pela tecnologia” proposta pela Atena Editora disposta, inicialmente, em
quatro volumes demonstrando a evolugdo e o avanco dos estudos e pesquisas realizados
em nosso pais, assim como o caminhar das pesquisas cada vez mais em paralelo ao
desenvolvimento tecnoldgico, direcionando nosso leitor a uma produgédo cientifica
contextualizada a realidade presente e futura.

A disponibilizacéo destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada,
evidencia a importancia de uma comunicagao soélida com dados relevantes na area médica,
deste modo a obra alcanga os mais diversos nichos das ciéncias médicas. A divulgacao
cientifica € fundamental para romper com as limitagées nesse campo em nosso pais, assim,
mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma
consolidada e confiavel para estes pesquisadores divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma 6tima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A IMPORTANCIA DA OSTEOLOGIA E VARIACOES ANATOMICAS ENTRE OS SEXOS
PARA A MEDICINA FORENSE

Stheyce Gabryela Lima Veras

Leticia Cabral Pereira Souza

Arthur Vinicius Brandao Sotto

Aline Christie Salgado de Oliveira

Ivan do Nascimento da Silva

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104081

(07 =11 1 ] N0 X5 20T 7

A PRODUGAO DO CUIDADO EM SAUDE MENTAL NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA
Mariana Casarotto
Maria Gabriela Tasca Chaguri
Giovanna Romano Bombonatti
Luciana Nogueira Fioroni

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104082

(071 =11 1 1] N0 JE< JOUuuu o 20

ACAO DOS ANTIOXIDANTES NO CARCINOMA HEPATICO: REVISAO SISTEMATICA
DE LITERATURA

Joyce Kelly Busolin Jardim

Emerson Gabriel de Lima Macedo

Claudriana Locatelli

Vilmair Zancanaro

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104083

(071 =11 1 1] N0 X0 N 29

ANATOMIA FACIAL E RINOSSINUSITE CRONICA NA CRIANCA: REVISAO DE
LITERATURA

Camila Cavalcante Castro

Marlete Corréa de Faria

Maria Luiza Carvalho

Anna Victéria Alves Teixeira Silveira

Hans Walter Ferreira Greve

d_’ https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104084

CAPITULO 5....eeeeeeeeeeeeeeeseseseseseseesmsmsasasasssssesessnsnsasasasssessnsssnsassssssasesenensasassssenns 37

ANATOMIA POS-MORTE DE UM ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL (AVC): UM RELATO
DE CASO

Yasmin Cristina dos Santos Almeida

Rebeca Alves Freire

Ver6nica Virginia Santos Lessa

Celia Waylan Pereira

Fabio Neves Santos




Mikaela Rodrigues da Silva
Lorhane Nunes dos Anjos
Barbara de Almeida Sena da Silva
Igor José Balbino Santos

Julia Nataline Oliveira Barbosa
Jandson da Silva Lima

Thallita Vasconcelos das Gracas

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104085

CAPITULO B..oeeeeeeeeeeeeeeesesasasessssseesmsssassasssssssessssnsasasssssssssssnsasassssssessnssensasasassssnns 43

BRONQUIOLITE: (0] TRATAMENTO coM BRONCODILATADORES E
CORTICOSTEROIDES E EFICAZ E SEGURO PARA ESSA ENFERMIDADE?

Ana Luiza Ramos Oliveira

Caroline Pollazzon Leite

Francine Francis Zenicola

Giovanna Marques Polido

Raysa Nametala Finamore Raposo

Marcel Vasconcellos

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104086

[07.Y =11 1 1] Ko Y 200U 54

CANCER DE MAMA EM RIO GRANDE, RIO GRANDE DO SUL ENTRE 2010-2019:
VARIAVEIS HOSPITALARES PREVIAS A PANDEMIA POR COVID-19

Fernanda Ribeiro

Eduardo Gauze Alexandrino

Nathalia Campos Palmeira

Renan Antonio Goi Callai

Samuel de Carvalho Dumith

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104087

CAPITULO 8.....eoeeeeeeeeeeeeessesesseesseeesssnsasasasssssssessnsnsasasssssssssssnsasasasssssassnsssnsasassssssnns 63

CAUSAS ANATOMICAS RELACIONADAS A LOMBOCIATALGIA: UMA REVISAO
SISTEMATICA DE LITERATURA

Juliana Pereira de Lucena Menezes

Milena Costa Prata

Gabriela de Queiroz Fontes

Viviane Garcia Moreno de Oliveira

Jenyfer da Costa Andrade

Beatriz Mendonca Martins

José Aderval Aragao

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104088

CAPITULO O...oeeeeeeeeeeeteeeeeseseseseeeesnsssssasasssssssessnensasssssassssssnsnsasasasssssassssnsnsasasssnsnes 69

CERATOSE ACTINICA: UMA REVISAO DE LITERATURA
Ana Paula Farias Silva
Gabriela Martins Martinazzo
Izadora Gama Reis de Carvalho




Maria Carolina Soares Alves

Maria Clara Guimaraes Figueiredo Cavalcante
Paula Wagner

Sabrine Silva Messias Furtado

Vilma Cristina Pereira Sardinha

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5732104089
CAPITULO 10...ueeeeceeereeeseseeeeseseeesesesasassasasesessssssessssssasasssasasasessssssesssasasssssasasssasasssnes 76

COLON EM FUNDO CEGO: UMA MALFORMAGAO CONGENITA DO RECEM-NASCIDO
Isabela Cezalli Carneiro
Gabriela Borges Carias
Izabela Bezerra Pinheiro Espdsito
Gabriela Pichelli Teixeira
Isadora Bocoli Silva
Nathalia Trevisan Pereira
Giulia Zerati Trinca
Mariana Cortez Chicone
Amanda Beatriz Lucio de Lima
Jorge Garcia Bonfim
Lucas Borges Carias
Maria Carolina de Conti Coelho

d. hitps ://doi.org/10.22533/at.ed.57321040810
[07.Y =11 1] W0 X5 s IR 81

CONDROSSARCOMA DE MANDIBULA ASSOCIADO A OUTRAS NEOPLASIAS DA
CABECA E DO PESCOGCO: UM RELATO DE CASO

Ketleen Koga

Vinicius Pinho Ciardi

Renata Farias Souto Simonsen

d_! https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040811

(07,1 =11 1] W0 J5 -3 86

DESVENDANDO A SEPSE NEONATAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
Isabel Andretto de Oliveira
Carolina Ruiz Mattos
Claudia Cristina Dias Granito Marques

d https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040812
CAPITULO 13...neeeceeereseseseseeseseessssssasasasasasesesesssssssssssasasasasasasessssssssssasassssssasssasasssens 97

MALFORMAGOES CONGENITAS DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL: EVOLUGAO EM
19 ANOS DE ESTUDO

Rémulo Cesar Rezzo Pires

Ana Paula Rezzo Pires Reinert

Higor Vinicius Pires Pereira

Joseana Araujo Bezerra Brasil Pinheiro

Julio César da Costa Machado

Mayara Carvalhal de Oliveira

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040813




(07 =11 1 1] W0 J5 1 VN 106

MANIFEASTAQOES RESPIRATORIAS E ALTERACOES RADIOGRAFICAS DO SARAMPO
NA INFANCIA

Guilherme Homem de Carvalho Zonis

Fernanda de Carvalho Zonis

Ana Luiza Franco Scholte

Analucia Mendes da Costa

Rafaela Baroni Aurilio

Clemax Couto Sant'Anna

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040814

(07 =11 1 1] W0 15 - J0 T 117

NEOPLASIA MUCINOSA DE APENDICE: RELATO DE CASO
Tayra Hostalacio Gomes Brito
Isabela Cezalli Carneiro
Lisandra Datysgeld da Silva
Natassia Alberici Anselmo
Raphael Raphe
Paulo Eduardo Zerati Monteiro

d.! https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040815

(07 =11 1] W0 15 [- N 121

O PARADOXO ENTRE AS TERMINOLOGIAS ANATOMICAS CIRURGICA E CLASSICA
Ciro Pereira Sa de Alencar Barros
Marcos Vinicius da Silva (in memoriam)

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040816

(07 =11 1 1] N oI5 Iy 200NN 124

OBITO DECORRENTE DA HEMORRAGIA INTRACRANIANA: RELATO DE CASO
Rebeca Alves Freire
Adilson Varela Junior
Cassandra Luiza de Sa Silva
Wianne Santos Silva
Mirelly Grace Ramos Cisneiros
Mateus Lenier Rezende
Hélder Santos Gongalves
Gabriel Ponciano Santos de Carvalho
Patricia Santos Silva
Anna Sophia Almeida Gouveia
Fabio Neves Santos

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040817

CAPITULO 18....eeeeeeeeeseeeeeseeeesesesssassasasasesessssssasasssasasesasessssssesasasssasasasasessssssesesasas 135

PERFIL DO CANCER GASTRICO: EXPERIENCIA NO HOSPITAL DAS CLINICAS-UFPE-
INCA
Suzana Tyrrasch de Almeida



Edmundo Ferraz (in memorian)
Luiz Alberto Reis Mattos Junior
Mariana Lira

Ana Paula Tyrrasch de Almeida

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040818

CAPITULO 19...eecceeeeeeeeseseseseeesesessssasasssssssssessssasasasssssssssessssasasssssssnsssnsasasssssssessns 144

PREVALENCIAS E FATORES ASSOCIADOS A CONDUTAS PREVENTIVAS DO CANCER
DE MAMA EM MULHERES ADULTAS DE UMA UBS DE CACADOR-SC

Ana Carolina Hauth Leite

Jéssica Favretto

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040819

CAPITULO 20.......eceeeeeeeeeeseseseseseseseessasssssssssesensssasasssssssssessnsasassssssensssnsasasssssssesens 150

PROMOGCAO DA SAUDE DO HOMEM NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
Guilherme Araujo Mota
Lyvia Maria Fernandes
Joseph Gabriel Cardoso do Nascimento
Fernanda Euclésia Alves de Lima
Igor Gabriel Gomes Ferreira
Williane de Oliveira Silva
Raimundo Nacélio da Costa
Marilena Maria de Souza

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040820

(07X 21 (U] W0 Y [ 158

RELATO DE CASO: MANEJO FARMACOLOGICO PERIOPERATORIO NO PACIENTE
COM DOENCA DE PARKINSON

Victéria Sant’/Anna Marinho

Guilherme Abreu de Brito Comte Alencar

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.57321040821

CAPITULO 22.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesssssasasesessssssassssssasasasasessssssesasasssasasasasasesssssnesessas 168

TERAPIA DE CELULA TRONCO MESENQUIMAIS NA OSTEOARTROSE
Beatriz Campos Linhares Lima
Beatriz Domingues Bressan Lopes Guimarées Vidal

d https ://doi.org/1 0.22533/at.ed.57321040822
SOBRE O ORGANIZADOR........oveeeeereeeeeeeseeeesesasasassssesssesmsasasassssssssesmsasasasssssasenns 179
INDICE REMISSIVO.....eoeeceeeeeeeeesesesessesssssnssasssssssssessssnsasassssssssssssnsassssssssssssssssasases 180




CAPITULO 13

MALFORMAGOES CONGENITAS DO SISTEMA
NERVOSO CENTRAL: EVOLUGAO EM 19 ANOS DE

Data de aceite: 21/07/2021
Data de submissdo: 03/05/2021

Roémulo Cesar Rezzo Pires

Secretaria Estadual de Educacgéo (SEDUC-MA)
Séo Luis — MA
http://lattes.cnpq.br/0327053649224102

Ana Paula Rezzo Pires Reinert
Colégio Upaon Acu

Séo Luis - MA
http://lattes.cnpq.br/3416935696445270

Higor Vinicius Pires Pereira

Secretaria Municipal de Saude de Penalva
(SEMUS)

Penalva - MA
http://lattes.cnpq.br/0735616412182297

Joseana Araujo Bezerra Brasil Pinheiro
Secretaria Estadual de Educagéao (SEDUC-MA)
Sao Luis — MA
http://lattes.cnpq.br/7973554197588262

Julio César da Costa Machado

Undb — Centro Universitario

Sao Luis — MA
http://lattes.cnpq.br/6727856606160745

Mayara Carvalhal de Oliveira

Secretaria Estadual de Educacéo (SEDUC-MA)
Séo Luis — MA
http://lattes.cnpq.br/1094443062917033

RESUMO: As malformagbes congénitas séo a
segunda causa de morte infantil na América Latina
e aproximadamente 13% destes defeitos sao
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ESTUDO

constituidos por anomalias no Sistema Nervoso
Central. Tais defeitos afetam aproximadamente
3% dos recém-nascidos e causam cerca de 20%
das mortes durante o periodo neonatal. No Brasil,
o tipo mais frequente de malformacgéo congénita é
a do sistema nervoso, sendo que 0 maior niumero
de notificacdes ocorre nas regibes Sudeste e
Nordeste. Este estudo verificou a tendéncia
na ocorréncia de malformagbes congénitas do
sistema nervoso central no estado do Maranhao
no periodo de 2000 a 2018, identificando as
principais categorias de malformacgées. Realizou-
se um estudo ecologico de série temporal com os
dados notificados de malformacbes congénitas
do sistema nervosos central do SINASC. Para
estudo da tendéncia temporal ao longo do periodo
de observacao, utilizou-se modelo de regressao
joinpoint, tendo como desfecho a incidéncia de
malformagdes congénitas (por mil nascidos vivos),
bem como o numero de notificagbes. Foram
estimadas as variagdes percentuais anuais (APC)
com intervalos de confianca de 95% através do
pacote Jointpoint Regression Program, versao
4.8.0.1. No periodo analisado, de um total de
2.265.910 nascidos vivos, 1.369 apresentaram
algum tipo de malformagéao congénita do sistema
nervoso (0,60 casos por 1.000 nascidos vivos).
Houve tendéncia significativa de aumento, tanto
no numero de casos de nascidos vivos com
malformagbes congénitas do sistema nervoso
(APC=6,0, p=0,00) quanto no indicador de
incidéncia (APC=6,1, p=0,00) sem a formacéo
de pontos de inflexdo. As malformagbes
mais frequentes foram anencefalia (Q000) e
hidrocefalia congénita ndo-especificada (Q039).
Houve também aumento significativo no nimero
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de casos de espinha bifida. Os resultados demonstram aumento significativo nas notificagdes
de malformagdes congénitas do sistema nervoso central no estado do Maranh&o durante o
periodo estudado e destacam a importancia do diagnéstico precoce deste tipo de anomalia
para efetivagé@o de politicas de prevencao primaria.

PALAVRAS - CHAVE: Anormalidades congénitas; Sistema nervoso central; Epidemiologia.

CONGENITAL MALFORMATIONS OF THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM:
EVOLUTION IN 19 YEARS OF STUDY

ABSTRACT: Congenital malformations are the second leading cause of infant death in Latin
America and approximately 13% of these defects are caused by abnormalities in the Central
Nervous System. Such defects affect approximately 3% of newborns and cause about 20% of
deaths during the neonatal period. In Brazil, the most frequent type of congenital malformation
is that of the nervous system, with the highest number of notifications occurring in the
Southeast and Northeast regions. This study verified the trend in the occurrence of congenital
malformations of the central nervous system in the state of Maranh&o in the period from 2000
to 2018, identifying the main categories of malformations. An ecological time series study was
carried out with the reported data on congenital malformations of the central nervous system
of SINASC. To study the time trend over the observation period, a joinpoint regression model
was used, with the outcome being the incidence of congenital malformations (per thousand
live births), as well as the number of notifications. Annual percentage changes (APC) with
95% confidence intervals were estimated using the Jointpoint Regression Program package,
version 4.8.0.1. In the analyzed period, of a total of 2,265,910 live births, 1,369 had some type
of congenital malformation of the nervous system (0.60 cases per 1,000 live births). There
was a significant upward trend, both in the number of cases of live births with congenital
malformations of the nervous system (APC = 6.0, p = 0.00) and in the incidence indicator (APC
= 6.1, p = 0.00) without the formation of inflection points. The most frequent malformations
were anencephaly (Q000) and unspecified congenital hydrocephalus (Q039). There was
also a significant increase in the number of cases of spina bifida. The results demonstrate a
significant increase in the reports of congenital malformations of the central nervous system
in the state of Maranhao during the period studied and highlight the importance of the early
diagnosis of this type of anomaly for the effectiveness of health policies. primary prevention.
KEYWORDS: Congenital abnormalities; Central nervous system; Epidemiology.

11 INTRODUGAO

Malformagcédo congénita (MC) é toda anomalia funcional ou estrutural no
desenvolvimento do feto, decorrente de fatores originados antes do nascimento, sejam
esses genéticos, ambientais ou desconhecidos. Ainda que o defeito ndo seja aparente e
de manifestacéo clinica mais tardia, é considerado malformacéo congénita (OPAS, 1994).

As MC possuem etiologia Genética (15 a 25%), ambiental (8 a 12%), heranca
multifatorial (20 a 25%) e desconhecida (40 a 60%) (LIMA; ARAUJO; MEDEIROS, 2017).
Este tipo de deformidade ocorre em 5% dos nascidos vivos no mundo e 2% dos nascidos
vivos no Brasil. Desde o ano de 2000, as MC séo a segunda causa de morte infantil na
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América Latina. Sua letalidade no Brasil € de 11,2% (PACHAJOA et al., 2011).

As malformacdes congénitas do sistema nervoso central (MCSNC) sdo o tipo
mais frequente no Brasil (13%). Tais defeitos afetam aproximadamente 3% dos recém-
nascidos (1-10:1.000 NV) e causam cerca de 20% das mortes durante o periodo neonatal
(PACHAJOA et al., 2011).

Em relacdo as regides do pais, 0 Sudeste concentra maior nimero de notificagdes,
seguida pela Nordeste, Sul, Norte e Centro-Oeste (PREREIRA; SOUZA; SANTOS, 2018).

As Implicagcdes da MC néo serestringem a morbidade e mortalidade. Sdoresponséaveis
pela perda de uma alta propor¢édo de anos potenciais de vida, numerosos hospitalizagdes e
altos custos médicos; adicionado a esses fatores sao os efeitos psicossociais que envolver
toda a familia (HOROVITZ; LLERENA; MATOS, 2005).

Com base no exposto, este estudo teve por objetivo verificar a tendéncia na
ocorréncia de malformacgdes congénitas do sistema nervoso central no estado do Maranhéo
no periodo de 2000 a 2018 e identificar as principais categorias de malformagdes do SNC.

21 METODOLOGIA

Realizou-se um estudo descritivo do tipo ecoldgico de séries temporais, com base
em dados secundarios no periodo entre 2000 e 2018 no estado do Maranh&o. Os dados
foram obtidos do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS)
no periodo de maio de 2020 no Sistema de Informacdo de Nascidos Vivos (SINASC),
que disponibiliza dados de natalidade baseados nas estimativas populacionais do IBGE
estimativas. Utilizou-se o tabulador de dados Tabnetwin.

Considerou-se casos notificados de malformagbes congénitas do sistema nervosos
central (CID 10: Q00-Q07), como variavel dependente e ano da série e a categoria da
MCSNC, como variaveis independentes. Os dados foram analisados como indicadores
epidemiologicos e expressos como numero absoluto de casos e coeficiente de incidéncia
por mil nascidos vivos.

Os dados foram analisados de forma descritiva através de distribuicéo de frequéncia.
Para as andlises de tendéncia, utilizou-se a regresséo segmentada (Joinpoint Regression),
variagoes percentuais anuais (APC) e variagdes percentuais anuais médias (AAPC) com
os respectivos intervalos de confianca de 95% através do software Joinpoint Regression
Program versao 4.8.0.1(http://surveillance.cancer.gov/joinpoint/) (NCI, 2020).

O melhor modelo selecionado possibilita demonstrar crescimento (valores de APC
positivos), redugédo (valores de APC negativos) ou manutengéo (valor de APC igual a zero)
da tendéncia ao longo de toda a série histérica analisada (KIM et al., 2000). Utilizou-se o
método de permutacdo de Monte Carlo como teste de significancia (KIM et al., 2000).

Realizou-se a pressuposicdo de homocedasticidade, de autocorrelacédo e de
normalidade dos residuos dos modelos mais adequados para os ajustes para cada estado
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a fim de verificar a compatibilidade de analise proposta.

Por se tratar de dados publicos e irrestritos, o estudo foi dispensado de apreciacao

ética.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO
Entre os anos de 2000 e 2018, nasceram vivas 2.265.910, das quais 1.369

apresentaram alguma malformacédo do sistema nervosos central, representando uma

incidéncia de 0,6 casos por mil nascidos vivos (Tabela1).

Nos anos de 2015 e 2016, houve aumento significativo deste tipo de malformacéo

no estado do Maranhdo, concomitante com o surto da sindrome congénita associada a

infeccé@o pelo virus Zika (SCZ), que representaram 140 casos confirmados nestes dois
anos de estudo (de FRANCA et al., 2018).

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
Total

Tabela 1. Distribuicdo dos indicadores epidemiol6gicos de malformagdes congénitas do SNC,

35
46
54
48
84
59
38
52
54
60
59
87
55
71
73
175
175
105
87
1.369

04
04
05
07
09
08
06
03
06
08
11
15
06
10
09
10
21
16
19
177

31
42
49
41
27
51
32
49
48
52
48
72
49
61
64
165
154
89
68
1.192

Maranh&o, 2000-2018.

100811
108527
117917
127920
126518
130266
127724
127307
128302
123635
119566
121109
116039
115000
117071
117564
110493
112985
117156

2.265.910

0.35
0.42
0.46
0.37
0.66
0.45
0.30
0.41
0.42
0.48
0.49
0.72
0.47
0.62
0.62
1.49
1.58
0.93
0.74
0.60

Neste mesmo periodo, houve aumento gradual no nimero de nascidos vivos, no

coeficiente de incidéncia e no nimero absoluto de todas as categorias de malformacgéo

congénita do Sistema Nervoso Central (Tabela 1).

Houve tendéncia significativa de aumento, tanto no nimero de casos de nascidos

vivos com malformagdes congénitas do sistema nervoso (APC=6,0, p=0,00) quanto no
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indicador de incidéncia (APC=6,1, p=0,00) sem a formacao de pontos de inflexdo (Figuras

1e2).

All: 0 Joinpoints

195

180

165

150

135

120

105

N. de casos

80

75 -

60 -

45 et

30

15

1993 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019

Ano

®  Observed
= 2000.0-2018.0 APC =597

* Indicates that the Annual Percent Change (AFC) iz significantly different from zero at the alpha = 0.05 level.

Final Selected Model: 0 Joinpoints

Figura 1. Tendéncia na ocorréncia dos casos de malformagdes congénitas do SNC, Maranhao, 2000-

2018.
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Figura 2. Tendéncia na incidéncia por 1000 NV de malformagdes congénitas do SNC, Maranhao, 2000-

2018.
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A ocorréncia de MC do Sistema Nervoso no Brasil, de 2010 a 2014, mostrou
destaque para a regido Sudeste com 3.916 casos, seguida pela Nordeste com 2.702. Em
relacdo aos anos com a maior ocorréncia de casos, em 2011 foram 2.054 e no ano de
2012 foram 1.946 casos. Em adicéo, observa-se que em todas as regides o nUmero de
notificagdes diminuiu ou estabilizou, enquanto na regido Nordeste, este nUumero aumentou
(PEREIRA et al., 2018).

Quanto a associagdo das mortes em criangas com malformacao congénita do
sistema nervoso, a regido Sudeste apresentou maior nUmero de casos (n=857), seguida da
regido Nordeste (n=761) (PEREIRA et al., 2018).

As malformacdes mais frequentes foram hidrocefalia congénita ndo-especificada
(Q039) e anencefalia (Q000). Houve também aumento significativo no nimero de casos de
espinha bifida (Figura 3 e Tabela 1).

Outras
Espinha bifida 2%
13%

Hidrocefalia
63%

Figura 3. Distribuico das categorias de malformagdes congénitas do SNC, Maranhao, 2000-2018.

A elevada frequéncia de hidrocefalia encontrada neste estudo encontra-se em
consonancia com outros estudos realizados em territério nacional. Em dois estudos de base
hospitalar conduzidos em Vitéria da conquista (BA) e Aracaju (SE), verificou-se frequéncias
elevadas de hidrocefalia congénita, da ordem de 45,5% e 42,6%, respectivamente (DUTRA
et al., 2017; PORTO et al., 2015).

Lima; Vianna; Moraes (2017) identificaram que 41,2% dos nascidos vivos no estado
da Paraiba entre 2010 e 2016 apresentaram microcefalia e apenas 23% diagnosticos de
hidrocefalia. Apesar deste resultado, os autores argumentaram que em apenas dois dos
sete anos em estudo houve a ocorréncia de casos persistentes de microcefalia, que foram
os anos de 2015 e 2016. Este periodo foi marcado por uma mudanga na série histérica
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da microcefalia no SINASC. Desde o ano 2000, a prevaléncia de microcefalia em recém-
nascidos era de 5,5/100.000 vivos nascimentos, com essa frequéncia se mantendo estavel
até 2010 (5,7/100.000 nascidos vivos). No final de 2015, a incidéncia aumentou para
99,7/100.000 nascidos vivos, correspondendo a um Aumento de 20 vezes em comparagao
com a taxa observada em anos anteriores (WHO, 2015).

A hidrocefalia congénita é caracterizada como um distirbio da circulagé@o do liquido
cefalorraquidiano, com acumulo intraventricular de fluido cérebro-espinhal, o que resulta
em dilatagdo ventricular progressiva. Pode apresentar-se clinicamente de forma isolada
ou associada a outro defeito congénito. No Brasil, a taxa descrita é 22,3 casos por 10.000
nascimentos, valor considerado significativamente mais elevado que em outros paises
latino-americanos (HERRERA; CIFUENTES, 2011).

Uma abordagem diagndstica apropriada é essencial para identificar adequadamente
a malformagcé@o congénita, otimizando as estratégias de intervencdo, entre elas o
encaminhamento aos centros de assisténcia terciaria, a definicdo da duragéo da gestacéao
e do tipo de parto, antecipacao de cuidados de subespecialidades, bem como a conducao
do aconselhamento familiar sobre prognéstico e gestéo terapéutica (WEEDN et al., 2013).

Métodos de diagnéstico por imagem, especialmente ultrassom transvaginal
e tridimensional de alta resolugéo, bem como a ressonancia magnética, tém sido uma
ferramenta importante na avaliagdo pré-natal de malformagdes do SNC, permitindo
diagnoésticos cada vez mais precisos (POOH, 2012).

A ultrassonografia pré-natal (USG) € um método muito eficiente na deteccdo de
anomalias congénitas importantes, mas falta especificidade, que é essencial para o
diagnostico da sindrome. Ela oferece uma oportunidade de estudar o feto anormal em um
periodo anterior estagio de desenvolvimento, o que melhora o tratamento de bebés nascidos
vivos afetados. Apesar do diagnéstico pré-natal, a autépsia fetal ainda desempenha um
papel vital na confirmacgéao e identificacdo de anomalias congénitas. A autopsia fetal junto
com USG ajuda no aconselhamento dos pais para prevenir anomalias congénitas em
gestacoes futuras (PUSHPA et al., 2016).

Os casos de defeitos do tubo neural (DTN) representaram 35% (22% de anencefalia
e 13% de espinha bifida) das notificagcdes, um valor considerado elevado, especialmente
quando se considera que este tipo de malformacéo pode ser prevenido com fortificacéo de
farinhas com acido folico.

Um estudo conduzido em 7 estados brasileiros (Mato Grosso do Sul, Espirito Santo,
Rio de Janeiro, Sao Paulo, Parana, Rio Grande do Sul e Santa Catarina) e o Distrito Federal
mostrou que foram notificados 8.554 defeitos do tubo neural em 17.925.729 nascidos vivos
entre 2001 e 2014. No mesmo periodo, 2.663 defeitos do tubo neural foram relatados
em 194.858 natimortos. A prevaléncia geral de defeitos do tubo neural caiu de 0,79 por
1000 pré-fortificagdo com acido folico para 0,55 por 1000 poés-fortificacdo com acido folico.
Para natimortos, a prevaléncia caiu de 17,74 por 1000 natimortos antes da fortificacao
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para 11,70 por 1000 natimortos apés a fortificacdo. Os valores correspondentes entre os
nascidos vivos foram 0,57 e 0,44, respectivamente. Em adi¢do, anencefalia foi o DTN mais
frequente, seguido por espinha bifida e encefalocele (SANTOS et al., 2016).

Segundo a literatura, a espinha bifida € o DTN mais comum, o que diverge dos
achados deste estudo. Desse modo, acredita-se que, pelo menos no Brasil, a espinha
bifida ocorre com mais frequéncia em natimortos do que em nascidos vivos. O uso de
dados de nascidos vivos pode levar a subestimacbes na prevaléncia geral de defeitos do
tubo neural (MACHENRY, 1979).

Os pontos fortes deste estudo foram o uso dos dados provenientes da Declaracdo
de Nascido Vivo (DNV) cujos dados estao disponiveis no SINASC de base populacional
e a duragéo da série historica que foi capas de detectar mudangas ao longo de 19 anos
de estudo, considerando-se a cobertura entre 90 e 100% deste sistema no estado do
Maranhéo.

Por outro lado, algumas limitagbes precisam ser consideradas na interpretacao
dos resultados do estudo. Apesar da ampla cobertura dos dados de base populacional
refletindo o verdadeiro nivel populacional da morbidade, os dados podem estar sujeitos a
subnotificagdo, que é uma das limitagées dos estudos ecolégicos, além de diagnésticos
equivocados e incompletude informagdes preenchidas na DNV.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados demonstram aumento significativo nas notifica¢gdes de malformagdes
congénitas do sistema nervoso central no estado do Maranhé&o durante o periodo estudado
e destacam a importancia do diagnostico precoce deste e melhoria na qualidade da
notificacdo deste tipo de anomalia para efetivagdo de politicas de prevengéo primaria.
Além disso, muitos defeitos identificados possuem elevada letalidade, apesar de serem

preveniveis.
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