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APRESENTACAO

A Genética é o ramo da Biologia responsavel por estudar os genes, 0S Cromossomos,
a hereditariedade e a variagdo dos organismos, além de estudar a forma como estes
transmitem as caracteristicas biolégicas de geracédo para geracdo. Essa ciéncia possui
areas especificas, dentre elas, a Genética Molecular, a Genética Humana e Genética
Médica/Clinica.

A Genética Molecular estuda a estrutura e a fungéo dos genes e sua interagdo com
outras moléculas no meio intracelular utilizando ferramentas da Biologia Molecular.

A Genética Humana descreve o estudo da transmissdo das caracteristicas
biol6gicasemsereshumanos, englobandoumavariedade de areascomo a Genética Classica,
a Citogenética, a Genética Molecular, a Genética Bioquimica, a Genética de Populagdes, a
Genética do Desenvolvimento, a Genética Clinica e o Aconselhamento Genético.

A Genética Médica ou Genética Clinica é uma area responsavel por realizar avaliagdo
clinica, diagnostico, tratamento e aconselhamento genético de individuos e familias com
diversos tipos de doencas.

Nessa perspectiva, apresento o e-book “Genética: Molecular, Humana e Médica”,
uma obra que apresenta 10 capitulos distribuidos no formato de artigos que trazem de
forma categorizada e interdisciplinar estudos das Ciéncias biologicas e suas aplicacdes na
Saude Humana.

Essa coletanea apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados teoricos
e praticos obtidos por varios pesquisadores, professores e académicos que arduamente
desenvolveram seus estudos que aqui estdo apresentados de maneira concisa e didatica.
Sabemos o quéo importante é a divulgacéo cientifica, por isso evidenciamos também a
estrutura da Atena Editora, que é capaz de oferecer uma plataforma consolidada e confiavel,
permitindo que esses pesquisadores exponham e divulguem seus trabalhos cientificos.

Desejo a todos uma excelente leitura.

Renan Monteiro do Nascimento
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RESUMO: A Diabetes Mellitus tipo 2 (DM tipo 2)
consiste em uma patologia endocrinoldgica que
se caracteriza por resisténcia insulinica periférica,
hiperinsulinemia e hiperglicemia constante. As
consequéncias da DM tipo 2 sao diversas, como
0 acumulo de glicose no sangue, desarranjos no
processo de cicatrizacdo e hipertenséo arterial.
Embora se trate de uma condi¢gdo multifatorial,
a patogénese dessa disfuncdo metabdlica
apoia-se fortemente no fator genético. Dessa
forma, o presente trabalho visa realizar uma
revisdo de literatura acerca dos principais
pontos que envolvem a predisposicdo genética
a Diabetes Mellitus Tipo 2, por meio de uma
revisdo integrativa de literatura com abordagem
qualitativa a respeito das principais informacdes
que relacionam o fator genético a DM tipo 2.
Foram consultados os bancos de dados da
Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e PubMed,
com selecdo de trabalhos publicados entre 2019
e 2021, o que resultou na selecdo de 20 artigos,
0s quais obedeceram aos critérios estabelecidos
para a abordagem tematica. Os estudos apontam
que pequenas alteracdes genéticas na forma
de polimorfismos de nucleotideo Unico (PNU)
podem influenciar em fatores patogénicos da DM
tipo 2. Além disso, também foi possivel observar
uma relacdo significativa entre PNU e aspectos
socioambientais, como habitos nao saudaveis,

Capitulo 6



corroborando em conjunto para a ocorréncia de DM tipo 2. A analise dos trabalhos p6de
contribuir para que fossem extraidos os principais pontos por eles divulgados, levando ao
compéndio dos dados pesquisados.

PALAVRAS - CHAVE: Diabetes Mellitus Tipo 2, Predisposicao genética, Polimorfismos de
Nucleotideo Unico.

GENETIC PREDISPOSITION TO TYPE 2 DIABETES MELLITUS: A LITERATURE
REVIEW

ABSTRACT: Type 2 Diabetes Mellitus (Type 2 DM) consists in an endocrinology pathology
characterized by peripheral insulin resistance, hyperinsulinemia and hyperglycemia. The
consequences of Type 2 DM are many, such as accumulation of blood glucose, disarrangement
of the cicatrization process and arterial hypertension. Although it is a multifactorial condition,
the pathogenesis of this metabolic dysfunction heavily relies on the genetic factor. Thus,
the present article aims to realize a review of literature of the main points which involve the
genetic predisposition to Type 2 Diabetes Mellitus, per an integrative review of literature with
a qualitative approach on the main information that relate the genetic factor to type 2 DM.
The databases of “Biblioteca Virtual de Saude” (BVS) and Pubmed were consulted, with the
selection of papers published between 2019 and 2021, which resulted in the selection of 20
articles. These articles met the criteria established for the thematic approach. The studies
point to how small genetic alterations in the form of single nucleotide polymorphism (SNP) can
influentiate the pathogenics factors of Type 2 DM. Moreover, it was also possible to identify
a significant relation between SNP and socioambiental aspects, such as unhealthy habits,
corroborating together for the occurrence of Type 2 DM. The analysis of the papers helped the
attainment of the main points published by them, leading to the compendium of the research
data.

KEYWORDS: Type 2 Diabetes Mellitus, Genetic predisposition, Single Nucleotide
Polymorphisms.

11 INTRODUGAO

A Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM tipo 2) é uma disfuncdo metabdlica que se instaura
quando o individuo apresenta uma resisténcia a insulina pelos 6rgaos que sao dependentes
desse hormobnio. Isso é compensado por um aumento na quantidade de insulina secretada
pelas células beta pancreaticas, mas se o quadro perdurar por tempo suficiente, essas
células ndo poderao mais liberar insulina abundantemente, causando a DM tipo 2 (GARCIA
et al., 2020). Como consequéncia desses fatores, o paciente passa a apresentar uma
constante hiperglicemia, pois a insulina € o horménio responsavel pela entrada de glicose
em érgédos como o tecido hepético, tecido adiposo e o musculo esquelético.

Embora a etiologia da DM tipo 2 ndo esteja claramente definida, a literatura
aponta que alteragdes genéticas podem estar relacionadas a resisténcia a insulina que é
apresentada por pessoas com essa patologia. Estudos demonstraram que muitas variantes
genéticas garantem uma certa predisposicao ao surgimento de DM tipo 2 (GRARUP et al.,
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2014; SCOTT et al., 2017). Além disso, a literatura também aponta que a epigenética pode
ter um papel importante no que diz respeito a influéncia de habitos de vida (sedentarismo,
ma alimentacdo) na alteracdo de bases nitrogenadas que podem entédo influenciar na
resisténcia insulinica (RONN, LING, 2015).

Dessa maneira, o objetivo deste trabalho foi realizar uma revisao de literatura acerca
dos principais pontos que envolvem a predisposi¢ao genética a Diabetes Mellitus Tipo 2.

21 METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma Revisé&o Integrativa da Literatura (RIL), com abordagem
qualitativa. Segundo Crossetti (2012), esse tipo de pesquisa permite a sintetizacdo de
resultados de pesquisas realizadas por diversos autores, feitas anteriormente, mostrando
as conclusbes da literatura com base em fenémenos especificos.

Lanzoni e Meirelles (2011), definem aspectos importantes e relevantes para a
realizacéo de tal pesquisa, como a coleta de dados e a analise dos resultados, abrangendo-
0s e sistematizando determinados assuntos a partir de outros estudos. Tendo como
finalidade sintetizar, resumir e reunir o conhecimento cientifico ja existente, de forma que
venha permitir comparar e avaliar as publica¢des cientificas sobre a referida tematica
(BUBLITZ et al., 2012).

A coleta de dados ocorreu entre o periodo de marco a abril de 2021, a partir de
artigos contidos nos bancos de dados da Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e PubMed,
através da combinacdo de Descritores em Ciéncias da Saude (DECS). Os descritores
utilizados foram “Predisposicdo genética”; “Diabetes Mellitus tipo 2” nos idiomas portugués,
inglés e espanhol, com a utilizagdo do descritor Booleano AND.

Para subsidiar o trabalho, foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: Artigos
de estudo de caso controle, estudos laboratoriais, ensaios clinicos, que foram publicados
entre os anos de 2019 e 2021, em quaisquer idiomas, disponibilizados na integra, e
que tivessem como tematica principal as predisposicées genéticas a DM tipo 2. Foram
excluidos da pesquisa estudos que apresentaram duplicidade, teses, dissertacées, revisbes
bibliograficas, metanalises, estudos epidemioldgicos, transversais ou que abordassem
genes atrelados a outras patologias correlacionadas ao DM tipo 2 ou suas complicacgdes,
assim como outros tipos de diabetes.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apo6s aplicacdo metodolégica, a pesquisa resultou em uma amostra de 20 artigos.
Os dados resultantes da pesquisa e os critérios de incluséo e exclusdo estdo demonstrados
no fluxograma da Figura 1.
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Figura 1. Fluxograma de selegdo dos artigos. Campina Grande,PB, Brasil,2021.

Fonte: Dados préprios da Pesquisa, 2021

Foram encontrados 20 artigos, com todos os estudos realizados em humanos.
Dentre os artigos, 16 séo de caso-controle, 2 estudos laboratoriais, 1 estudo randomizado
e 1 estudo de incidéncia, cujas informagdes estao expostas na Tabela 1, identificando os
dados mais relevantes de acordo com a tematica.

Autores e ano de Base de - . Fator genético (PNU) estudado/
publicacao Dados Periddico Tipo de Estudo possivel fator de risco
. . Journal of
Haghnazari, Sabzi,  yiep|INE Medicine  CStUd0 de Caso- r$1042522-G em TP53
2021 . Controle
and Life
Molecular rs6293 em GRIN1/ Alimentacao
Kochetova et.al., 2020  MEDLINE Biology ES‘”ggn‘ifoliaS"' compulsiva relacionada ao
Report sobrepeso como fator de risco
Melnikova etal., 2020  MEDLINE TerArkh ~ Estudode Gaso- r$7903146-CC em TCF7L2
BCM Estudo
Sull, Kim, Jee, 2020 MEDLINE Medical ; rs17782313-T/C-C em MC4R
; Randomizado
genetics
Liu et.al. 2020 MEDLINE Scientific Estudo de Caso-  rs805296-T/C-C em ApoM/ Obesidade

Reports Controle como fator de risco
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Azarova et.al. 2020

Elfaki et.al. 2020

Li et.al. 2020

Kong et.al. 2019

Chumachenko,
Harbuzova, Ataman,
2019

Huang, Y et.al. 2019

Wunsch et.al. 2019

Kuo et.al. 2019

Rizvi et.al. 2019

Albegali et.al. 2019

Huang, Z et.al., 2019

Makhzoom, Kabalan,
Al-Quobaili 2019

MEDLINE

MEDLINE

PubMed

MEDLINE

MEDLINE

MEDLINE

MEDLINE

MEDLINE

MEDLINE

MEDLINE

MEDLINE

MEDLINE
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Bulletin of
Experimental
Biology and
Medicine

Current
Diabetes
Reviews

BMC Public
Health

Diabetes
Metabolism
Research
and Review

Journal of
Diabetes
Research

Genes
(Basel)

Endocrine
Regulations

Proceedings
of National
Academy of
Sciences of
the United
States of
America

Molecular
Biology
Reports

Molecular
Biology
Reports

Journal of
International
Medical
Research

BMC
Medical
Genetics

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de
Incidéncia

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de Caso-
Controle

Estudo
laboratorial

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de Caso-
Controle

Estudo de Caso-
Controle

rs11927381 em IGF2BP2/ Tabagismo
como fator de risco

rs104886003-A e rs121913281-T em
Glu545Lys*

rs5805 em SLC12A3
rs12654264 em HMGCR
rs2065412 e rs414936 em ABCA1
rs96418 em ZPR1/ Sedentarismo,
circunferéncia abdominal>90cm
e ingestao exagerada de carne
vermelha como fatores de risco

48 PNU estudados em diferentes
genes relacionados a funcédo de
células B-pancreaticas/ Resisténcia
insulinica como fator de risco

rs1800247 em BGLAP HindlIl *

rs4783961-A em genes associados a
expressao de CETP/ Dislipidemia,
sobrepeso e resisténcia insulinica
como fatores de risco. OBS: a anélise
determinou que maior expressao de
CETP diminui risco para DM tipo 2

rs12255372 em TCF7L2/ Doenca
cardiovascular como fator de risco*

rs7172432 como principal PNU e
outras alteragcdes genéticas em
C2CD4A/ Resisténcia insulinica e
beta-oxidacao excessiva de lipidios
como fatores de risco

rs5569 em G1287A (NET)

rs1801278 em IRS-1/ Resisténcia
insulinica como fator de risco

rs2073547-AG em NPC1L1/
Hipertensao arterial e Dislipidemia
como fatores de risco

rs5219-KK em KCNJ11/ Resisténcia
insulinica como fator de risco
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Tabela 1. Descricéo das informacgbes dos artigos analisados para reviséo integrativa com objetivo de
sintetizar os principais dados obtidos pelos autores em relacéo a predisposicédo genética para Diabetes
Mellitus tipo 2.

*Artigos que estudaram PNU possivelmente atreladas a DM tipo 2, mas cujos resultados nao
demonstraram associacgéo significativa (P>0,05) entre essas variaveis.

A partir das informacdes coletadas, foi constatado que a Diabetes Mellitus tipo 2
é uma patologia de cunho multifatorial que possui como importante fator patogénico o
aspecto genético, a exemplo de polimorfismos de nucleotideo Unico (PNU), que foi o foco
observacional de todos os 20 artigos que compdem a atual revisdo de literatura. Além
disso, 14 dos 20 artigos estudaram ndo somente o fator genético, mas conseguiram
também correlacionar PNU com o estabelecimento de fatores de risco pré-existentes para o
desenvolvimento do quadro diabético. Entre esses fatores de risco, destaca-se a resisténcia
insulinica (5 artigos), obesidade (3 artigos), dislipidemia (2 artigos) e hipertensédo arterial,
sedentarismo, tabagismo, doencga cardiovascular, circunferéncia abdominal elevada,
inflamacé@o tecidual, baixo nivel de antioxidantes, alimentagcdo compulsiva, ingestao
exagerada de carne vermelha e acimulo de ceramidas intramusculares (1 artigo).

Tais resultados, consolidados pela atual pesquisa, corroboram com os achados
de Lima, Orlandelli e Pamphile (2017) que revisaram artigos acerca de marcadores
genéticos para Diabetes Mellitus e concluiram que o uso de ferramentas que detectem
alteracbes genéticas em pessoas com fatores de risco para DM tipo 2, como obesidade,
inflamacéo tecidual e resisténcia insulinica, pode auxiliar no diagnostico dessa patologia.
A confirmacgé@o de achados semelhantes aqueles da presente revisdo de literatura auxilia
no estabelecimento de dados fidedignos que apontam a predisposicéo genética a Diabetes
Mellitus tipo 2, o que foi o objetivo desse trabalho.

Partindo dessa teméatica, Haghnazari e Sabzi (2021) estudaram a interferéncia de
PNU nos genes TP53 e IL-6 em 100 individuos com DM tipo 2 e 95 do grupo controle.
Os testes indicaram que a ocorréncia do alelo G no cédon 72 do gene TP53 (rs1042522)
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estava significativamente ligada (P<0,001) ao desenvolvimento de DM tipo 2.

Outro trabalho com foco em PNU em genes foi feito por Mel’nikova et al., (2020)
com 443 pessoas com DM tipo 2 e 532 pessoas do grupo controle sem DM tipo 2 foram
testadas por PCR para alteragbes genéticas em alguns genes. O resultado mostrou que o
PNU rs7903146 do gene TCF7L2gene com o gendtipo CC mostrava relagcéo significativa
(P<0,001) com o desenvolvimento de Diabetes Mellitus tipo 2.

Também em 2020, Sull, Kim e Jee analisaram como o PNU rs17782313 do gene
MC4R poderia estar relacionado a ocorréncia de DM tipo 2 e de doenca cardiovascular
em 4.294 pacientes. A analise genética determinou que a apresentacao dos genoétipos TC
ou CC nesse PNU aumentava em até 29% a chance de o individuo desenvolver Diabetes
Mellitus tipo 2 (P<0,05 ap6s correcéo).

Com um intuito diferente, Liu et al., (2020) estudaram ndo s6 como a ocorréncia
de uma PNU pode influenciar no desenvolvimento de DM tipo 2, bem como consideraram
a obesidade como um fator de risco adicional. 681 pacientes com DM tipo 2 sem outras
comorbidades e um grupo controle saudavel equivalente foram testados para alteragbes
genéticas no gene ApoM. Os resultados mostraram que a PNU rs805296 com genétipo
de alelo-C (CC ou TC) em pacientes obesos era um fator de alto risco para DM tipo 2
(P<0,001). APNU rs805297-C e rs9404941-C também se mostraram como fatores de risco
para DM tipo 2 (P<0,001). Esse estudo p6de demonstrar que fatores genéticos podem se
associar a habitos de vida para o desenvolvimento da patologia em questéo.

Li et al., (2020) identificaram em um grupo de 2.113 pessoas diversos PNU (rs5805
no SLC12A3, rs12654264 no HMGCR, rs2065412 e rs414936 no ABCA1, rs96418 no
gene ZPR1) que, quando relacionados a fatores ambientais como ingestdo exagerada de
carne, baixa frequéncia de exercicios e circunferéncia abdominal elevada aumentavam a
probabilidade de se desenvolver DM tipo 2. Os pesquisadores puderam observar que o
individuo que possuia pelo menos duas das variaveis apresentava maior risco de DM tipo
2 que aqueles que apresentavam apenas uma ou nenhuma.

Outro artigo reforgou a tese de que fatores ambientais pode associar-se a alteragdes
genéticas e garantir uma susceptibilidade a DM tipo 2 foi publicado por Azarova et al., (2020)
que encontraram uma ligagdo entre o PNU rs11927381 do gene IGF2BP2 (relacionado
a biossintese de corpos cetbnicos) e risco para DM tipo 2. Entretanto, essa relagéao foi
observada apenas em pacientes fumantes. Com isso, os pesquisadores concluiram que
o tabagismo provavelmente funciona como um gatilho para a influéncia desse PNU no
quadro diabético.

Também é valido destacar a importancia de estudos que demonstrem a auséncia
de relacdo entre determinadas alteracdes genéticas e DM tipo 2. Seguindo esse raciocinio,
Elfaki et al., (2020) demonstraram que o PNU rs104886003-A e o PNU rs121913281-T do
gene Glu545Lys, um gene atrelado a sinalizagéo da insulina, ndo estavam significativamente
associados ao desenvolvimento de DM tipo 2. Sob a mesma o6tica, Chumachenko,
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Harbuzova e Ataman (2019) demonstraram que o PNU rs1800247 do gene BGLAP Hindlll
nao esta atrelado a ocorréncia de DM tipo 2. Resultados semelhantes foram encontrados no
estudo de Wunsch et al., (2019) onde pacientes com risco de Doenca Cardiovascular foram
testados para avaliar se o0 PNU rs12255372 do gene TCF7L2 poderia estar relacionado
ao desenvolvimento de DM tipo 2. Os testes demonstraram que ndo haviam relagdes
significativas (P=0,77) entre essas duas variaveis.

Ao contrario dos estudos acima, Kong et al., (2019) demonstraram a ocorréncia de
DM tipo 2 em criancas (early-onset diabetes) estava significativamente relacionada (P<0,05)
a disfuncdes em genes que regulam as funcdes de células B-pancreaticas. Em adi¢éo, Kuo
et al.,, (2019) e Makhzoom, Kabalan e Al-Quobaili (2020) identificaram alteracdes genéticas
que produziam disfungbes em células B-pancreéticas.

Outro estudo que evidenciou o papel do PNU na DM tipo 2 foi um artigo publicado
em 2019 por Rizvi et al., onde a associacéo entre o PNU rs5569 de um gene associado ao
transporte de Norepinefrina (NET) foi positiva para o desenvolvimento de DM tipo 2 (P<0,05).
Tal descoberta pode basear tratamentos que tenham como principio a identificagdo de
alteracbes genéticas.

Dentre os fatores que colaboram com o desenvolvimento de DM tipo 2, a resisténcia a
insulina desempenha um importante fator patogénico (GARCIA et al., 2020). Considerando
isso, Albegali et al., (2019) decidiram avaliar se alteragdes no gene IRS-1 (relacionado com
a sensibilidade insulinica das células) poderiam acarretar em um quadro diabético em uma
populagédo do Paquistdo. Os resultados mostraram que o PNU rs1801278 desse gene esta
significativamente (P<0,001) ligado a ocorréncia de DM tipo 2.

Huang et al., (2019) estipularam que o PNU rs2073547 do gene NPC1L1 pode
estar relacionado a susceptibilidade a DM tipo 2 na populacédo chinesa, a partir de testes
realizados em 490 pacientes com DM2 e 490 controles compativeis de Guangxi, na China.
Os pesquisadores também concluiram que o gendtipo AG-rs2073547 aumentava o risco
de DM tipo 2 em pacientes com pressao arterial e niveis de triglicerideos elevados. Com
isso, observa-se mais uma vez que a associacado entre fatores genéticos e condicdes preé-
existentes relacionam-se entre si para o desenvolvimento de DM tipo 2.

Buscando analisar a relagéo da DM tipo 2 e a genética sob outro aspecto, Khajeniazi
et al., (2019), estudaram como o PNU 793C>C do gene sPLA2 (relacionado com processos
inflamatorios) poderia estar associado a DM tipo 2. Os resultados indicaram que esse PNU
estava significativamente atrelado a uma maior expressao génica de sPLA2, o que garantia
um aumento do ndmero de inflamagbes no organismo em pessoas com DM tipo 2. Os
resultados servem de base para futuros estudos que visem determinar como inflamacgao
exagerada no tecido adiposo (gerando lipdlise e aumento da resisténcia a insulina nos
tecidos corporais) pode agir como fator de risco para o desenvolvimento de DM tipo 2.

Ja Good et al., (2019) analisaram como alteragbes no gene CERS6 (sintese de
ceramidas) poderiam estar relacionadas ao quadro diabético. O estudo encontrou
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evidéncias que os PNU rs3845724, rs4668106 e rs529002 estavam significativamente
associados ao desenvolvimento de DM tipo 2. Isso pode corroborar terapias génicas que
visem regular o nivel de lipidios no organismo, diminuindo assim a resisténcia a insulina,
importante fator patogénico para Diabetes Mellitus tipo 2. De maneira complementar,
um estudo divulgado em agosto do mesmo ano relatou as maneiras a partir das quais
0 acumulo de ceramidas intramusculares poderia corroborar com a resisténcia insulinica
(SOKOLOWSKA; BLACHNIO-ZABIELSKA, 2019.).

De forma semelhante ao estudo acima, Banerjee e colaboradores publicaram um
trabalho em 2019 acerca da relacéo entre DM tipo 2 e alteracdes em genes relacionados
a sintese de compostos antioxidantes. Os resultados determinaram que a presenca de
varios PNU que dificultavam a expressao génica em genes como GSTM1del, GST1 del e
CAT-21A/T (atrelados a sintese de antioxidantes), estavam significativamente associados
a ocorréncia de DM tipo 2. Tais resultados sao importantes, pois podem conduzir a futuros
estudos a respeito do papel de antioxidantes no tratamento de DM tipo 2.

Todos os estudos aqui discutidos abordaram exaustivamente como pequenas
alteracbes genéticas na forma de polimorfismos de nucleotideo Unico (PNU) podem
influenciar em aspectos patogénicos da DM tipo 2, como resisténcia a insulina, inflamagéo
tecidual, dislipidemia, alimentacdo inadequada, obesidade, entre outros. A analise desses
trabalhos pdde contribuir para aextrair os principais pontos por eles divulgados, permitindo
assim a sintese de todos os dados pesquisados.

41 CONCLUSAO

O presente estudo constatou grande interesse por parte da comunidade cientifica
em desenvolver estudos focados na predisposicdo genética do Diabetes Mellitus Tipo
2 e em correlacionar as alteragcdes genéticas com fatores socioambientais. Esse fato é
corroborado pelos 20 artigos utilizados para o desenvolvimento dessa revisao de literatura
integrativa.

Foi possivel concluir que a DM tipo 2 € uma disfuncdo com diversos fatores
etiolégicos, cujo aspecto genético na forma de polimorfismos de nucleotideo Unico (PNU)
associa-se significativamente a fatores socioambientais, como obesidade, inflamacgéo
tecidual e sedentarismo, corroborando assim a ocorréncia de Diabetes Mellitus tipo 2.

No entanto, tendo em vista o carater multifatorial da DM tipo 2, torna-se necessario
ampliar ainda mais o compéndio das informagdes que existem a respeito de sua etiologia,
objetivando firmar o aspecto genético como um importante fator patogénico para a
ocorréncia de Diabetes Mellitus tipo 2.
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