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APRESENTAÇÃO 
Este livro é uma demonstração da fecunda e complexa experiência humana em 

diferentes tempos e espaços, vista aqui pelo prisma do tripé Memória, Cultura e Sociedade, 
novelo que dá título à obra. Numa perspectiva interdisciplinar, as atitudes narrativas 
constitutivas do seu corpo discursivo elucidam a cultura numa abordagem ampla, como um 
conjunto de relações humanas, em suas formas materiais e imateriais, o que desnuda a 
diversidade cultural presente nos temas dissertados. 

Seguindo esse horizonte, são abordadas as relações entre indivíduo e sociedade, 
bem como entre mudanças e continuidades postas na paisagem social, cultural e 
histórica. A sociedade é apresentada como uma construção histórica numa simbiose de 
um todo conectado, no qual as pessoas vivem. Assim, modos e construção de relações, 
combinação de instituições, normas e formas de organização social integram esse novelo. 
Nesse direcionamento, a memória é apresentada como uma construção humana, individual 
e social, portanto, também histórica.

Ao longo dos vinte e seis capítulos que integram o livro, uma diversidade de temas e 
recortes são elencados, abordando as relações entre memória e identidade e colocando em 
cena seus processos de construção, afirmação e resistências. Nestes termos, a dimensão 
histórica da memória é apresentada e refletida nas cidades e em suas paisagens, bem como 
nas reflexões sobre espaços, natureza, trabalho, instituições, territorialização e culturas. 

As linguagens a partir das quais as memórias, as culturas e sociedades são postas 
e problematizadas também ganham corpo, materialidade e densidade discursiva. Nesse 
sentido, as importantes reflexões a respeito de imagens, teatros, músicas, literatura e 
objetos são postas em relevo. Outrossim, ganha destaque o debate sobre cultura material 
mediante as historicidades e danações dos museus e de seus visitantes, revelando ainda 
as mediações entre a cultura material e os processos histórico-sociais. 

O cenário político presente nas disputas por memórias, culturas, identidades e 
sociedades também não fica de fora. Desse modo, a perspectiva decolonial situa uma 
postura ética e política de enfrentamento das “colonizações” sobre corpos e ideias, 
demonstrando que é necessário descolonizar o pensamento e a vida social. Além de tudo 
isso, o ponto de intersecção entre ensino, pesquisa e extensão universitárias lança luz para 
processos formativos diversos e plurais nas quais as diversidades ganham materialidade 
e ressonâncias. 

As histórias que este livro conta incluem a diversidade como marca essencial 
para que possamos nos (re)produzir como cultura humana. Simboliza as circunstâncias 
de constituição da sociedade através da preservação e transmissão da memória, dando 
sentido a formas distintas de saber, de aprender e de ensinar a respeito dos ritmos que 
produzem a cadência do baile da vida.

Joaquim dos Santos
José Italo Bezerra Viana 
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RESUMO: A palavra memória vem do latim 
memoria e significa a faculdade de reter, a 
capacidade de lembrar. No entanto, a memória 
pode ter uma série de significados em várias 
áreas do conhecimento, pois é um campo de 
estudos interdisciplinar. Neste trabalho interessa-
nos debruçar sobre a memória sob o ponto de 
vista da sua construção social. Este trabalho 
tem como objetivo estudar os aspectos sociais 
da memória, a partir de autores que trabalharam 
o tema, mas destacando a contribuição de 
Lev Vigotski. Interessa-nos discutir como a 
memória é construída socialmente, a partir dos 
conceitos de mediação e de signo defendidos 
na perspectiva histórico-cultural. Em primeiro 
lugar gostaríamos de apontar os principais 
estudos sobre a memória no campo social. Num 
segundo momento iremos estabelecer uma 
discussão sobre a importância da lembrança 
e do esquecimento para os estudos da 
memória. Por último, iremos abordar os estudos 
desenvolvidos por Vigotski, principalmente, em 
relação à mediação ao propor uma nova forma 
de abordagem em relação à memória.

PALAVRAS - CHAVE: memória, perspectiva 
histórico-cultural, Vigostki

MEMORY AS SOCIAL CONSTRUCTION: A 
HISTORICAL-CULTURAL PERSPECTIVE

ABSTRACT: The word memory comes from the 
Latin memoria and means the faculty of retaining, 
the ability to remember. However, memory can 
have a number of meanings in various areas of 
knowledge, as it is an interdisciplinary field of 
study. In this work we are interested in looking 
at memory from the point of view of its social 
construction. This work aims to study the social 
aspects of memory, from authors who worked 
on the theme, but highlighting Lev Vigotski’s 
contribution. We are interested in discussing 
how memory is socially constructed, based on 
the concepts of mediation and sign defended 
in the historical-cultural perspective. First of all, 
we would like to point out the main studies on 
memory in the social field. In a second step, we 
will establish a discussion on the importance 
of remembering and forgetting for the study of 
memory. Finally, we will approach the studies 
developed by Vigotski, mainly, in relation to 
mediation when proposing a new form of 
approach in relation to memory.
KEYWORDS: memory studies, historical-cultural 
perspective, Vigostki.
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1 | INTRODUÇÃO

 “A nossa grande tarefa está em conseguirmos-nos tornar mais humanos” 

José Saramago. As palavras de Saramago 

Na mitologia grega, a memória era representada por uma deusa, Mnemosine, 
filha de Urano (Céu) e Gaia (Terra) que, unida a Zeus gerou as nove musas, divindades 
responsáveis pela inspiração poética. Para os gregos a memória era a ‘mãe’ da poesia, 
mas também a musa da épica. Os gregos acreditavam que a memória e a imaginação 
vinham da mesma origem. A memória seria um dom a ser exercitado e, para isso, utilizavam 
técnicas para relembrar e para guardar o que lhes interessava. 

Ao estudar a civilização grega, Vernant (1990) aponta que uma das funções da 
deusa Mnemosýne era presidir a função poética. E que, possuído pelas musas, o poeta se 
transformaria no intérprete dos desejos da deusa, relembrando o passado heroico. Ele é 
parte integrante do processo, pois conhece o passado, mas situa-se no tempo presente. 
Então qual seria a função da memória para os gregos, pois, segundo Vernant: “A memória 
não reconstrói o tempo: não o anula tampouco” (VERNANT, 1990, p 137)? A memória 
para os gregos, responde o autor, seria a ponte entre o mundo dos vivos e o dos mortos. 
Para Vernant, no entanto, “a rememoração do passado tem como contrapartida necessária 
o ‘esquecimento’ do tempo presente” (VERNANT, 1990, p. 144).  Vernant relata que no 
oráculo de Lebadeia havia duas fontes, Léthe (esquecimento) e Mnemosýne (memória), 
e que, nos ritos purificatórios, o consultante deveria em primeiro lugar beber da primeira 
fonte (Léthe) para esquecer a sua história e seu passado. E, ao beber da segunda fonte 
(Mnemosýne), ele guardaria o que havia vivido, não tudo o que viveu, mas extratos de sua 
vida. Desse modo, as lembranças não estariam prontas em nossa memória, mas fariam 
parte do processamento de rememoração.

Aristóteles (apud YATES, 2007), em sua obra De memoria et reminiscentia, faz uma 
distinção clara entre memória e reminiscência (lembrança). Ele aponta que a lembrança 
seria a recuperação do conhecimento ou da sensação vivida, enquanto a memória é o 
processo de recuperação dessas sensações.  A memória é sacralizada (VERNANT, 1990. 
DETIENNE, 1988) e “através de sua memória o poeta tem acesso direto, mediante uma 
visão pessoal, aos acontecimentos que evoca; tem o privilégio de entrar em contato com o 
outro mundo” (DETIENNE 1988, p. 17).

Assim, tal como nos aponta Vernant (1990), ao estudar a mitologia grega, a memória 
precisa do esquecimento para a sua existência, pois lembrar e esquecer são suas funções 
primordiais. Sem lembrança não há memória, e sem esquecimento também não. Em 
eventos traumáticos, tal como o Holocausto, por exemplo, o desejo de deixar registrados 
os fatos tais como eles aconteceram faz parte do processo de tentar esquecer o que se 
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passou e evitar que se repitam. Nesse sentido, Levi (2004), em sua obra autobiográfica 
Os afogados e os sobreviventes, alerta para o desejo do esquecimento de muitos dos 
sobreviventes dos campos de concentração nazista, no que ele denomina de “memória 
da ofensa”. No entanto, ele afirma que essa memória está sempre ancorada no contexto 
dos fatos e não é cópia fiel dos mesmos, pois a memória não é a reprodução exata dos 
acontecimentos. Um dos riscos ao analisar as memórias de determinado autor é esperar 
que os fatos por ele narrados sejam cópia fiel dos acontecimentos. Quando estudamos as 
memórias de uma determinada pessoa, seja através de gravações de depoimentos orais, 
ou mesmo em obras biográficas, não podemos deixar de levar em conta o fato de que a 
memória não é uma fotografia precisa dos fatos, mas as sensações que restaram dos fatos 
vividos. Não se trata de reproduzir os fatos, tarefa praticamente impossível, mas lembrar 
do que se passou. E isso é a memória. Ela é seletiva e, portanto, como Levi mesmo afirma, 
falaz.

2 | ESTUDOS SOBRE A MEMÓRIA SOCIAL

“O homem é simultaneamente indivíduo zoológico e criador da memória 
social” 

Leroi-Gourham, André. O gesto e a palavra 

As mudanças no conceito de memória foram fundamentais para a evolução das 
ciências humanas. Filósofo francês, Henri Bergson acreditava numa memória pura, 
inalterável, que se contrapunha à lembrança. Para Bergson (1999) há dois tipos de 
memória: a memória hábito, aprendizado obtido à custa da repetição e necessário para 
a vida em sociedade, e a memória pura, feita de lembranças de caráter não-mecânico. 
Para ele, o passado permanece inteiramente dentro da nossa memória. Em seus estudos, 
Bergson faz uma abordagem psicológica da memória. Na visão do autor, a memória não é 
apenas rememoração, pois “A memória... não é uma faculdade de classificar recordações 
numa gaveta ou de inscrevê-las num registro. (…) a acumulação do passado sobre 
o passado prossegue sem trégua. Na verdade, o passado se conserva por si mesmo, 
automaticamente” (Bergson, 2006, p. 47). 

Bergson está interessado nos aspectos psíquicos da memória, mas também em sua 
configuração física. Em sua obra, ele estuda o papel do corpo, principalmente do cérebro, 
nos processos da memória, pois “…o cérebro não deve ser outra coisa senão uma espécie 
de central telefônica: seu papel é “dar linha” ou fazer com que seja aguardada” (2006, p.79). 
Para ele, o papel do corpo não é armazenar lembranças, mas trazê-las para o consciente.

Paul Connerton (1993) retoma o conceito de Bergson, mas distinguindo três tipos 
de memória: a pessoal, a cognitiva e memória-hábito (aprendizado). A memória pessoal é 
aquela em que fazemos descrições de nós próprios com base na nossa própria experiência, 
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a memória cognitiva é aquela que diz respeito ao que ouvimos falar, uma vivência de 
outros e por fim, a memória-hábito que é o aprendizado e a capacidade de reproduzirmos 
determinada ação que aprendemos. 

Maurizio Lazzarato (2002) em seus estudos sobre a obra de Gabriel Tarde aponta 
semelhanças entre este autor e Henri Bergson. Para Bergson a diferença é o tempo. 
O pensamento dos dois autores é convergente também no conceito de virtual, numa 
concepção não idealista e antidialética do espírito. Para eles, o virtual é a diferença, o 
tempo ou o sentir que constitui a parte inrrefutável e incorporável da ação (do corpo). Para 
Lazzarato a contribuição desses dois autores reside precisamente no conceito do virtual 
e da lembrança que converge numa teoria sobre a memória. Segundo estes dois autores, 
a memória ao mesmo tempo que produz, conserva e acumula a diferença (ou o tempo).

Em contraponto ao posicionamento de Bergson, Maurice Halbwachs (1990) defende 
uma memória coletiva e social. Baseado nos estudos de Durkheim, Halbwachs debruça-se 
sobre os aspectos sociais da memória. Em sua obra Les Cadres sociaux de la mémoire 
e posteriormente em Mémoire collective, Halbwachs defende que a memória reforça a 
coesão social do grupo.  Segundo Halbwachs (1994), a memória individual é social porque 
ela é intelectual e porque os instrumentos que ela utiliza são os da inteligência. A nossa 
memória é também de origem social porque todas as lembranças estão em relação com 
o conjunto de noções que o grupo tem. Além disso, a memória nos faz compreender as 
circunstâncias das lembranças e ela traz junto de si parte da memória coletiva.

Para Halbwachs (1994), a rememoração é uma reflexão e é essa medida que 
confere o caráter social à nossa memória. A memória coletiva é o trabalho de um grupo 
social que articula suas lembranças em quadros sociais comuns, compartilhadas por todo 
o grupo. A memória coletiva passa por um constante processo de reconstrução e de busca 
de significados e, por isso, ele separa o social (que pertence à sociedade) do coletivo (que 
pertence a um grupo). Nesse aspecto também Halbwachs se opõe a Bergson, pois para 
Bergson a memória social, prática e racional é uma memória de imagens, isoladas da 
nossa consciência individual. Mas tanto Halbwachs quanto Bergson rejeitam os aspectos 
meramente físicos da memória.

Halbwachs (1990) distingue a memória autobiográfica da memória histórica. A 
primeira seria a memória pessoal e a segunda a memória coletiva. A primeira seria interior e 
a segunda exterior. Todos os indivíduos participariam dessas duas espécies de memórias. 
“A primeira se apoiaria na segunda, pois toda história de nossa vida faz parte da história em 
geral. Mas a segunda seria, naturalmente, bem mais ampla do que a primeira.” (Halbwachs, 
1990, p. 55).

Para Maurice Halbwachs é na história vivida que se apoia a nossa memória. A 
história não é só uma sucessão cronológica de acontecimentos e datas, “mas tudo aquilo 
que faz com que um período se distinga dos outros (…)”(1990, p. 60). Ao lado de uma 
história escrita, acrescenta ele, há uma história viva que se perpetua através da memória 
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dos grupos. Para Halbwachs (1990, p. 80), a história seria uma “(…) compilação dos fatos 
que ocuparam o maior espaço na memória dos homens”. Nesse caso, a história não é todo 
o passado, mas basicamente o que resta do passado. 

Em relação às críticas aos dois autores, destacamos os autores Andreas Huyssen 
e Maurizio Lazzarato. Para Andreas Huyssen as abordagens sociológicas da memória 
coletiva de Halbwachs “…não são adequadas para dar conta da dinâmica atual da mídia e 
temporalidade, da memória, do tempo vivido e do esquecimento.” (Huyssen, 2000, p. 19). 
Em suas críticas ao trabalho de Halbwachs fica clara a dificuldade de enquadrar a memória 
nos quadros propostos por ele. Ao comparar os dois autores – Bergson e Halbwachs - 
Maurizio Lazzarato (2002) aponta quatro diferenças entre eles: a primeira delas é a filosofia 
de ação; a segunda, o papel do corpo (que em Bergson não está desassociado da memória 
corporal); a terceira é o novo conceito de imagem que não se opõe ao real no caso de 
Bersgon e, por último, o autor afirma que as duas teorias não podem ser comparadas 
porque estão em planos diferentes. No entendimento de Lazzarato, Gabriel Tarde e Henri 
Bergson não negam o papel das instituições nos dispositivos sociais da memória, que 
Halbwachs apresenta na obra Os Quadros Sociais da Memória, mas lembra que os quadros 
sociais conservam a memória no tempo. Segundo Lazzarato, Halbwachs via a memória 
como hábitos dos indivíduos e costumes da sociedade. Mas a estabilidade dos hábitos ou 
dos costumes é paradoxal. A explicação seria muito simples para o processo.

Todos estes autores trabalharam sob a ótica dos aspectos sociais da memória. 
No entanto, nenhum deles se apoiou nos escritos de Lev Vigotski, provavelmente por 
não conhecê-los, uma vez que ele foi tardiamente descoberto pelos círculos científicos 
ocidentais. No entanto, o que gostaríamos de propor nesse estudo é uma correlação entre 
os estudos efetuados por estes autores em contraponto às teorias de Vigotski, dentro da 
perspectiva histórico-cultural. 

3 | PENSAMENTO, PALAVRA E MEDIAÇÃO

“A palavra não é outra coisa senão um objeto ao lado de outro objeto” 

Lev Vigostki. A construção do pensamento e da Linguagem

Influenciado pelo materialismo histórico-dialético de Karl Marx e Friedrich Engels, 
Lev Vigotski1 juntamente com um grupo de estudos na Universidade de Moscou iniciou 
uma teoria conhecida como abordagem histórico-cultural, sócio-cultural, sócio-histórica, 
sociointeracionista ou teoria da atividade. Sua obra foi tardiamente descoberta pelo mundo 
ocidental, mas trouxe contribuições fundamentais para o entendimento das questões do 
desenvolvimento, principalmente no processo de ensino aprendizagem. 
1 Lev Semenovitch Vigotski nasceu em Orsha, na Rússia em 1896 e faleceu em Moscou em 1934. Influenciado pela 
obra de Karl Marx, foi fundador da escola soviética de psicologia histórico-cultural. Existem várias grafias aceitas para 
o nome del, neste trabalho iremos utilizar sempre Vigotski.
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O grupo de estudos de Vigotski, influenciado também pelas teorias evolucionistas 
de Charles Darwin, elaborou inúmeras experiências com crianças para estudar a evolução 
do desenvolvimento do homem. Embora com formação na área do Direito, Literatura e 
História, Vigotski foi, ao longo de sua vida, se interessando cada vez mais pelos aspectos 
psicológicos do desenvolvimento do homem. Uma de suas preocupações foi em relação à 
investigação sobre as funções psíquicas superiores, características exclusivas dos seres 
humanos. 

Para Vigotski (2000) pensamento e palavra não são ligados entre si por um vínculo 
primário. Este vínculo surgiria a partir do próprio desenvolvimento dos dois. Mas ele alerta 
que não é o nome da palavra, mas o seu significado é que dá força ao pensamento, pois 
“A palavra desprovida de significado não é uma palavra, é um som vazio” (VIGOTSKI, 
2000, p.398). E o significado nada mais é do que uma generalização ou conceito. E esses 
significados se desenvolvem, ou seja, uma palavra pode ter seu significado modificado 
ao longo de sua existência. E essa mudança tem motivações culturais e sociais. Assim, 
o vínculo entre a palavra e o significado não é meramente associativo, mas estrutural. 
Vigotski faz um apanhado crítico sobre as principais correntes do pensamento ao discordar 
de seus pressupostos. Para ele, a relação entre pensamento e palavra é um processo, pois 
“o pensamento não se exprime na palavra, mas nela se realiza” (Vigotski, 2000, p. 409). 
Nesse sentido, ele afirma que o pensamento e a linguagem são a chave da compreensão 
da natureza humana. A palavra tem papel central na consciência e na nossa memória. E, 
sem memória e sem consciência não seríamos humanos.

Um dos conceitos-chave na abordagem histórico-cultural é o da mediação. Na 
concepção de Vigotski, os homens não têm acesso direto aos objetos do conhecimento, 
eles são mediados por outras pessoas, pelos instrumentos simbólicos e pelos objetos.  
Para Vigotski, a mediação é sempre feita através na relação entre sujeito, objeto e artefato. 
Ao se debruçar sobre as ideias de Vigotski, Harry Daniels (2003) aponta a importância das 
ferramentas materiais e psicológicas para o processo de conhecimento. 

É através da mediação que o desenvolvimento das funções mentais superiores 
transforma a criança. Podemos afirmar que a grande diferença entre a perspectiva histórico-
cultural de outras perspectivas psicológicas como a comportamental ou behaviorista é 
justamente na relação do sujeito com o meio. A mediação é o elo que une os elos. O sujeito 
é afetado pelo meio, mas é preciso a ação dele sobre os fatores socio-culturais, pois o 
indivíduo também age sobre os fatores sociais. 

Para Vigotski (2000), as ferramentas psicológicas são como dispositivos para 
dominar processos mentais. A diferença entre os instrumentos técnicos e os instrumentos 
psicólogicos é a ação: o primeiro age externamente sobre o objeto. Ele pode trazer 
transformação no objeto e no sujeito. O instrumento psicológico age internamente no sujeito 
e causa transformação no sujeito. O instrumento técnico transforma externamente o objeto 
e o homem na sua ação, enquanto o instrumento psicológico transforma internamente o 
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sujeito e o sujeito transforma o objeto.  E a transformação dos instrumentos transforma o 
homem. É uma relação dialética pois, os instrumentos afetam a natureza e as pessoas e as 
pessoas transformam os instrumentos.

Duas coisas são cruciais no uso das ferramentas: o indivíduo enquanto agente 
ativo no desenvolvimento e os efeitos contextuais desse uso. Vigotski (2000) afirma 
que os humanos dominam a si mesmos por sistemas culturais e simbólicos e não são 
subjugados por eles. As ferramentas psicológicas podem ser usadas pra dirigir a mente e 
o comportamento, já as ferramentas técnicas são usadas para modificar os objetos. Para 
Vigotski, as maneiras como as ferramentas e os signos são usados variam em função 
do contexto e do desenvolvimento infantil. As ferramentas psicológicas, assim como as 
materiais, são produtos da atividade humana. 

Segundo Angel Pino (1991) é o elo epistemológico, um conceito-chave que funciona 
como operador na articulação de um sistema teórico. A mediação semiótica permite explicar 
a internalização e objetivação, as relações entre pensamento e linguagem ou a interação 
entre sujeito e objeto do conhecimento. A corrente sócio-histórica a qual Vigotski faz parte 
considera o psiquismo humano, ao contrário de outras correntes, uma construção social. 
Ela é social porque é resultado de apropriação cultural por parte dos indivíduos. Essa 
apropriação se dá através da interiorização das funções psiquícas ao longo da vida. E a 
interiorização é a articulação das atividades sociais dos indivíduos.  

Segundo Vigotski (apud Pino, 1991), o desenvolvimento psíquico é o resultado da 
ação da sociedade sobre os indivíduos para integrá-los na rede de relações sociais. A 
ideia de mediação está estreitamente ligada aos pressupostos filosóficos de Marx, pois 
o conceito de instrumento de trabalho para realizar uma atividade produtiva, presente na 
obra de Marx, está presente na obra de Vigotski. É a capacidade de construir instrumentos 
que diferem os homens dos animais e não o seu uso.  

A questão da mediação de Vigotski está baseada no conceito de Marx, presente na 
sexta tese de Feuerbach, onde “são as relações sociais interiorizadas”. Para Angel Pino 
(1991), o desenvolvimento psiquico é o resultado da ação da sociedade entre os indivíduos 
para integrá-los na complexa rede de relações sociais e culturais que constituem uma 
formação social.  

A função instrumental é central na obra de Vigotski. Ela é mediada externamente, 
envolve os meios externos. São dois tipos de mediadores: os instrumentos que regulam 
as ações dos objetos e os signos orientados para regular as ações sobre o psiquismo 
das pessoas. A fala é tão importante porque é através dela que a criança incorpora os 
significados. Em seguida iremos ver como a os signos e as ferramentas podem afetar a 
memória.
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4 | A MEMÓRIA EM VIGOTSKI

“A memória é sempre transitória, notoriamente não confiável e passível de 
esquecimento; em suma, ela é humana e social.” 

Andreas Huyssen. Seduzidos pela memória 

Ao estudar a natureza psicológica da memória, Lev Vigotski (2003) nos aponta que 
a velha psicologia diferenciava dois tipos de memória, a memória mecânica e a memória 
lógica ou associativa. A memória mecânica era entendida como a capacidade do organismo 
de conservar e repetir as ações.  Ao contrário, a memória lógica ou associativa trabalha 
com os vínculos e reflexos condicionados.  Vigotski (2003) afirma que a memória não é 
algo homogêneo, mas que trata-se de algo bem complexo, sendo que a antiga psicologia 
apontava quatro componentes da memória: a fixação, a reprodução, o reconhecimento e 
por fim, a localização.  A memória possui uma tipologia específica: memória visual, memória 
auditiva e motora e, por fim a memória cinética.

Vigotski (2003) aponta que o aspecto emocional da memória é muito importante, 
pois trata-se de uma das formas de comportamento. Ao quebrar com uma perspectiva 
dualista em relação à memória, Vigotski (2003) afirma que a memória não é um armazém 
ou depósito onde as lembranças são armazenadas, é um processo criativo de reações 
e sensações. Nesta obra, ele também descreve a função da imaginação no processo da 
memória. A função da imaginação seria organizar as formas de comportamento, enquanto 
a função da memória é organizar a experiência do que já passou. 

Em sua obra A Formação Social da Mente Vigotski (2007) estuda as origens sociais 
da memória indireta, ou mediada. Ele aponta dois tipos de memória: a memória natural, que 
é mais comum nos povos iletrados que retêm a memória através de processos mnemônicos 
e a memória mediada, que é aquela memória desenvolvida a partir das funções mentais 
superiores e que opera através dos mecanismos sociais. Ao estudar experiências realizadas 
com crianças de várias faixas etárias por seu colega da Universidade de Moscou, Leontiev, 
Vigotski aponta que a memória das crianças mais velhas é diferente das crianças mais 
jovens, pois ela assume um papel diferente na atividade cognitiva. Ele relaciona o ato de 
pensar ao desenvolvimento da memória nas crianças. Em seus experimentos notou que 
lembrar significa pensar para crianças enquanto para os adolescentes, lembrar significa 
pensar. Ele conclui dizendo que “a verdadeira essência da memória humana está no fato de 
os seres humanos serem capazes de lembrar ativamente com a ajuda de signos” (Vigotski, 
2007, p. 50). 

Em obra publicada em 1930, juntamente com seu companheiro de estudos Alexandr 
Luria, Vigotski (1996) dialogando principalmente com Engels, trabalha as questões da 
memória na transformação do macaco em homem. Eles examinam as transformações 
processadas, no decorrer do desenvolvimento cultural, na memória, nas relações entre 
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pensamento e linguagem, na escrita e nas operações matemáticas.  Para Vigotksi e Luria, 
o desenvolvimento dos seres humanos foi também o desenvolvimento da capacidade de 
memorização dos processos de trabalhos e na criação de ferramentas: “O desenvolvimento 
histórico da memória começa a partir do momento em que o homem, pela primeira vez, deixa 
de utilizar a memória como força natural e passa a dominá-la.” (Vigotski; Luria 1996, p. 114). 
Dominar a memória significa dominar os processos de lembrança e esquecimento. Através 
de seu próprio corpo e de instrumentos, o homem passa a contar e registrar mentalmente 
as informações que lhe interessava guardar.  É nessa transformação do objeto da natureza 
em instrumento de lembrança que o homem domina a natureza e a memória. 

Esse domínio, como se dá com o domínio de qualquer força natural ou 
elementar, só significa que, em certa medida, o desenvolvimento do homem 
acumula – no caso em questão – experiência psicológica e conhecimento 
adequado das leis, por meio das quais a memória opera e começa a incorporar 
essas leis. (Vigotski; Luria, 1996, p. 114).

A transformação do objeto em instrumento de memória demonstra que o objeto 
passou a comportar funções sociais, pois passa a ter outras funções que não somente 
utilitárias, mas simbólicas. Os instrumentos e os signos criados pelo homem são também 
transformados em símbolos culturais. Vigotski aponta também que a memória se torna 
cada vez mais lógica, organizando-se por conceitos. Dessa forma, ocorre uma mudança 
na estrutura da memória, que passa de mneme (elementar) para mnemotécnica (superior), 
de uma estrutura imediata para uma mediata. Ele afirma que não é somente com o 
desenvolvimento que a estrutura da memória se modifica, mas também a função psicológica 
dela. Para Vigotski (apud Freitas, 1998), sem as referências essenciais aos conceitos de 
sociedade, comunidade e cultura a memória, constituída pela mediação semiótica, não 
seria inteligível. 

A memória na perspectiva histórico-cultural é uma construção social, pois é na 
constituição coletiva do conhecimento que os seres humanos se transformam. A elaboração 
da memória é uma das diferenças entre os seres humanos e os animais. E, para Vigotski a 
construção coletiva do conhecimento se dá junto com os outros e pelos outros, na relação de 
mediação entre os seres humanos. O papel dos instrumentos e dos signos, principalmente 
da fala, na constituição da memória é extremamente importante. Pois é a partir do uso 
da memória é que nos estabelecemos como seres humanos. Se pensamos, agimos e se 
agimos seremos portadores de memória, assim parafraseando Descartes podemos dizer: 
“penso, logo, tenho memória”.

5 | CONSIDERAÇÕES FINAIS
As sociedades necessitam do esquecimento tanto quanto da lembrança, pois o 

esquecimento é necessário para a nossa própria sobrevivência. Nesse sentido, podemos 
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fazer referência a obra de Borges, “Funes, o memorioso”, que, ao lembrar de todos os 
detalhes de todos os dias em que vive, acaba por viver apenas para lembrar e não lembrar 
para viver. Da mesma forma que a lembrança constante é um perigo para a memória, 
o esquecimento excessivo prejudica as nossas funções sociais. É no equilíbrio entre 
lembrança e esquecimento que reside a memória. Mas, segundo Ricoeur (2007), de certa 
maneira podemos falar em distorção da memória quando falamos em esquecimento. 
Baseando-se na obra Matéria e Memória de Bergson, Ricoeur retoma a discussão sobre a 
problemática do esquecimento e dos rastros no processo de desencadeamento da memória. 
Para Ricoeur (2007, p. 448), “não é mais o esquecimento que a materialidade põe em nós, o 
esquecimento por apagamento dos rastros, mas o esquecimento por assim dizer de reserva 
ou de recurso”. Em seu entendimento, o esquecimento não se apoia na materialidade, ou 
seja, no apagamento desses rastros. Ao fazer um esboço fenomenológico da memória, 
o autor faz uma distinção entre memória e lembrança. Para ele, a memória encontra-se 
sempre no singular, nas manifestações do nosso cérebro e espírito, e as lembranças estão 
no plural, pois participam do processo desencadeador da memória. Como equilibrar para 
que as sociedades possam manter uma coesão da memória social? 

A memória é uma construção social porque é somente aos seres humanos é dada 
a capacidade de lembrar e esquecer. Através das funções mentais superiores, os seres 
humanos têm a capacidade de pensar, agir, mediar e sofrer mediação pelos instrumentos 
e por outrem.  É na articulação entre a memória individual e a memória coletiva que a 
humanidade consegue progredir. Não devemos esquecer que a memória não é isolada, 
livre de intervenções ou reações. Da mesma forma que na memória individual habitam a 
lembrança e o esquecimento, também na memória coletiva, as sociedades sofrem a ação 
desses dois movimentos. A memória social é só é social porque é uma memória articulada 
dos grupos sociais, nesse sentido aponta James Fentress e Chris Wickham (1994, p. 65): 
“Uma memória só pode ser social se puder ser transmitida e, para ser transmitida, tem que 
ser primeiro articulada. A memória social é, portanto, memória articulada.”
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