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APRESENTAÇÃO

A coleção “As Ciências da Saúde desafiando o status quo: construir habilidades 
para vencer barreiras” é uma coletânea composta de quatro volumes em formato 
E-books, e na sua primeira obra presenteia os leitores com temas sobre a Estratégia 
de Saúde da Família, abordando: - o perfil socioprofissional dos enfermeiros, médicos e 
uma contextualização sobre os agentes comunitários, visitas domiciliares, ferramentas 
de abordagem familiar e escuta ativa, - pessoas em vulnerabilidade social, - escuta ativa 
como estratégia de aproximação entre profissionais e usuárias(os) na atenção primária à 
saúde, - Política de atenção básica, incluindo atenção à saúde do homem, - a implantação 
da Política Nacional de Práticas Integrativas e complementares (PNPIC), com ênfase nas 
plantas medicinais na atenção básica, - insegurança alimentar, nutricional e indicadores 
antropométricos, dietéticos e sociais.

Além disso, esse e-book proporciona uma visão ampliada sobre: - a atuação da 
Fonoaudiologia numa equipe de cuidados paliativos e também na área da saúde mental; 
- a Fisioterapia no alívio da dor em pacientes oncológicos na abordagem dos cuidados 
paliativos; - a avaliação de impactos à saúde em um empreendimento naval; apresenta 
também uma descrição de protocolos clínicos para doenças crônicas na atenção primária à 
saúde; - o desafio de uma equipe da estratégia saúde da família do município em Santarém 
(Pará) no trabalho de controle da Diabetes Mellitus; - insegurança alimentar, nutricional 
e indicadores antropométricos, dietéticos e sociais das famílias de trabalhadores rurais 
sem terra em Limoeiro do Norte (Ceará); - Avaliação epidemiológica do infarto agudo do 
miocárdio no Brasil (numa análise por região); - Prevalência de alterações em exames 
citopatológicos de usuárias da atenção primária em São Luís (Maranhão); - Prevenção ao 
Acidente Vascular Cerebral (AVC) na atenção básica como uma estratégia de identificação 
de risco; - o tratamento do tabagismo na atenção primária à saúde, caracterizando o perfil 
dos usuários atendidos nos grupos de cessação. 

Para finalizar esse volume, que versa sobre temas tão desafiadores da Saúde 
Coletiva, serão apresentados estudos analíticos sobre: - Perfil clínico e sociodemográfico 
de pacientes atendidos por ambulatório de referência em dermatologia no norte do estado 
do Tocantins; - Perfil epidemiológico dos traumas mais recorrentes nos acidentes por 
motocicletas no estado de Santa Catarina; Perfil epidemiológico de pacientes notificados 
com HIV, Sífilis e Hepatites Virais em Pinhão (Paraná); - Perfil epidemiológico das hepatites 
virais no estado de Goiás (Brasil de 2008 a 2018) e o Perfil epidemiológico dos casos de 
hanseníase notificados no Brasil no período de 2015 a 2020.

Sabemos o quanto é importante e urgente divulgar os avanços das Ciências da 
saúde, seus impasses, desafios, perdas e ganhos para construir habilidades e  vencer 
barreiras na oferta dos serviços e atendimentos de saúde brasileira, por isso a Atena 



Editora proporciona através dessa coletânea uma rica divulgação de trabalhos científicos 
para que os pesquisadores possam expor os resultados de seus estudos. 

Isabelle Cerqueira Sousa 
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RESUMO: Introdução As infecções sexualmente 
transmissíveis são um grande desafio para a 
saúde pública, haja vista que a procura por 
diagnóstico e tratamento acaba sendo tardio. O 
entendimento de vulnerabilidade no adoecimento 
por infecções sexualmente transmissíveis 
é determinante para a saúde publica no 
desencadeamento de ações de prevenção 
e de organização do cuidado. Objetivos 
Realizar o levantamento de dados de infecções 
sexualmente transmissíveis no município de 
Pinhão Metodologia Pesquisa exploratória 
Resultados A prevalência de casos em HIV, sífilis 
e hepatites virais foi em 38% de adultos jovens, 

sendo 74% do sexo feminino, 71,2% residentes 
na área urbana, 63% com cor da pele branca, 
tendo como nível de escolaridade predominante 
36,2% 5ª a 8ª serie incompletos.  Conclusão 
Se faz necessário a intensificação de ações de 
prevenção na área urbana para conscientização 
de prevenção a mulheres e estimulação de 
procura do serviço de saúde ao sexo masculino.
PALAVRAS-CHAVE: Adoecimento, IST’s, 
comunidade.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF 
PATIENTS NOTIFIED WITH HIV, SYPHILIS 

AND VIRAL HEPATITIS IN PINHÃO-PR
ABSTRACT: Introduction Sexually transmitted 
infections are a major challenge for public 
health, given that the search for diagnosis and 
treatment ends up being late. The understanding 
of vulnerability in illness due to sexually 
transmitted infections is crucial for public health 
in triggering prevention and care organization 
actions. Objectives To survey data on sexually 
transmitted infections in the municipality of Pinhão 
Methodology Exploratory research Results The 
prevalence of cases in HIV, syphilis and viral 
hepatitis was 38% of young adults, 74% of whom 
were female, 71.2% were residents of the city. 
urban area, 63% with white skin color, with a 
predominant level of education 36.2% 5th to 8th 
grade incomplete. Conclusion It is necessary to 
intensify prevention actions in the urban area to 
raise awareness of prevention for women and 
stimulate the demand for health services for men.
KEYWORDS: Sickness, IST’s, community.
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1 |  INTRODUÇÃO
O desafio em tratar IST’s é grande, sendo relativo ao aspecto cultural e gênero, 

pois homens costumam freqüentar menos os serviços de saúde, do que as mulheres, 
com o aumento de infecções em pessoas heterossexuais, “há um pressuposto de que, 
ao assumir tais valores na vida cotidiana, homens e mulheres estariam protegidos do 
risco de se infectar” Maia (2007, p.03). A exposição de doenças está relacionada a vários 
fatores, sendo sociais, econômicos e culturais, a análise do contexto social e cultural é fator 
importante para definir o perfil do usuário que esta sendo atendido, assim avalia Souza e 
Garcia (2010, p.11);

“no plano social, a vulnerabilidade diante das doenças sexualmente 
transmissíveis (DST) e ao HIV/ AIDS e outros agravos é mediada: pela noção 
de cidadania e de direitos, em especial, o direito humano a saúde, os direitos 
sexuais e reprodutivos e o direito á livre orientação sexual e reprodutivos 
e o direito á livre orientação sexual; pelo repertorio de crenças e valores 
relacionados ao exercício da sexualidade, ao processo saúde/ doença/
cuidado; pelos sentidos e significados sociais atribuídos ao pertencimento 
étnico e racial, a masculinidade, á feminilidade e as identidades de gênero, a 
idade, denominação religiosa, dentre outras dimensões”. 

Entender o processo saúde-doença das pessoas se faz necessário na busca por 
fatores que influenciam na saúde da população, e como fala Campos (2003, p. 578), 
“os determinantes que afetam a saúde da população, sejam eles sociais, ambientais, 
epidemiológicos, e sanitários, com este novo olhar levam em conta os fatores no 
desenvolvimento e perpetuação dos problemas”.

2 |  MATERIAIS E MÉTODOS 
Trata-se de um estudo exploratório através de dados do programa Sistema de 

Informação de Notificação e Agravos Nacional, no município de Pinhão - Pr.
 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO  
A tabela 1 mostra as variáveis de jan 2008 a dez 2016, que indicam a prevalência de 

casos de notificação compulsória em adultos jovens, do sexo feminino, sendo a cor branca 
predominante, com residência na área urbana e tendo como grau de escolaridade 5ª a 8ª 
série incompletos.
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 Variável Nº casos %
Faixa etária

15-19 8 8.2%
20-34 37 38.1%
35-49 20 20.7%
50+ 32 33.0%

Total 97 100%
Sexo

Masc 25 25.8%
Fem 72 74.2%
Total 97 100%

Cor/raça
Branca 62 63.9%
Parda 19 19.6%
Preta 16 16.5%
Total 97 100%

Área de residência
Urbana 69 71.2%
Rural 28 28.8%
Total 97 100%

Grau de escolaridade
Analfabeto 8 8.2%

1ª a 4ª incompleta 23 23.7%
4ª completa 10 10.3%

5ª a 8ª incompleto 35 36.2%
Fund. completo 7 7.2%

Ens. médio completo 7 7.2%
Educação superior 7 7.2%

Total 97 100%

Tabela 1- Número de casos de interesse nacional de HIV, sífilis e hepatites virais e suas variáveis. 

Fonte: Sinan, 2017.

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Infecções sexualmente transmissíveis são agravos a saúde pública que necessitam 

de ampla pesquisa e debate a fim de nortear novas estratégias para conscientização e 
prevenção, bem como diagnóstico em tempo oportuno. 

A prevalência de casos no sexo feminino indica que a mulher procura mais o serviço 
de saúde, sendo preocupante a baixa notificação do sexo masculino. 

Esta pesquisa foi desenvolvida em duas etapas, onde a primeira se deu através 
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da análise dos dados obtidos apartir dos sistemas, e a segunda através da aplicação de 
questionário estruturado junto a homens e mulheres da comunidade para levantamento de 
possíveis fatores que influenciam na vulnerabilidade em adoecer por IST’s. 
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