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no campo da saude, o texto “Diretrizes para a politica de saude de um governo popular e
democratico” publicado em 1987 nos Cadernos de Saude Publica pelo autor Luiz Salvador
de Miranda Sa Junior, explicita que: “(...) quanto maior e mais enraizada for a consciéncia
da populagéo de que saude é bem-estar e que o bem-estar € decorréncia da satisfacéo de
necessidades basicas do individuo e de protecao do ambiente, estando, inseparavelmente,
interligada a educacgéo, a habitacéo, aos transportes, ao vestuario, a higiene do ambiente,
a politica salarial e a outras necessidades individuais e sociais, tanto mais a sanidade e o
sistema de salde serdo objeto de reivindicagbes e de propostas politicas concretizaveis”.

Porsuavez, apresente obraplanejadaemtrés volumes pela Atena Editora, contempla
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0s contextos aqui abordados, a organizacdo deste e-book foi implementada de modo a
possibilitar que todos os volumes abordassem todas as tematicas de seu titulo: “Ciéncias
da Saude: Influéncias Sociais, Politicas, Institucionais e Ideologicas”.

Espera-se que o contetdo aqui disponibilizado possa subsidiar o desenvolvimento
de novos estudos contribuindo para o interesse da ciéncia nacional acerca das politicas
publicas e de seus respectivos impactos na area da saude. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O bullying tem se tornado cada
vez mais frequente no ambiente escolar e é
de responsabilidade dos educadores, pais e
profissionais da saude e da educagéo lancar seu
olhar e cuidado sobre tal fenébmeno. O bullying
homofébico é caracterizado agressdes fisicas,
verbais e sexuais com o teor homofébico. Ou
seja, as agressOes estdo sempre relacionadas
com a identidade de género, orientagéo sexual
e questdes como estereotipos relacionados ao
género. As agressoes reforgcam o comportamento
heteronormativo e tudo que deriva dessa
conduta é discriminado e passa a ser punido.
Algumas consequéncias do bullying homofébico
sao a baixa autoestima, isolamento, dificuldades
de concentragdo, fobias relacionadas a escola,
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tentativas de suicidio, depressdo e o suicidio
de fato.Um dos grandes problemas do bullying
homofobico e de género é que este é o tipo de
bullying menos visivel e menos reconhecido. A
escola deveria ser um espaco de possibilidade
de desconstru¢do dos padrdes de discurso que
produzem esterebtipos e preconceito. A proposta
de discussbes e debates acerca dos padrbes
de género e sexualidade entre professores,
alunos e pais pode gerar questionamentos
acerca da naturalizacdo de tais padrdes e das
consequéncias nefastas, como o bullying e todo
tipo de violéncia. No contexto escolar, onde
mais se faz presente o bullying homofobico e
de género, o papel que o psicologo é de realizar
trabalhos relacionados a prevencao da violéncia,
possibilitar a escuta e as reflexdes sobre o tema,
sempre voltado para a generosidade, a tolerancia
e o respeito as diferencas.
PALAVRAS-CHAVE:  Bullying.
Género. Psicologia.

Homofobia.

BULLYING: A GENERAL OVERVIEW ON
GENDER VIOLENCE IN SCHOOL AND
THE ROLSE OF PSYCHOLOGY

ABSTRACT: Bullying has become increasingly
frequent in the school environment and it is the
responsibility of educators, parents and health
and education professionals to cast their eyes
and care on such a phenomenon. Homophobic
bullying is characterized by physical, verbal
and sexual aggressions with a homophobic
content. In other words, aggressions are always
related to gender identity, sexual orientation
and issues such as gender-related stereotypes.
The aggressions reinforce heteronormative
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behavior and everything that derives from this conduct is discriminated against and starts
to be punished. Some consequences of homophobic bullying are low self-esteem, isolation,
concentration difficulties, school-related phobias, suicide attempts, depression and de facto
suicide. One of the major problems of homophobic and gender bullying is that this is the type
of bullying less visible and less recognized. The school should be a space for the possibility
of deconstructing the patterns of discourse that produce stereotypes and prejudice. The
proposal for discussions and debates about gender and sexuality patterns among teachers,
students and parents can generate questions about the naturalization of such patterns and
the harmful consequences, such as bullying and all types of violence. In the school context,
where homophobic and gender bullying is more present, the psychologist’s role is to carry out
work related to the prevention of violence, to enable listening and reflections on the theme,
always focused on generosity, tolerance and respect for differences.

KEYWORDS: Bullying. Homophobia. Gender. Psychology.

11 INTRODUGAO

Atualmente, um dos temas mais divulgados pelas midias é o bullying e com
frequéncia ha exibicdo de videos e noticiarios que retratam o quéo violentas séo tais
praticas. Recentemente, uma pesquisa feita pela Organizacéo das Nagbes Unidas (ONU),
afirma que 100 mil criangas e jovens de 18 paises ja sofreram algum tipo de bullying.

No Brasil, Ferreira e Passos (2009) entendem que as agressdes caracterizadas
como bullying vém apresentando grande crescimento.

O bullying comecgou a ser estudado por volta de 1970, na Suécia. No Brasil, os
estudos iniciaram-se na década de 1990, mas os debates e discussGes tiveram inicio a
partir de 2005 (LOPES, 2005).

Ao falar sobre tal tematica, faz-se necessario pensar nas duas dimensdes que a
perpassam: a perspectiva da violéncia e a do sofrimento. Além disso, € preciso considerar
que ha pelo menos trés tipos de personagens envolvidos, a saber, o agressor, a vitima e a
testemunha.

De acordo com a pesquisa realizada em 2009 relacionada ao bullying, as agressoes
mais frequentes sdo referentes as questdes associadas ao género e a orientagdo sexual.
As outras tematicas que aparecem sdo a herancga geracional, as questdes étnico-raciais
e a localidade. Aqueles que mais percebem a aparicdo do bullying séo principalmente os
educadores e a familia.

Nota-se a importancia de abordar tal assunto, ja que o que pode ser considerado
apenas uma brincadeira, pode ter consequéncias devastadoras na vida de todos os
envolvidos e de seu entorno.

A relevancia do tema, infelizmente se faz mais expressiva se pensarmos que o
preconceito social ainda esta grandemente presente e que o numero de profissionais que

atuam com tais demandas ainda é relativamente escasso.
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Atualmente, com o aumento das denulncias, da visibilidade midiatica e da
conscientizacdo de quem sofre e de suas familias, h& movimentos néo sé no Brasil, mas
no mundo todo para discutir as questdes, com a participagdo ativa de profissionais da

psicologia.

21 O QUE E O BULLYING?

O termo bullying € de origem inglesa, ndo havendo uma traducéo literal para a
lingua portuguesa.

E considerado uma manifestagéo que preconiza atos de violéncia de ordem fisica ou
verbal, as quais ocorrem intencionalmente diversas vezes contra uma ou mais vitimas. Tais
manifestacdes causam dor, angustia, sofrimento e, os insultos geram intimidacéo, visto que
costumam haver gozagdes e acusagdes que magoam, ridicularizam e infernizam a vida das
vitimas. Vale lembrar ainda que essas situagées podem levar também a exclusao da vitima
dos grupos sociais. (FANTE, 2005)

Segundo Rolim (2008), o bullying também pode ser considerado uma subcategoria
de comportamento de ordem agressiva, ou seja, perigoso, sendo muito comum entre
criancas e adolescentes, tendo como resultado, algum tipo de desconforto. De acordo com
Bandeira e Hutz (2012), a maior frequéncia dos episodios de bullying ocorre nas idades
entre 9 a 15 anos.

Conforme os escritos de Esperon (2004), o bullying é constituido da seguinte
forma: presenca do desejo de ferir fisicamente ou emocionalmente uma ou mais pessoas;
a acdo agressiva; o nivel desigual de forca entre as partes (agressor versus vitima); a
persisténcia da acéo; a injustica do poder; a evidéncia de prazer do agressor e, a sensacao
de opresséao e intimidagao da vitima.

E importante ressaltar que, as manifestacdes do bullying podem ser diretas, nas
agressoes fisicas e verbais, ou indiretas,nas exclusées decorrentes das praticas desse
fendmeno. (LISBOA, BRAGA E EBERT, 2009). Silva (2010) acrescenta as categorias de
violéncia material, psicoldégica e moral, sexual, e virtual. As manifesta¢cdes verbais séo
realizadas por meio de insultos, ofensas, gozacgdes, atribuicdo de apelidos pejorativos.
Ja as de ordem fisica e material séo aquelas em que ha o comportamento de bater,
chutar, espancar, roubar, destruir pertences ou atirar objetos na vitima. As manifestacbes
psicolégicas e morais sdo aquelas em que o agressor irrita, humilha, exclui, aterroriza,
ameaca, persegue a vitima. Nas manifestacbes sexuais ha abuso, assédio, insinuacdes
dirigidas a vitima. E as manifestacdes virtuais séo também conhecidas como cyberbullying
e s&o aquelas que ocorrem no cyberespaco, com as redes sociais, podendo envolver o
uso de informagdes obtidas em paginas pessoais ou correio eletrénico para intimidar ou
prejudicar a vitima (MALLMANN; LISBOA; CALZA, 2018).
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2.1 Personagens envolvidos nas praticas do Bullying

Existem alguns personagens que podemos encontrar no evento bullying, sendo
elas: os agressores, a vitima e as testemunhas.

O agressor ou a vitima podem ser de qualquer faixa etéaria, desde criancas até idosos.
Mesmo as criangas, como mencionado por Silva (2006), tém conhecimentos para atacar
outras. O autor da agressdo costuma ser popular, apresentar oscilagdes comportamentais,
ser impulsivo, ver a agressividade como qualidade e, na maioria das vezes, & mais forte
que a vitima, o que faz com que sinta satisfacdo em exercer dominacdo sobre o alvo.
Além disso, os agressores também costumam apresentar aversdao as normas € regras,
nao aceitam ser contrariados por ndo suportar a frustracdo. Em alguns casos, também se
envolvem em atos infracionais da lei, como furtos, vandalismo, destruicdo do patriménio
publico (LOPES NETO, 2005).

Em relacdo a familia dos agressores, € comum que se tenha falta de empatia e,
na maioria dos casos, sao desestruturadas, com pais que nao oferecem apoio adequado
(ALMEIDA; CAMPQOS, 2008)

Quanto as vitimas, para que a situacéo seja classificada como bullying, € necessario
que o sujeito sofra no minimo trés a seis ataques durante um curto periodo de tempo.
Sujeitos tidos como vitimas normalmente sdo inseguros, antissociais e apresentam baixa
autoestima (FRANCISCO; LIBORIO, 2009). Rolim (2008) aponta que normalmente os que
sofrem as agressbes séo pessoas fortemente relacionadas com o0s pais ou outros entes
familiares, o que leva a pensar numa espécie de relagdo de superprotecao.

Visto que o bullying acontece com maior frequéncia no contexto escolar, as vitimas
costumam apresentar receio de frequentar o local e, conforme explicitado por Santos e
Grossi (2008), os alvos do bullying costumam ter demora em relatar as agressbes que
sofrem, e tal omissao pode ser consequéncia de vergonha ou medo de sofrer mais ofensas,
de ser mais maltratado.

Olweus (1993) constatou no inicio de suas pesquisas que as criancas vitimadas
costumam ser excluidas do contato social, passam a apresentar tragos de inibicoes,
percepcéo negativa de si e, por outro lado, também podem assumir uma postura provocativa,
ou seja, ao sofrer alguma manifestagcéo do bullying, responder de modo agressivo e reverter
a situagé@o causando a exclusdo do agressor no grupo, tornando-se a vitima, também um
agressor.

Com frequéncia as familias das vitimas que se tornam agressoras possuem relacao
de pouco acolhimento, com disciplina contraditéria (ROLIM, 2008). O comportamento
agressivo pode ser visto como um processo que envolve diversos fatores, como o individuo,
0 ambiente fisico, social e cultural, emergindo de uma interagédo social. Diz-se que uma
crianca nao “é” agressiva, mas “estad”, sendo importante retirar os estigmas e preconceitos
que tal denominagéo pode provocar (LISBOA, 2005 apud BANDEIRA; HUTZ, 2012).
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Ha outra classificagéo de individuos que nao séo vitimas, ndo sdo agressores e nem
vitimas-agressores, sdo 0s personagens testemunhos ou espectadores. Sdo aqueles que
presenciam as agressdes, mas ndo sentem o sofrimento diretamente e nem praticam os
atos contra outras pessoas (FANTE, 2005).

Segundo Silva (2010), ha trés tipos de espectadores: passivos, ativos e neutros. Os
passivos ndo apoiam e até se afastam das ag¢des do bullying, mas ndo tomam nenhuma
atitude para defender a vitima, tendendo a sofrer efeitos psiquicos devido a sua fragil
estrutura psiquica. Os espectadores ativos, assim como 0s passivos, ndo participam
das agressoes, mas manifestam apoio moral aos agressores, de modo a incentivar e até
se divertir com o que assistem. Ja 0s espectadores neutros ndo demonstram qualquer
sensibilidade com relacao as situag¢des de bullying que presenciam.

Os defensores ou testemunhas sdo aqueles que buscam proteger a vitima e
costumam chamar um adulto ou outra pessoa para interromper as agressdes. Quanto a
familia destes, costumam haver relagées coesas em que nao ha punigcéo ou negligéncia, ou

seja, ndo apresentam no contexto familiar, influéncias negativas (ROLIM, 2008).

2.2 Consequéncias do Bullying

Por vezes, a pratica do bullying passa despercebida ou é até mesmo considerada
uma brincadeira, porém, é importante entender que na verdade essas praticas podem
acarretar consequéncias a todos os personagens envolvidos: agressores, vitimas, vitimas-
agressoras e testemunhas.

As consequéncias podem aparecer conforme as manifestacdes das praticas, ou
seja, podem ocorrer em curto ou longo prazo. Segundo Almeida, Silva e Campos (2008), os
efeitos de curto prazo séo relacionados a disturbios de ordem fisica ou patolégica, queixas
como cefaleia, dor abdominal, dores de garganta, nauseas e vOmitos, enurese, distdrbios
escolares, tristeza e ins6nia. E as consequéncias de longo prazo podem se relacionar com
comportamentos violentos e até mesmo presenca de atos criminais na adultez.

Os personagens agressores podem sentir as consequéncias no sentido de
ndo conseguir suportar as situacdes conflituosas, utilizando-se de métodos violentos
para conseguir o que almejam. Além disso, na vida adulta podem ter dificuldades para
estabelecer relacionamentos conjugais, familiares ou empregaticios saudaveis.

No contexto escolar, Fante (2005) menciona que os alunos praticantes do
bullying costumam apresentar-se com rendimento regular ou deficitario e grande parte dos
alunos agressores sofrem da Sindrome de Maus-tratos Repetidos (SMAR), uma doenca
psicossocial ocasionada por sofrimento de maus tratos no contexto familiar ou outros,
acarretando a necessidade do maltratado de também maltratar, ou seja, fazer com que o
outro se sinta inferior para que tenha a chance de se sentir superior.

Para as vitimas, as consequéncias podem ter gravidade maior ou igual aos efeitos

do agressor. Rolim (2008) aponta que os efeitos negativos de curto prazo ja mencionados
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anteriormente sao muito mais em relagéo as vitimas do que os agressores e, além disso,
também podem fazer com que o sujeito figue com baixa autoestima, baixa confianca em
terceiros, sentimento de solidao e ansiedade. Em longo prazo, o autor refere possivel
gagueira, agressividade, sensagcbes paranoicas, vitimizacdo no contexto de trabalho,
comportamentos delinquentes, uso de drogas e uma maior propensao ao suicidio.

Quanto aos efeitos de ordem psicologica da pratica do bullying, Silva (2010)
destaca o desenvolvimento de transtorno de panico (medo intenso sem razdo aparente, com
ansiedade e sintomas de ordem fisica, como taquicardia, boca seca e dilatacéo da pupila),
fobia escolar (medo exagerado de frequentar o ambiente escolar, 0 que pode ter como
consequéncia a repeticdo do ano letivo devido a abstencao, problemas de aprendizagem),
fobia social (ansiedade exagerada e persistente e medo de ser o centro das atengbes ou
de ser julgado de forma negativa), anorexia nervosa (pavor inexplicavel por ganho de peso,
com distorcao da imagem corporal e medo de julgamentos e brincadeiras de terceiros),
bulimia nervosa (ingestdo compulsiva de alimentos seguida de métodos compensatorios,
decorrente de sentimentos de culpa por julgamentos) e transtorno obsessivo-compulsivo
(pensamentos negativos de ordem intrusiva e recorrente, com presenca de intensa
ansiedade e sofrimento, podendo culminar em comportamentos ritualisticos e compulsivos).

As vitimas-agressoras também sofrem consequéncias como sintomas depressivos,
queixas fisicas e de sofrimento psicologico, consumo de drogas mais elevado do que nos
grupos de vitimas. Ja os espectadores sentem a consequéncia devido a tendéncia de
desenvolver traumas psicologicos, visto que por vezes, o sujeito gostaria de denunciar a
agressao, mas tem medo de sofrer represélias e se tornarem alvo. (SILVA; VINHA, 2011).

2.3 Agressao relacionada ao Género

A heteronormatividade e os estere6tipos de género reforcam tal tipo de agressao de
género, assim como a postura adotada entre os géneros. Meninos sao reforcados a serem
agressivos, sofrendo ou n&o algum tipo de ameaca. Meninas néo tidas como responsaveis
pelo cuidado e incentivas a manifestar delicadeza e dogura. (MATTOS; JEAGER, 2015).

E comum que as agressdes feitas por meninos sejam geralmente fisicas. A ameaca
verbal € comum em ambos os géneros. As agressdes no universo feminino séo feitas de
forma indireta através de fofocas, criacdo de apelidos e a excluséo de grupos.

Outra diferenca entre géneros é a postura frente a agressdo: habitualmente
0s meninos estdao com o papel de agressores, as meninas sdo mais empaticas com as
questdes da vitima, podendo em outros momentos ocupar o papel de vitima-agressor.

Além disso, as meninas que séo vitimas-agressoras costumam apresentar baixa
autoestima inferior aos meninos. As meninas apresentam autoestima mais alta que as
vitimas-agressoras e 0s meninos que mais apresentam baixa autoestima s&o os que se
enquadram nas vitimas. (BANDEIRA; HUTZ, 2012)
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31 HOMOFOBIA

A homofobia é uma forma de discriminacdo relacionada a orientacdo sexual.
Envolve sempre estere6tipos e comportamentos agressivos como: ameagas, xingamentos
(ANTONIO et al, 2012).

Em nossa sociedade, os sujeitos com orientagdo homossexual tém sido expostos de
forma preconceituosa e, segundo Pena (2012), ap6s meio século da Declaragao Universal
dos Direitos Humanos, o Movimento Homossexual Brasileiro (MHB) ainda tem muito a lutar,
visto que a cada dois dias, um homossexual é brutalmente assassinado no Brasil, vitima
de homofobia.

O conselho Federal de Psicologia em sua cartilha “Psicologia e diversidade sexual:
desafios para uma sociedade de direitos” entende que a homofobia pode aparecer em
diversos locais como: trabalho, escola, igreja, servicos de saude, na rua, entre outros, com
atos de preconceito e a discriminagdo contra pessoas LGBT. Isso é notério por aparecer
diversas vezes nos noticiarios e nas diversas midias.

Dessa forma, devemos entender que a homossexualidade ndo é uma doenca e,
perante a lei, somos todos iguais e desfrutamos dos mesmos direitos e deveres. Um ato
homofébico ou de violéncia de género pode gerar danos psiquicos e até mesmo fisicos
(agressoes). O bullying homofobico e de género é um preconceito desumano.

41 BULLYING HOMOFOBICO E DE GENERO

Esse tipo de bullying é caracterizado agressdes fisicas, verbais e sexuais com o
teor homofébico. Ou seja, as agressdes estdo sempre relacionadas com a identidade de
género, orientacdo sexual e questdes como esterebtipos relacionados ao género.

As agressodes reforcam o comportamento heteronormativo e tudo que deriva dessa
conduta é discriminado e passa a ser punido. Vale entéo ressaltar que as vitimas do bullying
homofébico podem ser heterossexuais ou fazer parte do grupo LGBT.

Existem dois tipos de bullying homofébico. O primeiro deles € aquele relacionado a
condutas heteronormativas, ndo preocupadas com orientacéo sexual ou género da vitima,
fortemente voltadas para as expectativas referentes ao papel do género. Meninos séo
condenados por tracos ou trejeitos considerados afeminados, meninas por comportamentos
considerados préprios do mundo masculino, etc. O segundo tipo de bullying homofébico é
aquele realmente relacionado ao grupo LGBT. Envolve a ndo aceitacdo das diferencas de
manifestacdo da sexualidade e de género, tendo a heteronormatividade como padréo de
normalidade.

Para citar somente algumas consequéncias do bullying homofébico, temos a baixa
autoestima, isolamento, dificuldades de concentracdo, fobias relacionadas a escola,
tentativas de suicidio, depressdo e o suicidio de fato (ANTONIO et al, 2012). Um dos
grandes problemas é que este é o tipo de bullying menos visivel e menos reconhecido,
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segundo Pereira, Varela e Silveira (2016).

4.1 Entendendo o contexto do bullying homofébico e de género

Segundo o Conselho Regional de Psicologia (2011), no Brasil, ap6s a ditadura
militar, surgiram movimentos que passaram a ganhar visibilidade. Em 1970, o movimento
feminista comeca a ser visto e, na segunda metade desta década, surgiram as primeiras
organizagdes do Movimento Negro Unificado e do Movimento Homossexual.

Em 2008, o CRP-SP aprovou a criacdo do Grupo de Trabalho Psicologia e
Questdes LGBTQI, o qual teve por finalidade a aproximacédo de novas discussdes sobre
Diversidade Sexual na sociedade brasileira. O grupo passou a aprofundar conhecimentos
teoricos e praticos psicologicos que rodeavam a populacao de Gays, Lésbicas, Bissexuais,
Travestis e dialogar com os movimentos ja existentes.

Um dos principais locais que esse tipo de bullying aparece é na sala de aula. A escola
€ um dos espacos de desenvolvimento psicossocial e condutas sociais séo reproduzidas
nesse meio.

Santos, Silva e Menezes (2017) entendem que a escola também é um espacgo
regulatorio e normativo. E nesse contexto que aparece a criagdo do cidaddo perfeito com
diversos padrdes instituidos referentes ao corpo e género, muito relacionadas a magreza,
salde e padrdes heteronormativos. E neste ambito que comega a negligéncia de uma
escuta e reflexdes propostas referentes principalmente a questao do género, identidade e
diversidade sexual. Tais fatores favorecem o aparecimento da discriminacéo e da violéncia
relacionados a tudo que se desvia de tais padrdes instituidos e reproduzidos pelos discursos
dominantes.

A escola deveria ser um espaco de possibilidade de desconstru¢cao dos padrbes
de discurso que produzem estereotipos e preconceito. A proposta de discussdes e debates
acerca dos padrdes de género e sexualidade entre professores, alunos e pais pode gerar
questionamentos acerca da naturalizagédo de tais padroes e das consequéncias nefastas,
como o bullying e todo tipo de violéncia.

O que precisa ser entendido € que a sociedade em que vivemos ainda tem a
presenca da heteronormatividade, da superioridade do homem sobre a mulher e todos os
géneros. Aquele que é valorizado no inconsciente de sociedade € o homem, branco, de
classe social alta e hétero. Qualquer individuo que destoa desse padrao ira sofrer algum
tipo de preconceito ou consequéncia. Tais concepcdes chegam ao ambito escolar e se
reproduzem, produzindo excluséo e sofrimento.

51 PAPEL DO PSICOLOGO NO BULLYING HOMOFOBICO E DE GENERO

De acordo com Reis (2012), a homossexualidade era tida como doenga até grande
parte do século XX, e isso traz consequéncias até hoje por algumas pessoas e grupos
considerarem que a homossexualidade é uma opg¢éo, doenga e que pode haver a cura.
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Durante o inicio de 2017, houve rumores da disseminagdo da pratica de “cura gay” por
psicologos e profissionais da area da saude.

Koehler (2013) afirma que em 1999 o Conselho Federal de Psicologia ja manifestava
sua posi¢ao em relacdo a homossexualidade, entendendo que ndo € uma escolha, assim
como a heterossexualidade, e que nao ha relacdo com doenga, distdrbio ou uma perversao.
Sendo assim, ficou instituido que nenhum psic6logo deverd realizar nenhuma ag¢édo que
favoreca a homofobia e nem eventos que se relacionem com a “cura gay”.

Entéo qual seria o papel do psic6logo na atuagdo com o bullying homofobico e de
género ou com qualquer tipo de homofobia? Precisamos entender que, a formagéo do
psicélogo mudou, ndo € mais voltada somente para intervir em consultorios em demandas
individuais. Deve mais do que nunca analisar de forma critica as mudancgas sociais, levando
em conta a psicologia contextualizada socialmente para que legitime e seja empética com o
sofrimento do sujeito (SOARES; MASSARO; CAMPANINI, 2010).

E de suma importancia que o psicologo atue com o sujeito e seu soffimento,
independe de sua orientacdo sexual ou identidade de género, mantendo sempre a ética,
compreendendo as questdes sociais e de diversidade que assolam a sociedade.

No contexto escolar, onde mais se faz presente o bullying homofébico e de género,
o papel que o psicélogo é de realizar trabalhos relacionados a prevengéo da violéncia,
possibilitar a escuta e as reflexdes sobre o tema, sempre voltado para a generosidade, a
tolerancia e o respeito as diferengas (FREIRE; AIRES, 2012).

Assim, podemos entender que a psicologia como area do conhecimento e com seu
crescente papel social, deve praticar a¢gdes contra a homofobia e a violéncia de género
no ambito escolar, sendo através de palestras para o publico, encontros com rodas de
conversas ou mesmo auxiliando na elaboracdo de cartilhas. Também é preciso lembrar
do papel do poder publico e das politicas publicas que devem ser voltadas a protecéo
da populacédo LGBT e contra a violéncia de género e a homofobia (REIS, 2012). Todo o
cidadao deve ser agente da mudanca no sentido de cobrar seus governantes por tais agées
e proliferar discursos de tolerancia e igualdade de direitos.
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