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APRESENTAÇÃO 

A obra “Organização Serviços e Cuidados em Saúde”, consiste em uma série de 
livros da Atena Editora, que tem como objetivo primeiro a discussão de temas científicos, 
com ênfase na produção da saúde: na gestão e na linha de cuidado da saúde pública. As 
publicações que compõem esse ensaio são frutos de estudos desenvolvidos em diversas 
instituições de ensino e pesquisa que resistem na defesa da ciência.

A temática arrolada nos instiga a profundas reflexões e inquietações. Iremos 
apresentar de forma categorizada e interdisciplinar em quatro volumes. As produções 
nascem dos estudos, pesquisas, relatos de experiência e/ou revisões que perpassam nos 
diversos cenários que se produzem saúde, quer seja na gestão ou na atenção.

O primeiro seguimento é destinado a uma análise das estratégias de gestão que são 
adotadas na Organização dos Serviços e Cuidados em Saúde, destacando-se os desafios 
e limitações enfrentados pelos atores sociais que estão imersos nos pontos de atenção a 
saúde. Entendemos, que o cuidado em saúde possui diversos significados e é constituído 
das ações de profissionais de saúde. No contexto do cenário do Século XXI, com as 
motivações da Pandemia da Covid-19, se faz imperativo o conhecimento, a habilidade, a 
resolutividade e a luz ética para gerir saúde, na perspectiva da integralidade do cuidado, no 
intuito de garantir a qualidade da atenção.

Na segunda seção a ênfase da discussão é direcionada as estratégias da linha de 
cuidado na atenção primária, secundária e terciária, atentando-se para as estratégias de 
cuidado para as minorias, para os pacientes críticos e para a reabilitação. Os resultados e 
discussões defendidos sinalizam a necessidade do fortalecimento das Políticas Públicas, 
no sentido do financiamento e suporte da rede, para que o objetivo pleiteado possa ser 
cumprido, tentando diminuir a grande lacuna das iniquidades ainda presentes em nossa 
sociedade.

No terceiro volume têm destaque o Programa de Atenção Integral a Saúde do 
Adulto (PAISA), destaca-se que a população adulta e idosa vem apresentando nas últimas 
décadas um significativo aumento. Assim, justifica-se o espaço de discussão das interfaces 
da saúde do adulto, com destaque a temas relacionados a violência no trânsito, saúde 
do trabalhador, terapia antimicrobiana, reabilitação na Covid-19, dentre outros temas tão 
necessários para o meio acadêmico e social.

O último seguimento, têm destaque as contribuições da Política Nacional de Saúde 
Mental, a Integralidade do Cuidado e a Política de Humanização na Atenção Psicossocial, 
enfatizando as contribuições da efetivação de tal política, além disso, essa política visa 
à constituição de uma rede de dispositivos diferenciados que permitam a atenção ao 
portador de sofrimento mental no seu território e ainda, ações que permitam a reabilitação 
psicossocial por meio da inserção pelo trabalho, cultura e lazer. Reafirmando, assim, a 



necessidade da formação profissional permanente, que instigue o trabalhador da saúde a 
reinventar suas ações e ressignificar seus saberes e práticas, criando outras estratégias de 
cuidado, provocando reflexões contínuas e instituindo mais saberes e práticas que visam a 
superar os entraves descritos anteriormente. 

Que a luz da ciência te incomode profundamente, para que consiga mergulhar na 
apreciação dos diversos temas instigantes que seguem e que assim, o aprendizado possa 
contribuir para o aperfeiçoamento do ser e das práticas a exercerem em cada espaço 
que estiverem, por mais longínquo que seja. Sabemos o quão importante é a divulgação 
científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer 
uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem 
seus resultados. 

Francisca de Fátima dos Santos Freire
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RESUMO: Introdução: O conhecimento sobre 
antimicrobianos pelos profissionais da área da 
saúde é ponto fundamental na promoção da 
saúde e no controle da evolução da resistência 
microbiana. Pesquisar as lacunas no aprendizado 
permite propor medidas interventivas específicas 
importantes para o aprimoramento do profissional 
a ser formado. Objetivo: Identificar lacunas 
educacionais em terapia antimicrobiana para 
os cursos de medicina, farmácia, enfermagem 
e odontologia de uma instituição de ensino 
brasileira. Métodos: Foi realizado estudo 
observacional de corte transversal através 
da aplicação de questionário com questões 
fechadas. Resultados: Dos tópicos avaliados, 
quanto a ciência de que o uso de antimicrobianos 
pode causar reações adversas e/ou serem 
tóxicos a determinados órgãos, alguns alunos de 
enfermagem e de odontologia não responderam 
adequadamente o questionário, para os 
outros cursos todos os alunos responderam 
adequadamente. As interações medicamentosas 
desses fármacos com alimentos ou medicamentos 
e o potencial de alteração da microbiota também 
são desconhecidas por alguns alunos desses 
cursos e por estudantes de farmácia. Em 
todos os cursos avaliados houveram respostas 
inadequadas apenas quanto a resistência 
microbiana. 95.9% de todos os participantes 
sabem que bactérias podem ser resistentes, 
porém grande parte desses não sabem que 
fungos e vírus também podem desenvolver 
mecanismos de resistência. Conclusão: Os 
resultados obtidos foram semelhantes aos 
observados em outras instituições de ensino. No 
presente estudo a principal deficiência observada 
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foi o conhecimento sobre resistência microbiana. Considerando os resultados, medidas 
interventivas foram providenciadas tendo em vista a qualificação profissional almejada aos 
graduandos da instituição com consequente impacto na comunidade. 
PALAVRAS-CHAVE: Antibiótico; Ensino; Adaptação Biológica; Prescrições de Medicamentos; 
Uso terapêutico.

ANTIMICROBIAL THERAPY: EVALUATION OF ACADEMIC TRAINING FOR 
DIFFERENT HEALTH COURSES

ABSTRACT: Introduction: Health professionals’ knowledge about antimicrobials is 
fundamental point in controlling the microbial resistance evolution. The research of learning 
gaps allows to propose specific intervention measures, important for the improvement 
of the professional to be trained. Objective: To verify gaps in educational process about 
antimicrobial therapy of medicine, pharmacy, odontology and nursing graduating students in a 
Brazilian educational institution. Methods: A cross-sectional observational study was carried 
out by questionnaires composed with closed questions. Results: Few nursing and odontology 
students are unaware that antimicrobials can cause adverse reactions and/or can be toxic 
to determined organs. The interactions of these medicines with food or other medicines and 
the potential for alteration of patient’s normal microbiota are also unknown to some students 
in these courses and pharmacy students. In all evaluated courses there were inadequate 
answers when questioned if use of antimicrobials could lead to development of resistant 
microorganisms. 95.9% of participants know that bacteria can be resistant, but most of them 
do not know that fungi and viruses can also develop mechanisms of resistance. Conclusion: 
The results obtained were similar to those observed in other educational institutions. In the 
present study, the main deficiency observed was knowledge about microbial resistance. 
Considering the results, interventional measures were provided with a view to the professional 
qualification aimed at the institution’s graduates with consequent impact on the community.
KEYWORDS: Anti-Bacterial Agents; Education; Biological Adaptation; Drug Prescriptions; 
Therapeutic use.

1 |  INTRODUÇÃO
As dificuldades no tratamento de doenças infectocontagiosas são um problema 

de saúde mundial, principalmente devido a evolução da resistência dos microrganismos 
aos fármacos antimicrobianos (WHO, 2014). A resistência antimicrobiana é a capacidade 
de microrganismos (como bactérias, vírus e alguns parasitas) de impedir que agentes 
antimicrobianos (como antibióticos, antivirais e antimaláricos) atuem contra eles (WHO, 
2018). A adaptação de vírus, parasitas, bactérias e fungos aos métodos de controle de seu 
desenvolvimento é um fenômeno natural, portanto inevitável. Por isso, as estratégias para 
minimizar os efeitos dessas transformações devem contemplar esforços no desenvolvimento 
de fármacos com diferentes mecanismos de ação, na manutenção de programas de 
controle de infecção eficazes, na gestão adequada dos antimicrobianos, no respaldo dos 
exames laboratoriais, na educação e treinamento dos profissionais envolvidos (LEE et al., 
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2013; LEE et al., 2015). Considerando todos os aspectos envolvidos para a eficácia clínica 
de antimicrobianos desde a escolha do fármaco ao acompanhamento do paciente, sua 
influência na microbiota, interações, reações adversas, toxicidade, é fundamental que toda 
a equipe de saúde esteja preparada para enfrentar o desafio do controle das doenças 
infeciosas. Conhecer as lacunas no ensino desse tema e propor alternativas de solução é 
uma das medidas que devem ser adotadas para reprimir os danos da problemática tanto no 
contexto local como global. Segundo a Infectious Diseases Society of America e a Society 
for Healthcare Epidemiology of America até 50% das prescrições de antimicrobianos são 
inadequadas, porém esse é apenas um ponto a ser melhorado. A otimização dos resultados 
clínicos da antibioticoterapia também deve contemplar a redução das consequências não 
intencionais de seu uso, como a toxicidade, os eventos adversos desencadeados pelo 
fármaco, as interações do medicamento, a seleção de microrganismos patogênicos, a 
indução de resistência (DELLIT et al., 2007). 

A educação é o primeiro passo para posterior intervenção e impacto clínico (RUSIC et 
al., 2018). Um dos objetivos do Global Action Plan on Antimicrobial Resistence da Organização 
Mundial de Saúde para combater a resistência antimicrobiana é a conscientização e a 
compreensão dessa problemática (WHO, 2015). Apesar da educação isolada, sem 
estratégia de intervenção ativa, ser considerada pouco eficaz, ela é elemento essencial para 
qualquer programa que pretende influenciar o comportamento das prescrições (DELLIT et 
al., 2007). A Infectious Diseases Society of America desenvolveu um currículo básico para 
atender a essa necessidade (LUTHER et al., 2018), isso porque diversos estudos revelam 
lacunas educacionais em relação aos antimicrobianos. Alguns dos tópicos relatados como 
problemáticos são: mecanismos de resistência, fatores promotores de resistência, uso 
adequado e seguro de antimicrobianos, controle de processos infecciosos, reconhecimento 
das classes de antibióticos (RUSIC et al., 2018; CHUENCHOM et al., 2016; INÁCIO et al., 
2017). Ainda, alunos da área da saúde de diversas localidades relatam o interesse em um 
ensino mais consistente em antimicrobianos (RUSIC et al., 2018; CHUENCHOM et al., 
2016; SEID e HUSSEN, 2018).

A educação é uma das ferramentas fundamentais para conter a emergência de 
patógenos resistentes. Conhecer as lacunas nos processos educacionais dos diferentes 
profissionais envolvidos no tratamento de infecções microbianas é o primeiro passo 
para intervenções que culminarão em tratamentos antimicrobianos mais eficazes e 
consequentemente controle dos processos infecciosos, e com esse objetivo o trabalho 
descrito foi desenvolvido. 

2 |  METODOLOGIA
Foi realizado um estudo observacional de corte transversal com alunos de medicina, 

farmácia, enfermagem e odontologia de uma universidade da região norte do Rio Grande 
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do Sul, Brasil. Para o cálculo do tamanho da amostra tomou-se como ponto de partida o 
total de estudantes no segundo semestre de 2016 para cada curso. A estimativa máxima de 
não conformidade foi de 50%, sendo o erro máximo tolerado de cinco pontos percentuais 
e 95% de nível de confiança. Todos os alunos abordados, independentemente do gênero, 
maiores de 18 anos, que se dispuseram a participar do estudo assinando o Termo de 
Consentimento Informado foram incluídos no estudo. O trabalho obedeceu os preceitos 
da resolução 466/12 do Conselho Nacional de Saúde sobre a participação de pessoas na 
pesquisa e foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa (CAAE: 63798117.0.0000.5342; 
nº do parecer: 2.025.664). 

Os dados foram coletados no segundo semestre de 2017 até outubro de 2018 
durante os intervalos de aula, por meio de questionário composto de questões fechadas 
que abordaram conhecimentos gerais sobre os fármacos antimicrobianos.

 Por tratar de questões básicas do conhecimento e pela exigência de qualidade 
instituída pela Universidade, apenas o resultado de 100% de alunos respondendo 
adequadamente determinada questão foi considerado desempenho satisfatório. Qualquer 
índice de erro foi avaliado como lacuna no conhecimento do graduando. 

3 |  RESULTADOS  
Os questionários foram aplicados a 224 estudantes do curso de medicina, 153 de 

enfermagem, 85 de farmácia e 188 de odontologia de uma universidade da região norte 
do Rio Grande do Sul, Brasil. A diferença na quantidade de alunos por curso se deve ao 
cálculo de amostragem ser realizado de acordo com o número de alunos matriculados por 
área. 

Considerando o nível dos estudantes, 69.8% não haviam finalizado o terceiro ano 
do curso. A percentagem correspondente ao nível acadêmico dos entrevistados de acordo 
com o curso está representada no Gráfico 1.

Gráfico 1 –Nível acadêmico dos estudantes avaliados por curso
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Todos os alunos de medicina avaliados responderam adequadamente que os 
antimicrobianos podem causar reações adversas, que podem ser tóxicos a determinados 
órgãos, que podem ter eficácia reduzida pelo consumo de alguns alimentos ou outros 
fármacos e que podem alterar a microbiota normal do paciente. Porém, quando 
questionados a respeito do desenvolvimento de resistência microbiana, quatro alunos 
(1.8%) responderam que o uso de antimicrobianos não induz o desenvolvimento de 
microrganismos resistentes. Dentre os alunos de medicina 96.4% afirmam que bactérias 
podem desenvolver resistência, e apenas 46.4% e 67% responderam que fungos e vírus, 
respectivamente, também apresentam essa capacidade (Gráfico 2). 

Gráfico 2 – Percentagem de alunos que afirmam a possibilidade de resistência a 
antimicrobianos para cada microrganismo

Dois (1.3%) alunos do curso de enfermagem (I nível e VIII nível) e dois (1.1%) de 
odontologia (IV nível e IX nível) responderam que os antimicrobianos não causam reações 
adversas. Todos os alunos do curso de farmácia que responderam essa questão afirmam 
que eles podem causar reações adversas.

Sete (4.6%) alunos do curso de enfermagem, todos pertencentes até o IV nível do 
curso, e nove (4.8%) de odontologia, cinco em níveis após o terceiro ano de faculdade, 
responderam que os antimicrobianos não eram tóxicos a determinados órgãos. Dezessete 
(11.1%) alunos de enfermagem, dezoito (9.6%) de odontologia e dois (2.4%) de farmácia 
responderam que os antimicrobianos não teriam a eficácia reduzida pelo consumo de alguns 
alimentos ou de outros fármacos, sendo que desses quatro do curso de enfermagem e sete 
de odontologia já haviam cursado os três primeiros anos de faculdade. Três (3.5%) alunos 
do IV nível do curso de farmácia não responderam ao questionamento e todos os outros 
afirmaram que sim, há toxicidade. 

Ainda, 92.8% dos alunos de enfermagem, 97.6% de farmácia e 94.2% de odontologia 
afirmaram que os antimicrobianos podem alterar a microbiota normal do paciente. Dentre 
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os alunos que responderam que esses fármacos não teriam essa influência dois já haviam 
cursado três anos de faculdade. 

Quando questionados se o uso de antimicrobianos poderia induzir o desenvolvimento 
de microrganismos resistentes 98.2% dos alunos do curso de medicina, 97.6% de farmácia, 
93.6% de odontologia e 90.8% de enfermagem responderam que sim. Dentre os alunos 
que não responderam essa questão ou responderam inadequadamente, onze já haviam 
cursado três anos de faculdade. Ainda, a maioria dos estudantes da área da saúde da 
instituição avaliada sabem que as bactérias podem ser resistentes aos antimicrobianos, 
porém grande parte dos alunos não sabem que fungos e vírus também podem ser 
resistentes aos tratamentos (Gráfico 2). A média entre os cursos de alunos que considera 
a possibilidade de resistência por fungos é de 53.8% e, por vírus, de 60.8%. Dentre todos 
os alunos que responderam que as bactérias não teriam capacidade de desenvolver 
resistência a antimicrobianos, dois já haviam cursado mais de três anos de graduação, 
para o mesmo questionamento em relação aos vírus foram 106 alunos e para os fungos 
84. A quantidade de respostas inadequadas para o tópico em níveis iniciais da graduação 
(considerado até sexto nível) foi de 364.

 

4 |  DISCUSSÃO 
As respostas de todos os alunos, incluindo os dos níveis iniciais, foram avaliadas 

igualmente, isso porque os currículos desses cursos na universidade em estudo tratam da 
temática nas disciplinas de base, microbiologia e farmacologia. 

Foi observado que, para os alunos de medicina a instrução referente à farmacologia 
contempla as bases de conhecimento avaliadas pelo estudo, porém a microbiologia básica 
deve enfatizar a problemática da evolução de resistência a todos os patógenos.  

Alunos dos cursos de odontologia e de enfermagem responderam que os 
antimicrobianos não causam reações adversas. É imprescindível que tanto prescritores 
como os profissionais que administram esses medicamentos conheçam as reações que 
podem ser desencadeadas pela medicação, tanto para buscar medidas que minimizem 
os efeitos como para estarem preparados na necessidade de intervenção, como no 
caso de uma reação anafilática por uma penicilina. A falta de conhecimento sobre os 
antimicrobianos já foi apontada como responsável por reações adversas decorrentes de 
prescrições incorretas e interações medicamentosas causando prejuízo aos pacientes e ao 
sistema de saúde (LOURO, ROMANO-LIEBER e RIBEIRO, 2007). 

A respeito da toxicidade dos antimicrobianos foram observadas respostas 
inadequadas nos cursos de odontologia e enfermagem e, a respeito das interações desses 
fármacos, nos cursos de farmácia, odontologia e enfermagem. O desconhecimento desses 
tópicos pode acarretar em prescrições inadequadas a pacientes já com problemas renais, 
hepáticos ou em outros sistemas afetados pelos fármacos, como na redução da eficácia 
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do tratamento pela falta de instrução do paciente sobre possíveis influências do uso de 
outros fármacos assim como da alimentação durante o tratamento, já que certos nutrientes 
interagem na absorção de alguns antimicrobianos administrados pela via oral, como, por 
exemplo, a redução da absorção da ampicilina e oxacilina quando administradas próxima 
às refeições (FARIÑA e POLETTO, 2010). 

Alguns alunos não consideram os efeitos dos antimicrobianos sobre a microbiota 
do paciente. A compreensão de que esses fármacos atuarão não apenas no patógeno que 
está causando o processo infeccioso, mas em todos os microrganismos de acordo com a 
sua disponibilidade é fundamental para entender o processo de evolução de resistência por 
outros microrganismos colonizadores, assim como a ocorrência de reações e de eventos 
desencadeados pelo desequilíbrio de microbiota e a importância da indicação do modo de 
administração que preserve ao máximo os microrganismos colonizadores não patogênicos. 
A alteração da microbiota do paciente pode desencadear problemas graves, como a colite 
pseudomembranosa, principalmente com o uso de antibióticos de largo espectro (TAYLOR 
et al., 2017).

A problemática mundial de resistência microbiana é amplamente discutida, 
inclusive em mídia popular, mesmo assim em todos os cursos avaliados há graduandos 
que não consideram a possibilidade de indução de resistência a antimicrobianos pelos 
microrganismos, principalmente quando questionados sobre a possibilidade de mecanismos 
de resistência em fungos e vírus. Foram registradas 192 respostas inadequadas para esse 
tópico por alunos que já cursaram mais de três anos de graduação e 364 para alunos 
de níveis iniciais; excluindo as respostas inadequadas dos alunos que não indicaram o 
nível acadêmico. Os fungos podem causar doenças invasivas levando a quadros graves 
de infecção como meningite, pneumonia; a resistência desses microrganismos aos 
antifúngicos, incluindo os azólicos frequentemente utilizados nessas patogêneses, vem se 
tornando um problema global (TAYLOR et al., 2017; PERLIN, RAUTEMAA-RICHARDSON e 
ALASTRUEY-IZQUIERDO, 2017). Também as infecções causadas por vírus geram impacto 
significativo na saúde pela sua frequência e relevância, como a emergência de resistência 
a antivirais para diversos membros da família Herpesviridae (PIRET e BOIVIN, 2011; PIRET 
e BOIVIN, 2014). Outro exemplo é a resistência aos inibidores da neuraminidase, uma das 
classes de antivirais usadas para o tratamento de infecções pelo vírus Influenza (VAN 
DER VRIES et al., 2013). Nesse questionamento podemos cogitar a hipótese de um viés 
no estudo, considerando que alguns alunos podem ter confundido o termo antimicrobiano, 
substância que atua controlando qualquer tipo de microrganismo, com antibiótico, que são 
medicações utilizadas exclusivamente contra bactérias (WHO, 2018).  

O conhecimento sobre antimicrobianos por todos os profissionais envolvidos com o 
uso dessa medicação é ponto fundamental no controle da evolução da resistência a eles. 
Porém, as deficiências de formação são particulares para cada área de formação e local de 
estudo, sendo necessário estudos direcionados para intervenções eficazes. A necessidade 
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de maior ênfase no estudo de antimicrobianos é solicitada inclusive pelos estudantes, 
como apontam estudos realizados com alunos de medicina de universidades europeias 

(DYAR et al., 2014), americanas (ABBO et al., 2013), da Malásia (HAQUE et al., 2016). Um 
estudo realizado na França e na Espanha relatam que estudantes de medicina se sentem 
mais confiantes em diagnosticar uma doença infecciosa do que indicar um tratamento com 
antimicrobiano (DYAR et al., 2013; SÁNCHEZ-FABRA et al., 2019). Na Austrália também 
há relato de necessidade de maior ênfase na educação de doenças infecciosas e uso 
apropriado de antimicrobianos para estudantes de medicina (WEIER, THURSKY e ZAIDI, 
2017).

Para alunos de farmácia de uma universidade Inglesa, uma proporção significativa 
demonstrou falta de compreensão em relação a alguns aspectos importantes dos 
mecanismos de resistência aos antibióticos, fatores que promovem o surgimento e 
disseminação da resistência aos antibióticos e políticas de administração de antibióticos. 
As intervenções sugeridas ao curso foram concentrar esforços no estudo principalmente 
de microbiologia, doenças infecciosas, farmacologia clínica e administração de antibióticos, 
com ênfase no uso prudente e apropriado de antibióticos. As práticas de ensino incentivadas 
incluem a implementação de uma série de workshops práticos e outras atividades de 
aprendizagem ativa como a Antibiotic Awareness Week programada para coincidir com a 
World Antibiotic Awareness Week promovida pela Organização Mundial da Saúde (INÁCIO 
et al., 2017). Um estudo realizado com estudantes de medicina tailandeses considerou 
o conhecimento da resistência antimicrobiana, do uso apropriado de antimicrobianos e 
do controle de infecção substancialmente limitado, nesse estudo os alunos apontam 
como melhor metodologia para esse tipo de aprendizado a bedside teaching com a 
equipe médica, seguida de rounds e palestras (CHUENCHOM et al., 2016). A resistência 
antimicrobiana também foi apontada como a principal carência de conhecimento em 
estudo semelhante realizado em uma universidade da Etiópia (SEID e HUSSEN, 2018). 
Na Croácia foi observada uma necessidade maior em aprimorar o conhecimento do uso 
adequado de antimicrobianos em relação à resistência microbiana para alunos de medicina 
e de farmácia (RUSIC et al., 2018). Além das alternativas para melhorar a capacitação 
dos estudantes na temática previamente citadas, a introdução de diferentes ferramentas 
de ensino para intervir nos gaps educacionais observados em programas de Antimicrobial 
Stewardship inclui módulos de e-learning individual ou em grupo, slides de aula, perguntas 
baseadas em casos, vídeos, materiais de leitura, pocket cards, rounds, simulações e outros 
exercícios interativos (LUTHER et al., 2018). Outro estudo também avalia como positiva a 
experiência do uso de e-learning para o tema no desempenho de acadêmicos de medicina 
(SIKKENS et al., 2018). A Massive Open Online Courses (MOOCs) é uma proposta 
para aumentar a conscientização e melhorar a prescrição de antimicrobianos (ROCHA-
PEREIRA, LAFFERTY e NATHWANI, 2015). Uma universidade brasileira desenvolveu 
um game para integrar o ensino da bacteriologia básica com mecanismos de resistência 
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bacterianos (VALENTE et al., 2009). Um estudo realizado em Portugal enfatiza o impacto 
de metodologias práticas de ensino, incluindo técnicas em laboratório, na conscientização 
dos profissionais a respeito da resistência microbiana (FONSECA et al., 2012).

Cada curso apresentou aspectos particulares na avaliação do conhecimento, é 
possível que haja uma influência na formação pela percepção do aluno e do professor 
ao que seria importante para o perfil do profissional. Apesar dos cursos de enfermagem 
e farmácia não formarem prescritores de antimicrobianos, esses profissionais são 
fundamentais na gestão adequada de fármacos, principalmente no acompanhamento 
dos pacientes, portanto o conhecimento de que interações com alimentos ou fármacos, 
assim como outros efeitos desencadeados pela medicação é fundamental para a formação 
desses profissionais. 

5 |  CONCLUSÃO
Os resultados demonstram que a fragilidade no estudo dos antimicrobianos pelos 

graduandos da área da saúde avaliados nesse trabalho está na questão da resistência que 
estes microrganismos desenvolvem aos fármacos, semelhante a dados encontrados em 
outras universidades. Como medida interventiva à situação observada foi acrescentado 
ao cronograma da disciplina responsável pelo conteúdo de microbiologia básica uma aula 
específica sobre resistência microbiana. Ainda, quando a temática de uso de antimicrobiano 
é abordada nos tópicos de microbiologia clínica tem se buscado enfatizar a questão de 
resistência aos fármacos não apenas para infecções bacterianas, mas para as fúngicas e 
virais também. Tem se buscado aliar a prática pedagógica convencional com metodologias 
ativas, incluindo ferramentas eletrônicas, aulas práticas e avaliação de casos, na tentativa 
de fortalecer o conhecimento almejado. Os autores consideram relevante a continuidade 
da pesquisa com enfoque direcionado para cada curso de acordo com a especificidade de 
atuação do profissional a ser graduado seguido da intervenção necessária. A sequência 
do estudo deve avaliar se as intervenções aplicadas apresentaram a mudança desejada. 
Ainda, ampliar o estudo para as outras instituições de ensino com a mesma proposta de 
formação profissional aumentaria o impacto dos resultados para a comunidade.
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