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APRESENTAÇÃO 

A obra “Organização Serviços e Cuidados em Saúde”, consiste em uma série de 
livros da Atena Editora, que tem como objetivo primeiro a discussão de temas científicos, 
com ênfase na produção da saúde: na gestão e na linha de cuidado da saúde pública. As 
publicações que compõem esse ensaio são frutos de estudos desenvolvidos em diversas 
instituições de ensino e pesquisa que resistem na defesa da ciência.

A temática arrolada nos instiga a profundas reflexões e inquietações. Iremos 
apresentar de forma categorizada e interdisciplinar em quatro volumes. As produções 
nascem dos estudos, pesquisas, relatos de experiência e/ou revisões que perpassam nos 
diversos cenários que se produzem saúde, quer seja na gestão ou na atenção.

O primeiro seguimento é destinado a uma análise das estratégias de gestão que são 
adotadas na Organização dos Serviços e Cuidados em Saúde, destacando-se os desafios 
e limitações enfrentados pelos atores sociais que estão imersos nos pontos de atenção a 
saúde. Entendemos, que o cuidado em saúde possui diversos significados e é constituído 
das ações de profissionais de saúde. No contexto do cenário do Século XXI, com as 
motivações da Pandemia da Covid-19, se faz imperativo o conhecimento, a habilidade, a 
resolutividade e a luz ética para gerir saúde, na perspectiva da integralidade do cuidado, no 
intuito de garantir a qualidade da atenção.

Na segunda seção a ênfase da discussão é direcionada as estratégias da linha de 
cuidado na atenção primária, secundária e terciária, atentando-se para as estratégias de 
cuidado para as minorias, para os pacientes críticos e para a reabilitação. Os resultados e 
discussões defendidos sinalizam a necessidade do fortalecimento das Políticas Públicas, 
no sentido do financiamento e suporte da rede, para que o objetivo pleiteado possa ser 
cumprido, tentando diminuir a grande lacuna das iniquidades ainda presentes em nossa 
sociedade.

No terceiro volume têm destaque o Programa de Atenção Integral a Saúde do 
Adulto (PAISA), destaca-se que a população adulta e idosa vem apresentando nas últimas 
décadas um significativo aumento. Assim, justifica-se o espaço de discussão das interfaces 
da saúde do adulto, com destaque a temas relacionados a violência no trânsito, saúde 
do trabalhador, terapia antimicrobiana, reabilitação na Covid-19, dentre outros temas tão 
necessários para o meio acadêmico e social.

O último seguimento, têm destaque as contribuições da Política Nacional de Saúde 
Mental, a Integralidade do Cuidado e a Política de Humanização na Atenção Psicossocial, 
enfatizando as contribuições da efetivação de tal política, além disso, essa política visa 
à constituição de uma rede de dispositivos diferenciados que permitam a atenção ao 
portador de sofrimento mental no seu território e ainda, ações que permitam a reabilitação 
psicossocial por meio da inserção pelo trabalho, cultura e lazer. Reafirmando, assim, a 



necessidade da formação profissional permanente, que instigue o trabalhador da saúde a 
reinventar suas ações e ressignificar seus saberes e práticas, criando outras estratégias de 
cuidado, provocando reflexões contínuas e instituindo mais saberes e práticas que visam a 
superar os entraves descritos anteriormente. 

Que a luz da ciência te incomode profundamente, para que consiga mergulhar na 
apreciação dos diversos temas instigantes que seguem e que assim, o aprendizado possa 
contribuir para o aperfeiçoamento do ser e das práticas a exercerem em cada espaço 
que estiverem, por mais longínquo que seja. Sabemos o quão importante é a divulgação 
científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer 
uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem 
seus resultados. 

Francisca de Fátima dos Santos Freire
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RESUMO: Os direitos fundamentais são 
princípios basilares do ordenamento jurídico 
pátrio, devendo ser observado por todos, em 
especial quando o assunto tratado diz respeito 
à saúde. O presente artigo tem o objetivo de 
analisar o advento da bioética sob o prisma 
dos princípios fundamentais, especificamente 
quanto a responsabilidade civil do médico sob 
a perspectiva dos erros que acontecem no 
exercício da função. Sendo assim, em notas 
conclusivas, constata-se que o exercício da 
medicina, por si só, possibilita dano a outrem, 
diante do risco da atividade médica, tendo em 
vista o exercício da função obrigar o profissional 
a assumir responsabilidades pelos pacientes e 
possíveis consequências de seus atos, lidando 
diretamente com a preservação da vida. 
PALAVRAS-CHAVE: Bioética; direito médico; 
erro médico.

ABSTRACT: Fundamental rights are basic 
principles of the Brazilian legal system, and 
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should be observed by all, especially when the issue at hand concerns health. The present 
article has the objective of analyzing the advent of bioethics under the prism of the fundamental 
principles, specifically regarding the civil responsibility of the physician under the perspective 
of the errors that occur in the exercise of his function. Thus, in concluding remarks, it is 
noted that the exercise of medicine, by itself, enables damage to others, due to the risk of 
medical activity, considering that the exercise of the function obliges the professional to take 
responsibility for the patients and possible consequences of his acts, dealing directly with the 
preservation of life. 
KEYWORDS: Bioethics; medical law; medical error.

1 |  INTRODUÇÃO
A dignidade humana é um princípio fundamental, que integra os valores perseguidos 

pela Carta Magna de 1988, integrando a própria noção de pessoa humana. Nessa senda, a 
bioética é uma disciplina recente, que está em desenvolvimento, gerando grandes debates 
no campo da medica e do direito, envolvendo as mais diversas situações éticas, culturais, 
médicas, genéticas, religiosas e científicas. 

Dessa forma, o entendimento a respeito da moral no exercício da atividade médica, 
vem sofrendo constantes evoluções, carecendo assim, de uma disciplina específica para 
análise das questões envolvidas. 

O objetivo do presente artigo é expor o que seria a bioética à luz dos princípios 
fundamentais, em especial, o princípio da dignidade da pessoa humana, tendo em vista 
o avanço da genética e as experiencias passadas de experimentos humanos, focando na 
responsabilidade civil do médico e o seu dever ético no exercício da profissão. 

Logo, o intuito deste estudo foi analisar o tema proposto por meio de revisão sistemática 
da literatura cientifica, pesquisando artigos originais a partir de plataformas eletrônicas 
como SCIELO, BVS e Google Acadêmico, a respeito da bioética e da responsabilidade civil 
do médico no exercício da função, atentando sempre para a efetivação do princípio basilar 
da dignidade da pessoa humana. 

2 |  DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS E BIOÉTICA
De antemão, os direitos fundamentais, relacionados especialmente às disposições 

constitucionais, buscam prevenir possíveis violações de direitos. Quanto às garantias no 
geral, recorda-se automaticamente de que ela se divide em duas searas, a preventiva e 
repressiva. A primeira, também conhecida como garantia da constituição, a qual pertence 
os princípios de organização e fiscalização das autoridades estatais que objetivam limitar 
o poder estatal e concretizam o princípio da separação dos poderes, já as garantias 
repressivas estão voltadas para impedir violações de direitos ou sanar tensões decorrentes 
de tais violações habeas corpus, mandado de segurança, ação popular etc.1

1  DIMOULIS, Dimitri. Teoria geral dos direitos fundamentais / Dimitri Dimoulis e Leonardo Martins. - São Paulo: Editora 
Revista dos Tribunais, 2007. Pág. 79 a 81
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No que diz respeito à titularidade dos direitos fundamentais, o caput do artigo 5º da 
CF, encontra-se discriminado que o direito à saúde é uma garantia fundamental garantido 
à “todos”. Isso significa que qualquer pessoa é submetida à aplicação da lei por qualquer 
autoridade brasileira, não importando seu sexo, cor de pele, nacionalidade, tem direito de 
acesso à saúde. 

Dentre outros direitos enunciados, estão o direito à vida, à liberdade, à igualdade 
e à propriedade as pessoas que pertencem a uma categoria mais restrita, as quais estão 
reservadas, segundo o caput do art. 5° da CF, “aos brasileiros e estrangeiros residentes 
no País”. 

No que se refere aos direitos coletivos, existe um caráter de supra verificação, 
sendo assim, sua titularidade depende do tipo de direito. Já em relação às titularidades das 
garantias fundamentais, estas se relacionam diretamente com as formas de organização 
do Estado, em especial as garantias preventivas, que dependem da competência das 
autoridades de fiscalizar possíveis abusos de poder, motivo pelo qual a constituição de 1988 
adota o regime dos três poderes, onde instrumentos de controle recíprocos das autoridades 
regulam e fiscalizam uns aos outros no intuito de preservar os direitos dos indivíduos.

Nesse sentido, pode-se dizer que, os direitos sociais e políticos estão estritamente 
relacionados a interesses e necessidades de caráter pessoal e não podem ser exercidos 
por pessoas jurídicas, sendo que o contrário ocorre com direitos de resistência. Logo, os 
direitos relacionados a saúde e a ética pessoal, estão diretamente ligados à individualidade 
de cada um, devendo haver uma interação constante entre o Entes federados e seus 
jurisdicionados. 

2.1 Da Bioética 
Após a Segunda Guerra Mundial e as atrocidades cometidas pelos nazistas 

nos campos de concentração, em que seres humanos foram objetos de experimentos, 
desrespeitando totalmente princípios fundamentais de ética e moral, ferindo gravemente a 
dignidade da pessoa humana. 

Dessa forma, em 1978 foi criado o Relatório Belmont que adotou princípios 
elementares para realização das pesquisas que tem como objeto os seres humanos, 
adotando princípios como o respeito às pessoas, a justiça e a beneficência2.  

No entanto, a palavra bioética apareceu documentalmente pela primeira vez em 
1971, na obra de Van Rens Selaer Potter (Bioetchics: bridge to the future, Prenctice Hall, 
Englewood Clifs, New York), com o objetivo de ajudar o mundo na participação racional no 
processo de evolução cultural e biológica. 

Insta transcrever, interessante passagem de Maria Helena Diniz3 a respeito da 
bioética: 
2  Westphal, ER. Bioética. São Leopoldo (RS): Sinodal; 2006.
3  DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. 2.ed. aum. e atual. de acordo com o novo Código Civil (Lei n. 
10.406, de 10-01- 2002). São Paulo: Saraiva, 2002. p. 09.
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“a bioética seria então uma nova disciplina que recorreria às ciências biológicas 
para melhorar a qualidade de vida do ser humana, permitindo a participação 
do homem na evolução biológica e preservando a harmonia universal. Seria 
a ciência que garantiria a sobrevivência na Terra, que está em perigo, em 
virtude de um descontrolado desconhecimento da tecnologia industrial, do 
uso indiscriminado de agrotóxicos, de animais em pesquisas ou experiências 
biológicas e da sempre crescente poluição aquática, atmosférica e sonora”.

Dessa forma, com o avanço das tecnologias em relação ao código genético humano 
e sua decifração, além do aumento do interesse a respeito dessa área, é que a sociedade 
se viu diante de novos embates, muito além daqueles já vivenciados na Segunda Guerra 
mundial.  

Para Pessini e Barchifontaine, a palavra “bio” significa que4: 

“exige que levemos seriamente em conta as disciplinas e as implicações 
do conhecimento científico, de modo que possamos entender as questões, 
perceber o que está em jogo e aprender a avaliar possíveis conseqüências 
das descobertas e suas aplicações”.

À propósito a palavra “ética”, por sua vez, trata do seguinte5: 

“é uma tentativa para se determinar os valores fundamentais pelos quais 
vivemos. Quando vista num contexto social, é uma tentativa de avaliar as 
ações pessoais e as ações dos outros de acordo com uma determinada 
metodologia ou certos valores básicos”.

Nessa toada, é que a bioética tem o objetivo de criar um novo paradigma para a 
vida, estabelecendo novos traços, novas respostas ao que era tido como dogmas éticos, 
reformulando assim, o conceito de ética. 

À vista dessa nova perspectiva de o que seria ética, é que a bioética vem para 
considerar aspectos antes não debatidos, que se relaciona diretamente com a complexidade 
de novos questionamentos que impõe a tecnologia e a ciência na área da biomedicina.

3 |  RESPONSABILIDADE CIVIL DO MÉDICO 
Têm-se que desde os primórdios da civilização, foram criados regras de condutas e 

códigos a fim de punir todos aqueles que provocam dano e lesão a outrem, de modo que, 
é relevante o debate sobre danos provenientes de falhas na conduta de um profissional da 
medicina. 

Nessa baila, dentre as mais diversas profissões criadas de acordo com as 
necessidades do povo, a medicina é tida como uma das mais difíceis de ser exercida, 
tendo em vista a responsabilidade que assumem os profissionais ao atuarem na área, que 
tem como foco principal a saúde do ser humano e a preservação da vida. 

Logo, mesmo com os estudos, a formação universitária e as mais diversas 

4 VIEIRA, Tereza Rodrigues. Bioética e Biodireito. p. 16.
5 VIEIRA, Tereza Rodrigues. Bioética e Biodireito. p. 16.
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especializações, os profissionais da medicina não são autorizados a agirem acima das 
normas que regem a sociedade, sob pena de ferir os princípios fundamentais assegurados 
pela Constituição Federal. 

Não obstante, o exercício da medicina por si só, implica na possibilidade de causar 
dano a outrem, diretamente inerente ao ato médico, cuja preocupação se concentra numa 
série de fatores provenientes das consequências provenientes de seus atos. 

Ora, o erro é uma condição humana, estabelecida pela natureza humana, estando 
o médico sujeito ao erro, por mais que seja especializado na área, carecendo de uma 
conscientização aguçada, a fim de tornar o profissional prudente em suas ações, uma vez 
que o diploma de médico não é sinônimo de impunidade, devendo ser responsabilizados 
pelos atos danosos. 

O médico deve assumir o compromisso de se responsabilizar pelos danos causados 
a seus pacientes, sendo a responsabilidade civil, um importante instituto que elenca os 
requisitos necessários para identificar quando ocorre a responsabilidade de um médico 
quanto a prática lesiva de seus atos no exercício da profissão, decorrentes de negligência, 
imperícia ou imprudência.

No tocante, têm-se que erros médicos acontecem com frequência, sendo a segunda 
causa de morte mais comum no Brasil. Para caracterizar o erro é preciso identificar se a 
obrigação do profissional era de meio ou de resultado. Na obrigação de meio o médico 
é impossibilitado de garantir resultado, já na obrigação de resultado, o médico tem a 
obrigação de cumprir com o acordado.  

Nessa baila, muito além das intervenções humanas do médico na saúde das 
pessoas, os cientistas também responderão por intervenções sobre a pessoa que venham 
a atingir a vida e a integridade física-mental, devido ao fato de estarem subordinados aos 
princípios éticos e humanos. 

As práticas médicas e cientificas, trazem dia a dia diversos benefícios para a 
humanidade, porém, atos lesivos e a falta de zelo com a profissão, colocam em risco de 
forma perigosa e imprevisível os limites éticos da dignidade da pessoa humana, bem como 
os princípios fundamentais impostos pela Constituição Federal. 

4 |  CONCLUSÃO
Em face do exposto, tem-se que as novas descobertas em relação a engenharia 

genética traz novos paradigmas envolvendo questões éticas, médicas, sociais, jurídicas e 
acadêmicas, necessidade de um debate profundo a respeito dos parâmetros de intervenção 
médica na vida humana, tendo em vista o passado nebuloso em si tratando de experimentos 
humanos e o avançar da tecnologia e da medicina, tendo a bioética como uma disciplina 
específica a fim de regular essas questões. 

À vista disso, o artigo apresenta os princípios fundamentais, como direitos sociais 
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e políticos diretamente relacionados aos interesses e necessidades de caráter pessoal da 
população, devendo o médico, no exercício de suas funções, zelar pela preservação da 
vida e pelos princípios basilares consagrados pela Constituição Federal. 

Ressalta-se que a medicina, possui nobres objetivos e é uma atividade essencial 
para desenvolvimento da sociedade e da valorização da vida, devendo ser exercida com 
zelo, responsabilidade e cautela no exercício da atividade, não sendo permitida ações 
acima do que está positivado. 

Sendo assim, conclui-se que a bioética é um importante seguimento que veio 
para auxiliar nos avanços da sociedade humana, colocando em evidência a existência 
dos princípios fundamentais a serem seguidos ante a grande evolução da medicina e a 
necessidade do respeito a dignidade da pessoa humana. 
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