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APRESENTAÇÃO 

A obra “Organização Serviços e Cuidados em Saúde”, consiste em uma série de 
livros da Atena Editora, que tem como objetivo primeiro a discussão de temas científicos, 
com ênfase na produção da saúde: na gestão e na linha de cuidado da saúde pública. As 
publicações que compõem esse ensaio são frutos de estudos desenvolvidos em diversas 
instituições de ensino e pesquisa que resistem na defesa da ciência.

A temática arrolada nos instiga a profundas reflexões e inquietações. Iremos 
apresentar de forma categorizada e interdisciplinar em quatro volumes. As produções 
nascem dos estudos, pesquisas, relatos de experiência e/ou revisões que perpassam nos 
diversos cenários que se produzem saúde, quer seja na gestão ou na atenção.

O primeiro seguimento é destinado a uma análise das estratégias de gestão que são 
adotadas na Organização dos Serviços e Cuidados em Saúde, destacando-se os desafios 
e limitações enfrentados pelos atores sociais que estão imersos nos pontos de atenção a 
saúde. Entendemos, que o cuidado em saúde possui diversos significados e é constituído 
das ações de profissionais de saúde. No contexto do cenário do Século XXI, com as 
motivações da Pandemia da Covid-19, se faz imperativo o conhecimento, a habilidade, a 
resolutividade e a luz ética para gerir saúde, na perspectiva da integralidade do cuidado, no 
intuito de garantir a qualidade da atenção.

Na segunda seção a ênfase da discussão é direcionada as estratégias da linha de 
cuidado na atenção primária, secundária e terciária, atentando-se para as estratégias de 
cuidado para as minorias, para os pacientes críticos e para a reabilitação. Os resultados e 
discussões defendidos sinalizam a necessidade do fortalecimento das Políticas Públicas, 
no sentido do financiamento e suporte da rede, para que o objetivo pleiteado possa ser 
cumprido, tentando diminuir a grande lacuna das iniquidades ainda presentes em nossa 
sociedade.

No terceiro volume têm destaque o Programa de Atenção Integral a Saúde do 
Adulto (PAISA), destaca-se que a população adulta e idosa vem apresentando nas últimas 
décadas um significativo aumento. Assim, justifica-se o espaço de discussão das interfaces 
da saúde do adulto, com destaque a temas relacionados a violência no trânsito, saúde 
do trabalhador, terapia antimicrobiana, reabilitação na Covid-19, dentre outros temas tão 
necessários para o meio acadêmico e social.

O último seguimento, têm destaque as contribuições da Política Nacional de Saúde 
Mental, a Integralidade do Cuidado e a Política de Humanização na Atenção Psicossocial, 
enfatizando as contribuições da efetivação de tal política, além disso, essa política visa 
à constituição de uma rede de dispositivos diferenciados que permitam a atenção ao 
portador de sofrimento mental no seu território e ainda, ações que permitam a reabilitação 
psicossocial por meio da inserção pelo trabalho, cultura e lazer. Reafirmando, assim, a 



necessidade da formação profissional permanente, que instigue o trabalhador da saúde a 
reinventar suas ações e ressignificar seus saberes e práticas, criando outras estratégias de 
cuidado, provocando reflexões contínuas e instituindo mais saberes e práticas que visam a 
superar os entraves descritos anteriormente. 

Que a luz da ciência te incomode profundamente, para que consiga mergulhar na 
apreciação dos diversos temas instigantes que seguem e que assim, o aprendizado possa 
contribuir para o aperfeiçoamento do ser e das práticas a exercerem em cada espaço 
que estiverem, por mais longínquo que seja. Sabemos o quão importante é a divulgação 
científica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer 
uma plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem 
seus resultados. 

Francisca de Fátima dos Santos Freire
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RESUMO: INTRODUÇÂO: Sífilis é uma Infecção 
Sexualmente Transmissível (IST) causada pela 
bactéria Treponema pallidum, sendo transmitida 
tanto por via sexual quanto vertical (Sífilis 
congênita). Dessa forma, a mãe infectada pode 
transmitir a doença para filho se não tratada ou 
inadequadamente tratada, tornando assim um 
agravo na saúde pública. METODOLOGIA: Trata-
se de um estudo descritivo com dados do Sinan –
Sistema de Informação de Agravos de Notificação 
do DATASUS relativo aos casos confirmados 
de Sífilis gestacional e congênita no estado do 
Tocantins entre 2015 e 2020. RESULTADOS: No 
período proposto, foram registrados pacientes 

com maioria entre 20-29 anos idades, 545 
obtinham ensino médio completo e 480 somente 
da 5ª a 8ª série, houve também execução 
do pré natal pela grande maioria (91,14%). 
DISCUSSÂO: A análise dos dados revelou que 
a grande maioria fez o pré-natal, sendo assim 
houve um diagnóstico eficaz da infecção no 
1 trimestre que proporciona o momento ideal 
para o tratamento, entretanto, esta prevalência 
revela que ainda há um crescimento no número 
de casos. CONCLUSÂO: Infere-se que houve 
aumento prevalência de Sífilis gestacional nos 
últimos 5 anos, com diminuição no ano de 2020, 
entretanto mesmo com o diagnóstico na gestante 
houve transmissão vertical para o bebê.
PALAVRAS-CHAVE: Cuidado pré-natal. 
Gestantes. Sífilis congênita.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF 
GESTATIONAL AND CONGENITAL 
SYPHILIS BETWEEN 2015 TO 2020 
IN THE STATE OF TOCANTINS AND 

ITS RELATIONSHIP WITH PRENATAL 
ASSISTANCE

ABSTRACT: INTRODUCTION: Syphilis is a 
Sexually Transmitted Infection (STI) caused by the 
bacterium Treponema pallidum, being transmitted 
both sexually and vertically (Congenital syphilis). 
In this way, the infected mother can transmit the 
disease to her child if not treated or inadequately 
treated, thus making it a public health problem. 
METHODOLOGY: This is a descriptive study 
with data from Sinan - DATASUS Notification 
Diseases Information System for confirmed cases 
of gestational and congenital syphilis in the state 
of Tocantins between 2015 and 2020. RESULTS: 
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In the proposed period, patients were registered with a majority between 20-29 years old, 
545 had completed high school and 480 only from the 5th to the 8th grade, there was also 
the execution of prenatal care by the vast majority (91.14%). DISCUSSION: The analysis of 
the data revealed that the vast majority did prenatal care, so there was an effective diagnosis 
of the infection in the first trimester that provides the ideal time for treatment, however, this 
prevalence reveals that there is still an increase in the number of cases. CONCLUSION: It is 
inferred that there was an increase in the prevalence of gestational syphilis in the last 5 years, 
with a decrease in the year 2020, however even with the diagnosis in the pregnant woman 
there was vertical transmission to the baby.
KEYWORDS: Prenatal care. Pregnant women. Congenital syphilis.

1 | 	INTRODUÇÃO
A sífilis congênita (SC) é o resultado da disseminação hematogênica pela bactéria 

Treponema pallidum na gestante não tratada ou inadequadamente tratada para o seu 
concepto por via transplacentária. A Sífilis congênita tornou-se um agravo de notificação 
compulsória em 1986 e estima-se que apenas 32% dos casos são notificados, (Ministério 
da Saúde, 2007). O Ministério da Saúde do Brasil lançou, em 1993, o projeto de eliminação 
da sífilis congênita em consonância com a proposta de controle do agravo nas Américas, 
formulado pela Organização Pan-Americana de Saúde e Organização Mundial de Saúde. 
Nesta iniciativa foi definida como meta a redução da incidência a valores menores ou 
iguais a um caso por mil nascidos vivos (NV). Já em 2000, foi lançado o Programa de 
Humanização do Pré-Natal e Nascimento que tem por objetivo assegurar a ampliação do 
acesso, da cobertura e da assistência pré-natal, parto e puerpério no País e reduzir a 
morbimortalidade materna e perinatal. O Programa estabeleceu critérios de atenção como 
a realização de um número mínimo de consultas (seis), realização de triagem sorológica 
com um exame VDRL, oferta de teste anti-HIV na primeira consulta, outro VDRL por volta 
da trigésima semana de gestação e a aplicação da vacina antitetânica. 

As taxas de transmissão vertical variam de 70% a 100% nas fases primária e 
secundária da doença e 30% nas fases latente e terciária (DE LORENZI; FIAMINGHI; 
ARTICO, 2009), e os principais fatores que determinam a probabilidade de transmissão 
são o estágio da sífilis materna e a duração da exposição do feto no útero. No Brasil, nos 
últimos dez anos, houve um progressivo aumento na taxa de incidência de sífilis congênita: 
em 2009, a taxa era de 2,1 casos/1.000 nascidos vivos e em 2018 chegou a 9,0 casos/1.000 
nascidos vivos, reduzindo-se para 8,2 casos/1.000 nascidos vivos em 2019, contudo, no 
Tocantins o índice e de 9,3 casos/1.000 nascidos vivos. Se tratado ainda do estado em 
2019 a taxa de detecção de sífilis em gestantes foi de 25,1/1.000 nascidos vivos, enquanto 
a média nacional foi de 20,8/1.000 nascidos vivos (Ministério da saúde, 2009).

Apesar de ser uma enfermidade passível de prevenção e com tratamento eficaz a 
baixo custo, mantém-se como importante problema de saúde pública até os dias atuais, 
com elevado índice de morbimortalidade. Durante a última década, houve aumento no 



Serviços e Cuidados em Saúde Capítulo 17 174

coeficiente de mortalidade infantil em todo o país que passou de 2,2 por 100 mil nascidos 
vivos em 2009 para 5,9 por 100 mil nascidos vivos em 2019 (Ministério da saúde, 2009). 
A enfermidade responde por, aproximadamente, 50% de recém-nascidos com sequelas 
físicas, sensoriais ou de desenvolvimento, ressalta-se, ainda que cerca de 40% dos casos 
de acometimento do concepto evoluem com abortamento, óbito fetal e natimortalidade, 
(Lorenzi; Madi, 2001).

O diagnóstico da sífilis congênita é feito através da solicitação do VDRL e 
posteriormente há o tratamento das gestantes infectadas juntamente com seus parceiros 
durante as consultas de pré-natal. A terapia é realizada com Penicilina G Benzatina 2,4 
milhões UI, IM, dose única, em casos de sífilis primária, secundária e latente recente (com 
menos de 1 ano de evolução), e quando está em estágio de sífilis latente tardia (com 
mais de um ano de evolução) ou latente com duração ignorada e sífilis terciária, faz uso 
de penicilina G Benzatina 2,4 milhões UI, IM, semanal, por 3 semanas, (Ministério da 
Saúde, 2015).Um dos grandes desafios para as áreas de vigilância e de assistência é a 
baixa cobertura da assistência aos parceiros das mulheres diagnosticadas na rede. É um 
problema que ocorre não apenas para a sífilis, mas também para as demais DST e está 
relacionado a vários fatores socioculturais. Entre esses fatores, inserem-se o preconceito, 
a ausência de educação sexual, a dificuldade de avisar o parceiro para também procurar o 
auxílio médico, estima-se que apenas 12% dos parceiros sexuais recebam tratamento para 
a sífilis, (Ministério da saúde, 2007), além da dificuldade de percepção da doença, fazendo 
com que tanto as mulheres quanto os parceiros não sejam adequadamente instruídos 
quanto ao tratamento.

2 | 	METODOLOGIA 
Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo com dados do Sinan –Sistema 

de Informação de Agravos de Notificação do DATASUS relativo aos casos confirmados 
e notificados de Sífilis congênita no estado do Tocantins entre 2015 e 2020, sendo esses 
preenchidos por profissionais de saúde. Para a definição dos casos de Sífilis em gestantes 
ou congênita são apresentadas ao SINAN por meio de fichas de notificação/investigação, 
sendo assim, as gestantes são informadas no período pré-natal sobre a doença e em caso 
de Sífilis congênita, são notificados para abortos ou natimortos, recém-nascidos, aborto 
de mulheres com sífilis que não foram tratadas ou tratadas de forma inadequada. Foram 
analisadas as variáveis como número de casos de sífilis em gestantes por nascidos vivos, 
idade das gestantes com sífilis, escolaridade no ano de diagnóstico, idade gestacional no 
momento do diagnóstico. Além disso, será abordado dados de sífilis congênita referentes 
aos anos de 2015 a 2020 para avaliar se as gestantes realizaram o pré-natal, esquema de 
tratamento da mãe, momento do diagnóstico (parto, pré-natal, após o parto, não realizado 
ou ignorado). Foram utilizados os programas Microsoft Office Word e Microsoft Office Excel 
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para tabulação e conversão dos dados.

3 | 	RESULTADOS 
A partir de dados investigados pode-se traçar o perfil gestacional, constatando 

que a maioria das pacientes diagnosticadas se encontrava na faixa de 20 a 29 anos de 
idade sendo cerca de 1266 casos ou 53,35% (tabela 1), representando mais da metade 
entre todas as faixas de idade, entre elas revelou-se que 545 casos ou  23,04% (tabela 2) 
obtinham apenas o ensino médio completo e 480 ou 20,29% (tabela 2) somente da 5º a 
8º série, constatando um padrão de baixa escolaridade que resulta em pouca informação, 
conhecimento e educação. Além disso, obteve um número 2373 casos e taxa de detecção 
por 1000 nascidos vivos de gestantes com sífilis (tabela 3).

Quanto a realização do pré-natal, levando em consideração um número mínimo de 6 
consultas no período, as ações por completo e todo o processo de rastreio, a grande maioria 
1235 ou 91,14% (tabela 4) executaram a estratégia preventiva, não foi possível obter a 
comprovação sobre o modo de como foi realizado esse manejo e sobre a adesão por parte 
da paciente ao que é preconizado. Dentre os casos confirmados, 806 do total ou 53,06% 
(tabela 5) o diagnóstico ocorreu durante o pré-natal, evidenciando o papel desse método no 
rastreio da enfermidade, mesmo esse período sendo crítico em relação a possiblidade de 
riscos maternos e fetais, existe tratamento seguido de cura com normalização dos títulos 
de VDRL.

Sobre o momento da gestação em que se confirmou a presença da doença, 814 
casos (tabela 6) aconteceu no 1º trimestre, em um momento oportuno para a aplicabilidade 
terapêutica em fases inicias da gravidez tendo mais tempo para o manejo, de que quando 
aplicado em 867 casos (tabela 7) apresentou inadequado em relação aos níveis de VDRL 
e a presença de sinais e sintomas, sendo um índice bastante significativo ao analisar a 
eficácia e a qualidade da abordagem realizada no pré-natal.

Faixa Etária Total %

10 a 14 anos 40 1,68

15 a 19 anos 645 27,18

20 a 29 anos 1.266 53,35

30 a 39 anos 392 16,51

40 anos ou mais 30 1,26

Tabela 1 - Casos de gestantes com sífilis segundo idade gestacional de diagnóstico. Tocantins, 
2015-2020.

Fonte: Ministério da Saúde/ SVS - Sistema de Informação de Agravos de Notificação - Sinan 
NET



Serviços e Cuidados em Saúde Capítulo 17 176

Escolaridade Total %

Analfabeto 9 0,38

1ª a 4ª série incompleta 70 2,95

4ª série completa 45 1,90

5ª a 8ª série incompleta 480 20,29

Fundamental Completo 198 8,37

Médio Incompleto 434 18,35

Médio Completo 545 23,04

Superior Incompleto 50 2,11

Superior Completo 39 1,64

Tabela 2 - Casos de gestantes com sífilis segundo escolaridade durante diagnóstico. Tocantins, 
2015-2020.

Fonte: Ministério da Saúde/ SVS - Sistema de Informação de Agravos de Notificação - Sinan 
NET

Sífilis em gestante 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Casos 199 251 435 623 571 294

Taxa de detecção 7,9 10,5 17,4 24,5 22,4

Tabela 3 - Casos e taxa de detecção (por 1.000 nascidos vivos) de gestantes com sífilis por ano 
de diagnóstico. Brasil, 2015-2020

Fonte: Ministério da Saúde/ SVS - Sistema de Informação de Agravos de Notificação - Sinan 
NET

Realização de pré-natal Total %

Sim 1.235 91,14

Não 85 6,27

Ignorado 35 2,58

Tabela 4 - Casos de sífilis congênita segundo informação sobre realização de pré-natal. 
Tocantins, 2015-2020.

Fonte: Ministério da Saúde/ SVS - Sistema de Informação de Agravos de Notificação - Sinan 
NET
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Momento do diagnóstico da sífilis materna Total %

Durante o pré-natal 806 58,06

No momento do parto/curetagem 487 35,08

Após o parto 82 5,90

Não realizado 8 0,05

Ignorado 12 0,86

Tabela 5 - Casos de sífilis congênita segundo o momento de diagnóstico da sífilis materna. 
Tocantins, 2015-2020.

Fonte: Ministério da Saúde/ SVS - Sistema de Informação de Agravos de Notificação - Sinan 
NET

Idade Gestacional Total %

1° Trimestre 814 34,30

2° Trimestre 757 31,90

3° Trimestre 770 32,44

Idade gestacional ignorada 32 1,34

Tabela 6 - Casos de gestantes com sífilis segundo idade gestacional no momento do 
diagnóstico. Tocantins, 2015-2020.

Fonte: Ministério da Saúde/ SVS - Sistema de Informação de Agravos de Notificação - Sinan 
NET

Esquema de tratamento materno Total %

Adequado 33 2,36

Inadequado 867 62,15

Não Realizado 419 30,03

Ignorado 76 5,44

Tabela 7 - Casos de sífilis congênita segundo esquema de tratamento da mãe. Tocantins, 2015-
2020.

Fonte: Ministério da Saúde/ SVS - Sistema de Informação de Agravos de Notificação - Sinan 
NET
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4 | 	DISCUSSÃO
De acordo com a série de 2015 a 2020, observou-se um aumento no número de 

casos de sífilis gestacional a partir de 2015 e reduzindo em 2020. Observou-se uma 
predominância nas mulheres entre 20 a 29 anos (53,35%), podendo estar relacionado a 
fase da vida com mais atividade sexual, necessitando e atuação nessa fase jovem com 
ações de promoção de saúde.

Rowe e colegas (2018) apontam que a atividade sexual da mãe é um fator de risco 
importante para o surgimento de sífilis na gestação. Os autores apontam que a iniciação 
sexual precoce, em adição a um cenário de baixa adesão às propostas de cuidado à 
gestante são fatores de risco importantes para o acometimento do binômio mãe-filho pela 
Sífilis.

Constatou-se que houve predominância da sífilis em mulheres com ensino médio 
completo (23,4%), seguida por 20,29% referente a mulheres com 5ª a 8ª série incompleta, 
isto mostra que independente da escolaridade houve números relevantes em 2 contextos 
diferentes, demonstrando que houve tanto falhas na educação dessas mulheres quanto na 
qualidade da informação que é passada, pois para indivíduos com ensino médio completo a 
temática sobre proteção contra infecções sexualmente transmissíveis deveria ser abordada 
com cautela, haja vista importância desta temática sob a ótica da Saúde Pública.

Estes achados estão em consonância com os encontrados por Bezerra e colegas 
(2019), em seu estudo relacionado à epidemiologia da Sífilis congênita no Brasil. No estudo 
supramencionado, o grau de escolaridade materno foi relacionado à maior incidência de 
desfechos negativos para o binômio materno-fetal. Tais dados apontam para a ratificação 
da hipótese mencionada anteriormente, no que tange à importância da educação sexual 
enquanto ferramenta de auxílio à atenção à saúde. 

Por conseguinte, observa-se um aumento da capacidade de notificações e da 
ampliação da informação para o banco de dados, significando amplos fatores relacionados 
como redução das subnotificações, adesão das gestantes ao pré-natal e o papel fundamento 
da assistência pré-natal no diagnóstico da doença. Os principais fatores que contribuem 
para este feito são a implantação dos testes rápidos e o plano da rede cegonha do Sistema 
Único de Saúde (SUS). Nesse contexto, a maioria dos diagnósticos foram revelados no 1º 
trimestre da gestação, contribuindo para um possível melhor prognóstico para a mãe e o 
feto. Sendo assim, o papel da atenção primária de saúde (APS) como sendo atuante na 
prevenção e promoção de saúde ao diagnosticar com subsequente abordagem do pré-
natal. 

O principal fator de risco para a sífilis congênita consiste no acompanhamento pré-
natal inadequado, relacionado a cerca de 62% dos casos.

Neste sentido, Favero et al (2019) afirmam que a existência de um sistema de saúde 
universal, que abrange os diversos níveis de atenção à saúde, em especial a atenção 
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primária, é uma ferramenta de grande utilidade para o diagnóstico e tratamento da Sífilis 
na Gestação.

Dentro do contexto há diversas causas para: Guinsburg R, Santos AMN (2010, p.17):

Dentre os problemas relacionados ao atendimento pré-natal, destaca-se: 
anamnese inadequada; sorologia para sífilis não realizada nos períodos 
preconizados (1º e 3º trimestres); interpretação incorreta da sorologia para 
sífilis; não reconhecimento dos sinais maternos de sífilis; não tratamento 
do parceiro sexual, informações inadequadas veiculadas entre a equipe 
de assistência à saúde, além de baixa condições socioeconômicas e de 
escolaridade.

A partir disso, correlaciona-se com uma importante incidência de casos, sobretudo no 
Tocantins, 9,3 casos/1.000 nascidos vivos, Ministério da Saúde (2009), de sífilis congênita 
mesmo com a realização do pré-natal 91,14% (Tabela 4). Evidenciando assim, um número 
relevante de sífilis congênita mesmo após todos os procedimentos empregados durante o 
pré-natal como triagem e abordagem terapêutica. Apenas 2,36 % (Tabela 7) apresentam 
um tratamento adequado, o que demostra a insuficiência desse método para o controle da 
enfermidade, seja por falta de informação correta, falha medicamentosa ou falta de adesão.

5 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS
Por fim, observou-se que a prevalência de sífilis gestacional alta na população do 

estado do Tocantins, sendo em 2020 o menor número nos últimos 5 anos. A assistência 
pré-natal auxilia a gravidez com testes sorológicos para diagnóstico das infecções. Desse 
modo, há um alto número de diagnóstico de Sífilis em gestantes, entretanto mesmo com a 
indicação do tratamento, há números relevantes de sífilis congênita na população, trazendo 
novas temáticas da eficiência do tratamento no período pré-natal, bem como a adesão 
ao tratamento.  Contudo, nota-se que com o perfil epidemiológico das gestantes com 
sífilis congênita é necessário racionalizar e abordar o alto número de sífilis congênita na 
população, avaliando assim as principais causas do aumento dessa patologia na região.
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