CIENCIAS DA SAUDE:

Influéncias sociais, politicas,
institucionais e ideoldgicas 2

LUIS HENRIQUE ALMEIDA CASTRO
(ORGANIZADOR)



CIENCIAS DA SAUDE:

Influéncias sociais, politicas,
institucionais e ideologicas 2

LUIS HENRIQUE ALMEIDA CASTRO
(ORGANIZADOR)



S
3
g

Vé

ogicas e

énciras Biol

/

C

Editora Chefe
Prof* Dr? Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Barao
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréafico e Diagramagéo
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro 2021 by Atena Editora
Imagens da Capa Copyright © Atena Editora
istock Copyright do Texto © 2021 Os autores
Edicao de Arte  Copyright da Edicao © 2021 Atena Editora
Luiza Alves Batista Direitos para esta edi¢do cedidos a Atena Editora
Revisdao pelos autores.
Os autores  Open access publication by Atena Editora

@@@ Todo o contelido deste livro esté licenciado sob uma Licenga de
Atribuicao  Creative  Commons.  Atribuicao-Nao-Comercial-

NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sédo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicagdo com base em
critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora € comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicacdo, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e impedindo que
interesses financeiros comprometam os padrdes éticos da publicacdo. Situacdes suspeitas de
ma conduta cientifica serdo investigadas sob o mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Parana
Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr® Andréa Cristina Marques de Araljo - Universidade Fernando Pessoa

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Janior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

D:\tena

Editora

Ano 2021


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4444126Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4734644D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771171H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5

QD
S
V]
N
Q]
Q
QO
)
S

0/0g/

/

B,

Jéncilas

C

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Arnaldo Oliveira Souza Junior - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof. Dr. Criséstomo Lima do Nascimento - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr* Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sdo Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estéacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof. Dr. Humberto Costa - Universidade Federal do Parana

Prof® Dr® Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. José Luis Montesillo-Cedillo - Universidad Auténoma del Estado de México
Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr* Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Miguel Rodrigues Netto - Universidade do Estado de Mato Grosso

Prof. Dr.Pablo Ricardo de Lima Falcdo - Universidade de Pernambuco

Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof® Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr* Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr* Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti - Universidade Catdlica do Salvador

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Arinaldo Pereira da Silva - Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof® Dr? Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Jayme Augusto Peres - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof. Dr. Jilio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof® Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr* Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

[/:\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4758163P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537717Y7&tokenCaptchar=03AGdBq25B4lxTE6dxhpWHIqxGO4pzzZPgu_iV_QeN8f-tMTk8_sLDOB3PD_mtdQto3H5C2R2ZsmxnQtfmP66wxlIUt_CzTJNotB4Nr2WeA_ZeswgWraa8MbkAaZzV6d4gzkjqhc5hYQ_M-PfSdSI7td93FvBg2bA_iQABLK3i0vQ0yQRv1A1eB6SAfJCCqLkJYK596wJItTTqwwkcjAoFPtAsP-pVLiuGf7SJ_ujWrq_i7e1ac86qNNWa4t2uz65kb3UGFiVXXHrO-FYdcycEtCopnwy24k_7y06U-vF-n-8PZQEl3SDM3ejydvF0fyiSGRsDtN1eSkV6vWnGCu7u4Mc0gY3WMCxo6n9h6ArYBnNV6Cm64GaRIFb2IozQuQEayUcf2hIrTNuNZNcI3xXna_NbCwxnM8FL3w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4279858T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4137698A3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257759E9
http://orcid.org/0000-0001-9605-8001
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4416387H0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437388Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4252176Y6&tokenCaptchar=03AGdBq26r9EVjWZW6sbYV6Q3XWGEB7epb3WfkzfKlDLCL6nuSImCrTbZxxdXfH115SzT25I_DhCpgpShBG_bHFXb9avzWk6MqPQ5Zp852OEiXNYhpLA-1o7WMKEodPM974saRwubwT3ShtpI7TEUL1yL5gyWfjv-J8D0MVaZgolDHwnfde1QFLtnFBrSV7U3TMOlJjjTwlkIFKDPDdU5xFyNuqv7dgkF7UxyXUdDvkxvbam3pRrYvbqx_9n6fnJX2_cfH-uWR2fMeVyV82I9DjqHSG7u0oUFyl5bANzJZo2QGC73qpepr9YPym9hEA6ZkyAdzW0KaEju5BJNlFoIaVJkRrvcw_NNcXhQ9bnlrNJoyfwprUxxX9sxpxDuekPRDL7SREOqoujeurRQ7LYg7MiVFrMwFKPFpsudAav9n63JnabvRFbkuxokGOVhW6hIZ6GrqDjdtJArpWI8QYKDGLgBsWmONrszfNw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759649A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=forwardPaginaResultados&registros=10;10&query=%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ae%29+or+%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ab%29&analise=cv&tipoOrdenacao=null&paginaOrigem=index.do&mostrarScore=false&mostrarBandeira=true&modoIndAdhoc=null
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4277797H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4792160H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4758278P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5
http://lattes.cnpq.br/3962057158400444
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257670Z4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4791258D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4550722Z1&tokenCaptchar=03AGdBq26LoS54yshuGjAVTAhWtnomcb507AafRxgqUHA5rWXDTSAC8ujT1VFuP3y4tEBpGZS19N7RvwQkr5-DNtHriEEfmKb3_xUnkf3DhuvNCis7j04oZUuB6sbtybYhhfqdItqvhoc65O4cnN7x8sDpdIA2YfMuD3aFN8lr_S8JQb21Y8ACfte1yscvXXYcb9BYcCxWmKJd1WT1zmiAHbGk8p2qcdZuPko-NEiJ5Ugid8V4GsrrRxNzr1Vaz46HdLyP-3SoU5boilW0MWXEJcql0N06gtpZRX8hFIkpuD6W1PuIm9rguooIts9aPhbSlACsBNSamb17Kz9iEl3SIt1aquVaMiuT2H0OjxSwQ189Q0oth7WG3Vke0uwL2SYCHXeuec8UfMRJMHigDIUlf9gvkuDFSNg2vQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4343894D0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769404T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4402494Z9&tokenCaptchar=03AOLTBLS3hr4cVdLwJSKo9XuEbo3aSa84rmwd-VOUOnOKNG3KlETmWt897QU6hGmuwDDNVvUrUkgDH-vfvZPo1eIf2BLLKEI2emXX1CA5HvkIgdhkMivWo24B8yZ-zPcvj4Fw7L1gp3Q20koTp8vB34HZj7tj6QIwm7Eg-r9RL6NmagOF4QShFd0RxMWncbwWeS6oSfAa9pUBo00oql_WKfAajQU7-KR4W7i6mx7ToD1Ks7uHo1tjJlvLXmi7eaCSELEFilDt7ucyjDmTDMmA69x906qBDzhUwgw9wNMmIKZrcdqSAUCKEKQyl65e9O4lIr5JoUjhqwYTYlqXV-8Td4AZk_gu2oOCQMktRum_bd5ZJ0UcclTNxG2eP5ynmhjzA8IqVUfHDX1jdLgwP-yNSOi-y3y7nzoJqU8WIDza49J4gZUb-9kuQJX9f1G7STe2pOK2K3_dnTDg1l2n2-D-e9nP6yOPDEhkwDXCBPqIxdIiq0Nw7T-hKXd1Gzc3DUUqou6qw9HA6F2nwy2UHd-eNvPVHcyDBXWNtdQrSC-N3IilO2aX6co_RHJc6661cZbnZ9ymBUs9533A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717916J5&tokenCaptchar=03AOLTBLSVwbRfXQjvHTLKSbnQb-EM9FjsS8YUlzZidkeuA9sSX1KCi29pQYB0pkW06OTfYJOOF6c3m-CckDuL-Oh5sJFBIKejpmfeQVcMOV11R5LYPbegZCB29EuKUVsIutVxqSJdP8M8kpcFOLJvVLUABQ2zXTIcS6RskfgSgeo7v7cwjGQ0aFXQxEqvUBOHHfMElt7SLSolhyhOtMRHWMzO2r9aAqjhF6zTOPQYoqoqQ7hdKB5sHVaEjAI_F6afXKd3g_32o_aFei6P5_WjFj27KtgrKs0z4ZCVerHuXwwU9iZywYA9upkLgGv2zJAOQU51HVBuDSAmVvHxyqhM6fSuRQMmf33YJIg9G3zOOLUPbOkox--oyiwbH2ClIV7NsCPvCgcXO57Z4a1lv7uK12dTpufQYLqtGE1NKSw_JUJmck3XJrFxV8_0eWbzNa8VQFzJFz8Wakp_VyC03nIL0hc9rNxF8BG9kvDECVj8HSt8lPiwtnLyavrp44Dk-TBq_AEQVz4OH-fFYyh3AKMKrtkuzWnJKXXCULFlOa-z5gwLCQJ_KBEoh_fl9LPmzvboZxwrYyIndtSL
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448161E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4761024J9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799273E2&tokenCaptchar=03AGdBq268VEkAcn3ftZ_2lZ-SL33xDwfeshMnherzDAzqv6lBQj8Hb9MVSbjclJQj7Co8u0G5K2qg28cPA0VDL7deaFLPcBB225xfSH9cY813pYSTpkZb5yNNx4B96AuZiaivkRGg57X14E80_ebaYUUK0tYeRE_YGiVDTF9ot0Cg_9yPAQGBQDcoSlXzQ3Jv3J4cj-VxOvY8_phk-Sr50ziZu5mm-RdiqTMbHFNlm8Jvve1Yqo5DJkxxNnZNOV6uYsPLS0-LwCjYYN72DfxAlLNJNOA7yZYt3arJXt5NqXlUqogF9y7Yl83eWoGJ-bG4GzrNrtaDx3wmOafTCa_RR5J_s2k7ESRQuaJiES6aOpLel16W_T9krltTH8b_immDt2qfUtaoef4VxO0GYIe-O4ZGQ4xSwFWf6A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4776446E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705653J5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8165109H2&tokenCaptchar=03AOLTBLSbWEZwpva2ByIrBPCi-0az6LzTydMcPZSUTgp16vbnnLpg51Ugkf9LxOhcdp-j8ju-G690W40chagCitBRtkGUdH2DrzuB_Wwf-gzusS7c1mwGcOgaajazzXK0iDHLZDCdHFu-cQErx5UZuXAq6LHHhsC0jt4ptl6JoIkyJenMJK2676GqBk_VFV-PtpfjlX42HNgL0P9k_Ztf28FMXLNYCKmWSum37Y7-POrmi40F52-KRx-84V0s_avLH1EUB3nOzzqYYGOjozeF-uZF5uGYwkYDLNJ-WXiTzdZybxlUDzdPZkgboLRDEno2ptYbBytJU18zNTtVu76IKO6Vj-ETNeOAl7GqqvWmwLl15JBsg59vvqLQlp2bSA-pI7bOUHEw1Qk92hHHAUQT56_5-K6SkJm6mpsHxrh5X-cEsL-wZKAUPCZVtji0IlOdxPWGr_7plMjGiCvU2I0J-Gv7Du69Fk9BKEMokAsV_QudOoViVOUQUQraVrLZPdmHOve9RAaNjuNGnpJQCsuK9AeqrAPbA6IQKF-YySF7iHF_qig9QJ9uUA0ISfZF4C8EdnQhgAcB5As6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4488711E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4221072D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4249363T4

Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido
Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Bioldgicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr* Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof? Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof? Dr® Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof* Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr* Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof® Dr* Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr? lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. J6natas de Franca Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr* Magnélia de Araljo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr* Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa da Fontoura Custodio Monteiro - Universidade do Vale do Sapucai

Prof® Dr* Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr* Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

QD
S
V]
N
Q]
Q
QO
)
S

ogr

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

ProF® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Goias

Prof. Dr. Douglas Goncalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnol6gica Federal do Parana

Prof Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

[/:\tena

Editora

Ano 2021

(o)

/

B,

Jéncilas

C



http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4742429E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707670J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767996D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4785541H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4431074H7
https://orcid.org/0000-0002-5205-8939
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4241566A7
http://lattes.cnpq.br/4403141053026782
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4138613J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4276371U0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257027Z4&tokenCaptchar=03AOLTBLRQwYrpUQNUiVQs5GKnu0UEeohCfS4gh6VQg4m9OCJBJGP1ipscv6rWqdQAm2ekIryWPICw4nrsj8zRvhV4KOCu_O7fKg8x16A4Q0frQhC4eXdGXjdlfaKY5_iCNOSxZdXwJf6mvSt7LxNHGYgrH3nvQ2GW02NNUnMijTh0P3XD2EKSRa6CPw-zJpSyX79my81mz0XfDpmLx1gKrLlyJOkZoxVmwZiB8Ef2UhunxkIromTYDmWKj1WB7amYH6FeKqP2g_CrxeS9rrMUCSa_TBvxDeuCGoS639pvbI96P_J6DrHpqui_qr2lwFwRESn0FURO5I0vvaS_eoBsIw0NpHkYMlacZ3AG5LBQ6dZCocE8fSPnNTEYLZ920AIxxvFsOztg4UlnlCxNtyQAlLK8yuUExFbn4w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4220017Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4220017Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4138744E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4798868A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4252050Z6&tokenCaptchar=03AGdBq26OwUjfczJgpok-DhR78-_tg8mCtuc_kzOdu3fww-XkFeIGpZcxeQYR_lQjlru2zoBp9MaSwp6X-5o2KOEi_vtmcyIPkAOaR-MapG54dWG6zdfo1Am2FWOz1PLOuLmRiuW47XqJnozK7mGtmFri7W6RDjlyxm9gEHId_EG1bhArFgeqBA610tCpbHN9QsbtXAhrYqZkvRe4_gd77e_huLOm8x9zsu0tW2qJ6W6D8Y2GP66SDaz1Yh_QKnR8_TZlh9QtcC-OTeKPi3NB06bIFQNdSxHwLmb5B3ZYCiJ3k4p2cpPl6LkeIreU92cL5nLWqC2yOkPsupmW8RZR8Q0lkAleKMY9Hd3XlmAITir63s6d95SHqdoLA75owrR0nma3vrXxQgT9pkc1QvdCr5-B9vQupl7AAg

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Marco Aurélio Kistemann Junior - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr* Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Sidney Gongalo de Lima - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof® Dr* Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr® Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnol6gica Federal do Parana
Prof® Dr* Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof* Dr* Edna Alencar da Silva Rivera - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof® Dr®Fernanda Tonelli - Instituto Federal de Sao Paulo,

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes
Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof® Dr* Keyla Christina Aimeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Parana
Prof* Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof* Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educacéo Tecnolégica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraiba
Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai
Prof* Ma. Adriana Regina Vettorazzi Schmitt - Instituto Federal de Santa Catarina
Prof. Dr. Alex Luis dos Santos - Universidade Federal de Minas Gerais

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof® Ma. Aline Ferreira Antunes - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Amanda Vasconcelos Guimaraes - Universidade Federal de Lavras

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Dr* Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof® Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazonia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof* Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof* Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof* Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antbnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Me. Carlos Augusto Zilli - Instituto Federal de Santa Catarina

Prof. Me. Christopher Smith Bignardi Neves - Universidade Federal do Parana

Prof® Dr? Claudia de Araljo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof® Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

[/:\tena

Editora

Ano 2021

QD
S
V]
N
Q]
Q
QO
)
S

0/0g/

/

B,

Jéncilas

C



http://lattes.cnpq.br/0245575611603731
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4463907J8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759660E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4760729J2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4760729J2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751834Y8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537856E4&tokenCaptchar=03AGdBq25h8s4ah6wRNPrjprU34aYFel02dUO8rCfIm5Dqn0zx7x-SOFz8S9Cgi7nVgAOr9BtH4aO4sfkQ-E5jfY7GGAva11Lj54I5Ks81P3cOKDsR2L2bC57MFAdyQ5zkxGhYmdwiH1Ou1aKVPQsQ-PHWu6MVpgVCz4wNpL0wxSE9sCtO3vobB1j0oPGwrvE0YgAfmI2B_4HS3daHhCIVe74EBkUincgIXr2ekTFY3_lGSr3lm2KDnZynPE4OjNXYPSdvAEMZn443NnoKDEpMTl5pYsZYSymhhw9DVjloXcM_aE0VtRXDPCUpoOIFJGXMdh10Ys_CK3XixwjCY1n7Ui_aNUS2NhnIIhrRjabALTJgmg92Tgek1-ZOcY3yQBLsFnK7Rni2elPkXUm_qcZsnSgtUk6FDRiR34B6DWhPSaV96tv8YL8hB3ZFss4gR3HdF6M-vS7-mzr5mrLAbFhYX3q-SMLqRVsBYw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4794831E6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4425040A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730619E0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4703046Z8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751950T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4272309Z6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4259265T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4269841A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774983D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4217820D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770908P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4544802Z1
http://lattes.cnpq.br/5005628126062414
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4295460E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4359535T4&tokenCaptchar=03AGdBq27khgBFrJzh16qVhiMpKMfC1eWbkOJUAujLNUoriYLNmERo4rPRuiY2Stpyzemt8cz6sFmvtlecWftNLFxnSOedpDsJs-aVaWlu5VPRDdWFajEic14nM8l9v_fl2-NZ7hwLGLzQrIkDESqvcvOrp68W7sAhSWRNCzRgUnzR5rVoxqBRswHtgnH8AgLkmAmh9gjxisnNSdGQF_puAKK3r19KBOaS-eepj7FhdctvV5a1UHWpMFD0-otdGJun2MjqzZCWT0PDGVVTdA3iuX7EKaj8n4MkPv3ldyBei3t0MXFpUCZ-QOHxWJKLea6o-wHKD54-9Lp6NrhIKNkKZZ1QNcMBInR-RC2Mu3EEtcBK5kMVYHethXdobMK2ZR8aYe517Qvc1jIJJ9cVl8SbeBTXX9oYUcM_oq-GXdgae2FAE78ElmhkFcA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4905567Z4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4433110T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4137742T8&tokenCaptchar=03AGdBq24lncsWlkpZ60UpTn6X0MlPl7IFq8JUxnZ8H7ZQM4Qt1bRnGBiL4O-NlKmYERXt4Cm0f257x4BJrEvOyd97JoCPOjA2lpl8NCy8TXk_8UdHkKkVru2YX3siYNrQZ0npPWUkrVsWyd1Th8zllzowFyH_REcUJebqKKBGdmE6GvFYx3vbXW-Wuu38isuhI7fUGxYWjSWWhRaRr9vjBnngXjL6AtWpF5u1OzExXK-qJfLO-Z9Y6REzJUHx_0Tc7avyB6h_1jBfwLMqkijzXDMn9YwOGZRCgKQYRG8qq_TJMG4nRON-Jl-4bdND5JUmOFwiHuItavE0vGnpIuRZ_Q-TASdvbZcOtdJk1ho1jjXvCdT7mg6B7ydKdRVqvRPOSm1sWTiySKGh12iCA-bxt-2aHxn-ToQyyAd_K_Bq4plWvjPiqVvmeBF0UDfauPMyz3jxzJlKjabDWdqQbOfqcAPJJOQTr5nJPg
http://lattes.cnpq.br/3183648591219147
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4201779E4
http://lattes.cnpq.br/6334484586597769
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8016705H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4307215P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4307215P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4307215P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448242T2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4491266T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437237Z2
http://lattes.cnpq.br/8949660236009657
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4584927H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4491368J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4492888Z7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4138280A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4886360Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K8056622U4

QD
S
V]
N
Q]
Q
QO
%
3

0/0g/

/

B,

Jéncilas

C

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof® Ma. Daniela Remiao de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Edson Ribeiro de Britto de Almeida Junior - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof. Dr. Everaldo dos Santos Mendes - Instituto Edith Theresa Hedwing Stein

Prof. Me. Ezequiel Martins Ferreira - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Fabiano Eloy Atilio Batista - Universidade Federal de Vigosa

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof. Me. Francisco Odécio Sales - Instituto Federal do Ceara

Prof. Me. Francisco Sérgjio Lopes Vasconcelos Filho - Universidade Federal do Cariri

Prof® Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuéria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educacao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do Parana

Prof. Me. Gustavo Krahl - Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Humano e Social
Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion Agropecuaria Uruguay
Prof. Me. José Messias Ribeiro Junior - Instituto Federal de Educagdo Tecnoldgica de Pernambuco
Prof® Dr* Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof* Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenol6gicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr* Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof* Ma. Lilian de Souza - Faculdade de Tecnologja de Itu

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da Cultura de
Sergipe

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof* Ma. Luana Ferreira dos Santos - Universidade Estadual de Santa Cruz

Prof* Ma. Luana Vieira Toledo - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Me. Luiz Renato da Silva Rocha - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Ma. Luma Sarai de Oliveira - Universidade Estadual de Campinas

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

D:\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4282776U5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4763908Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8586057P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8470639U6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4470682T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8131801Z0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4979780Y5
http://lattes.cnpq.br/4783541845025512
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4259861T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4839801D4&tokenCaptchar=03AOLTBLQM1ZipXR_MJvPX5MSnhYhYot5CabSNm80qd5BGTv7vqNl4oaUr-JUpFjVSZ0n8KcQ92IHSYjuQhmJbuDVctt44z5K9vEFqG2T0roCQauVZC2UI-Ii-2IRaQY8PtPTkBu1wBd4KcEwqtBasGGxMng9zUveNfoLS8zBrRQKpRQAnPqKh0-FxL3sFCI8XL8L0pKFUQosfT3SP2ggVNg0XGDBQBjW_BZcSZeJJ5SIkndoZG6T7iMCjP6rlm9j4p_wegGYUtUdxVhu0_XKylnztGkdZ34S6eK6rU_bS6ECgJl1GAMOdENbCikKSGH0PKyoYmT3jyxSB06f_r51UxUh1JgAS126zHgg5Abgz2O7ZCywXO9bYkSQt9LLgqZ4s01KZvlECB7F0EeZREJBopDiCi86dOUjDqA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4480565Y0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4975756J0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4975756J0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4476953P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4357284D4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8728498Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497682E5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4569920D6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4348960H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4763671Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4365660U8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4233218A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4453764Z7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4439743H2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4735966E6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4737779T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4441901H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2779342Z3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4371010P3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4305522U3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4559325D0&tokenCaptchar=03AOLTBLTcA0MwrlpuNpnwH2OyjlogqwB0-ljb3WQDs1cY87o-TfAS17sei2xWjTSnqi3P4C4q4o3fOU4urO3Xu-UDacr1Z0Hh2k7PSvLIOdP2a2WP6GDT3IkhA86lMS_PZ5V-jIQo01VAVApP25xaFNtFz3LHBwIPYnD86EoNn60EJW8Pr4dlHt6jY8KDVhtL3ZUK9Phl6Z42uJb6oMNItPUdsmSgzY_678pZRPya28ypSZUDYUWi811HIQPHNTxU5CC2ILMXlpoj3G1HW2T57lRnKd3t3jrd6431FmUMEQMXi92qGUb32uIHEDr56LBqtvGcHyDaFg0WC9XX4Spl0myrcBXUWg6oBQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4212726A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4424414A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4131916A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4775647E6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4459751H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759243T2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4991822Z6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130034U6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4219049D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4219049D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4820977E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8735264H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4455085T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4240672U0&tokenCaptchar=03AOLTBLTSYW5AKjQyx0ofjWa4OcVJGW2iqIqiMAZ8hJzG702r5ZLOL5r_52O-RMZm8dCUAndUUdxMzZSv-tLcueJlCVb11RMfHmTyJAUfjqPVZ0LtWVir80bSSYKl2dAdRhhz-pIRGIbSpqCWM9QrGT6sn6FeB4SkpERjQd8vjmzF-EGT7HkXjoQubh6fPcTooV4dpVTunGIMzE9yC6zpuI7m_kOA5bGCRu2PrnC5cIVcvTLY0JXdGxo91J-zOftYeOUVuCo_uNzIcr1YeXAaMF_jHga-tseI7di3yJ1KAVrp5mYOnfGEZxuxEMf66_ewz4ySLgh1k16GgHF8q6pTwXfLcGb1_IdatGopmTyEJit7Za2AXsOlvK8WwWItjbouJ3xdGpsrUzOsrcPpDnZS_cgP6zKQptcscyl_bEK5Z3pSkA_vnk4Mu9UxwrOMc7zn-u7bV4-Pi3b4_eoYjc3DcBNRMKVOjPkIDO5BeuNcg3CL-Unxp0L2oisMqC4R4dvlC43c5xJf3-UbEG17V3MK0QcFNScw1z02eKjRO8ttmW_HG1QBy-Q2mviuYF3MZKVmamX2OPZnEIAP
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8078540T9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8521593D0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4256212J6

QD
S
V]
N
Q]
Q
QO
)
S

0/0g/

/

B,

Jéncilas

C

Prof. Me. Marcelo da Fonseca Ferreira da Silva - Governo do Estado do Espirito Santo

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificagédo - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo
Prof. Me. Marcos Roberto Gregolin - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Extremo Oeste do Parana
Prof?> Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof* Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
Prof. Dr. Pedro Henrique Abreu Moura - Empresa de Pesquisa Agropecuaria de Minas Gerais

Prof. Me. Pedro Panhoca da Silva - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof® Dr® Poliana Arruda Fajardo - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Rafael Cunha Ferro - Universidade Anhembi Morumbi

Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Renan Monteiro do Nascimento - Universidade de Brasilia

Prof. Me. Renato Faria da Gama - Instituto Gama - Medicina Personalizada e Integrativa

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e Extensao
Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Sulivan Pereira Dantas - Prefeitura Municipal de Fortaleza

Prof® Ma. Taiane Aparecida Ribeiro Nepomoceno - Universidade Estadual do Oeste do Parana
Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Universidade Estadual do Ceara

Prof®> Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

D:\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2734539T4&tokenCaptchar=03AGdBq24DAPILJ3a9zKAg3VnkchF8Y15f99Q4u5RXHl9HsZN9RUtBLhPl7AQkRlNcdGmjn9yHbdFcfNPcBwVnubMGzsoNyzu3NWZtgTEG8Er2Ew6cAzqnhi358zcbqr_SFIsdVtHR0IlErPSQBlqfPiKvGgoc1YxeJCaq50rDfOYyxc0vC8kgZBi70dJjL_GZ5-orSbqeKU8z9qO432ZbIMeyEXob3x2K_UDRaK2F3gQZkK2PxwC-JKHR7kcaqztyKTRGoVWbUdrXWBoqi1goQG0exE7wmaYlnZIDqMIuPcQ_1ZpWxsy7GoTwgpw-nv6QoKIFiUcNweSycFqAOee0r26TkINNEWjb34DMiIHqDzIK24yJTs40dC-X_Oxa7JdQAdIQ1czMuet1qzi04OufT5lEgcZQ7KLXWZoPpV8fYlV-ZpYWCdXkCIP1c7jEwQXEvxJqypxDjZbeLXDE-skc5H0RKu_TaF7YaQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4231030U6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4366045T7&tokenCaptchar=03AHaCkAZNEeFcH5uXKRvmzLDc1cJw-3e0bNyCFYRDw8lKMaYjF0UZAhmLqBCcCoMs39oc13bK5O_P5FyNrwiclCD73k5w30moB8dYuUvoJYEEoqjmyj_awnBvv7s1cNGkcAwo3WjMTYSbwsKJkcjm-BT8nenyIVspkfm5SRsTuyYKHNTpLJgxun622JDvQRaVG-zkf0xjaA3vc-63kHpyi0vSDJduSrQUQENXfGh5KVWEPBN4hEQUJ9Du28KWoesysw2g_nhRj5n7IVNfz3-uZ_MoRLw_gxLbOViZlBL21g29sSPkhpdVuEpI0XxNYA2XH1qJ-jjgCzn8OQmbAV8mdMcvh4s7hnWdU44z3n6GC1THy43keV8mGkDnpIsifx6bA0x0cgv7ovZALH1sWvdlYebo8EBCKEIYzw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://lattes.cnpq.br/3908893257768267
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4292703P2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4480108H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4254401U5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4837172A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4956155E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448409H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4737430U2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130859H1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8782113A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4200977A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K412580
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8780379P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8144500H1&tokenCaptchar=03AGdBq25HKE_DiQZv468qCaegclrMSF1BRcbCs9wPvoByi4F9r6ahU_9R2inOXIc1kJ47omt8UY4LKw2wf7sgOpjme-pQLlyWkgyuw_PaKEfyqMatmeHKNemC3YyKdRkGnzLMpUpueIJAM9C5sQNToXj0dbgdYAne9IGOEkNtq9f5Z6e9p-kYuWQ5pstZLADLktW4tuCoxb60a7xDxEJ5fUS0fIP0oT753dQKaBf_lHnomHZ9jcE4j0QVLPTvlVr4s5XhVDziSbfuCFVUqyroO5f22Go9ZnVycrpYJ6C0ycTO-Aif_Eb60I3q2aIsRa5U1QOvT_vmL0b_75FH2GYjDGzWa77AVgnykT17KehC2TYhHaGlLavNNdwvj2aDBakcVl65x08wB7liqmJKaHGHOSU2ppolAFDfwvPWGMxKpJzknQwKoyzAw0ICqTeZDs1lcx57cOHcstuKb5WxmjsnPx6tuCl85z4r2w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4066757H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4436131Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270209Z4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4

Ciéncias da salde: influéncias sociais, politicas, institucionais e ideolégicas 2

Bibliotecaria: Janaina Ramos
Diagramagao: Camila Alves de Cremo
Correcdo: Flavia Roberta Barao
Edicao de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os autores
Organizador: Luis Henrique Almeida Castro

Dados Internacionais de Catalogagéo na Publicagéo (CIP)

C569 Ciéncias da salde: influéncias sociais, politicas,
institucionais e ideolégicas 2 / Organizador Luis
Henrique Almeida Castro. - Ponta Grossa - PR: Atena,
2021.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5983-253-8

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.538210807

S
3
g

1. Saude. I. Castro, Luis Henrique Almeida
(Organizador). II. Titulo.
CDD 613

Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

Vé

ogicas e

/

/

B,

.

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

Jéncilas

C

D:\tena

Editora

Ano 2021



http://www.atenaeditora.com.br/

S
3
g

ogicas e

/

/

B,

Jéncilas

C

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacao ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construcao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou anélise e interpretacao de dados; b) Elaboracéo do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovacao final do
manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estao
completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacao e a
referéncia correta de todos os dados e de interpretagdes de dados de outras pesquisas; 5.
Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a consecugao
da pesquisa; 6. Autorizam a edicdo da obra, que incluem os registros de ficha catalografica,
ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criacao de capa, diagramacao de miolo, assim

como langamento e divulgagdo da mesma conforme critérios da Atena Editora.

[/:\tena

Editora

Ano 2021



S
3
g

Vé

ogicas e

/

/

B,

Jéncilas

C

DECLARACAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicacao constitui
apenas transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito sobre a publicacao, inclusive nao
constitui responsabilidade solidaria na criacdo dos manuscritos publicados, nos termos
previstos na Lei sobre direitos autorais (Lei 9610/98), no art. 184 do Codigo penal e no art. 927
do Cédigo Civil; 2. Autoriza e incentiva os autores a assinarem contratos com repositorios
institucionais, com fins exclusivos de divulgacao da obra, desde que com o devido
reconhecimento de autoria e edicao e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos os e-book
sao open access, desta forma nao os comercializa em seu site, sites parceiros, plataformas de
e-commerce, ou qualquer outro meio virtual ou fisico, portanto, esta isenta de repasses de
direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial sdo doutores e
vinculados a instituicdes de ensino superior publicas, conforme recomendacao da CAPES para
obtencao do Qualis livro; 5. Nao cede, comercializa ou autoriza a utilizacao dos nomes e e-mails
dos autores, bem como nenhum outro dado dos mesmos, para qualquer finalidade que nao o

escopo da divulgacao desta obra.

[/:\tena

Editora

Ano 2021



APRESENTACAO

A respeito da influéncia das dinamicas sociais, politicas, institucionais e ideolégicas
no campo da saude, o texto “Diretrizes para a politica de saude de um governo popular e
democratico” publicado em 1987 nos Cadernos de Saude Publica pelo autor Luiz Salvador
de Miranda Sa Junior, explicita que: “(...) quanto maior e mais enraizada for a consciéncia
da populagéo de que saude é bem-estar e que o bem-estar € decorréncia da satisfacéo de
necessidades basicas do individuo e de protecao do ambiente, estando, inseparavelmente,
interligada a educacéo, a habitacéo, aos transportes, ao vestuario, a higiene do ambiente,
a politica salarial e a outras necessidades individuais e sociais, tanto mais a sanidade e o
sistema de saude seréo objeto de reivindica¢des e de propostas politicas concretizaveis”.

Porsuavez, apresente obraplanejadaemtrés volumes pela Atena Editora, contempla
68 textos entre artigos técnicos e cientificos elaborados por pesquisadores de Instituicoes
de Ensino publicas e privadas de todo o Brasil. Indo ao encontro da indissociabilidade entre
os contextos aqui abordados, a organizacdo deste e-book foi implementada de modo a
possibilitar que todos os volumes abordassem todas as tematicas de seu titulo: “Ciéncias
da Saude: Influéncias Sociais, Politicas, Institucionais e Ideoldgicas”.

Espera-se que o contetdo aqui disponibilizado possa subsidiar o desenvolvimento
de novos estudos contribuindo para o interesse da ciéncia nacional acerca das politicas
publicas e de seus respectivos impactos na area da saude. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A IMPORTANCIA DO PLANO MUNICIPAL DE SAUDE COMO INSTRUMENTO DE
PLANEJAMENTO NA GESTAO DA SAUDE PUBLICA MUNICIPAL

Michelle Gongalves do Santos

Selene Gongalves dos Santos

d.} https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108071

(07 =11 1 ] N0 X5 20T 8

ARTRITE IDIOPATICA JUVENIL E SINDROME DE KLIPPEL-TRENAUNAY-WEBER:
COINCIDENCIA? - RELATO DE CASO

Caroline Graga de Paiva

Alanna Ferreira Alves

Caroline Rehem Eca Gomes

Aline Garcia Islab&o

d.} https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108072

[07.Y =11 1 1] N0 X< JHUuu T 12

A\{ALIAQZ\O DAFORCAMUSCULARRESPIRATORIAEMPACIENTES COMESCLEROSE
MULTIPLA

Michelle Moreira Abujamra Fillis

Jo&o Marcos Brandet

Heloisa Galdino Gumieiro Ribeiro

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108073

(07,1 =11 1 1] N0 X0 N 22

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS E FATORES DE RISCO PARA O CANCER
DE MAMA EM MULHERES: REVISAO INTEGRATIVA

Beranice Araujo de Sousa

Maria de Jesus Santos Rocha

Rosane da Silva Santana

Paula Cruz Fernandes de Sousa

Andreia Bispo de Araujo

Jo&o Hericlys Veras Pinheiro

Danshielly Karolliny Mata dos Santos

Maria Oneide dos Santos

Elinaira Santos da Silva de Sousa

Odeir Pereira da Silva

Francisca Maria da Silva Franca Cutrim

Thamyres Santos Ferreira de Melo

d.https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108074

(071 =11 1 ] N0 Y- J00u T 33

CARATER DO ATENDIMENTO DE PACIENTES INTERNADOS POR OSTEOARTRITE
NOS ULTIMOS 9 ANOS EM SERGIPE
Luiza Brito Nogueira



Barbara Loeser Faro

Danilo Brito Nogueira

Isabela Santos Gois

Joéo Victor de Andrade Carvalho
Juliana Pereira de Lucena Menezes
Larissa Sa dos Santos

Meyling Belchior de Sa Menezes
Nicole Santiago Leite

Tatiana Martins Araujo Ribeiro
Viviane Garcia Moreno de Oliveira
Denison Santos Silva

d./ https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108075

CAPITULO B...oeeeeeeeeeeeeesesasassssssssesnsnsasasasssssssessnsnsasassssssssessnsasasasssssasensnensasassssnes 37

EFEITO AGUDO DO EXERCICIO INTERVALADO DE ALTA INTENSIDADE SOBRE A
PRESSAO ARTERIAL AMBULATORIAL DE ADOLESCENTES OBESOS

Waynne Ferreira de Faria

Marcela Elanea Alves Corréa

Renan Camargo Corréa

Jadson Marcio da Silva

Géssika Castilho dos Santos

Rui Goncgalves Marques Elias

d./ https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108076

[07.Y =11 1 1] N0 Y 200U 51

ITINERARIO TERAPEUTICO E VIVENCIA DOS FAMILIARES E ADOLESCENTES COM
DIABETES MELLITUS TIPO 1

Marinés Finco

Judite Hennemann Bertoncini

d./ https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108077

CAPITULO 8.....eoeeeeeeeeeeeeessesasssssesessnsssasasasssssssessnsnsasasssassssssssnsasasasssssasenenensasassssssnns 65

MIELITE TRANSVERSA ASSOCIADA AO ETANERCEPT? RELATO DE CASO
Lilian David de Azevedo Valadares
Gabriela Vianna de Andrade Lima
Raissa Bezerra Dias

d./ https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108078

CAPITULO 9.....eeeeereeeseeeseeseseeesssessasasasasasesesnssesasassssasasasasasesssessssssasssasssasasssasasssnes 70

O QUE CONSTITUI VOLDEMORT?: IMPACTOS DA AUSENCIA DE AFETO
Thais Cristina Rades
Paula Natsumi Okama

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.5382108079




(07,1 =11 1] W0 X5 [ YT 82

OBITOS INFANTIS POR DIARREIA NO ESTADO DE PERNAMBUCO, 2010-2018
Alicia Sandrelly Ramos da Cruz
Emilia Carolle Azevedo de Oliveira
Gabriela da Silveira Gaspar

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080710

(071 =11 1 1] W0 X5 s TR 94

PERCEPCAO DE PROFISSIONAIS E GESTORES DE SAUDE SOBRE A ESTRATEGIA
E-SUS ATENGAO BASICA E SUA RELAGCAO COM A VIGILANCIA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

Katweurya Santana Campos

Raquel Simbes Monteiro Alves

Emanuel Diego dos Santos Penha

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080711

(07 =11 1 1] W0 J5 -3 107

RELACAO BILATERAL ENTRE EXCESSO DE PESO E TRANSTORNOS MENTAIS
Marize Melo dos Santos
Fernando Ferraz do Nascimento
Sarah de Melo Rocha Cabral
Ellaine Santana de Oliveira
Renato Mendes dos Santos
Layonne de Sousa Carvalho

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080712

CAPITULO 13 ceeeeeeeeeeeeeeseseeeeesesenssasesssssesesensssassasssesssessnsasasssssssnsnsnsasasessssssnsnns 118

SAUDE MENTAL NA PRATICA
Yana Camila Brasil Marques
Edinasio Paulo do Nascimento

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080713

(07 = 0] o S 127
SEGURIDADE SOCIAL NA PERSPECTIVA DO DIREITO: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Vinicius de Oliveira

Rita de Céassia Gabrielli Souza Lima

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080714

CAPITULO 15..eeeeeeeeeeeerseseseeeeseessssasassssssssesessasasssssssssssessnsasasssssssnsssnsasassssssesssns 136

SINDROME DE SJOGREN POS CHIKUNGUNYA: RELATO DE CASO
Leticia Queiroga de Figueiredo
Evania Claudino Queiroga de Figueiredo
Jodo César Queiroga de Figueiredo

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080715




(07 =11 1 1] W0 15 [: ST 141

SISTEMA QUANTITATIVO PARA AVALIACAO DA QUALIDADE DE EXAMES DE
ULTRASSONOGRAFIA DIAGNOSTICA - VERSAO 2
SQUALUS 2

Eduardo Bancovsky

Larissa Lie Nagase

Wagner lared

d.) https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080716

(07 =11 1 1] W0 I5 r 2000 162

SUPERVISAO EM ENSINO CLINICO DE ENFERMAGEM: ANALISE DA OPINIAO DOS
SUPERVISORES ACERCA DO PROCESSO DE ORIENTACAO

Jodo Filipe Fernandes Lindo Simdes

Antonio Fernando da Silva Garrido

d") https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080717

(07 =11 1 1] W0 J5 £ TN 180

TERMINALIDADE EM ONCOLOGIA PEDIATRICA: PROMOGAO DE CUIDADOS
PALIATIVOS NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Raquel de Oliveira Laudiosa da Motta

Samhira Vieira Franco de Souza

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080718

(07 =11 1] W0 15 [ YT 191

TRANSTORNO ESQUIZOFRENICO E QUALIDADE DE VIDA
Ully Nayane Epifanio Carneiro
Joao de Deus de Araujo Filho
Huanna Raissa de Medeiros Fernandes
Hugo Wesley de Araujo
Dulcian Medeiros de Azevedo

d. https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080719

(07 =11 1 1] N0 X1 OO 203

VALOR DE SERVICOS HOSPITALARES COM INTER’NAQAO POR DOENCAS
SISTEMICAS DO TECIDO CONJUNTIVO SEGUNDO MUNICIPIOS SERGIPANOS

Barbara Loeser Faro

Danilo Brito Nogueira

Denison Santos Silva

Isabela Santos Gois

Joéo Victor de Andrade Carvalho

Juliana Pereira de Lucena Menezes

Larissa Sa dos Santos

Luiza Brito Nogueira

Meyling Belchior de Sa Menezes

Nicole Santiago Leite

Tatiana Martins Araujo Ribeiro

Viviane Garcia Moreno de Oliveira




d.) hittps://doi.org/10.22533/at.ed.53821080720

(07 =11 1 1] W0 Y5 [0 207

VIOLENCIA FiSICA NO TRABALHO EM SAUDE: VIVENCIA DE TRABALHADORES DE
DIFERENTES CENARIOS ASSISTENCIAIS

Lucas da Silva Matias
Joanilse Maria Vanin
Grasiele de Fatima Busnello
Kaciane Boff Bauermann
Leticia de Lima Trindade

d | https://doi.org/10.22533/at.ed.53821080721
SOBRE O ORGANIZADOR.........ccccmmmamrsnssansessssssssssmsssmssssssssssssssassssssssssssssasssnsans 221
INDICE REMISSIVO.......oooeueureuensesessessessessessesssssssssessessessssssssssssssssssssssssasssseas 222




CAPITULO 6

EFEITO AGUDO DO EXERCICIO INTERVALADO DE
ALTA INTENSIDADE SOBRE A PRESSAO ARTERIAL
AMBULATORIAL DE ADOLESCENTES OBESOS

Data de aceite: 01/07/2021
Data de submissao: 15/04/2021

Waynne Ferreira de Faria

Universidade Estadual do Norte do Parana,
Centro de Ciéncias da Saude

Jacarezinho — Parana
http://lattes.cnpq.br/5015504173344000

Marcela Elanea Alves Corréa
Universidade Estadual do Norte do Parana,
Centro de Ciéncias da Saude

Jacarezinho — Parana
http://lattes.cnpq.br/7835054903462530

Renan Camargo Corréa

Universidade Estadual do Norte do Parana,
Centro de Ciéncias da Saude

Jacarezinho — Parana
http://lattes.cnpq.br/8721190308763355

Jadson Marcio da Silva

Universidade Estadual do Norte do Parana,
Centro de Ciéncias da Saude

Jacarezinho — Parana
http://lattes.cnpq.br/5840838231212115

Géssika Castilho dos Santos
Universidade Estadual do Norte do Parana,
Centro de Ciéncias da Saude

Jacarezinho — Parana
http://lattes.cnpq.br/8267240903797006

Rui Goncalves Marques Elias
Universidade Estadual do Norte do Parana,
Centro de Ciéncias da Saude

Jacarezinho — Parana
http://lattes.cnpq.br/2879582936542572

Ciéncias da saude: Influéncias sociais, politicas, institucionais e ideologicas 2

RESUMO: O objetivo deste estudo foi analisar o
comportamento da pressao arterial ambulatorial
de adolescentes obesos ap6s uma sessédo de
exercicio intervalado de alta intensidade (HIIT)
na esteira ergométrica. Trata-se de uma pesquisa
com delineamento cross-over randomizado,
a amostra foi formada por nove adolescentes
do sexo masculino com idade entre 15 e 18
anos. Os voluntarios realizaram dois protocolos
experimentais com intervalo minimo de 48 horas:
controle e HIIT. O protocolo HIIT foi constituido de
cinco séries a 85 a 95% do VO, por um minuto,
intercalados por trés minutos de recuperacao a
40 a 50% do VO, .. Antes e apds os protocolos,
a frequéncia cardiaca, pressao arterial sistélica
(PAS), pressao arterial diastolica e presséo
arterial média foram obtidas na posigcao sentada.
A medida ambulatorial da pressao arterial foi
realizada nos dois protocolos por meio de um
monitor automatico da marca SpacelLabs 90207,
programado para realizar medidas a cada 20
minutos no periodo de vigilia das 12:00 as 22:00
horas. Os efeitos dos protocolos experimentais
nas respostas hemodinamicas foram testados
através da analise de varidncia para medidas
repetidas, considerando-se os fatores (controle
e HIIT) e tempo (pré-sessao e pos-sessao). Os
resultados apontaram diferenca significativa
entre as médias da PAS nos protocolos controle
e HIIT somente na primeira hora ap6s o final
do exercicio (133,66 + 7,56 vs 125,88 + 7,20
mmHg, respectivamente), indicando hipotenséao
pbs-exercicio induzida pelo HIIT em relagéo ao
protocolo controle. Diante do exposto, o protocolo
HIIT empregado promoveu efeito hipotensor de
baixa magnitude e curta duragéo sobre a PAS.
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PALAVRAS-CHAVE: Exercicio. Monitorizacdo Ambulatorial da Pressao Arterial. Saude do
Adolescente.

ACUTE EFFECT OF HIGH INTENSITY INTERVAL EXERCISE ON AMBULATORY
BLOOD PRESSURE IN OBESE ADOLESCENTS

ABSTRACT: The objective of the present study was to analyze the behavior of ambulatory
blood pressure of obese adolescents after a session of high intensity interval exercise (HIIT)
on treadmill. This was a randomized cross-over study, the sample consisted of nine male
adolescents between the ages of 15 and 18 years. The volunteers performed two experimental
protocols: HIIT and control. The HIIT protocol consisted of five series at 85 to 95% of VO,
for one minute, interspersed by three minutes of recovery at 40 to 50% of VO, . Before
and after the protocols, heart rate, systolic blood pressure (SBP), diastolic blood pressure
and mean arterial pressure were obtained in the seated position. Ambulatory blood pressure
measurement was performed on both protocols through an automatic display of the mark
SpacelLabs 90207, programmed to perform measurements every 20 minutes during
wakefulness from 12:00 to 22:00. The effects of the experimental protocols on hemodynamic
responses were tested through analysis of variance for repeated measures, considering the
factors (control and HIIT) and time (pre-session and post-session). The results showed a
significant difference between the means of SBP in the control and HIIT protocols only in the
first hour after the end of the exercise (133.66 + 7.56 vs 125.88 + 7.20 mmHg, respectively),
indicating post-exercise hypotension induced by HIIT in relation to the control protocol. In
view of the above, the HIIT protocol employed promoted a low magnitude and short duration
hypotensive effect on SBP.

KEYWORDS: Exercise. Ambulatory Blood Pressure Monitoring. Adolescent Health.

11 INTRODUGAO

E reconhecido que a prevaléncia de sobrepeso e obesidade tem aumentado em um
ritmo preocupante, tornando-se um dos mais sérios desafios do século 21 (NG et al., 2014).
Evidéncias indicam que o aumento da distribuicdo de gordura corporal esta fortemente
associado a maior incidéncia de fatores de risco cardiometabdlicos, incluindo a resisténcia
a insulina, hipertenséo e dislipidemia (PARADIS et al., 2004).

Estudos epidemiol6gicos em criangas e adolescentes obesos relatam umaprevaléncia
de hipertensao arterial que varia entre 47% a 62% (MAGGIO et al., 2008; STABOULI et
al., 2005)LVM and LVM index (LVMI e uma associagao positiva forte entre indice de massa
corporal (IMC) e presséo arterial (PA) (PARADIS et al., 2004). A monitorizagao ambulatorial
da presséo arterial (MAPA) tem sido cada vez mais utilizada na avaliagdo do risco das
complicagcdes associadas aos niveis sustentados de PA elevada em jovens obesos (FLYNN
et al., 2014). No entanto, sdo escassos 0s estudos com intervencdo ndo farmacolégica
que utilizaram a MAPA como parametro de controle e eficacia, especialmente aqueles

envolvendo exercicio fisico.
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O exercicio fisico tem sido recomendado para individuos com hipertensao arterial,
especialmente o exercicio continuo de carater predominantemente aerébio, devido aos
seus beneficios para a saude cardiovascular (PESCATELLO et al., 2004). Em criancas e
adolescentes, evidéncias indicam que o exercicio aerdbio promove efeitos hipotensores a
longo prazo (MAGGIO et al., 2011) e também de forma aguda apdés uma sessao (KAVEY;
KVESELIS; GAUM, 1997), o que é denominado “hipotenséo pos-exercicio”. Nesse contexto,
resultados sugerem que os efeitos hipotensores apés as sessdes de exercicio aerébio tém
a capacidade de predizer o efeito hipotensor cronico (LIU et al., 2012).

A hipotensédo pés-exercicio e 0s seus possiveis mecanismos estéo relatados na
literatura (PESCATELLO et al,, 2004), entretanto, as investiga¢gdes que analisaram a
manipulagdo dos componentes da prescricdo do exercicio como intensidade, duracao
e métodos de treinamento aerdbio na magnitude e duragdo da resposta hipotensora
encontraram resultados contraditérios (CARVALHO et al., 2015; LACOMBE et al., 2011).
Sendo assim, ainda é necessario o melhor esclarecimento dos efeitos do exercicio intervalado
de alta intensidade nas respostas hemodinamicas pos-exercicio em adolescentes obesos.
O entendimento dessa tematica tem grande relevancia clinica, uma vez que a magnitude e
duracgéo da hipotenséo pos-exercicio induz a melhor modulagéo da PA a longo prazo (LIU
etal., 2012).

Nesta perspectiva, € de suma relevancia desenvolver estratégias que maximizem os
beneficios do exercicio fisico e otimizem o tempo de sua execugéo a fim de prevenir, tratar
e controlar a hipertenséo arterial em individuos jovens. Portanto, o objetivo deste estudo foi
analisar o comportamento da PA em adolescentes obesos ap6s uma sessao de exercicio
intervalado de alta intensidade.

21 METODOS

Trata-se de uma pesquisa com delineamento cross-over aleatorizado. A amostra foi
composta por adolescentes do sexo masculino que atenderam os seguintes critérios de
incluséo: ter idade entre 15 e 18 anos; ndo apresentar doenca cardiovascular reconhecida;
apresentar estado nutricional de obesidade (percentil = 97°); ndo apresentar diabetes e
hipertenséo; apresentar historico de insuficientemente ativo ha pelo menos trés meses;
néo estar em uso de medicamentos e ndo apresentar condi¢cdes limitantes para a pratica
de exercicios fisicos (labirintite, disfuncdes osteoarticulares, entre outras). Foram adotados
como critérios de exclusdo ndo apresentar cronotipo intermediario; apresentar algum
tipo de disturbio do sono; relatar estagio de maturagdo sexual < G4 e nao atender as
recomendacoes pré-participacdo nos testes fisicos e nas sessdes experimentais.

Os participantes foram devidamente esclarecidos a respeito de todos os
procedimentos, dos potenciais riscos e beneficios da investigagdo. Com a permisséo por
escrito dos responsaveis, os adolescentes que concordaram em participar assinaram
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o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e foram orientados a néo alterarem as
atividades fisicas leves de rotina e dieta durante o periodo em que estiveram participando
da pesquisa. O presente estudo foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa em seres
humanos da Universidade Estadual de Londrina atendendo a resolugdo CNS 196/96 e as
Declaragdes de Helsinque.

A coleta de dados foi realizada em um Laboratério de Biodindmica do Movimento
Humano. Inicialmente, todos os voluntarios interessados em participar do estudo
realizaram uma triagem para garantir a sua elegibilidade a partir dos critérios de inclusao
estabelecidos. Em outro momento, os participantes foram submetidos ao teste de esforgco
cardiorrespiratdério em esteira. ApOs intervalo minimo de dois e maximo sete dias, os
voluntarios realizaram duas sessfes experimentais em ordem aleatéria simples: controle
e HIIT.

Vinte e cinco voluntarios se apresentaram para participar do estudo. Na triagem
inicial, 10 ndo aceitaram ou n&o puderam ser incluidos por ndo atingirem os critérios
estabelecidos. Sendo assim, 15 voluntarios e seus responsaveis assinaram o termo de
consentimento e iniciaram os procedimentos preliminares. Destes, seis adolescentes
abandonaram o estudo por motivos pessoais. Desta forma, nove voluntarios completaram
os protocolos experimentais e formaram a amostra deste estudo.

Para avaliar o cronotipo dos sujeitos foi utilizado o questionario Morningness—
Eveningness Questionnaire (MEQ) (HORNE; OSTBERG, 1976), para determinar se o
voluntario &€ matutino, vespertino ou intermediario. Para a analise da qualidade do sono foi
utilizado o Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQl, indice de qualidade de sono de Pittsburg).
Os voluntéarios que apresentaram indices superiores a 10 pontos, o que indica presenca de
disturbio do sono, ndo foram incluidos, pelo fato da méa qualidade do sono ter uma possivel
interferéncia nas fungdes cardiovasculares (BUYSSE et al., 1989).

O nivel de atividade fisica habitual foi analisado a partir das respostas ao questionario
internacional de atividade fisica (IPAQ-8, verséo curta). Foram incluidos no estudo aqueles
que ndo atingiram a recomendacgé@o de atividade fisica para criangas e adolescentes
proposta pela World Health Organization (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2010) e ndo
engajaram-se em atividades orientadas nos Gltimos trés meses.

Para andlise da maturacao biologica foi utilizado o processo de auto avaliagcdo dos
caracteres sexuais (genitais)(MARSHALL; TANNER, 1970). Foram incluidos no estudo os
voluntarios que relataram estagio de maturagéo sexual G4 ou G5.

A avaliagdo da massa corporal foi realizada por meio de uma balang¢a digital, com
precisao de 100 gramas e a estatura através de um estadidmetro portatil, com preciséo
de 0,1 centimetros. O indice de massa corporal (IMC) foi calculado através da divisdo
da massa corporal em quilogramas pela estatura em metros elevada ao quadrado. O
perimetro de cintura e quadril foram aferidos por uma fita antropométrica inextensivel

(Sanny®). Foram incluidos no estudo os voluntarios que apresentaram IMC com obesidade
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(percentil = 97°) de acordo com os critérios para idade e sexo da World Health Organization
(WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2006). As dobras cutaneas tricipital, subescapular
e perna medial foram avaliadas pelo adipdmetro de marca Lange. Para estimativa da
gordura relativa foi utilizada a equacgéo proposta por Slaughter et al. (1988) para criangas e
adolescentes do sexo masculino de sete a 18 anos.

Para estimativa dos valores de presséo arterial sistdlica (PAS) e diastélica (PAD) em
repouso foi utilizado um monitor automatico oscilométrico da marca SpacelLabs, 90207 no
braco nao dominante com dimensdes apropriadas para a circunferéncia do braco (FLYNN
et al., 2014). Em seguida, foram realizadas trés afericdes na posicao sentada com intervalo
de dois minutos entre as mesmas. A pressao arterial média (PAM) foi obtida pela soma da
PAD com 1/3 da presséo de pulso (PAS-PAD). O duplo produto (DP) foi calculado por meio
da equacéo frequéncia cardiaca (FC) multiplicada pelo valor da PAS.

Os voluntéarios foram submetidos ao teste cardiorrespiratério em ambiente
laboratorial com temperatura controlada (20 a 22°C), para medida do consumo pico de

oxigénio (VO,__) e determinacdo do limiar ventilatorio. O protocolo utilizado foi o Balke

2pico
modificado depacordo com as recomendagbes da American Heart Association (PARIDON
et al., 2006). A analise cardiorrespiratoria realizou mensuragdes das variaveis respiratorias
e metabdlicas através das trocas gasosas com um sistema metabdlico computadorizado
a cada 10 segundos. O aparelho utilizado foi o analisador de gases metabdlicos VO2000
e a esteira ergométrica INBRAMED Super ATL. Para a monitoragao da FC foi utilizado um
monitor cardiaco da marca Polar FT1. A percepgéo subjetiva de esforco (CR-20)(BORG,
1982) foi monitorada nos ultimos 15 segundos de cada estagio. O teste foi interrompido
quando pelo um dos seguintes critérios foram observados: fadiga voluntaria ou inabilidade
para manter a velocidade empregada, R > 1,1, percepcéo subjetiva de esfor¢co (CR-20)
acima de 18 e frequéncia cardiaca maxima (FC_, ) estimada pelo célculo (208 - 0,7 x
idade).

Ao chegar ao laboratério, o voluntario permaneceu em repouso por 10 minutos para
a estabilizacéo da PA. Em seguida, foram realizadas as medidas hemodinédmicas iniciais
(PAS, PAD, PAM e FC). Em seguida, os adolescentes realizaram o protocolo controle ou
intervalado de forma randomizada. Ap6s o término da sesséo, os voluntarios permaneceram
em repouso para a realizacao das medidas hemodinamicas finais, as quais foram iniciadas
apo6s um periodo de 10 minutos a fim de minimizar a influencia do estresse cardiovascular
induzido pelo exercicio (CIOLAC, 2012). Considerando que a desidratacdo pode ser uma
variavel interveniente os adolescentes receberam uma garrafa de agua mineral de 500 ml.
Ja o esvaziamento da bexiga ocorreu a critérios dos voluntarios durante os protocolos.

O protocolo HIT empregado neste estudo foi adotado considerando-se a toleréncia
dos adolescentes ao exercicio de alta intensidade e as evidéncias de investigacdes que
reportaram efeitos significativos do HIT sobre os parédmetros de salde em populag¢des
obesas (COSTIGAN et al., 2015; WESTON; WISLJFF; COOMBES, 2013; WISLOFF;
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COOMBES; ROGNMO, 2015). Sendo assim, o protocolo de exercicio intervalado foi
constituido de trés minutos de aquecimento, com velocidade de 4,0 km/h. Em seguida, os
voluntarios foram submetidos a cinco séries de 1:3, ou seja, execug¢ao de um minuto na fase

ativa (acima do limiar ventilatério, 85 a 95% do VO, _. ) seguidos por trés minutos na fase

2pico

de recuperacao ativa (40 a 50% do VO, . ). Ao término das cinco séries, os adolescentes

i)
realizaram a volta a calma por trés m?nutos, com velocidade reduzida gradativamente
até parar completamente, totalizando aproximadamente 30 minutos de sessdo. A FC foi
monitorada constantemente por um frequencimetro (modelo Polar FT1).

Quanto ao protocolo controle, o avaliado recebeu as mesmas instrugcées do protocolo
HIIT, porém o mesmo ficou em repouso na posi¢ao sentada por 30 minutos e foi orientado
a néo realizar atividades fisicas de intensidade moderada a vigorosa durante o dia de
monitoramento.

A analise da monitorizagdo ambulatorial da presséo arterial MAPA foi baseada no
posicionamento da American Heart Association (FLYNN et al., 2014). Desse modo, ap6s o
término (10 minutos) do protocolo experimental, a medida ambulatorial da PA foi realizada no
braco ndo dominante do adolescente por meio de um monitor automatico oscilométrico da
marca Spacelabs, modelo 90207 programado para realizar medidas a cada 20 minutos no
periodo de vigilia das 12:00 as 22:00 horas, tendo em vista que seis horas de mensuragéo
estdo associadas com os resultados obtidos de 24 horas na populagao pediatrica (KING-
SCHULTZ; WEAVER; CRAMER, 2012). Os voluntarios foram orientados a nao falar, dormir
ou executar atividades fisicas quando o aparelho esteve acionado registrando as medidas.
Além disso, em cada protocolo os avaliados receberam um diario, para o registro de
situacdes de estresse, horarios das refeicdes e horarios em transito e meios de locomocgao.

O teste de Shapiro Wilk foi empregado para verificar a normalidade dos dados. As
caracteristicas gerais dos sujeitos estdo apresentadas em média e desvios-padréo para
as variaveis numéricas, e distribuicdo de frequéncias para as variaveis categoricas. Os
efeitos dos protocolos experimentais nas respostas hemodinamicas (PAS, PAD, PAM e FC)
dos adolescentes foram testados através da anélise de variancia para medidas repetidas,
considerando-se os fatores (controle e HIIT) e tempo (pré-sesséo e pos-sessao). Quando
o teste de esferecidade de Mauchly foi violado, a correcédo de Greenhouse—Geisser foi
assumida. Quando o teste F identificou efeito e/ou interacéo o post hoc de Bonferroni foi
aplicado para localizar as diferencas entre as médias. Para complementar as analises o
tamanho do efeito (n?) foi apresentado. Os dados obtidos foram analisados utilizando-se o
pacote estatistico SPSS verséo 20.0, sendo adotado um nivel de significancia de p < 0,05.

31 RESULTADOS

As caracteristicas gerais dos voluntarios estdo descritas na tabela 1. De acordo
com os critérios da American Heart Association (FLYNN et al., 2014) 33,33% apresentaram
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valores de PA alterada. Em relacdo a pratica de atividade fisica habitual de intensidade
moderada a vigorosa, observa-se que 0s voluntarios acumularam, em média 100 minutos
por semana.

Logo apés o término da sessao, os voluntarios foram questionados a respeito de
sua percepcao de esforco (CR-20), nos quais 77% relataram esforgo cansativo e 23%
apontaram esforco muito cansativo.

O gréafico 1 demonstra o comportamento da PAS ao longo das 10 horas nos
protocolos controle e HIIT. Foi observado uma interacéo significativa do tempo x sessao
(F= 2,660; p = 0,005; n2 = 0,143). O post hoc apontou diferenca significativa entre as
médias nos protocolos controle e HIIT somente entre as 12:00 e 13:00 horas, indicando
hipotenséo pés-exercicio induzida pelo HIIT em relagdo ao protocolo controle.

Variaveis Média + DP
Idade (anos) 16,08 + 0,91
Estatura (m) 1,72 + 0,41
Massa corporal (kg) 93,61 +8,91
IMC (kg/m?) 31,35 +3,16
Percentil de IMC 98,33 + 1,01
Circunferéncia da cintura (cm) 96,00 + 6,83
Circunferéncia do quadril (cm) 110,11 £+ 4,34
Relacéo cintura quadril 0,87 +0,45
Gordura relativa (%) 38,40 + 4,40
Atividade fisica moderada a vigorosa (min/sem) 108,89 + 62,13
VO,,,, (ml/kg/min) 38,10 +7,22
Cronotipo 44,67 = 11,34
indice de qualidade do sono 6,78 + 1,64
Etnia (%, brancos) 66,66
Maturacao sexual (IV/V) 4/5

Tabela 1.Caracteristicas gerais dos voluntarios (n = 9).
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Grafico 1. Comportamento da pressao arterial sistélica (PAS) ao longo das 10 horas nos protocolos
controle (linha pontilhada com circulo) e HIIT (linha cheia com tridngulo). Os dados estdo expressos em

média e desvios-padréo. *p < 0,05 em comparagéo ao protocolo controle.

Os comportamentos da PAD e PAM ao longo das 10 horas nos protocolos controle e

HIIT estédo apresentados nos gréficos 2 e 3, respectivamente. Nao foi encontrado efeito e/

ou interagdo entre os protocolos nestas medidas hemodinamicas.

Em relagéo ao comportamento da FC ao longo das 10 horas nos protocolos controle

e HIIT (grafico 4), observou-se um efeito significante do tempo (F = 10,339; p > 0,001; n2 =

0,393) e uma interagao significativa do tempo x sesséo (F = 3,646; p = 0,007; n2 = 0,186).

Assim, a FC entre as 12:00 e 13:00 horas no protocolo HIIT foi significativamente superior

a pré-sessao e ao protocolo controle no mesmo periodo.
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Grafico 2. Comportamento da presséo arterial diastélica (PAD) ao longo das 10 horas nos protocolos
controle (linha pontilhada com circulo) e HIIT (linha cheia com tridngulo). Os dados estéo expressos em
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Grafico 3. Comportamento da presséo arterial média (PAM) ao longo das 10 horas nos protocolos
controle (linha pontilhada com circulo) e HIIT (linha cheia com tridngulo). Os dados estéo expressos em
média e desvios-padréo.
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Gréfico 4. Comportamento da frequéncia cardiaca (FC) ao longo das 10 horas nos protocolos controle
(linha pontilhada com circulo) e HIT (linha cheia com tridngulo). Os dados estdo expressos em média
e desvios-padréo. °p < 0,05 em comparagdo a pré-sessdo. *p < 0,05 em comparagéo ao protocolo
controle.

41 DISCUSSAO

Tem sido demonstrado que o exercicio fisico € uma abordagem nao farmacoldgica
eficiente, visto que este é indispensavel na prevencao, tratamento e controle de diversas
morbidades (PESCATELLO et al., 2004; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2010). No
entanto, o tipo e a dose de exercicio necessaria para induzir beneficios a sadde ainda
€ uma questao controversa. A analise da PAS durante as 10 horas de acompanhamento
demonstrou que o HIIT promoveu uma reducédo significativa em relacdo ao protocolo
controle nos primeiros 60 minutos pés-exercicio, caracterizando um efeito hipotensor apés
a sesséo.

O efeito hipotensor do exercicio aerébio estd bem estabelecido na literatura
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(PESCATELLO etal., 2004). Ele ja foi observado em adultos normotensos, pré-hipertensos e
hipertensos, com maiores redugdes encontradas naqueles com hipertensdo (PESCATELLO
et al., 2004). Quanto a intensidade do exercicio, Eicher et al. (2010) avaliaram os efeitos
), moderada (60% VO

VO,,,,) sobre PAS e PAD em homens com excesso de peso e PA alterada. A PAS reduziu

agudos das intensidades leve (40% VO e vigorosa (100%

2pico 2pico)

2,8 = 1,6 mmHg apés a intensidade leve, 5,4 + 1,4 mmHg apés moderada e 11,7 = 1,5
mmHg apods exercicio aerdbio vigoroso. Da mesma forma, a PAD diminuiu 1,5 + 1,2 mmHg,
2,0 £ 1,0 mmHg e 4,9 + 1,3 mmHg apds os protocolos de intensidade leve, moderada e
vigorosa, respectivamente. Estes autores concluiram que a intensidade do exercicio pode
ser um determinante importante no efeito hipotensor, de tal modo que o aumento dos niveis
de esforgo parece reduzir os valores de PA em um padréo de dose-resposta em individuos
capazes de tolerar niveis mais intensos de exercicio.

No que diz respeito as respostas hemodinamicas pds-exercicio em adolescentes
obesos, os resultados apresentados neste estudo demonstraram que a PAS reduziu
significativamente no protocolo HIIT em relagcdo ao protocolo controle somente na primeira
hora apds o final do exercicio (12h00 as 13h00 horas), sendo observado que neste periodo
de monitoramento no protocolo controle a PAS aumentou em média 3 mmHg e, apés o HIIT,
ela reduziu em média 4 mmHg. Esses resultados estdo prdéximos da magnitude de efeito
observada apés HIIT em normotensos, nos quais observaram uma redugéo entre 3 e 8
mmHg (ANGADI et al., 2010; JONES et al., 2009; MIYASHITA; BURNS; STENSEL, 2011).
Tendo em vista que as evidéncias disponiveis na literatura sugerem que a hipotenséo poés-
exercicio € maior em individuos hipertensos comparado a normotensos (PESCATELLO et
al., 2004) nesta investigacéo, a hipotensao pos-exercicio foi de baixa magnitude e curta
duracéo.

Alguns aspectos metodolégicos na prescricdo do exercicio podem ter contribuido
para as semelhancas dos achados deste estudo com os resultados observados na
literatura a respeito da magnitude e duracéo do efeito hipotensor induzido pelo HIIT em
adultos jovens normotensos. Por exemplo, o volume de exercicio e a intensidade média
(~70% VO
(2010) prescreveram trés séries de 10 minutos e Miyashita et al. (2011) prescreveram 10

zpico) foram similares, tendo em vista que Jones et al. (2009) e Angadi et al.
estimulos de trés minutos, enquanto, a presente investigacao prescreveu um volume de
27 minutos de exercicio. Além disso, nos estudos mencionados, optou-se por utilizar o
VOZpico
por entidades cientificas, uma vez que a FC é potencialmente influenciavel por diferentes

para a prescricdo do HIIT em detrimento da FC, por ser mais confiavel e indicado

fatores, como temperatura do ambiente, umidade relativa do ar, nivel de hidratacéo,
sono, uso de bebidas que alteram a atividade do sistema nervoso simpatico, horario da
realizagdo do exercicio e nivel de estresse psicologico (PESCATELLO et al., 2004).

A PAD e PAM ao longo das 10 horas de acompanhamento nos protocolos controle

e HIIT ndo apresentaram mudancas significativas. Ap6s o protocolo HIIT a FC permaneceu
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aumentada em relacdo a pré-sessao e ao protocolo controle das 12:00 até as 15:00 horas.
O aumento da FC ambulatorial tem sido reportado ap6s a realizagéo de exercicios aerébios
e pode ser atribuido ao aumento da modulagéo simpéatica e a diminuigéo da atividade vagal
do coragéo (BRITO; QUEIROZ; FORJAZ, 2014).

Uma sesséo de exercicio fisico de alta intensidade induz um estresse cardiovascular
consideravel durante a sua realizagdo e, consequentemente, promove um desequilibrio
homeostatico no organismo de criangas e adolescentes (KAVEY; KVESELIS; GAUM,
1997). Considerando a hipotensdo pés-exercicio de baixa magnitude e curta duragéo e o
aumento concomitante da FC, postula-se que neste estudo os mecanismos fisiologicos de
controle da PA atuaram a fim minimizar o estresse pressorico gerado durante o protocolo
HIIT e alcangar o equilibrio homeostatico. Dentre os principais mecanismos envolvidos
nesse ajuste menciona-se a diminuicdo da resisténcia vascular periférica mediada por
agentes vasodilatadores produzidos durante a sesséo, tais como 6xido nitrico, histaminas
e prostaglandinas (PESCATELLO et al., 2004).

Vale frisar que os mecanismos hipotensivos do exercicio sdo multifatoriais e podem
ser diferentes entre os individuos (BRITO; QUEIROZ; FORJAZ, 2014). Esta diversidade
pode explicar os resultados contraditérios nesta area de estudo ao longo das Ultimas
décadas. Ademais, apesar de ser uma resposta aguda, a literatura aponta que os efeitos
crénicos provenientes do treinamento fisico podem ser resultados do acimulo das respostas
fisiologicas agudas de cada sessao (LIU et al., 2012).

E oportuno ressaltar que esta investigagdo apresenta algumas limitagdes que
merecem ser mencionadas como o numero amostral reduzido para multiplas comparagdes
e falta de controle dos habitos dietéticos, estresse e atividade fisica que poderiam alterar os
valores de PA. Entretanto, para minimizar esse viés, os voluntarios receberam orientagcbes
para manter rotinas semelhantes de atividade fisica, alimentagéo e horario de sono nas
24 horas anteriores a intervengéo e durante o periodo de monitoramento (FLYNN et al.,
2014). Além disso, o desenho experimental deste estudo incluiu uma sesséo controle (sem
exercicio) com vistas a permitir a avaliacao do efeito do exercicio, ou seja, o efeito corrigido
pelo que aconteceria com os niveis pressoricos ao longo do dia caso o exercicio nao fosse
realizado.

A comunidade cientifica estimula a elaborac¢édo de programas de intervencao efetivos
para promover a adesdo e manutencao de um estilo de vida fisicamente ativo, afim de
proporcionar melhores perspectivas em termos de qualidade de vida (PESCATELLO et al.,
2004). A presente investigacao adotou o HIIT tendo em vista que este promove resultados
com maior efeito em alguns indicadores de desempenho e saude em relagéo ao treinamento
continuo, porém com menor volume de exercicio e duragdo da sessdo (CARVALHO et
al., 2015). Esses resultados sdo de grande relevancia, uma vez que geralmente a “falta
de tempo” é a barreira mais relatada para a adesdao e manutencéo da pratica regular de
exercicios fisicos entre adolescentes (DIAS; LOCH; RONQUE, 2015).
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Estudos adicionais devem ser conduzidos com o emprego do método de
treinamento fisico HIIT em diferentes populagbes, com amostras mais abrangentes e com
parametros de controle mais precisos das variaveis intervenientes com o intuito de analisar
o comportamento da PA subsequente as varia¢gdes da manipulagcdo dos componentes da
prescricdo do exercicio, bem como avaliar as aplica¢cdes da pratica de exercicio fisico na
prevencao e tratamento da hipertensao arterial em individuos jovens.

Os resultados da presente investigacdo apontam que, em adolescentes com
excesso de peso, o protocolo HIIT empregado induziu uma reducgéo significativa da PAS
em relacdo ao protocolo controle nos primeiros 60 minutos pds-exercicio, caracterizando
um efeito hipotensor de baixa magnitude e curta duragéo.
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