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APRESENTAÇÃO

A respeito da influência das dinâmicas sociais, políticas, institucionais e ideológicas 
no campo da saúde, o texto “Diretrizes para a política de saúde de um governo popular e 
democrático” publicado em 1987 nos Cadernos de Saúde Pública pelo autor Luiz Salvador 
de Miranda Sá Júnior, explicita que: “(…) quanto maior e mais enraizada for a consciência 
da população de que saúde é bem-estar e que o bem-estar é decorrência da satisfação de 
necessidades básicas do indivíduo e de proteção do ambiente, estando, inseparavelmente, 
interligada à educação, à habitação, aos transportes, ao vestuário, à higiene do ambiente, 
à política salarial e a outras necessidades individuais e sociais, tanto mais a sanidade e o 
sistema de saúde serão objeto de reivindicações e de propostas políticas concretizáveis”.

Por sua vez, a presente obra planejada em três volumes pela Atena Editora, contempla 
68 textos entre artigos técnicos e científicos elaborados por pesquisadores de Instituições 
de Ensino públicas e privadas de todo o Brasil. Indo ao encontro da indissociabilidade entre 
os contextos aqui abordados, a organização deste e-book foi implementada de modo a 
possibilitar que todos os volumes abordassem todas as temáticas de seu título: “Ciências 
da Saúde: Influências Sociais, Políticas, Institucionais e Ideológicas”.

Espera-se que o conteúdo aqui disponibilizado possa subsidiar o desenvolvimento 
de novos estudos contribuindo para o interesse da ciência nacional acerca das políticas 
públicas e de seus respectivos impactos na área da saúde. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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 CARACTERIZAÇÃO DA PROFUNDIDADE E A SUA 
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RESUMO: Introdução: O goalball é uma 
modalidade esportiva coletiva desenvolvida 
especificamente para deficientes visuais. Por 
se tratar de um esporte de alto rendimento, está 
em constante evolução aonde novos processos 
metodológicos para treinamento e medição de 
desempenho podem influenciar diretamente na 
obtenção de bons resultados. Objetivo: O estudo 
tem como objetivos: (1) caracterizar o conceito 
de profundidade aplicado ao goalball, (2) avaliar 
a sua eficácia na realização dos gols na elite 
na modalidade, (3) conhecer quais as ações 
que mais frequentemente resultam em gols e, 
consequentemente, (4) utilizar essas informações 
para formular um conjunto de sugestões 
úteis para o processo de treino e competição. 
Método: Como procedimentos metodológicos 
da presente proposta utilizamos como método 
a observação sistemática não participante do 
contexto de jogo. A amostra foi constituída de 
20 partidas, durante os dois principais eventos 
da modalidade, sendo os jogos Paralímpicos 
do Rio 2016 e do Campeonato Mundial de 2018 
na cidade de Malmo na Suécia com um (n=228) 
gols.  Resultados: Pela observação dos dados 
é possível verificar que o setor de maior eficácia 
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relativa para as duas categorias foi a linha ofensiva de Profundidade C (8,6%), seguido 
pela linha B (7,4%). No que respeita à zona de alvo, a zona 3 representa uma zona de 
maior eficácia relativa (15,8%), seguida dos alvos das extremidades de trave 1 (15,5%) e 5 
(12,3%).  Conclusão: Concluimos que a ação da bola de profundidade no goalball pode ser 
um recurso determinante para a obtenção de êxito ofensivo e para desenvolvimento de novas 
metodologias táticas para a modalidade.
PALAVRAS-CHAVE: Desporto paralímpico; Desportos coletivos, Goalball e Análise de 
desempenho.

ABSTRACT: Introduction: Goalball is a collective sport developed specifically for the visually 
impaired. As it is a high performance sport, it is constantly evolving where new methodological 
processes for training and performance performance can direct directly to obtain good results. 
Objective: The study has as objectives: (1) to characterize the concept of depth applied 
to goalball, (2) to evaluate its effectiveness in the achievement of goals in the elite in the 
modality, (3) to know which actions most often result in goals and, consequently, (4) use this 
information to formulate a set of useful suggestions for the training and competition process. 
Methodology: As methodological procedures of this proposal we use as a method of scientific 
approach the systematic observation not participating in the game context. The sample 
consisted of 20 matches, during the two main events of the modality, being the Paralympic 
Games of Rio 2016 and the 2018 World Championship in the city of Malmo in Sweden with 
one (n = 228) goals. Results: By observing the data, it is possible to verify that the sector 
with the greatest relative effectiveness for both categories was the offensive line of Depth C 
(8.6%), followed by line B (7.4%). With regard to the target zone, zone 3 represents a zone of 
greater relative effectiveness (15.8%), followed by the targets at the ends of beam 1 (15.5%) 
and 5 (12.3%). Conclusion: We conclude that the action of the depth ball in goalball can be 
a decisive resource for obtaining offensive success and for the development of new tactical 
methodologies for the sport. 
KEYWORDS: Paralympic sport; Team sports, Goalball and Performance analysis.

INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA
O goalball é uma modalidade esportiva coletiva desenvolvida especificamente para 

deficientes visuais (CBDV; IBSA, 2020). Esta modalidade faz parte do programa oficial 
de esportes do Comitê Paralímpico Internacional (IPC) e, por se tratar de um esporte de 
alto rendimento, está em constante evolução aonde novos processos metodológicos para 
treinamento e medição de desempenho podem influenciar diretamente na obtenção de 
bons resultados (AMORIM et al., 2010; MOLIK et al., 2015; TOSIM, 2021).

A interação entre os jogadores das duas equipes e as estratégias táticas fazem 
com que o goalball apresente grande variedade de fatores que interferem no resultado da 
partida. Dentro desse sistema de jogo, a efetivação do arremesso é elemento fundamental 
durante a ação ofensiva e sua eficiência tem grande impacto no resultado do jogo. O 
arremesso no goalball é composto por movimentos acíclicos de ação curta e com alta 
intensidade, realizados em três estilos: frontal, giro e entre as pernas. Relacionado ao tipo 
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de bola temos o arremesso de bola lisa, picada e com efeito e classificado em trajetórias: 
paralela, diagonal longa, diagonal curta, diagonal média, diagonal extrema (AMORIM et al., 
2010; KORNEV e PRAVDOV, 2017; MOLIK et al., 2015; MORATO et al., 2016).

Nos estudos que analisaram as características ofensivas na modalidade, autores 
sugerem a divisão das áreas de orientação da quadra em setores no eixo horizontal 
(AMORIM, CORREDEIRA, et al., 2010; MORATO et al., 2012). Nesse sentido, as utilizações 
dos setores servem para a elaboração da estratégia pedagógica bem como para ampliar 
os recursos táticos de jogo em equipes de alto rendimento, configurando e preparando 
as suas estratégias de acordo com as referências de setorização em pontos de origem 
(primeiro contato da bola na área de orientação da equipe), para o setor de alvo (local de 
chegada da bola na área da equipe adversária) (MAGALHÃES, 2015). Assim, o número de 
setores em que se divide não está determinado na literatura, sendo adotado de acordo com 
a filosofia de trabalho de cada equipe. 

Figura 1: Divisão Setorial (amplitude) da Quadra de Goalball.

Fonte: Morato (2012).

As investigações a respeito da análise de desempenho na modalidade não 
apontaram conclusões acerca da utilização da Profundidade como estratégia ofensiva, 
visto que este é um fator utilizado em muitos desportos coletivos de alto performance como 
o futebol e o voleibol. A profundidade pode ser determinada pela distância entre as linhas 
mais recuadas e mais avançadas da equipe que está com o controle da bola (LEITÃO, 
2009). Para o goalball, a profundidade é a distância entre a linhas do gol até o limite da área 
de ataque, proporcionando diferentes pontos para a soltura da bola, gerando dificuldades 
aos defensores para identificação da trajetória da bola e na reação do contato defensivo. 
Entretanto, a literatura não apresenta a utilização do recurso da profundidade aplicada no 
desenvolvimento da construção ofensiva na modalidade. 
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Durante a realização dos jogos Paraolímpicos de Pequim em 2008, a equipe 
masculina da China apresentou na competição com dois atacantes que trouxeram em seu 
repertório as bolas picadas, sendo realizadas muitas vezes antes da linha dos três metros. 
Na ocasião não havia ainda muito conhecimento para este tipo de arremesso, o que 
dificultou muito para os sistemas defensivos dos adversários. Naquela grande competição 
a China sagrou-se campeã paralímpica.

A bola de profundidade aparece no cenário através da seleção Chinesa, como uma 
das grandes inovações da história esportiva do goalball, já que anteriormente a ela, a parte 
ofensiva do jogo era basicamente realizado com bolas lisas (rasteiras) e utilizando a área 
de seis metros para a efetivação dos arremessos, acontecendo muito próximo da linha 
do high ball (TOSIM, 2021). Diante desta situação, os grandes atacantes da modalidade 
eram caracterizados pela potência gerada em seus arremessos, e os mais preparados 
fisicamente conseguiam imprimir um ritmo intenso do início ao final da partida, sempre com 
bolas muito velozes e alvos variados. 

Desta forma, este estudo tem como objetivos: (1) caracterizar o conceito de 
profundidade aplicado ao goalball, (2) avaliar a sua eficácia na realização dos gols na elite 
na modalidade, (3) conhecer quais as ações que mais frequentemente resultam em gols e, 
consequentemente, (4) utilizar essas informações para formular um conjunto de sugestões 
úteis para o processo de treino e competição.

MATERIAIS E MÉTODOS

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS
Como procedimentos metodológicos da presente proposta utilizamos como método 

de abordagem científica a observação sistemática não participante do contexto de jogo 
(ANGUERA, 1999; ANGUERA et al., 2000; HERNÁNDEZ MENDO, 1999; SUÁREZ, 
ANGUERA, 1999). Tal método, com significativa utilização na análise de desempenho 
consiste, a partir das coletas obtidas nas filmagens, na observação posterior das partidas 
e dos jogos a serem analisados e interpretados de acordo com os propósitos específicos 
de cada investigação, delineados pela concepção do observador sobre o jogo observado 
(GARGANTA, 2008).

Fundamentado na setorização de quadra apresentada por Amorim, Corredeira, et 
al., 2010; Morato et al., 2012, e com a intenção de caracterizar o conceito da profundidade, 
desenvolvemos o diagrama das linhas ofensivas de Profundidade, como ponto inicial a 
linha do gol da área de orientação e término na linha limite para o arremesso, totalizando  
6 metros, sendo este determinado pelo primeiro contato da bola com o solo, dividindo em 4 
faixas de 1,5m, classificando em ordem alfabética como Linhas Ofensivas de Profundidade: 
A (1,5m); B (3m); C (4,5m) e D (6m), conforme apresentado abaixo: 
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Figura 2: Diagrama dos setores da Quadra das linhas ofensivas de Profundidade.

Fonte: Autores (2014).

Em sequência, foi elaborado um diagrama setorial apresentando a interação entre 
os sistemas de orientação geométrica em quadra das linhas ofensivas X (Profundidade, 
constituído de 4 linhas) e referente aos setores de origem e alvo correspondente a 
metodologia setorial exporta por Morato (2012) ao eixo Y (Amplitude), constituindo 6 zonas 
para a definição identificação das trajetórias, conforme apresentado na Figura 3:

Figura 3. Representação do diagrama de interação setorial do goalball entre os eixos de Profundidade 
(X) e Amplitude (Y).

Fonte:  Autores (2021)
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AMOSTRA
Com o intuito de evidenciar a eficácia da Profundidade para o êxito ofensivo da 

modalidade, a amostra foi constituída de 20 partidas, durante os dois principais eventos 
da modalidade, sendo os jogos Paralímpicos do Rio 2016 e do Campeonato Mundial de 
2018 na cidade de Malmo na Suécia com um (n=228) gols. Sendo assim, composto por dez 
partidas para cada categoria de forma randomizada aleatória. A sequência randômica foi 
gerada pelo Random Sequence Generator1.

Após a geração da sequência para análise, os jogos que compuseram a amostra do 
estudo passaram pelo processo de normalização, que consistiu em sincronizar o tempo de 
gravação visualizado no display da filmagem, com o tempo real de jogo, para averiguar se 
as filmagens não apresentavam nenhum problema. 

Todas as partidas foram gravadas por uma câmera profissional filmadora Sony 
Handycam - DCR-HC46, posicionada no fundo de quadra a aproximadamente quinze 
metros acima do solo, com uma visualização longitudinal e centralizada do espaço de jogo 
em um local destinado pela própria organização dos eventos, sendo fixada a um tripé 
(MORATO, 2012). A filmagem foi iniciada na introdução da partida realizada pelo árbitro 
principal e finalizada após o apito final de cada jogo. Após o registro das partidas, os 
vídeos foram digitalizados e convertidos com recurso do software Wondershare Filmora9, 
Copyright © 2020 para posteriores análises.

INSTRUMENTO DE OBSERVAÇÃO E VARIÁVEIS
As análises foram desenvolvidas a partir da observação sistemática não participante 

do contexto do jogo por meio do software Kinovea versão 0.8.15, Copyright © 2006-2011 
e de um instrumento Ad Hoc confeccionado em planilha eletrônica (Microsft Office Excel 
2010) adaptado dos estudos sobre análise de gols de Morato et al. (2016) e Link D, Weber 
C (2018), levando-se em consideração os aspectos associados as ações ofensivas do ciclo 
auto organizacional:

1 http://www.random.org/sequences/?mode=advanced

# http://www.random.org/sequences/?mode=advanced
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Categoria
Nº de 
jogo

Perído Origem Profundidade Alvo

Masculina 1 Manhã 1 Linha Ofensiva A 1
Feminina 2 Tarde 2 Linha Ofensiva B 2

3 Noite 3 Linha Ofensiva C 3
4 4 Linha Ofensiva D 4

.... 5 - 5

.... 6 - 6

Referência Efetivação do arremesso

ANÁLISE DE GOLS

Figura 4 - Instrumento ad hoc.

Fonte: Autores (2021) Adaptado de Morato et al. (2016) e Link D, Weber C (2018).

Cada linha representou uma sequência de ação ofensiva e as colunas enfatizam 
cada princípio por meio de suas categorias de análise. As células foram preenchidas com 
os códigos dos seus respectivos indicadores.

CONFIABILIDADE DO REGISTRO OBSERVACIONAL
Para contemplar a validade do instrumento elaborado, garantindo a possibilidade 

de replicação do estudo, verificamos a qualidade dos dados obtidos em termos de 
consistência das medidas observadas após uma nova observação de um mesmo indivíduo 
(fidedignidade) e na observação simultânea de dois indivíduos diferentes (objetividade) 
(ANGUERA, 1999; ANGUERA et al.,  2000; COSTA et al., 2009b; 2011; GOUVEA, 2005; 
MORAES, 2009; PRUDENTE, GARGANTA, ANGUERA, 2004a; ROCHA, BARBANTI, 
2004; THOMAS, NELSON, 2002).

Dois observadores especialistas na modalidade passaram por um processo 
de aprendizagem do instrumento para a padronização dos critérios (concordância por 
consenso) e consequente diminuição dos riscos de observação (ANGUERA, 1999; 
ANGUERA et al., 2000). Esses observadores escolhidos receberam inicialmente um 
protocolo para conhecimento das categorias e seus indicadores. Posteriormente, treinaram 
a observação e registro dos dados em duas sessões de aprendizagem supervisionada, 
realizadas em dias distintos e com aproximadamente três horas de duração cada uma. A 
medida em que surgiam dúvidas, os observadores retornaram ao protocolo para chegarem 
a um consenso. O treinamento foi finalizado quando todas as dúvidas estivessem sanadas.

Deste modo, o instrumento apresentou validade para ser utilizado com propósitos 
científicos e os dados obtidos demonstraram aproximar-se dos índices ideais de 
fidedignidade e objetividade esperados pela literatura (THOMAS, NELSON, 2002; VAN 
DER MARS, 1989; WOOD, 2007).
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OBSERVAÇÃO E REGISTRO DE DADOS
Por entender que a subjetividade do observador e o seu entendimento do jogo ou 

do objeto observado é muito importante para a modelação (ESTEVES-VASCONCELLOS, 
2002; MORATO, 2012), toda a coleta de dados foi realizada exclusivamente pelo primeiro 
autor. Mesmo tendo validado o instrumento por meio da confiabilidade da observação, 
adotamos essa medida por acreditarmos ser de suma importância a experiência adquirida 
pelo pesquisador com o desenvolvimento da análise desempenho na modalidade, tendo 
participado de eventos de nível estadual, regional, nacional e internacional.

O respeito à qualidade do registro com rigor, honestidade, paciência e constância 
para com a coleta (ANGUERA et al., 2014) foi fator norteador principal em toda esta etapa. 
Em caso de dúvidas, recursos de pausa e câmera lenta foram utilizados e o lance revisado 
até que a questão fosse esclarecida.

PROCEDIMENTO ESTATÍSTICO
Para o tratamento estatístico nos baseamos no procedimento de estatística descritiva 

e inferencial. Ao nível da estatística descritiva, calculamos as médias, desvio padrão e 
percentagens. Após a recolha de dados, procedeu-se à sua organização e respectivo 
tratamento estatístico, utilizando o programa estatístico Statistical Pachage for the social 
Sciences – SPSS (versão IBM SPSS® Statistics Subscription Trial). 

Para a verificação da variabilidade ocorrida, foi feito o BOXPLOT dos ângulos 
(autovetores), das medianas de X e das medianas de Y dos eixos principais das análises. 
A variabilidade foi medida pelo intervalo interquartil (diferença entre o primeiro e o terceiro 
quartis) do diagrama apresentado, que é uma medida de dispersão resistente, ou seja, que 
é pouco afetada por mudanças nas posições dos dados (LIEBERMANN, 2012).

A partir da matriz contendo todos os valores de X e de Y correspondentes à localização 
dos pontos, foi necessário calcular as variâncias e covariâncias entre as coordenadas para 
poder aplicar o cálculo dos autovetores e autovalores. Os autovetores são ortogonais entre 
si e o ponto de intersecção entre os dois eixos foi centrado nas medianas dos eixos X 
(horizontal) e Y (vertical).

O comprimento dos eixos principais foi determinado pelos pontos mais distantes, 
depois de selecionada a porcentagem dos dados que seriam utilizados na sua construção. 
Neste caso, os dados foram restritos ao nonagésimo percentil (90% dos pontos marcados) 
para que se pudesse obter realmente o local que o jogador atua com maior frequência, 
evitando que pontos extremos influenciassem a determinação do seu posicionamento.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
O destino refere-se à zona do campo defensivo onde se realiza o momento de 
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intersecção da bola com o atleta que defende (MAGALHÃES, 2015).
Na Tabela 1 abaixo é possível observar a distribuição das ações que resultaram em 

gol (n=228), considerando a Zona de Origem (Amplitude) e a Linha Ofensiva (Profundidade).

Variáveis f (n) %
Eficácia 
Relativa 

(%) a

Amplitude x Profundidade

   Origem
      Origem 1 47 20,6 16,7
      Origem 2 59 25,4 19,5
      Origem3 28 12,8 11,1
      Origem 4 31 13,5 11,8
      Origem 5 18 7,8 8,2
      Origem 6 42 18,2 9,4

Linha de  Profundidade
      Linha Ofensiva A 22 9,6 12,3
      Linha Ofensiva B 68 29,8 26,4
      Linha Ofensiva C 107 46,9 38,6
      Linha Ofensiva D 31 13,5 14,5

Alvo
      Alvo 1 39 17,1 12,3
      Alvo 2 57 25,0 6,4
      Alvo 3 19 8,3 15,8
      Alvo 4 26 11,4 4,5
      Alvo 5 52 22,8 9,4
      Alvo 6 35 15,4 7,6

(a) Considerando os resultados apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Distribuição das ações que resultaram em gol (n=228).

Pela observação dos dados é possível verificar que o setor de maior eficácia relativa 
para as duas categorias foi a linha ofensiva de Profundidade C (8,6%), seguido pela linha 
B (7,4%). No que respeita à zona de alvo, a zona 3 representa uma zona de maior eficácia 
relativa (15,8%), seguida dos alvos das extremidades de trave 1 (15,5%) e 5 (12,3%). 

No que se refere aos setores de origem e alvo, é possível verificar que a zona com 
mais frequência de saída da bola no arremesso é a zona do ponto 2 (25,4%), seguida da 
zona do ponto 1 (20,6%) e da zona do ponto 6 (16,8%). O setor de alvo com maior incidência 
de gols foi o 2 (25,0%), seguida do 5 (22,8%), e depois dos dois alvos das extremidades 
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de travas e da 1 (17,1%) e da 6 (15,4%). Pode considerar-se de acordo com o estudo de 
Link e Weber (2018), onde verificaram que para os homens, foi encontrada uma taxa de 
golos significativamente mais alta nos setores de interseção entre os jogadores e no setor 
externo. Embora com uma divisão do campo diferente é possível verificar que as zonas 
de intersecção referidas podem ser associadas aos pontos de chegada da bola 3 e 5 e 
às zonas do ponto 1 e 6. Corroborando com esta informação Owen (2014) conclui que os 
golos eram mais frequentes na zona de intersecção entre atletas. 

A Figura 5 apresenta, também por meio do BOXPLOT, que as medianas de X dos 
vinte eixos principais tiveram uma variabilidade de 0,50 metros. Já entre as medianas de Y, 
a variabilidade foi de 1,25 metros.

Figura 5: Variabilidade entre as posições das mediana.

Fonte: Autores (2021).

Associando a variabilidade do posicionamento entre posições apresentados no 
gráfico com os resultados apresentados na tabela 1, observamos que houve a variabilidade 
entre as medições, já que o ângulo de inclinação dos eixos e o posicionamento das 
medianas dos eixos X (Profundidade) e de Y (Amplitude) apresentam pouca alteração, 
resultando na proximidade do posicionamento dos eixos.

Nas origens (o) laterais, origem 1 (o1) e origem 6 (o6), os setores de destino frontais 
foram os mais buscados e os diagonais pouco em relação a esses. Na o6 isso ficou bem 
marcante e os destinos da metade direita (d1, d2 e d3) foram mais elevados que os da 
esquerda (d4, d5, d6). 

Nas origens intermediárias (o2 e o5), observamos as tendências para o 
dimensionamento dos arremessos rumo aos setores frontais e as duas intersecções em 
sentido à metade defensiva oposta do adversário, ou seja, para o2 - d5, d4 e d3; e para 
o5 - d2, d3 e d4.

Os gols que ocorreram das origens centrais (o3 e o4) tiveram os setores das 
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extremidades de traves (a1 e a6) como os mais buscados e a maior preocupação defensiva 
deveria repousar-se sobre os quatro demais setores defensivos (d5, d4, d3 e d2).

O posicionamento dos eixos principais é centrado nas medianas de X e de Y. Sendo 
a mediana uma medida de tendência central resistente, que não recebe influência de 
valores extremos, uma pequena variabilidade na marcação os pontos não implicam numa 
alteração acentuada no posicionamento dos eixos.

A identificação das linhas ofensivas de profundidade para aplicação do 
desenvolvimento estratégico das auto organizacionais de ataque, apresenta uma grande 
gama para o êxito do arremesso no goalball, proporcionando possibilidades para os tipos de 
bola com quiques médios e agressivos, e, ainda, com quiques mais altos numa velocidade 
um pouco menor, gerando grande dificuldade para o sistema defensivo combater essas 
variáveis. Divergindo de estudo anteriores sobre a análise arremesso que demonstrou a 
necessidade  força e precisão se converter em gol (KORNEV; PRAVDOV, 2017). Deste 
maneira evidenciando um novo olhar para o direcionamento da construção ofensiva 
levando em consideração as linhas ofensivas de profundidade relacionas a técnica, tipo e 
trajetória do arremesso. 

Os dados obtidos destacam a importância de elaborar planos de treino com o 
objetivo de melhorar/modelar técnicas e táticas de remate, evidenciando a importância da 
aplicação da Profundidade na ação ofensiva e a sua ocorrência nas diferentes categorias 
de acordo com a especificidade das caraterísticas do atleta, da sua posição, tipo de piso e 
a angulação para o arremesso. 

Por fim, acredita-se que os parâmetros examinados cobriam os fatores mais 
importantes para a ação ofensiva da modalidade e, portanto, fornecem uma base para 
a preferência de técnicas/táticas específicas de remate no Goalball. Contudo, representa 
um primeiro estudo que deve ser repetido, sendo interessante também, investigar outras 
variáveis e a sua relação em efetividade no gesto ofensivo, com grande amostragem, 
procurando identificar os momentos de ocorrência durante a partida, a interferência destas 
nos resultados dos jogos e possíveis diferenças em relação aos níveis de rendimento 
competitivo das equipes.

CONCLUSÃO
Com a realização deste estudo, concluímos que não houve grande variabilidade 

entre as medições dos jogos analisados. Os resultados obtidos indicaram que a 
metodologia utilizada é um meio preciso para a análise tática no goalball, tanto individual 
como coletivamente. A representação do posicionamento dos jogadores através dos eixos 
principais contribui para uma melhor reprodução e visualização dos dados.

Também, a investigação aqui relatada permitiu ainda conhecer as ações ofensivas 
de jogo que mais se associam ao sucesso. Portanto, foi possível evidenciar através da 
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eficácia relativa para aplicação das linhas Ofensivas de profundidade em relação aos gols 
realizados nas respectivas competições realizadas, demonstrando os setores A (11,3%) e 
B (10,4%), os setores C (15,8%) e D (15,5%) com os melhores aproveitamentos para este 
tipo de ação. A análise da correlação entre as categorias da ação ofensiva cedeu ainda 
informações de relevância para trabalho técnico específico. 

Desta forma entendemos que a ação da bola de profundidade no goalball é, 
proporcionar um tempo maior entre o primeiro contato da bola no solo até a área de defesa 
adversária. Esta ação pode ocorrer com bolas lisas ou picadas, que podem dificultar por 
conta de uma grande fase aérea na trajetória da bola a leitura do adversário entre o primeiro 
contato da bola no solo, quando a bola sai da mão do atacante e, até o segundo contato 
da bola no solo. 

Compreende-se que atualmente as equipes têm buscado um aperfeiçoamento na 
execução das bolas de profundidade mesmo não possuindo, consequente exigindo uma 
evolução dos sistemas defensivos para combater da melhor forma esta nova dinâmica do 
jogo.
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