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APRESENTAÇÃO

Apresentamos a mais nova obra no campo das Ciências Médicas intitulada “Ciências 
Médicas Campo Teórico, Métodos, Aplicabilidade e Limitações” coordenada pela Atena 
Editora disposta, inicialmente, em quatro volumes, objetivando destacar todo espectro 
de ação da medicina desde a teoria à prática. Todo o trabalho que de forma didática foi 
subdividido em quatro volumes foi desenvolvido em território nacional o que implica no 
trabalho constante dos profissionais da saúde no Brasil para o avanço da saúde do país 
mesmo em face dos diversos impecílios e dificuldades enfrentadas.

Deste modo direcionamos ao nosso leitor uma produção científica com conhecimento 
de causa do seu título proposto, o que a qualifica mais ainda diante do cenário atual e 
aumentando a importância de se aprofundar no conhecimento nas diversas técnicas 
de estudo do campo médico que tragam retorno no bem-estar físico, mental e social da 
população. 

Repetimos aqui uma premissa de que ano atual tem revelado a importância da 
valorização da pesquisa, dos estudos e do profissional da área médica, já que estes tem 
sido o principal escudo e amparo nos últimos meses. Esta obra, portanto, compreende 
uma comunicação de dados muito bem elaborados e descritos das diversas áreas da 
medicina oferecendo uma teoria muito bem elaborada nas revisões literárias de cada 
capítulo, descrevendo metodologias tradicionais e também as mais recentes, aplicando as 
mesmas na realidade atual de cada cidade onde os trabalhos foram desenvolvidos e onde 
os resultados foram obtidos.

A disponibilização destes dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada, 
evidencia a importância de uma comunicação sólida com dados relevantes na área médica, 
deste modo a obra alcança os mais diversos nichos das ciências médicas. A divulgação 
científica é fundamental para romper com as limitações nesse campo em nosso país, assim, 
mais uma vez parabenizamos a estrutura da Atena Editora por oferecer uma plataforma 
consolidada e confiável para estes pesquisadores divulguem seus resultados.  

Desejo à todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: As formas graves da tuberculose 

(TB), TB multirresistente (TB-MDR) e TB 
extensivamente resistente a medicamentos (TB-
XDR), têm tratamento longo, difícil, de alto custo 
e está associado às sequelas pós-infecciosas 
crônicas e perda de função orgânica. As sequelas 
da TB, normalmente, causam comprometimento 
dos pulmões, morbimortalidade e reduzem a 
qualidade de vida, principalmente de adultos 
jovens. Tendo em vista esse panorama tem-se 
por objetivo descrever o perfil epidemiológico 
das internações por sequelas da tuberculose, no 
Brasil, considerando despesas e permanência 
hospitalares, região do país, faixa etária, sexo e 
óbito por meio de um estudo epidemiológico, do 
perfil das internações hospitalares, por sequelas 
da tuberculose, no período de 2010 a 2019, no 
Brasil. Sob a luz da análise de dados em relação 
à região, foi observado, no Nordeste, o maior 
valor total de gastos por serviços hospitalares e a 
região Norte o menor. A faixa etária mais afetada, 
em todos os anos, foi a de indivíduos com 50 a 
59 anos de idade, e a menos foi a de 20 a 29 
anos, acometendo em sua maioria indivíduos do 
sexo masculino. A mortalidade, em razão dessas 
sequelas, apresentou diminuição progressiva. 
Logo, observou-se que os maiores valores gastos, 
por serviços hospitalares, em razão das sequelas 
por TB, durante todo o período analisado, foram 
na região Nordeste. Contudo, houve redução 
progressiva no número de internações, desde 
2015, evidenciando que, desde então, a gestão 
em saúde passou a dar mais enfoque a esse 
setor, implementando projetos eficientes.
PALAVRAS-CHAVE: Doenças Infecciosas. 
Epidemiologia. Mycobacterium. Sequelas; 
Tuberculose.
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EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF HOSPITALIZATIONS, EXPENSES AND 
INTRAHOSPITAL MORTALITY, BY SEQUELS OF TUBERCULOSIS, IN BRAZIL

ABSTRACT: The severe forms of tuberculosis (TB), multidrug-resistant TB (TB-MDR) 
and extensively drug-resistant TB (TB-XDR), have long, difficult, costly treatment and are 
associated with chronic post-infectious sequelae and loss of function organic. The sequelae of 
TB usually cause lung involvement, morbidity and mortality and reduce quality of life, especially 
for young adults. In view of this panorama, the objective is to describe the epidemiological 
profile of hospitalizations due to tuberculosis sequelae in Brazil, considering hospital expenses 
and permanence, region of the country, age group, sex and death through an epidemiological 
study, of the profile of hospital admissions, due to tuberculosis sequelae, in the period from 
2010 to 2019, in Brazil. In the light of data analysis the Nordeste region was observed the 
highest total amount of spending on hospital services and the Norte region the lowest. The 
most affected age group, in all years, was that of individuals between 50 and 59 years old, and 
the least was between 20 and 29 years old, affecting mostly male individuals. Mortality, due to 
these sequelae, showed a progressive decrease. Therefore, it was observed that the highest 
amounts spent, for hospital services, due to the sequelae by TB, throughout the analyzed 
period, were in the Nordeste region. However, there has been a progressive reduction in the 
number of hospitalizations since 2015, showing that, since then, health management has 
started to focus more on this sector, implementing efficient projects.
KEYWORDS: Infectious Diseases. Epidemiology. Mycobacterium. Sequelae; Tuberculosis.

INTRODUÇÃO
As formas graves da tuberculose (TB), TB multirresistente (TB-MDR) e TB 

extensivamente resistente a medicamentos (TB-XDR), têm tratamento longo, difícil, 
de alto custo e está associado às sequelas pós-infecciosas crônicas e perda de função 
orgânica. As sequelas da TB, normalmente, causam comprometimento dos pulmões, 
morbimortalidade e reduzem a qualidade de vida, principalmente de adultos jovens. Assim, 
a cura bacteriológica da TB pode marcar o início de uma doença respiratória crônica e 
infecções recorrentes (MUTTAMBA et al., 2020). 

A tuberculose (TB) é uma doença infectocontagiosa de evolução crônica, intimamente 
ligada à pobreza e com forte impacto socioeconômico. De acordo com dados da OMS 
houve cerca de 11,4 milhões de novos casos de TB e cerca de 1,6 milhões de mortes só em 
países em desenvolvimento (WHO, 2017). Além disso, os gastos com controle da TB vêm 
crescendo anualmente e a previsão das despesas para 129 países de média e baixa renda 
no período de 2018 a 2022 chega a 60 milhões de dólares (WHO, 2019). 

O Brasil é o 30º na lista de países com maior carga de TB no mundo (WHO, 2019), 
sendo que a cada ano são notificados aproximadamente 80 mil novos casos (BRASIL, 
2020), provocando um grande impacto na saúde pública e altos índices de morbimortalidade 
no país (BRASIL, 2017). Não podemos esquecer ainda do impacto social e financeiro 
dessa doença nos pacientes e seus familiares, que mesmo com o tratamento universal 
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gratuito oferecido pelo SUS, acabam arcando com custos de medicamentos, intervenções 
médico-hospitalares, exames, transporte além da perda de parte da renda familiar devido a 
incapacitação provocada pelo adoecimento (WHO, 2017)

Ademais, se o doente com TB não for tratado e reabilitado de forma adequada ou 
ainda quando ele manifesta a TB em suas formas graves, multirresistente e extensivamente 
resistente a medicamentos a possibilidade dele vir a ter sequelas pós-infecciosas crônicas, 
perda de função orgânica e de qualidade de vida é altíssima (7). As sequelas em decorrência 
da TB, lesões pulmonares extensas, bronquiectasias, fibrose pleural difusa, DPOC, Cor 
Pulmonale e maior susceptibilidade a infecções oportunistas vão acometer principalmente 
adultos jovens causando oneração do sistema de saúde (BYRNE et al., 2014; RYU et al., 
2011; CRUZ et al., 2008).

A partir disso, foram levantados os dados sobre o perfil epidemiológico de gastos, 
intervenções e mortalidade por sequelas da TB devido ao impacto desse assunto tanto a 
curto quanto a longo prazo nos cenários de saúde pública e economia brasileira. 

METODOLOGIA 
Trata-se de um estudo epidemiológico que busca descrever o perfil epidemiológico 

das internações por sequelas da tuberculose, no Brasil, considerando despesas e 
permanência hospitalares, região do país, faixa etária, sexo e óbito, no período de 2010 a 
2019 no território nacional, com informações referentes a tabulação e interpretação dos dados 
extraídos do Sistema de Informações Hospitalares do SUS (SIH-SUS), disponibilizados 
pelo Departamento de Informática do Sistema Único de Saúde (DATASUS).

RESULTADOS
Em relação à região Nordeste, observaram-se maiores valores de gastos 

por serviços hospitalares em razão de sequelas de tuberculose em todos os anos 
individualmente, total no período estudado (n=6.881.786,51) e maior valor de todos os anos 
em 2015 (n=1.120.344,15), ano no qual demonstrou 51,34% do gasto do país. A região 
Norte, por sua vez, apresentou situação contrária e, inclusive, em 2019, mostrou gasto de, 
apenas, 166,95, o qual foi advindo do Amazonas somente. Com isso, o maior valor total 
(n=2.182.039,82) aconteceu em 2015 e não foi observada redução expressiva de valores 
em qualquer circunstância analisada (Gráfico 01).
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Gráfico 01- Valor dos serviços hospitalares por sequelas da tuberculose segundo unidade da 
federação.

Fonte: Ministério da Saúde - Sistema de Informações Hospitalares (SIH/SUS).

Além disso, a maior faixa etária afetada em todos os anos foi de 50 a 59 anos, 
seguida por 40 a 49 anos, 30 a 39 anos, 60 a 69 anos e 20 a 29 anos. Verificou-se 
diminuição razoável na morbidade hospitalar das faixas etárias de 20 a 29 anos e 30 a 39 
anos, quando comparados anos antigos e atuais, bem como diminuição progressiva na 
faixa etária de 60 a 69 anos (Gráfico 02).

Gráfico 02- Número de internações por faixa etária por sequelas da tuberculose.

Fonte: Ministério da Saúde - Sistema de Informações Hospitalares (SIH/SUS).
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A morbidade hospitalar por sequelas de tuberculose foi em sua maioria masculina 
em todos os anos do período estudado, o que também pode ser visto em relação à 
mortalidade, predominantemente masculina na maioria dos anos, exceto em 2019 e 2020, 
nos quais ocorreram, em ambos, somente 2 mortes masculinas. Mortalidade feminina não 
foi muito alterada durante os anos, mas a masculina apresenta diminuição em todos os 
anos desde 2016 e grande diferença com os anos mais antigos. Os anos que apresentaram 
maior mortalidade foram os quatro mais antigos da pesquisa, de 2010 a 2013, de forma 
decrescente numericamente (Gráfico 03).

Gráfico 03 – Número de internações por sexo devido a sequelas por tuberculose no Brasil de 2010-
2019.

Fonte: Ministério da Saúde - Sistema de Informações Hospitalares (SIH/SUS).

Vale ressaltar que os dados mostraram que a mortalidade em razão dessas sequelas 
apresenta diminuição progressiva e foi predominante na região Sudeste (n=30), seguida 
pelas regiões Nordeste (n=28) e Sul (n=27).  Região Norte teve menor mortalidade total 
(n=3) e na maioria dos anos. No que concerne às internações por sequelas, a região Norte 
possuiu o menor número total destas (n=57) e a Nordeste, o maior (n=1.474), seguida pela 
região Sudeste (n=1.112). Nesse sentido, a região Nordeste apresenta, a partir de 2015, 
diminuição importante no número de internações em todos os anos (Gráfico 04).



Ciências médicas: Campo teórico, métodos, aplicabilidade e limitações Capítulo 17 159

Gráfico 04 – Número de óbitos e internações hospitalares por sequelas da Tuberculose segundo 
unidade da federação.

Fonte: Ministério da Saúde - Sistema de Informações Hospitalares (SIH/SUS).

CONCLUSÃO
Ante o exposto, observou-se que os maiores valores gastos por serviços hospitalares 

em razão das sequelas por TB durante todo o período analisado foram na região Nordeste, 
contudo houve uma redução progressiva no número de internações desde 2015, quando 
houve seu pico, o que evidencia, portanto, que desde então, a gestão em saúde passou a 
dar mais enfoque a esse setor, com implementação de projetos eficientes. Em contrapartida, 
os menores valores gastos foram constatados no Norte do país, o que nos traz informações 
relevantes acerca da epidemiologia dessa doença. Nesse sentido, é importante ressaltar 
que a faixa etária mais acometida é de 50 a 59 anos, e o sexo masculino apresenta maior 
morbidade, entretanto, desde 2016, foram verificadas reduções graduais nesse gênero.
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